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Veranstaltungen—Berichte—Infos—Beitragsregelungen—Sportangebot

Noch freie Platze im

< prsprogramm 1. Halbjahr 2004
Nachtraglicher €instieg moglich

turnerjugend:

Programm fir das 1. Hj. 2004

Neustart am 08. Marz 2004:
Sclbstverteidiqunqg fir das 5. bis 9. Schuljahr

Schick ists, ds enra tberholte SchWimmadi der T oltr Str.
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Fit mit Fun:
Der TVE Burgaltendorf,
ein Verein im Essener
Stid-Osten mit rd. 1.700
Mitgliedern, bietet:
-Badminton
-Turnen und Gymnastik

fiir alle Altersgruppen
-Volleyball
-Leichtathletik
-Selbstverteidigung
-Rhénradturnen
-Leistungsturnen
-Wassergymnastik
-Fitnesstraining
-Walking
-Herzsport
-gesundheitsorientiertes
Kraftgeratetraining

-umfangreiches Kurspro-
gramm
-auflersportliche Kin-
der- und Jugendarbeit
-Ausfliige, Ferienreisen,
Veranstaltungen
SOWIE

einen eigenen Sport-,

Freizeit- u. Gesund-

heits-Treff, den
AKTIV-PUNKT
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INSERENTEN-VERZEICHNIS

A
Augenoptik
ASU

Auto

B

Bank
Bauspare;n'
Bethan
Blumen
Bodenbelage
C

D
Duschkabinen
E
ec-Card/Eurocard
Elektro

Essen gehen

F
Fassadendammung
Fassadenfachbetrieb
Feiern

Felgen

Fleurop
Friedhofsgartnerei
G

Geldanlage
Geldautomat
Girokonto

H

Hausgerate
Haustechnik

Bagus
Reifen Engelhardt
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Willi Bethan

Blumen Streicher
Werner Behrendt

Johannes Brauksiepe

Geno-Volks-Bank
Hover GmbH

Johannes Brauksiepe
Restaurant "Burgfreund”

Werner Behrendt
Werner Behrendt
Restaurant "Burgfreund”
Reifen Engelhardt
Blumen Streicher
Blumen Streicher

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank

Hover GmbH
Rittermeler GmbH

Hellverfahren, alternative

Helzunyg

Hortechnik

1]

Indoor Soccer
K

Kosmetik
Kranze
Kundendienst

Stefan Bastians
Johannes Brauksiepe
Rittermeler GmbH
Bagus

Willi Bethan
Kosmetikinstitut Pantel

Blumen Streicher
Johannes Brauksiepe

M
S.12 Malerbetrieb
S.06 N
S.06 Naturheilpraxis

Werner Behrendt

Stefan Bastians

Notdienst an Wochen-
S.16 enden u. Feiertagen Rittermeier GmbH

S.16 O

S.14 Orthopadie-

$.04 Schuhmacher

$.06 Orthopéadische
Schuhzurichtugen
P

S.10 Padakustik
R

S.16 Reifen

S.08 Reparaturen Elektro

S.10 Reparaturen von

S.04 Lederartikeln
Restaurant

S.06 Rohrbruch-

S.06 spezialist

S.04 S

S.06 Sanitaranlagen

S.04

S.04 Schuhreparaturen
Schonheit

S.16 Solartechnik

S.16

$.16 Sparkonto

Stofidampfertest
5.08 und -einbau
8. 1

lapezierarbeiten
5.23 Tennis(halle)
510 TUVVorbereitung
5 U
512V
Vermogenswirk-
5.14 sames Sparen
Versicherung
$.08 Vollwarmeschutz
S5.04 W
S.10 Wartungsdienst
Wertpapierdepot
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Jirgen Struzek
Jirgen Struzek
Bagus

Reifen Engelhardt
Hover GmbH

Jirgen Struzek
Restaurant "Burgfrend"

Johannes Brauksiepe

Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Jigrn Struzek
Kosmetikinstitut Pantel
Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Geno-Volks-Bank

Reifen Engelhardt

Werner Behrendt
Willi Bethan
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Werner Behrendt

Johannes Brauksiepe
Geno-Volks-Bank

S.06

S.23

S.08
S.08
$.12

S.06
S.08

S.08
S.04

S.10
S.10
S.08
S.08
S.10
S.16
S.06
$.06

S.14
$.06

S16
S.16
S.06

S.10
Si16

@

IMPRESSUM

Herausgeber:

TVE Burgaltendorf

Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)

Druck:
Auflage:
Erscheinen:

dino-druck + medien gmbh
1.400 Exemplare

4mal/Jahr: Mérz, Juni,
September, Dezember

Kosten: im Mitgliedsbeitrag enthalten

TVE-Biiro:

im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (EG),
45289 Essen

Telefon: 0201/570397

Fax: 0201/5718628

eMail: tve-burgaltendorf@web.de

Internet: www.tve-burgaltendorf.de

Telefon- und Besuchszeiten:

dienstags, 18.00 - 20.00 h und

donnertags, 17.00 - 19.00 h

Bitte helfen Sie uns, die bei uns gespeicherten Angaben zu lhrer Person aktuell zu halten! Senden Sie uns bei

-ﬁ Burgalrendorf

Inhalt

Titelseite

Inserentenverzeichnis

Impressum, Inhalt '
Formular zur Mitteilung von Datenanderungen
Einladung: Einflihrungskurs Akupressur

Einladung: Infoabend "Macht mit, esst Euch fit"
Einladung: Aktiv-Punkt-Cafe

Freie Platze im Kursprogramm 1.Hj. 2004
Jahresriickblick der Gruppe Ulrike Goldner
Deutsches Turnfest Berlin 2005

Mitarbeiterabend, Aktiv-Punkt-Café, Spenden
Aufwendige Software-Wechsel im Jahr 2004
Sportabzeichen f. Barenstarke Kinder, "Fur Sigrid"
Einladungen: Aktivitaten der turnerjugend
Universelles Anmeldungsformular
Badminton-Programm 2004, Alpin-Center-Ausflug
Generaliiberholtes Bad, Sportabzeichenlauf 2004
Ruickblick auf den Wurfspiess 22, Juni 1984

Von der Vorstandssitzung am 26.11.2003

Der TVE gratuliert, Niklausturnen, Rhonradturnen
Bowling, Kinobesuch, Rosis Jahreswanderung 2004
Hugo Spengler wird 85, Neustart Selbstverteidigs.
Sportabzeichenwettbewerb 2003
Zollverein-Besichtigung, Neue Ehrenmitglieder?
TVE-Internet-Tagebuch 2003
TVE-Internet-Terminkalender

Beitragsregelungen

Das aktuelle TVE-Sportangebot

Struktur und Organe des TVE

Anderungen - auch bei voriibergehenden (z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.

Danke.

MITTEILUNG UBER DATENANDERUNGEN ANDEN TVE

Name bisher:

Vorname:

5’ Name jetzt:

/
(Datum) (Unterschrift)

bisher:

jetzt:

Straf3e/Nr.

PLZ/Ort

Telefon-Nr.

Bankleitzahl

Konto-Nr.

Konto-Inhaber/-in

Bitte adressieren Sie an: TVE Burgaltendorf, Postfach 170127, 45281 Essen
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ﬁ Burgalrendorf

45289 Essen (Burgaltendorf) * Burgstrafe 2

Telefon : 0201 / 578935

/@o;lé‘ PBhamenhaus mit dem gropen Angelot
anClchnithlmen wnd Chopfpflancen
{fm
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45289 Essen (-Buraaltendorf) - Alte Haupstr. 16 - Tel. 579121
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Einflihrungs-Kurs

Akupressur
(4 Abende fir Einsteiger)

Burgalrendorf AKTIV-PUNKT,

Freitags, 12.03.-02.04.2004 (4x), jew. 19.30-21.00 h
im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Teilnahmegebiihr: 25 Euro

Die Akupressur ist eine sanfte chinesische Heilmethode. Sie regt den Energiefluss des Or-
ganismus an und stéarkt seine Selbstheilungskréfte. Durch den Druck auf bestimmte Kor-
perpunkte kommt die Energie - das Qi (wortl.: Lebensenergie) - wieder zum flieBen und
das Gleichgewicht der Kréfte wird wiederhergestellt. Moderne wissenschaftliche Unter-
suchungen haben gezeigt, dass diese sehr alte Methode sich hervorragend zur Selbsthilfe -
eignet. Es ist durch die Akupressur méglich, korpereigene Energie wieder in Harmonie zu
bringen und damit zahlreichen Beschwerden vorzubeugen.

Veranstaltungsinhalte:
Der Kurs findet in 4 Einheiten zu jeweils 90 Minuten statt.

Ursprung Akupressur und Akupunktur, Lokalisation und Wirkung der Punkte (Teil1)

Praxis: Moglichkeiten der Behandlung vereinzelter Beschwerden wie z.B. Kopfschmerzen,
Miidigkeit, Erkaltung (Teil1)

Lokalisation und Wirkung zusétzlicher Akupressurpunkte (Teil2)

Praxis: Moglichkeiten der Behandlung vereinzelter Beschwerden wie z.B. Spannungskopf
schmerzen, Verspannungen im Schulter-Nacken-Bereich, Schlafstérungen (Teil2)

Bitte beachten! Di ernten Technik ie lediglich zur Selbsthilf

und sollen nicht einen Besuch bei einem Arzt oder Heilpraktiker ersetzen.

Eine Anmeldung, z.B. mit dem Formular auf Seite 21, ist erforderlich.

kostenloser Informationsabend

Macht mit,
esst Euch fit!

Donnerstag, 18.03.2004, 19.00 h
im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29, 45289 Essen

Burgalrendorf AKTIV-PUNKT,

Mehr Power durch Essen und Trinken. Mit gesunder Erndhrung gegen Miidigkeit, Muskel-
abbau und Vergesslichkeit. Ein kostenloser Informationsabend zum Thema
"gesunde Erndhrung" unter Leitung von Silvia Tyra (Burg Apotheke).

Die ca. 45 minlitige Infoveranstaltung wird am 29.04.2004 wiederholt.
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‘ﬁ Burgalrendorf ﬁBunth:ndonf

KuRsSE O1-2004 MIT FREIEN PLATZEN

(STAND 15.02.2004)

"AkTiv-Punkt-Cal¢" @

Ein Nachriicken zu anteilig reduzierten Gebiihren bei Kursen des 1. Halbjahres 2004 ist jederzeit
moglich sofern es freie Platze gibt. Der aktuelle Anmeldungsstatus (aufnahmeféhig, nur noc wenige
Plitze frei oder ausgebucht) ist fiir alle Kurse im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de abrufbar.

an jedem letzten Sonntagnachmittag im Monat mit Ausnahme
der Sommermonate Juni bis August sowie des Monats Dezember,
jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir laden Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen in unserem Sport-, Frezeit- und Ge-

sundheits-Treff, dem Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (1.0G), ein und freuen uns da- |,

rauf, mit Ihnen gemiitliche Sonntagnachmittage zu verbringen. Gern bieten wir Ih-
nen auch ein Glas Qualitdtswein an!

‘W’: Burgalrendorf

Tumverein Einigkeit 1901 e.V. Essen-Burgaltendorf

Stéandig Rei'fen im Sonderangebot‘
§ 29 - Abnahme im Hause (2 Jahre)
? ASU mit Plakette

w M\alerbetrieb

\/\\erner Behrendt

auBerdem:

- Achsenvermessung
StoBdampfertest und Einbau
Bremsendienst
Auspufferneuerungen
Inspektionen .

Motor- u. Ziindeinstellungen

- samtliche Malerarbeiten

Eattelrien ‘ - Yollwarmeschutz
Tt‘f{,".{;’;?f,:?;ivt'jfg - Fassadenbeschichtung
- Fufbodenbelage
- Geriistbau

Malerbetrieb Werner Behrendt
Nockwinkel 90, 45277 Essen
Tel. 0201/589511 - Fax: 0201/589511

Anerkannter Meisterbetrieb der KFZ-Innung

Langenberger StraBe 388, Essen-Uberruhr
Telefon: 586694 |
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AEROBIC & WORKOUT

Orga-Nr: 24
19.02.2004 - 15.07.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €

donnerstags, 18.00-19.00 h
Bettina Schlicht
Max. TN: 20

AERO-DANCE & STEP

Orga-Nr: 25
20.02.2004 — 16.07.2004 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €

freitags, 17.30-18.30 h
Verena Schreiner
Max. TN: 20

AUSDAUER - BAUCH - RUCKEN (ABR)

Orga-Nr: 47
18.02.2004 - 21.07.2004 (22-24 mal)
Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 €

mittwochs, 17.00-18.00 h
Jutta Jiilicher
Max. TN: 20

BODYFORMING (BOP & MEHR)

Orga-Nr: 37

17.02.2004 — 20.07.2004 (22-24 mal)

Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 €

Bitte beachten: Fiir den Kurs 37 bieten wir Kinderbetreuung an.

dienstags, 10.30-11.30 h
Bettina Schuran
Max. TN: 20

Orga-Nr: 46
17.02.2004 — 20.07.2004 (22-24 mal)
Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 €

dienstags, 19.15-20.15 h
Gerlinde Saurenhaus
Max. TN: 20

BODY-WORKOUT

Orga-Nr: 34
17.02.2004 — 20.07.2004 (22-24 mal)
Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 €

dienstags, 17.00-18.00 h
Ulrike Goldner
Max. TN: 20

CARDIO-BOP

Orga-Nr: 35
18.02.2004 — 21.07.2004 (22-24 mal)
Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 €

mittwochs, 18.00-19.00 h
Jutta Jillicher
Max. TN: 20

EASY-STEP & WORKOUT

Orga-Nr: 42
20.02.2004 — 16.07.2004 (20-22 mal)
Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 €

freitags, 09.30-11.00 h
Stefanie Hillebrand
Max. TN: 20

FAT-BURNER

Orga-Nr: 39

19.02.2004 - 15.07.2004 (19-21 mal)

Mitglieder: 65 € Nichtmitglieder: 95 €

Bitte beachten: Fiir den Kurs 39 bieten wir Kinderbetreuung an.

donnerstags, 09.30-11.00 h
Bettina Schuran
Max. TN: 20

Y S
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ELEKTRO

Elektroinstallation
Antennenanlagen
Nachtspeicherheizungen
Reparaturen

Hausgerate

Ihr Miiele Fachhandler

Langenberger Str. 600
Essen-Uberruhr, 58 20 78

/

fkunqalnudonf

STRUZEK

Schuhmachermecister
&
Orthopidieschuhmachermeister

Orthopidische MaBschuhe
Orthopiadische Schuhzurichtung
Orthopadische Einlagen
Schuhreparaturen

exclusive MaB3schuhe

Jiirgen Struzck
Stecler Stralle 167, 45138 Essen
Telefon 0201/282988

infach ‘mal
... Ein Ort, um ein .
auszusteigen“, um dem ge:;ﬁ:hen. ’
'én Treiben des Allt?‘?s zsuez‘emu“.e
gchénheit , Ihreé R
\\Ilqr‘\)d"l‘r::Wohlbeﬁnden an erster Ste

stehen ...

“ermine nach telefonischer Vereinbarung
“elefon: 0201/5718845, Maobil: 0175-9502551

Diekmannsbusch 40
45289 Essen-Burgaltendorf

WURFSPIESS
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FELDE 4 - NG *
Orga-Nr: 32 dienstags, 09.00-10.30 h
17.02.2004 — 20.07.2004 (22-24 mal) Hildegunde Wissing
Mitglieder: 74,75 € Nichtmitglieder: 109,25 € Max. TN: 20

FIT MIT HIT

Orga-Nr: 58 montags, 18.00-19.00 h
16.02.2004 - 19.07.2004 (19-21 mal) Friedhelm Bick
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20

Orga-Nr: 44 mittwochs, 20.30-21.30 h
18.02.2004 - 21.07.2004 (22-24 mal) Friedhelm Bick
Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 € Max. TN: 20

FITNESS UND WELLNESS (FUR PAARE)

Orga-Nr: 38 donnerstags,19.30-21.00 h
19.02.2004 - 15.07.2004 (17-19 mal) D. und G. Enigk
nicht am 08.04. und 15.04.

Mitglieder: 58,50 € (p. Person) Nichtmitglieder: 85,50 € (p. Person) Max. TN: 20

FIT UND BEWEGLICH IM ALTER (AB CA. 55 J.)

Orga-Nr: 40 montags, 15.45-16.45 h
16.02.2004 - 19.07.2004 (19-21 mal) Sigrid Reikat
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20

POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS
GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING

Orga-Nr: 49 donnerstags, 09.00-10.30 h
19.02.2004 - 15.07.2004 (19-21 mal) Lolita Lassak
Mitglieder: 65 € Nichtmitglieder: 95 € Max. TN: 12

STEP-AEROBIC

Orga-Nr: 45
17.02.2004 - 20.07.2004 (22-24 mal)
Mitglieder: 51,75 € Nichtmitglieder: 74,75 €

dienstags, 20.15-21.15 h
Gerlinde Saurenhaus
Max. TN: 20

STEP-AEROBIC & WORKOUT

Orga-Nr: 33
18.02.2004 - 21.07.2004 (22-24 mal)
Mitglieder: 74,75 € Nichtmitglieder: 109,25 €

mittwochs, 09.30-11.00 h
Stefanie Hillebrand
Max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Orga-Nr: 52
19.02.2004 - 15.07.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

dcnnerstags, 11.00-12.00 h
Stephan Semmerling
Max. TN: 20

Orga-Nr: 53 donnerstags, 17.00-18.00 h
19.02.2004 - 15.07.2004 (19-21 mal) Monika Gwosdz
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20

Orga-Nr: 66 donnerstags, 18.15-19.15 h
19.02.2004 - 15.07.2004 (19-21 mal) Monika Gwosdz
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20

Sporthalle Auf dem Loh

9
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Annoncieren Sie im Wurf-

spiess!
Die Kosten pro Veroffentlichung (Aus-

gabe) betragen:
- fiir eine ganzseitige Annonce:
90 Euro

ﬁBURQAl‘I‘tNdORf

- fiir eine halbseitige Annonce:
52 Euro
- fiir eine viertelseitige Annonce:
34 Euro.
Interessenten senden wir gern ein Ve-
ragsangebot zu.

: BAD .
DESIGN

BAD « HEIZUNG e+ ELEKTRO
Beratung - Verkauf - Service

JOH. BRAUKSIEPE:

Tel.: 0201/ 57 99 42
Kundendienst Tel.: 57 11 16

www.brauksiepe.de
Deipenbecktal 186 * 45289 Essen

Energieberatung

® OL - GAS HEIZUNG
® BRENNWERTTECHNIK
® SOLARTECHNIK

Wir kommen der Umwelt zuliebe.
Sprechen Sie mit uns !
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JAHRESRUCKBLICK DER GYMNASTIKGRUPPE ULRIKE

GOLDNER

Die Sportstunde wahrend der Karnevalszeit
2003 bot doch einige Uberraschungen:
Einige Sportlerinnen waren plétzlich lang-
haarig und blond, andere zeigten sich vor-
nehm in Hut oder Anzug mit Zylinder mit
Biittenreden im Gepack, weiter gab es ein
grof3artiges Ballkleid zu bestaunen gefertigt
aus Einkaufstaschen der Marke: ,Plastik“ -
und vieles mehr. Wir fanden dann einen
Koffer, dessen Inhalt mit Spiel- und Sport-
angeboten gefullt war, welche dann durch
das Abendprogramm fiihrten. Knabberge-
back und ein ,Schliickchen” fehlten selbst-
verstandlich nicht.

Unsere Wanderung, super geplant von
Carola Strauch, fihrte uns lber die Berge
und durch die Taler der Elfringhauser
Schweiz“. Ausgangspunkt war Nierenhof.
Bei sonnigem Wetter und angenehmen
Temperaturen machten wir natirlich auch
Rast und starkten uns mit Kaffee und Ku-
chen.

An manchen Montagabenden konnte man
vor Beginn der regularen Sportstunde auf
dem Auflengeldnde der Sporthalle einige
fleiBige Damen beobachten, welche emsig

fur das Sportabzeichen trainierten. Die Tem-
peraturen des vergangenen Sommers mach-
ten dieses nicht ganz leicht. Leider konnte
sich die Heizung der Sporthalle nicht auf den
Sommer einstellen. Dieses hatte zur Folge,
dass wir uns dem Ausdauer-Sport fiir einige
Wochen widmeten und man uns als ,Walking-
Gruppe“ im Bereich rund um und in Burgal-
tendorf beobachten konnte. Einige hatten
dann soviel Freude am Laufen, dass sie sich
dem Angebot vom Aktiv-Punkt angeschlos-
sen haben. (Wozu doch manchmal das Hei-
zen im Sommer gut ist.)

Der Ausflug nach den Sommerferien fiihrte
einen grof3en Teil der Gruppe in die Eifel. Das
Ziel war zundchst das Freilicht-Museum in
Kommern. Wir konnten uns beim Durchwan-
dern des Gelandes in frilhere Zeiten verset-
zen. Das Mittagessen fand stilecht in einer
schonen, alten Bauernkate statt. Freilaufende
Huhnchen und Hahnchen sorgten unter Ti-
schen und Stahlen fiir die notwendige Rein
lichkeit. Heruntergefallene Kriimelchen wur-
den von ihnen naturlich nicht liegen gelassen,
sehr praktisch!

Zum Abschluss besuchten wir noch eine Son-
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KONNEN SIE ETWA BESSER

LESEN

ALS

HOREN

D

ﬂBumAheudonf

derausstellung, welche die Auswanderer nach Amerika im vergangenen Jahrhundert dar-
stellte.

Weiter ging es nach Bad Miinstereifel. Hier konnte man nach Herzenslust Schiendern, Shop-
pen, Kaffee trinken (auch unter anderem bei ,Heino“), oder einfach nur Sonnenbaden.

Die inzwischen etwas ermideten ,Sportsdamen“ wurden von Busfahrer Manfred schliellich
wieder nach Hause gefanhren.

Die Weihnachtsfeier fand nicht in der Turnhalle, sondern im Restaurant ,Burgfreund” statt.
Tatsachlich fand uns auch hier der Nikolaus. Viele lobende Worte von Hermi Gring in Reim-
form gebracht, die Verleihung der Sportabzeichen-Urkunden durch unseren Ehrenvorsitzen-
den Eduard Spengler, Beitrage in Form von Geschichten, Liedern und Gedichten, gestalte-
ten diesen Abend.

Alle reden von Biathlon oder auch von Triathlon. Aber wer kennt schon Hexathlon? Zu Jah-
resbeginn lernten wir diese Disziplinen kennen: Es ging um Geschicklichkeit, Ausdauer und
Koordination. Zum Schluss wurden die gliicklichen Gewinnerinnen mit Preisen wie: ein
Abendessen bei Kerzenlicht, einer Wellness-Anwendung und einer naturkosmetischen Be-
handlung belohnt. Sport macht manchmal eben auch Spaf3!

Ubrigens: Unser Thema fir die diesjahrige Karneval-Sportstunde ist: ,Beach-Party“
Neugierig? Wir freuen uns jederzeit (iber neue Gesichter.

Oft tropft der Schweif3 bei Aerobic, Kraft- und Ausdauer. Fiir Bewegung ist immer gesorgt!
Aber, wie schon berichtet: Wir haben eine Menge Spaf3 dabei. Ich jedenfalls freue mich auf
viele abwechslungsreiche Sportstunden im Verlauf des kommenden Jahres mit euch.

Ulrike Goldner

BERLIN BEWEGT UNS!

Mir lag ein Angebot iiber die MTG Horst auf ein infrage
kommendes Hotel vor, das bei unserer Meldung je-

bsgw'é t doch schon belegt war. Ein spateres Angebot des An-
g bieters, fir ein anderes Hotel, wurde inzwischen von
uns " der MTG und dem TVE fiir 60 Betten bestatigt. Hierin

@ ® |sind unsere 36 Meldungen enthalten. Das Hotel An-

P “ dechser Hof verfiigt liber insgesamt 40 Zimmer — alle

= L ® @ mit Dusche/WC und TV. Das Hotel liegt zentral und ver-

® o ® kehrsglinstig und bietet die Moglichkeit, Berlin auch zu
Fu3 kennen zu lernen.

Sehenswiirdigkeiten wie Museumsinsel, der Reichstag,

Deutscher Dom und der Hackesche Markt sind nur we-

nige Minuten entfernt. Die unmittelbare Anbindung an

Internationales

Deutsches Turnfest

" , 14.-20. Mai 2005

das offentliche Verkehrsnetz erlaubt es, in kiirzester

Bochumer StraBe 40 | D-45276 Essen
Tel.: +49 (0)201.851 25-0 | Fax: +49 (0)201.851 25-25

Nockwinkel 99 | D-45277 Essen
Tel.: +49 (0)201.58 5999 | Fax: +49 (0)201.58 62 24

info@bagus-gmbh.de | www.bagus-gmbh.de

Augenoptik | Hortechnik | Péadakustik | Cochlear Implant Centrum

o) BAGUS

Auge und Ohr fur Sie
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Unter diesem Motto laufen die Vor-
bereitungen fir das nachste Deut-
sche Turnfest vom 14. bis zum 20.
Mai 2005.

Wenn es bis dahin auch noch lber
15 Monate sind, ergeben sich je-
doch heute schon Probleme wegen
der fiir die Hauptstadt sehr ausge-
lasteten Hotelkapazitaten. Die Mel-
dung von Interessenten fiir ein Ho-
telbett hat sich durch Mundpropa-
ganda schnell herumgesprochen.
So haben sich 12 Ehepaare und 12
Einzelpersonen bei mir gemeldet,
also 36 Personen.

Zeit z.B. zum Alexanderplatz oder zum Potsdamer
Platz zu gelangen. Die S-Bahn-Station Nordbahnhof,
der U-Bahnhof Rosenthaler Platz und die Tram-Station
Pappelplatz liegen im Umkreis von 300-700 Meter.

Es ist folgende Zimmereinteilung vorhanden: 5 Drei-
bettzimmer, 16 Doppelzimmer und 3 Einzelzimmer.
Die nachfolgenden Preise verstehen sich fir 6 Uber-
nachtungen mit Frihstiicksbuffet und kosten:

im Dreibettzimmer 208,- Euro, im Zweibettzimmer
238, - Euro und im Einzelzimmer 313,- Euro.
Nachmeldungen kann ich nur noch unter Vorbehalt an-
nehmen. Andere Informationen iiber das Fest selbst
und die Kosten sind z.Zt. noch nicht bekannt. Freuen
wir uns jetzt schon auf ein schénes Fest.

Euer Eduard Spengler
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MONTAG‘ KICK TREI-'F KINDER
~ MONTACS KI&'K TREFF ACHSE

LERSTE TEIL.NAHME KOS TENL

INDOOR
SocceErR

BURGAL TENDORF

& 57 0303

www.socceressen.de
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MITARBEITER/-INNEN GESTALTETEN VORZUGLI-

CHES BUFFET BEIM TVE-MITARBEITERABEND

Immerhin 30 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen hatten die Einladung zum TVE-Mitarbeiter-
abend angenommen und stellten gemeinsam ein wiederum vorziigliches Buffet zusammen.
Verblifft steliten die Anwesenden fest, dass unter den 30 mitgebrachten Gerichten keines
doppelt vorhanden war,... und das ohne Absprachen! Zu der sehr guten Stimmung trug
auch der von der Fitnessgruppe Josef Kolligs und Karl Bergmann aufgestellte, und von eini-
gen Frauen um Gabriele Marquaf3 geschmuckte Weihnachtsbaum bei.

Mein Wunsch fiir den nachsten Mitarbeiterabend ist, dass sich der positive Trend fortsetzt

und noch mehr Mitarbeiter/-innen der Einladung zum "Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuf-
fet" folgen werden.

Die Mitarbeiterabende des Jahres 2004 finden tbrigens am 07.05. (nicht am 30.04., wie zu-
nachst vorgesehen) und am 30.11.2004 statt.

Gerhard Spengler

AKTIV-PUNKT-CAFE AM 30. NOVEMBER

Das November-Aktiv-Punkt-Café am 30.11.2003 wurde von der Frauengymnastikgruppe "Ul-
rike Goldner" organisiert und durchgefiihrt, Trotz - oder gerade wegen? - des anschliefien-
den Adventliedersingens an der Burgruine war der Kommunikationsraum des Aktiv-Punkt gut
gefilllt.

TVE UND SEINE GRUPPEN TATEN GUTES

927,10 Euro spendeten der TVE und seine Gruppen im Jahr 2003 fir die "Elterninitiative
der Uniklinik Essen fir krebskranke Kinder", fir das Friedensdorf in Oberhausen, die Skating-
Bahn im Worringpark Burgaltendorf, die Burgsanierung und die Aktion "Lichtblicke".

15
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Zusammen ist man einfach starker. Auf der Basis dieses Genossenschafts-
prinzips sind wir seit rund 120 Jahren erfolgreich. Profitieren Sie als
Bankteilhaber von unserem Erfolg - werden Sie unser Mitglied.

Geno-Volks-Bank
Essen eG == o

www.gvh-essen.de
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2004 MIT AUFWENDIGEM SOFTWARE-WECHSEL IN

MITGLIEDERVERWALTUNG U. FINANZBUCHHALTUNG

Software-Wechsel von elementarer
Bedeutung stehen 2004 bevor und
werd die betroffenen Mitarbeiter/-
innen voraussichtlich das ganze Jahr
"auf Trapp" halten:

Das Software-Haus, das unsere Ver-
einsverwaltungssoftware EVAS1 er-
stellt und betreut hat, hat sich aufge-
|6st. Folglich wird unsere Software
weder weiterentwickelt noch ge-
pflegt,... ein gefédhrlicher Zustand,
der abgestellt werden muss, zumal
ein derartiger Softwarewechsel viel
Zeit in Anspruch nimmt: Unsere Mit-
gliederdaten werden von der neuen
Software E.|.S. (500 Euro) der Fa. 3S-
Sport-Software-Service zwar Uber-
nommen werden, aber jeder der rd.
5.000 Datensétze (aktuelle und ehe-
malige Mitglieder, Kursteilnehmer/-in-
nen,...) muss manuell nachbearbeitet
werden. Des weiteren missen Uber
100 Listen (Datenbankabfragen) neu
definiert, ein neues Beitragsschlussel-
system aufgebaut werden. Familien-
mitglieder mussen per Schlissel als
Familie zusammengefiihrt werden
kénnen und es muss erreicht wer-
den, dass pro Familie nur eine Ad-
ress-Etikette fiir den Wurfspiess-Ver-
sand gedruckt wird,... usw.. Kurzum:
Der Wechsel der Vereinsverwaltungs-
software, ohne die im TVE nicht sehr
viel funktioniert, wird Arbeit, Analy-
sefahigkeit und Kreativitat abverlan-
gen, aber auch Zeitdruck mit sich
bringen, weil bestimmte Prozesse
(z.B. die Beitragseinzlige und Kursge-
buhreneinzige per Lastschrift, der
Etikettendruck fiir den Wurfspiess-
Versand) zu konkreten Zeitpunkten
fehlerfrei funktionieren missen.

Zum Jahresende 2004 wird der Aus-
bau auf die Netzwerkversion fiir
mehrere PC (750 Euro) erfolgen ms-
sen, da wir nur dann - im Laufe des
Jahres 2005 - das Kursmodul (750
Euro) hinzuerwerben zu kénnen.

Ein ahnlicher Kraftakt steht dem TVE

in der Finanzbuchhaltung mit Kostenrechnung bevor:
Auch hier MUSS ein Softwarewechsel aus &hnlichen
Griinden erfolgen. Wir haben deshalb seit rd. 1 1/2
Jahren den Markt nach Alternativen zu unserer derzeiti-
gen Fibu sondiert, diese getestet und nun die "Biiro
Plus Next Fibu Commercial' (900 Euro) erworben. Wir
sind mit der Umstellung iiberraschenderweise schon so
weit, dass der Wechsel nicht erst zum 01.01.2005,
sondern bereits im Marz 2004 erfolgen kann.

Gerhard Spengler

Den geschmiickten Weihnachtsbaum im Ak-
tiv-Punkt verdankten wir den Mitarbeiter/-

innen Karl Bergmann, Heinz Kolligs, Gabrie-
le Marquaf3 u. Mitgliedern ihrer Gruppen:
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M JAHR 2003 DAS

'"'SPORTABZEICHEN FUR BARENSTARKE KINDER'":

FUR SIGRID

Die Gymnastikstunde ist vorbei,
nun beginnt die Reimerei.

Immer frisch und munter,

eilen wir ins Schwimmbad 'runter.
Umzieh’n, duschen und ins Wasser,
ist’s heut warmer, kalter, nasser?
Sind wir viele, wenig Damen,

die jetzt zu der Sigrid kamen?
Nudeln, Flaschen, andere Dinge,
heute mal die bunten Ringe.

Und Musik tont durch die Halle,
dass die Stimmung richtig walle.
Doch nun lasst die Sigrid walten,
komisch anzusehen — die Gestalten.
Mit den lust’gen Bademiitzen,

wollen sie die Haarpracht schiitzen.
Und nun geht es ,Hoch die Beine“,
manche paddelt nur zum Scheine.
Doch die Sigrid sieht’s genau,

denn sie ist ganz machtig schlau.

Nun die Arme — eins — zwei — drei,

ist die Zeit nicht bald vorbei?
Zwischendurch ein Blick zur Uhr,

na, noch 10 Minuten nur.

Manches Mal denkt manche ,Schade®,
ach — ein Krampf in meiner Wade.
Sigrid raubt die letzte Kraft,

nach der Zeit sind wir geschafft.

Das Ende naht mit frohen Liedern,

ich spiir’s aber auch in allen Gliedern.
Winke — Winke — Dankeschon,

bis zum nachsten Wiedersehen.

Wenn wir dann zur Dusche wanken,

18
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sind doch fréhlich
die Gedanken.
Und woll’n uns
heut’ ohne alle
Schranken,

auf das herzlich-
ste bedanken.
Mach' die Stunden
weiter so,

dann bleiben wir
gesund und froh.

Brigtte Freytag-
Hagendorn

ﬁ Burgalrendorf

10l
Ry

Kinder- u. Jugendorganisation des TVE Burgaitendort

) Veranstaltungsprogramm der turnerjugend burgaltendorf
Mai - Juli 2004 -
fur alle Kinder und Jugendlichen von ca. 10 - 18 Jahren

Anmeldung fiir die Ausfliige bitte schriftlich mit dem
“universellen Anmeldungsformular” im Wurfspiess oder per E-Mail.

Zoobesuch im “Ruhr Zoo”, Gelsenkirchen

Der RUHR ZOO Gelsenkirchen gehort zu den wichtigsten und
beliebtesten Freizeiteinrichtungen der Region.

Auf einer Flache von rund 22 Hektar bietet der Ruhr Zoo
tiber 700 Tieren in rund 120 Arten und Formen ein Zuhause.

Innerhalb der nachsten Jahre entsteht die ZOOM-Erlebniswelt.

\‘ Besucher genief3en kiinftig den Flair von Afrika, Alaska und Asien.

PRUEBNISWELT

e ' 9

Samstag, 15.05.2004
Treff: Marktplatz Burgaltendorf um 10.30 Uhr, Fahrt mit dem VRR
Riickkehr gegen 18.00 Uhr
Die Eigenleistungen flr den Eintritt betragen 3,50 €.
TVE-Mitglieder erhalten einen Zuschuss von 1,-- €.
(+ Fahrtkosten, Preisstufe B)
Der Betrag wird vom angegebenen Konto abgebucht.
Anmeldungen sind bis zum 08.05.2004 maoglich.
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Tretboot fahren, Minigolf & Beachvolleyball
spielen am Baldeneysee, Essen-Werden

Wir fahren mit dem Bus nach Essen-Werden.

Dort fahren wir mit TRETBOOTEN auf

der Ruhr Richtung Wehr oder Kettwig. G lr

™ Danach machen wir uns auf den Weg ke &

< zum “Licht- und Luftoad” am
Baldeneysee. Dort kdnnen wir MINIGOLF und BEACHVOLLEYBALL spielen.

Samstag, 26.06.2004
Treff: Marktplatz Burgaltendorf um 10.45 Uhr, Fahrt mit dem VRR
Riickkehr gegen 17.00 Uhr
Die Eigenleistungen pro Person betragen 9,-- €.

TVE-Mitglieder erhalten einen Zuschuss von 2,-- €.

(+Fahrtkosten, Preisstufe A)
Der Betrag wird vom angegebenen Konto abgebucht.
Anmeldungen sind bis zum 19.06.2004 maéglich.

Tagesfahrt zum “Phantasialand”, Bruhl

Das PHANTASIALAND ist in verschiedene Themenbereiche aufgeteilt:
Alt Berlin, Chinatown, Fantasy, Mystery, Silver City Westernstadt und
Mexico - hier kann jeder seine eigene phantastische Welt entdecken:
Y. Atemberaubende Attraktionen, rasante Fahrten, gemitliche Touren

A A lal_' und jede Menge Spiel und Spass. Auch das Showprogramm
N0 Y L garantiert beste Unterhaltung. Fur jeden Geschmack ist etwas dabei.
L¥ zﬂl’gﬂn Apropos Geschmackserlebnis: In den Restaurants und Snacks warten
jede Menge kulinarische Genlisse!

g

Samstag, 10.07.2004
Treff: Marktplatz Burgaltendorf um 10.00 Uhr, Fahrt im Reisebus
Riickkehr gegen 20.00 Uhr
Die Eigenleistungen fiir den Eintritt und die Fahrt betragen 30,-- €.
TVE-Mitglieder erhalten einen Zuschuss von 6,-- €.
Der Betrag wird vom angegebenen Konto abgebucht.
Anmeldungen sind bis zum 03.07.2004 maoglich.

(max. 44 Teilnehmer!)
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Dieses universelle Anmeldungsformular

kann fiir die Anmeldung zu allen "anmeldungspflichtigen" Vereinsveranstaltungen (Kurse, Ausfliige, Work-
shops,....) verwendet werden, NICHT jedoch als Antrag auf Mitgliedschaft im TVE (Aufnahmeantrag).

ﬁ Burgalrendorf
Holteyer Straie 29 Fax 0201/5718628
/ ’ 45289 Essen
ANMELDUNG
Meichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop,...): IOrga-Nr.:
Name: Vorname: IGeburtsdatum:
IAnschrift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Konto-Inhaber/-in:
TVE-Mitglied?

[Jsa [INein

Datum: Unterschrift: Bei Minderjahrigen: Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:
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BADMINTON-PROGRAMM 2004

EINLADUNG & INFORMATION ZUR JU-
GEND-VEREINSMEISTERSCHAFT

An der TVE-Vereinsmeisterschaft koénnen
alle Kinder und Jugendlichen der Badmin-
tonabteilung teilnehmen. Mitmachen soll-
ten auf jeden Fall alle, die in der nachsten
Saison (Beginn nach den Sommerferien) in
einer der Mannschaften spielen, da wir
dem Verband die neuen Ranglisten melden
mussen.

Termin:

Freitag, 23.04.2004, von 17.00 bis 20.00 h
und Samstag, 24.04.2004, ab 14.00 h.

Ort:

Sporthalle der Comenius-Schule, Auf dem
Loh

Gespielt wird, je nach Anzahl der Meldun-
gen, nach dem doppelten K.O.-System
oder in Gruppenspielen in 2 Altersklassen
(Schiler: bis 14 Jahre, Jugend: 15 - 18 Jah-
re) in den Disziplinen Jungen-Einzel und
Madchen-Einzel.

Als Zuschauer sind naturlich auch alle Eltern
herzlich willkommen.

Die Siegerehrung findet 2 Wochen spater
bei unserer nachsten Veranstaltung statt.
Alle Teilnehmer bekommen eine Urkunde,

zusatzlich erhalten die 3 Erstplatzierten jeder
Gruppe Medaillen und kleine Prasente.

DER SPORTLICHE NACHMITTAG FUR DIE FA-
MILIE:

"ELTERN SPIELEN MIT IHREN KINDERN BA-
MINTON"

Auch dieses Jahr veranstalten wir fiir die tjb-
Badmintonspieler mit ihren Eltern einen ge-
selligen Nachmittag mit Badminton spielen
und der Siegerehrung unserer Jugend-Ver-
einsmeisterschaft.

Termin:

Samstag, 08.05.2004, von 14.00 bis 18.00 h
Ort:

Sporthalle der Comenius-Schule, Auf dem
Loh

Alle, die Badminton spielen mochten, sollten
an sportgerechte Kleidung und Hallenturn-
schuhe mit nichtfarbenden Sohlen denken.
Federballe sowie einige Vereinsschlager sind
vorhanden. Fur die Getranke und frische Waf-
feln wird wieder gesorgt. Es ware nett, wenn
einige Familien Kuchen, Platzchen, etc. mit-
bringen wirden.

Marc Schafer

TURNERJUGEND WAR IM "ALPIN-CENTER"

Am Sonntag, den 30.11.2003, fuhr ich mit einer weiteren Begleitperson und 6 Kindern zum
Alpin Center nach Bottrop. Nach dem Anlegen der Ausrustung ging es auf die langste In-
door-Skipiste der Welt: Direkt gegentber der Schleuse befindet sich das Areal fiir Einsteiger
- eine rund 50 m lange flache Piste mit einem Schlepplift. Dahinter geht's noch gute 590 m
abwarts. Mit 2 Forderbandern erreicht man wieder die Bergstation, wo sich auch verschie-
dene Restaurants und Bars befinden.Die einen fuhren Ski, die anderen probierten sich im
Snowboard fahren. Die Anlage ist sowohl fur Anfanger als auch fiir Fortgeschrittene geeig-
net, die das Skifahren erlernen bzw. in Ubung bleiben wollen. Nachdem wir uns beim Mitt-
agessen im Restaurant aufgewarmt hatten, wechselten einige vom Snowboard auf Skier. Ge-
gen 17.30 Uhr endete unser 8-stindiges erlebnisreiches Wintersportvergnuigen.

Marc Schafer (Jugendleiter)

BADMINTON-ABTEILUNG SUCHT SCHULERNMACH-

WUCHS!

Die Abteilung Badminton des TVE Burgaltendorf sucht Jungen im Alter von ca. 10 - 14 Jahren
zur Verstarkung ihrer Schulermannschaft. Die neue Saison der Meisterschaftsspiele beginnt nach
den Sommerferien.
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Die Trainingszeiten sind dienstags von 18.30 - 20.00 Uhr und freitags von 18.00 - 20.00 Uhr in
der Sporthalle der Comenius-Schule, Auf dem Loh 15 s, Essen-Burgaltendorf.

Interessenten kénnen einfach vorbeikommen und einen Monat am kostenlosen Probetraining
teilnehmen.

Mitzubringen sind Sportsachen, Hallenturnschuhe und Badmintonschlager (falls vorhanden).
Nahere Informationen gibt es bei Abteilungsleiter Ferdinand Kexel (Tel. 0201 / 57C061), Marc
Schéfer (Tel. 0201 / 402329), sowie im Internet unter "www.tve-burgaltendorf.de".

Marc Schafer

LEHRSCHWIMMBECKEN IN DER TH HOLTEYER STR.:

GENERALUBERHOLUNG ABGESCHLOSSEN!

Zwar mit Geburtswehen - am 07.
Januar 2004 stellten sich Undichtig-
keiten im neuen Lehrschwimmbe-
cken ein, so dass das Bad bis zum
31.01. weiter geschlossen bleiben
musste - aber immerhin: Seit Januar
2004 stellt es sich in neuem, schi-
ckem Gewand dar. Einer der ersten
Nutzer, die es erleben durften, war
der am 02.02. startende Bambini-
Schwimmkurs. Dessen Beginn war
urspringlich fir die erste Woche
nach den Sommerferien 2003 vor-

Alternative Heilverfahren

R

Naturheilpraxis
Stefan Bastians

gesehen.

Die 20 Kinder des Vorschuljahr- » Akupunktur )

gangs und die Kursleiterin Annette «  Neural- / Schmerztherapie

Franzen, unterstutzt von Tochter Di- . Eigenbluttherapie

g:‘aé v%‘:fg;e!n also rd. 4 Monate . begleitende Tumortherapie und Tumor-
nachsorge

Diatplanung und Adipositasberatung

Praxis im Aktiv-Punkt,

Auch wenn der Winter noch nicht Holteyer Str. 29, 45289 Essen

ganz voruber ist, gehen unsere Pla-
nungen doch schon in die néachste
Sportabzeichensaison.

Wie in den Jahren zuvor werden
die Frauen der Dienstagsgruppe
einen 3000m-Sportabzeichenlauf
an der Ruhr durchfilhren. Da im
letzten Jahr das Interesse anderer
Sportabzeichenteilnehmer fiir die-
sen Lauf gestiegen ist, mochte ich
alle Interessenten fiir das Jahr 2004
einladen, wieder mitzumachen.

Wir haben den Termin auf Dienstag,
den 11. Mai 2004, gelegt. Sollte es
an diesem Abend regnen, starten
wir eine Woche spéater, am 18. Mai
2004.

Als Treffpunkt ist die Ecke Holteyer
Strale, Abzweig Horster Briicke,

0201 - 8 57 66 33 oder 0163 - 8 57 66 33
www.natural-med.de
Behandlungszeiten:

Montag und Mittwoch 17.00-21.00 Uhr

um 20.20 Uhr vorgesehen.

Da wir am Ende der Laufstrecke Getrénke zur Verfii-

gung stellen, bitten wir um einen Kostenbeitrag von

0,50 Euro.

Falls noch Fragen aufkommen, kénnt lhr mich anrufen
unter der Telefonnummer 02324/40119.

:_ch fhoffe auf gutes Wetter und einen erfolgreichen
auf.

Gabriele Marquaf3
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RUCKBLICK

AUF DEN WURFSPIESS 22, JUNI 1984

VERHEISSUNGSVOLLER AUFTAKT

Nadchnmusik

am 21.01.84, 20.00 h, in einem Nebenraum des kath.
Pfarrheims mit Tee und Musik von Chris de Burgh
und Angelo Branduardi

20 bis 30 Jungen und Midchen waren erhofft, 25 kamen und verbrachten genau
das, was wir uns vorgestellt hatten: einen Abend in familidrer, zwangloser
Atmosphdre.
Man trank Tee, hérte Musik und unterhielt sich. Da8 dieser Abend Testcharkter
fiir unser zukiinftigeE, Programm im Jugendraum in der ehem. COMENIUS-SCHULE/
M&lleneystraBe (48 m“, Fassungsvermdgen 25 - 30 Personen) hatte, haben wir
verstiandlicherweise vorher nicht verraten. Da gleich der erste Test gelang,
wird die "Nachtmusik" nun "sténdige Einrichtung"; allerdings wird sie etwas
frither stattfinden (18.30h — 21.30 h) und deshalb auch unter der Bezeichnung
"ABENDMUSIK" angekiindigt werden. Wir denken an vier Veranstaltungen in der
Zeit von Oktober '84 bis Mirz '85. Sobald unser Jugendraum in der ehemaligen
COMENIUS-SCHULE eingerichtet ist, findet die "ABENDMUSIK" regelmd8ig alle
14 Tage statt.

Gerhard Spengler

»>CBayrischer Abond« :

am 10.03.84, 18.30 h, in der Aula des Schul-
zentrums

Wie gibt man einem "Bayrischen Abend" das gewisse Etwas?

Ganz einfach: Man stelle sich einen zukiinftigen Ferienfreizeitleiter vor
und stecke ihn in Lederhosen und Bergsteigerschuhe. Mit dieser Aufmachung
sorgte Georg Spengler fiir eine gelungene Uberraschung.

Angenehm iiberrascht waren wohl auch die 62 Teilnehmer dieses Abends vom
neuen Raum im Schulzentrum. Mit Postern und tollen Lichteffekten ist ein
idealer Party-Raum aus der eigentlichen Aula geworden, der eine Menge
Platz in attraktiver Atmosphire bietet. Beim ndchsten Mal kdnnen also
noch mehr TVE-Mitglieder und Nichtmitglieder kommen! Immer nach dem Motto:

»
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RUCKBLICK
AUF DEN WURFSPIESS 22, JUNI 1984

meHkenicHen eberd

am 12.05.84, 18.30 h, in der Aula des Schul-

zentrums

Weil der"BAYRISCHE ABEND", die erste Veranstaltung in der Aula des Schul-
zentrums so gut angekommen war - diesen Eindruck hatten wir zumindest -,

Plattierungsarbeiten ailer Art
Wand- und Bodenplatten
Mosaik
Marmortensterbanke und Treppenstufen

Glasbausteine

fliesen
fach gerhard
geschaft streicher

Molleneystralle 12
4300 Essen 17 (Burgaltendorf)
Telefon (0201) 574 80

"irgendwann" zu den Veranstaltungen.

folgte mit dem "MEXTKANISCHEN ABEND"
bereits zwei Monate spdter die nichste
Veranstaltung in unserer "Abend-Serie".

Auch dieses Mal stimmten Raumgestal-
tung, Beleuchtung und Akustik: Die er-
zielte Atmosphdre war vortrefflich!
Hier verdient die Projektgruppe
"MEXTKANISCHER ABEND" (Thamas Hellmich,
Martin Rohde, Eva Busse, Petra Kiihnen,
Simone Wallbaum - F.J. Kernebeck und
Dorothee TOlke waren leider verhin-—
dert) ein uneingeschradnktes Sonderlob,
auch deshalb, weil sie wirklich "an-
packen" kann, bedeutet doch ein sol-
cher Abend fiir jeden der Projektgruppen-
mitglieder 12 Stunden Arbeit ohne Pause,
von mittags 14.00 h bis um 2.00 h in
den Morgen hinein!

Bedanken mochten wir uns bei der
Familie Wallbaum, die das CHILI CON
CARNE zubereitete und der tjb spendete.

Flr die ndchsten Veranstaltungen haben
wir einige Bitten an unsere Jugendlichen:

" * Beachtet bitte zumindest die akademische Viertelstunde und kammt nicht erst

* Gebt uns Hinweise, was wir verbessern konnen.

* Macht uns Vorschldge, welche Abende wir demnidchst anbieten sollen.

* Sprecht noch intensiver Freunde und Freundinnen an und bringt sie mit!

Apropos Teil._nehmerzahl: Verzeichnete der "BAYRISCHE ABEND" 62 Teilnehmer, so
waren es beim "mmlscm ABEND" schon 93. Der Zuwachs von 31 Teilnehmern
dirfte im wesentlichen jedoch darauf zuriickzufiihren sein, daB8 die Teilnehmer
der Schweden-Freizeit eingeladen worden waren.

"Je mehr,desto gemiitlicher!"

Ein wesentlicher Bestandteil der "Ausstattung" war sicherlich auch das
kalte Buffet. Verschiedene Brote, alle Arten von Krautsalat und dazu WeiB-
wirste sorgten fiir einen regelrechten Ansturm.

Die Resonanz bei den Gisten und anderen Beteiligten zeigt deutlich, wie
gut der Abend angekommen ist. Ein voller Erfolg also fiir die Projektgruppe
"JUGENDARBEIT", die den Abend vorbereitet und durchgefilihrt hat.
Simone Wallbaum

(16 J., tjb-Mitglied)
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Gerhard Spengler
/ Organisationsleiter

Ich freue mich schon auf's nichste Mal!
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VON DER SITZUNG DES TVE-VORSTANDES

AM 26.11.2003

Teilnehmer/-innen:
Eckhard Spengler, Hedwig Gring (bis 19.00 h),

Eduard Spengler, Gerhard Spengler, Ursula Kern-

ebeck, Gabriele Marquaf3, Marc Schéfer; Gast: Stefan Semmerling

Entschuldigt: Christiane Spengler

1. Havptausschuss-Sitzung der GET
Eckhard Spengler berichtet:

- Die GET beklagt die geringe Anzahl an Kar-
tenbestellungen fiir die GymMotion in Essen
am 13.12.2003 durch Essener Vereine..

- Die tuju essen muss feststellen, dass ihre au-
Bersportlichen Angebote nicht angenommen
werden.

- Nordic Walking erfreut sich eines enormen
Zulaufs, so dass die GET mehrere Lehrgange
anbietet.

- Es gibt eine neue Rahmenvereinbarung zwi-
schen den Krankenkassen und dem LSB NRW
zum Reha-Sport.

- Termine: 19.01.2004: Jugendturntag der tuju
essen, 09.02.2004: GET-Mitgliederversamm-
lung; 25.01.2004: Kinderturnborse; 10.-
13.06.2004: RTB-Landesturnfest

2. Herzsport im TVE

Aufgrund der zurlickgehenden Kosteniiber-
nahmen durch die Krankenkassen sieht Ste-
phan Semmerling zunachst vom Aufbau einer
zweiten Gruppe ab. Zu lberlegen ist jedoch
die Konzeptionierung einer zweiten Gruppe
als reine Vereinsgruppe (mit Arzt) nach eige-
nen Regeln.

3. Veranstaltungen fir Kinder und Ju-
gendliche

Marc Schéfer berichtet von den vielen, von
ihm geplanten und durchgefiihrten Veranstal-
tungen (sieche www.tve-burgaltendorf.de/frei-
zeitgestaltung/kinder-u-jugendarbeit_archiv.
htm), die Uberwiegend erfreuliche Teilneh-
merzahlen aufwiesen. Unbefriedigend ange-
nommen wurden lediglich der "Sporttag" und
der "Harry-Potter-Filmabend". Ubereinstim-
mende Meinung ist, dass sich erst wieder ein
Interessenstamm bilden muss. Das gleiche
trifft auf Betreuer/-innen zu: Die Durchfiihrung
derartiger Veranstaltungen mit Marc Schéfer
als alleinigem Betreuer ist nicht akzeptabel. Es
soll versucht werden, verbindliche Zusagen
von Vatern/Miittern teilnehmender Kinder/Ju-
gendlicher bereits uber die Anmeldung zu er-
wirken.

4, Kirzungen offentlicher Mittel fir die
Vercine

In Rede steht der Wegfall der Vereinshilfe-Mittel
fur die Ubungsleitervergiitung durch das Land
NRW (TVE: ca. 2.775 Euro) zugunsten einer
Zahlung an die Stadte und Gemeinden. Frag-
lich ist, inwieweit und nach welchen Grundsat-
zen diese Mittel an die Vereine weitergegeben
werden. (Anm.: Nach neueren Pressemeldun-
gen wurde die Streichung/Kirzung zuriickge-
nommen.)

3. Offene Ganztagsschule

Dieses landesweite Projekt (Unterlagen liegen
den TVE-Vorstandsmitgliedern vor) ist zwar fiir
Burgaltendorf kurzfristig nicht aktuell, nach
Ubereinstimmenden Einschatzung ist die Ganz-
tagsschule (idR bis 16.00 h) nur eine Frage der
Zeit, da Essen sich das Ziel gesetzt hat, 75% al-
ler Grundschulen in Form der Offenen Ganz-
tagsschule zu betreiben. Der TVE muss sichf
diesem Thema stellen.

Zurzeit gibt es 7 Projektschulen, an deren Er-
fahrungen - was die Kooperation mit Vereinen
betrifft - def TVE sehr interessiert ist. Eckhard
Spengler hat bereits einen Erfahrungsaustausch
mit den betroffenen Pilot-Vereinen angeregt,
Stephan Semmerling bietet an, zu gegebener
Zeit zu diesem Thema eine Info-Veranstaltung
mit der MTG Horst (einer der Pilot-Vereine) zu
organisieren.

Koordinierungsstelle Schule/Verein ist im ibri-
gen die Sportjugend Essen (Jorg Bosak), die
auch die Vertrage entwickelt.

6. Th Holteyer Str./TVE-Geriteschrank

Die Generaliberholung des Bades (sowie des
Treppenhauses, nicht aber der Umkleiderdaume)
ist zwar nahezu abgeschlossen, es bestehen
jedoch noch technische Probleme. Die Wieder-
eroffnung - in Form einer kleinen Feier - ist kurz
vor Weihnachten vorgesehen.

Eduard Spengler weist auf die Notwendigkeit
auf einen neuen Vereinsgerateschrank in der Th
hin. Stephan Semmerling will anlasslich einer In-
solvenzversteigerung des Reha-Zentrums Es-
sen-Mitte auf eine diesbezigliche Méglichkeit
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achten.

7. Sportplatz Holteyer Str.

Eduard Spengler priift gegenwartig die Finanz-
ierbarkeit einer 100 m-Tartan-Laufbahn. Eck-
hard Spengler weist darauf hin, dass nicht nur
der Herstellungspreis, sondern auch der Pfle-
geaufwand sehr hoch ist.

8. Kommunikationsraum im Aktiv-Punkt/
Sportraum

Eckhard Spengler berichtet liber den Planungs-
stand zur Verbesserung der Akustik. Es ist be-
absichtigt, nach den Empfehlungen eines Akus-
tikingenieurs die oberen Hélften der Giebel-
wande mit weilen Akustikplatten zu verklei-
den (Kosten: ca. 2.500 Euro). Zu liberlegen ist,
ob zeitgleich die Fensterwand mit Jalousien
ausgestattet wird. Monika Spengler wird ge-
beten, den "Jalousien-Job" zu libernehmen.
Stephan Semmerling fragt an, ob Jalousien
bzw. Vorhange auch im Sportraum zu Zwe-
cken der Warme-Isolierung einen Sinn ergeben
kénnten.

9. Rund um den Aktiv-Punkt

Die Drainage-Rohre hinter dem Aktiv-Punkt sind
nicht mehr ausreichend mit Kies abgedeckt.
Ein Arbeitseinsatz ist erforderlich.

Eduard Spengler regt an, die Zuwegung zum
Aktiv-Punkt-Gebdude werbewirksamer zu ge-
stalten.

Wartungsvertrage sind abzuschlieBen fir die
Kraftgerate und die Heizungsanlage.

10. Yeranstaltungsreihe "lebendiger Ad-
ventkalender" der katholischen und der
evangelischen Kirche Burgaltendorf
Ursula Kernebeck berichtet: Waéhrend diese
Veranstaltungen in den Vorjahren (iberwiegend
von Privatpersonen (ibernommen und durch-
gefiihrt wurden, sind in diesem Jahr Institutio-
nen - so auch der TVE - angesprochen wor-
den. Der TVE hat eine Zusage erteilt und ist am
Samstag, 20.12., 17.00 h, Gastgeber. Nach
Ablauf des "Outdoor-Teils" sollen die Teilneh-
mer/-innen zu einem gemiitlichen Abschluss in
den Kommunikationsraum (bei Getranken und
Gebackenem) geladen werden.

(Sonderseite unter www.tve-burgaltendorf.de/
freizeitgestaltung/ eigene_massnahmen.htm)

1 1. $PO-Broschiire "laufen-Walken...."
Ursula Kernebeck weist darauf hin, dass der
TVE mit seinen 2 Walking-Angeboten nicht in
dieser Broschiire enthalten ist. Stephan Sem-
merling kiimmert sich darum.

12. TVE-Vercinsfest 2004

Eckhard Spengler kiindigt dieses Fest fiir den
ganzen Verein in der Sh Auf dem Loh an
(Nachtrag: Der Termin wurde auf den
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20.11.2004 festgelegt.) Die Ubungsleiter/-in-
nen werden gebeten, erste Uberlegungen zu
treffen.

13. " Porlobzeichen fir barenstarke
Kinder" v. "Deutsches Sportabzeichen"/
Kooperation mit der Grundschule Burg-
altendorf

Die Grundschule ist an einer starkeren Koope-
ration bei der Abnahme dieser Sportabzei-
chen interessiert. Generell ist bei der neuen
Schulleitung ein starkeres Kooperationsinteres-
se festzustellen, dem sich der TVE gern stellt.
14. Aktiv-Punkt-Schaden

Durch einen bei der Generaliiberholung des
Bades Th Holteyer Str. eingesetzten Bagger
wurde das Aktiv-Punkt-Gebaude beschadigt.
Wahrend die Dachdeckerreparaturarbeiten ab-
geschlossen sind (Fa. Heidrich), gibt es zum
Angebot der Malerei Behrendt hinsichtlich der
notwendigen Arbeiten noch "Diskussionsbe-
darf".

15. Parkplatzsitvation am Aktiv-Punkt/
larmentwicklung

Die Problematik wird von den anwesenden
TVE-Mitarbeitern/-innen kontrovers und ohne
Ergebnis diskutiert.

Im (brigen besteht iiberwiegend die Meinung,
dass die Musik bei manchen Kursen extrem laut
und drauf3en - insbesondere in den Sommer-
monaten - (zu) gut wahrzunehmen sei.

16. Spende fir die Sanierung der Burgru-
ine

Der TVE wird dem Spendenaufruf mit einer
Spende in Hohe von 250 Euro nachkommen.
17. Spenden der TVE-Sportgruppen und
des Vereins

Der Vorstand nimmt die alljghrlichen Spenden
von TVE-Sportgruppen fiir soziale Zwecke,
meistens wahrend deren Weihnachtsfeiern ge-
sammelt, mit grofler Freude und oft auch mit
Erstaunen (iber die Hohe des Sammelergebnis-
ses, zur Kenntnis.

18. Zuschiisse zu den Weihnachtsfeiern
der Sportgruppen

Die Sportgruppen, die Weihnachtsfeiern
durchfiihren, erhalten von diesem Jahr an wie-
der einen Aufwandzuschuss (fiir Bastelmaterial,
Tischschmuck etc.) in Héhe von 50 Euro je
Gruppe.

19. TVE-Weihnachtskarten fir VIPs
Eckhard Spengler pladiert fiir die Herstellung
von eigenen Weihnachtskarten und deren Ver-
sand an Freunde und wichtige Kontaktperso-
nen/-Organisationen des Vereins.

01.12.2003

Gerhard Spengler

27
WURFSPIESS



ﬁBunqnlrsudonf

RUND UMS MITGLIED

DER TVE GRATULIERT ZU RUNDEN UND HOHEN GEBURTSTAGEN IN
DEN MONATEN MARZ BIS MAl 2004:

50J. 09.03. Beirau-Mliller, Susanne 65 ). 23.05. Rothacker, Manfred
29.04. Fege, Cornelia 24.05. Mossinger, Erika
04.06. Ridder, Maria 70J. 19.04. Hirschfeldt, Herta
60J. 06.04. Krieg, Monika 18.05. Oberste-Brandenburg, Heinz
292.05. Tittel, Helga 75J. 26.04. Brandt, Erika
65 ). 08.03. Kantwill, Regina 05.06. Freytag-Hagendorn, Brigitte
11.03. Schweres, Brigitte 80J. 03.04. Brauksiepe, Elsbeth
04.04. Luttringhaus, Irmgard 17.05. Blum, Irmgard
27.04. Meuwsen, Heinz-Dieter 83J. 05.06. Spengler, Else
02.05. Frank, Helmut 84 ). 25.03. Lipke, Valeria
02.05. Hundt, Margret 09.02. Breidbach, Hans

] (im letzten Wurfspiess vergessen.)
85J. 03.04. Spengler, Hugo

16.05. Brauksiepe, Hans-Joachim
20.05. Werth, Johannes

Totengedenken
Wir trauern um Gisela Horster (geb. Auth), die am 24. Januar 2004 im Alter von 59 Jahren ihrem

schweren Leiden erlag. Wir werden sie in dankbarer Erinnerung behalten.

"NIKOLAUSTURNEN" DER LEISTUNGSTURNERINNEN:

2. UND 3. PLATZ FUR

LARISSA UND SANDRA

Am 06. Dezember 2003 fand das Nikolaus-
turnen der MTG Horst statt , an dem 7 Leis-
tungsturnerinnen des TVE teilnahmen.

Alle 7 brachten den Vierkampf an Sprung,
Balken, Reck/Spannbarren sowie am Boden,
wo jede Turnerin eine Kiribung zeigte, er-
folgreich hinter sich. Larissa Schmitt und San-
dra Kernebeck durften als 2. bzw. 3. ihrer
Wettkampfklasse das Treppchen besteigen.
DIE ERGEBNISSE

A5 (Jahrgang 94 und jinger):

A6 (Jahrgang 92 und jlnger):

5. Jana Henninger 21,25 Punkte

8. Franziska Tittel 18,80 Punkte

A7 (Jahrgang 90 und jiinger):

3. Sandra Kernebeck 92,45 Punkte

Der nachste Wettkampf — die Essener Jahr-
gangsmeisterschaften — findet am 28. Marz
2004 in der TH Haedenkampstr. statt.
Auflerdem werden wir im Juni mit einigen
Turnerinnen nach Remscheid fahren, wo das
Rheinische Landesturnfest stattfindet. Dort

2. Larissa Schmitt 20,45 Punkte
9. Lena Niekamp 18,75 Punkte
11. Anna -Lena Michel 18,25 Punkte
15. Miriam Fritzemeier 16,80 Punkte Stefanie Dumm

RHONRADTURNEN:
ERFREULICHE ENTWICKLUNG
Die Rhénradgruppe hat sich seit dem Sommer 2003 wieder zu einer kompakten Gruppe
mit vielen jungen Turnerinnen gemausert: Innerhalb eines halben Jahres verzeichnete sie 11
Neuanmeldungen. B
Claudia Rohde verstarkt seit Ende Oktober Andrea Trimper als Ubungsleiterin. Desweiteren

engagierten sich Laura Pascharat und Jugendsprecherin Julia Hermes fir die Gruppe durch
Besuch eines Lehrgangs, bei dem u.a. die neuen Pflichtilbungen, die ab der Saison 2004
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starten wir beim Cilly-Knaust-Pokal, einem
Mannschaftswettkampf im Geratturnen.

»

»
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bei Wettkampfen geturnt werden, vorge- | ler Voraussicht nach auch die neu dazuge-
stellt wurden, und eines 2-tdgigen Gau- | kommenen Turnerinnen einen Anfangerwett-
Kampfrichterlehrgangs in Kéln Anfang Feb- | kampf turnen. Weitere Teilnahmen an Wett-
ruar. kampfen sind geplant. Voraussichtlich wer-
Im Méarz werden einige Turnerinnen beim | den diese Wettkampfe im Mai, Juli und Sep-
Liedberg-Pokal die erste Gelegenheit ha- | tember stattfinden.

ben, ihre Pflichtibung vor einem Kampfge- | Andrea Trimper, Claudia Rohde und Julia
richt zu prasentieren. Desweiteren ist ge- | Hermes versuchen, das Training interessant,
plant, zusammen mit der Leistungsturn- | abwechslungsreich und mit viel Spaf3 zu ge-
gruppe zum Rheinischen Turnfest nach | stalten, um noch mehr Lust am Rhénradtur-
Remscheid zu fahren, das vom 10. bis 14. | nen zu wecken.

Juni 2004 stattfindet. Dort werden dann al- | Julia Hermes

TURNERJUGEND:
! , BOWLING UND KINOBESUCH

Nachdem im letzten Jahr diese beiden Aktivitaten gut ankamen, verbrachte die turnerju-
gend am Samstag, den 31.01.2004, rund 4 Stunden im Rhein-Ruhr-Zentrum. Beim Bowling-
spielen kampften 19 Teilnehmer mit den Betreuern um Punkte.

Erholen konnten wir uns wieder beim anschlieBenden Kinobesuch im Cinemaxx. Die Mehr-
zahl gruselte sich in der "Geistervilla", ein paar andere zogen den Film "Honey" vor. 2 junge-
re Kinder tobten wahrenddessen im "Euro-Eddy *s-FamilyFunCenter".

Marc Schéfer (Jugendleiter)

GYMNASTIK FUR ALTERE, GRUPPE ROSEMARIE STIDSSBERG!

ANKLUNDIGUNG DER JAHRESWANDERUNG!

Kaum zu glauben, aber wahr, vergangen ist
schon wieder ein Jahr!

Auf geht's in diesem Jahr mit Rosis starker
Frauengruppe nach Neviges.

Treffpunkt:

24.06.2004, 8.40 h an der Haltestelle Kirch-
straf3e

Mit der L 166 geht es bis Steele und von
dort mit dem Zug bis Langenberg.

Ab Langenberg wandern wir dann durch

Wald und Flur und irgendwann wieder zu-
rick. Die "FuBkranken" kommen mit dem Bus
(L. 166, 12.15 h ab Haltestelle Kirchstr., S 9
12.45 h ab Steele Richtung Neviges) nach.
Das Motto unseres Ausfluges:

Viel SpaB - tolles Wetter - gute Laune
Ubrigens:

Das Aktiv-Punkt-Café am 25.04.2004 richtet
diese Gruppe aus.

Rosemarie Sto3berg

"DAS SCHWIMMBAD IST ECHT cooL!"

... sagte mir meine Enkelin, nachdem sie - vor mir - das neue Bad gesehen hatte.

“Wie Weihnachten', sagten die Mitglieder unserer Wassergymnastik-Gruppe, als sie das Bad
erblickten. Die Uberraschung war gegllckt. "Endlich wieder ins Wasser", "Gut renoviert",
"Mit Atmosphare", ist die einhellige Meinung.

Sigrid hat uns Uber die langen Wochen wéhrend der Generaliiberholung mit Stuhigymnastik
fit gehalten. Dafiir sagen wir ganz herzlich Dank. Aber der Wunsch nach Bewegung im Was-
ser war doch sehr grof3. Und nun wiinschen wir uns:

Keine defekte Pumpe - keinen Rohrbruch - keinen Chloralarm.

Monika Krieg s. auch Foto nachste Seite!
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Zwangslaufig wird man nach der Diamantenen Hochzeit auch 85. Ebenso ist es mit Hugo,
der auch mit neuen Hiftgelenken versucht, sich fit zu halten.

Nun ist er schon 78 Jahre aktiv. Seine Laufbahn im TVE fiihrte (iber die Funktionen des Kin-
derturnwarts, des Mannerturnwarts, des Oberturnwarts und des Schriftfiihrers fast zwangs-
laufig zum Ehrenmitglied, eine verdiente Auszeichnung in Anbetracht der dem Verein geleis-
teten Dienste.

Die Wassergymnastik soll nach seiner Auffassung der Abschluss seines AKTIVEN Vereinsle-
bens sein, mit 85 will Hugo nun aufhéren. Doch, oh je, nichts davon wissen will Si- grid, sei
er doch Aushangeschild der Sport-
gruppe.

Ich bin gespannt, wer sich durchsetzt!

Wie dem auch sei: Wir wiinschen Dir,
lieber Hugo, noch eine gute Zeit, wo-
bei Deine Gesundheit und die Deiner
Else hoffentlich mitspielt.

Das Foto beweist, dass Hugo auch am
Barren eine gute Figur machte. Als
Wettkampfer nahm er an vielen Wett-
kampfen und Turnfesten teil und wurde
- selbstverstandlich - auch immer Sie-
ger.

Eduard Spengler
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RENMITGLIED HUGO SPENGLER WIRD 85.

NEUSTART DES
'SELBSTVERTEIDIGUNG FUR

5. B18 9. S
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SPORTANGEBOTS
JUNGEN UND MADCHEN DES
CHULJAHRES"

AM 8. MARZ 2004

Seitdem Maik Fischer dem TVE als Leiter die-
ses Sportangebots nicht mehr zur Verfigung
steht, konnte es nicht mehr unterbreitet wer-
den. Nun, nach etwa einem Jahr, haben wir
mit

Drogan Babic, geb. am 12.06.2972 in Essen,
einen kompetenten Nachfolger gefunden.

g Der 31- jahrige Essener Student der Erzie-

hungswissenschaften beschéftigt sich seit sei-
nem zwolften Lebensjahr mit Kampfsport. Be-
gonnen hat er mit dem traditionellen, korea-
nischen Taekwondo, welches sich vor allem
durch seine Fuf3techniken und seinen dynami-
schen Wettkampfbereich auszeichnet. In die-
ser Kampfsportart trainierte Drogan Babic
bereits als Jugendlicher, mit regelméagigen
Platzierungen im Wettkampfbereich auf Land-
esebene. Anfang der 90er Jahre beschloss er,
sich zusatzlich zum koreanischen Taekwondo
mit japanischen Kampfkiinsten zu beschéfti-
gen und begann schlielich 1993 mit dem ja-
panischen Kito Ryu Aiki Jutsu, das im Unter-
schied zum TKD auch Falltechniken, Wiirfe
und Hebel, sowie intensivere Selbstverteidi-
gungs- Ubungen im Training beinhaltet. In bei-
den Kampfkinsten begann er bereits friih,
Trainingseinheiten zu lbernehmen.Zum jetzi-
gen Zeitpunkt kann Drogan Babic eine zehn-
jahrige Trainererfahrung, davon 7-jéhrige Er-
fahrung als regelmaBiger Ubungsleiter in
Sportvereinen mit Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen im Bereich Kampfsport und
Selbstverteidigung vorweisen. Weiterhin war
’er wahrend Praktika in Projekten wie der
Etablierung von  Selbstbehauptungs- und
Deeskalationskursen an Schulen (u.a. mit dem

SPORTABZEICHENWETTBEWERB LEIDET UNTER
SCHLECHTEM ZUSTAND DER SCHULSPORTANLAGE

Team 1 des Jugendamtes der Stadt Essen) be-
teiligt.

Das Training umfasst grofitenteils 3 Bereiche:
Das Erkennen einer Gefahrensituation, das Ver-
meiden dieser und schliellich die geschulte Re-
aktion auf eine solche.

Der Mensch (ob jung oder alt) begegnet Not-
fallsituationen, in denen er sich oder andere
kérperlich verteidigen muss, mit Angst und dem
Gefiihl von Hilflosigkeit. Dies lasst sich jedach
durch intensives Training andern.

Ein angemessenes, selbstbewusstes und reakti-
onsschnelles Agieren in Situationen, in denen
Selbstverteidigung unumgénglich ist, ist dabei
das Ziel des Trainings.

Auf der Basis asiatischer Kampfkiinste (des ko-
reanischen Taekwondo und japanischer Kara-
tesstile) sollen einer Verteidigungssituation an-
gemessene Reaktionen intensiv geschult wer-
den. Neben der effektiven Verteidigung sollen
vor allem aber auch eine Sensibilisierung fiir
Gefahrensituationen und bewusst steuerbare
Mdglichkeiten der Vermeidung dieser trainiert
werden.

Zur Teilnahme an diesem Angebot ist eine Mit-
gliedschaft im TVE Burgaltendorf erforderlich,
ebenso eine konkrete Anmeldung fiir dieses
Angebot ("Abteilungs-/Sportgruppenzugehérig-
keit"). Alle interessierten Madchen und Jungen
des 5. bis 9. Schuljahres kénnen zum "Neustart”
am 08. Marz 2004 oder in den Folgewochen in
der Turnhalle Holteyer Str, 17.15 bis 18.45 h,
erscheinen.

Ein Abteilungsbeitrag in Héhe von monatlich
2,00 Euro zusétzlich zum Vereinsbeitrag ist vor-
gesehen.

Mit dieser Aussage mochte ich das schlech-
te Ergebnis der Sportabzeichen-Abnahmen
im vergangenen Jahr begriinden. Die Lauf-
bahn gleicht eher einer griinen Wiese denn
einer Aschenbahn. Zeitweise war auch ein
Rundlauf wegen gelagerter Baumaterialien
im Zuge der Badsanierung nicht moglich.

Der Rasenplatz, ramponiert durch das Fuf3-

ballspielen wilder Gruppen auch bei schlech-
tem Wetter, gleicht einer Hoppelwiese.

Wenn ich diese Tatsachen nicht als Begriin-
dung flr ein um 20% schlechteres Abschnei-
den gegeniiber dem Vorjahr anfithren konnte,
waére ich sehr enttduscht.

Trotzdem danke ich allen, die wieder mitge-
macht haben. Insbesondere gilt mein Gliick-

31

WURFSPIESS



wunsch .den Teilnehmern und Teilnehmerin-
nen, die stolz das Abzeichen mit hohen
Wiederholungszahlen errangen.

Bei den Kindern (bis 12 J.) waren es:

Lena Hackmann und Sina Bose (5x), Sandra
Kernebeck und Meike Bredendiek (7x).
Merle Malburg errang das Goldene Jugend-
sportabzeichen (ab 13 J.).

Die Erwachsenen mit runden Wiederho-
lungszahlen:

Dieter Himmeke (5x), Monika Fern, Sigrun
Wacker und Anette Bredendiek (je 10x), An-
nelotte Beckmann-Schiéns und Christine Jan-
scheidt (je 15x), Monika Heuer und Sabine
Lehmann (je 20x), Barbara Pieper und Heinz
Ptz (je 25x), Gabriele Marquaf3 und Dr. In-
grid Ziegler (je 30x).

Die "Wiederholungstater" mit 20, 25 und 30

WER MOCHTE

ZOLLVEREIN
BESICHTIGEN?

Ich verhandle zurzeit wegen ei-
ner Gruppenbesichtigung des
Weltkulturerbes '"Zeche Zoll-
verein". Ein Besuchstermin und
weitere Einzelheiten kdnnen in
dieser Wurfspiess-Ausgabe noch
nicht bekannt gemacht werden,
da sie zum Redaktionsschluss
noch nicht feststanden.

Ich denke an einen Termin in der

ﬁBunqnlnndonf

Deutschland macht das Sportabzeichen.

Wir machen mit!

V'Bun(*.AlnNdonf

Infos zu den Sportabzeichen-Treffs, Trainingszeiten, Anforderungen erhalten Sie bei

www.deutsches-sportabzeichen.de

DEUTSCHER
SPORTBUND

www.tve-burgaltendorf.de

Wiederholungen werden im Marz vom Esse-
ner Sportbund (ESPO) zu einer besonderen
Ehrung eingeladen.

3 Familien mit mindestens 3 Angehdrigen
nahmen am Familienwettbewerb teil:

- Imke, Ulrich, Birte, Merle und Wencke Mal-
burg

- Dr. Marianne, Christoph, Christina und Phi-
lipp Moller

- Anette, Carolin und Meike Bredendiek.

Ich habe grofie Hoffnung, dass der Sport-
platz und die Laufbahn in diesem Jahr gene-
raliberholt werden, und zwar hoffentlich vor
Saisonbeginn. Danach erhoffe ich mir wieder
eine bessere Teilnahme

aus allen Abteilungen des TVE. Denkt daran:
"Fit sein - Sportabzeichen"!

Eduard Spengler

¢ Burgalrendorf

grofles Interesse. Ich bitte weitere Interessierte, sich im Laufe der néchsten Wochen bei mir zu
mleden (Tel. 578428). Die Gruppenstarke ist auf 20 Personen festgelegt. Der Gruppenpreis be-
tragt pauschal 80 Euro. Die Einnahme eines Essens im Casini der Zeche ist nach Anmeldung még-
lich. Da die Besichtigung mit viel Laufen und auch Treppensteigen verbunden ist, ist die Besichti-

gung fiir Behinderte nur eingeschréankt zu empfehlen.

Eduard Spengler

NEUE EHRENMITGLIEDER IM TVE?

Wenn Mitglieder auf eine 75jahrige Mitglied-
schaft im TVE zurlickblicken kénnen, ist das
schon ein triftiger Grund, den Betroffenen fiir
diesen langen Zeitraum der bewiesenen Treue
zum Verein zu danken:

LUISE KLOSE, geb. Hennig, feierte gerade ihren
90. Geburtstag. Schon 1928 trat sie der da-
mals noch recht jungen Turnerinnenabteilung
bei und war in dieser Gruppe sehr lange aktiv.
HANS BREIDBACH trat ebenfalls 1928 dem TVE
bei und war noch nach dem letzten Krieg aktiv
tatig. In diesen Tagen wird er 84 Jahre alt.

Wenn man Hans zu Hause sucht, findet man ihn
immer nur im Treibhaus, wo er nach wie vor
seiner gartnerischen Tatigkeit nachgeht, hier
vor allem als Blumenziichter.

Beiden, Luise und Hans, sollen in néchster Zeit
die Ehrenmitgliedschaft als hchste Ehrung, die
der Verein zu vergeben hat, verliehen werden.
Der TVE dankt ihnen sehr herzlich fir diesen
langen Zeitraum der Mitgliedschaft und damit
der Treue zum Verein. Alle guten Wiinsche fiir
ihr persénliches Wohlergehen!

Eduard Spengler

TVE-Internet-Tagebuch 2003

"Lebendiger Adventkalender" (6kumenische Weihnachtsaktion der kath. und der evangelischen

20.12.2003 Pfarrgemeinde Burgaltendorf), zu Gast im Aktiv-Punkt, ca. 25 Teiln.
19.12.2003 Erwerb der neuen Mitgliederverwaltungssoftware "E.I.S." (3S Sport-Software-Service)
18.12.2003 Weihnachtsfeier der Seniorin‘nepgyrr‘nastikgruppe Rosi StoBberg sowie der
o Wassergymnastikgruppe A Sigrid Reikat
15.12.2003 Weihnachtsfeier der Wassergymnastikgruppe B Sigrid Reikat
07.12.2003 Workshop "Notfall am Kind"
06.12.2003 Leistungsturnerinnen starteten bei "Nikolaussturnen" der MTG Horst
04.12.2003 Weihnachtsfeier der Sportgruppe "Wassergymnastik C" (M. Redottée)
04.12.2003 die 95. Ausgabe des WURFSPIESS erscheint in einer Auflage von 1.400 Ex. mit 40 Seiten.
02.12.2003 Weihnachtsfeier der Frauengymnastikgruppe "M" (Gabriele MarquaB)
30.11.2003 Ski- und Snowboardfahren mit der turnerjugend im Alpin-Center Bottrop
30.11.2003 15. Aktiv-Punkt-Café
28.11.2003 "Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet" (30 Teiln.)
26.11.2003 Vorstandssitzung
22.11.2003 Adventtag der turnerjugend fur Kinder, im Aktiv-Punkt
17.11.2003 Planungsbesprechung "Kurshalbj. 2004-1, Themengebiet Gymnastik"
14.11.2003 Abnahme des "Barenstarken Sportabzeichen" fir Kinder von 4 bis 7 J.
14.11.2003 Planungsbesprechung "Kurshalbj. 2004-1, Themengebiet Bodyforming"
12.11.2003 Abnahme des "Barenstarken Sportabzeichen" fir die Eltern/Kind-Turngruppen
09.11.2003 Gaugruppenausscheidung "Mannschaft" (Teiln. der TVE-Leistungsturnerinnen)
09.11.2003 turnerjugend: Filmabend mit GroBleinwand: "HARRY POTTER , Teil 2"
08.11.2003 Informationstag "Herzinfarkt - jede Minute zahlt" im Aktiv-Punkt
26.10.2003 14, Aktiv-Punkt-Café
12.10.2003 turnerjugend: Schwimmbadbesuch im Bad "Bergische Sonne"
05.10.2003 turnerjugend war beim Freeclimbing im "Kletterpiitt"
03.10.2003 Workshop "Notfall am Kind"
28.09.2003 13. Aktiv-Punkt-Cafe
23.09.2003 Sportabzeichenabnahme beim TVE
19.09.-24.09.2003  Sh Auf dem Loh steht wegen dringender Reparaturarbeiten nicht zur Verfiigung.
15.09.2003 Jahresausflug der Frauengymnastikgruppe "G" (Ulrike Goldner) nach Kommern i.d. Eifel
15.09.2003 Das Kursprogramm 2003-2 startet mit 32 Kursen.
14.09.2003 Die TVE-Senioren nehmen an einem Faustballturnier in Dinslaken teil.
30.08.2003 Der Wurfspiess 94 erscheint mit 32 Seiten in einer Auflage von 1.400 Ex.
26.08.2003 Empfang fur TVE-Mitglieder im Aktiv-Punkt von Erika Berndt zu ihrem 70. Geburtstag
18.08.2003 Oldtimer-Tour der Wassergymnastikgruppe B (Guppe Sigrid Reikat)
28.07.2003 Wandertag der Sportgruppe "Gymnastik fir Frauen, Gruppe "G" (Ulrike Géldner)
20.07.2003 2. Essener Stadtlauf (mit TVE-Beteiligung)
19.07.2003 Workshop "Orientalischer Tanz fur Anfanger mit Samira"
17.07.2003 Wanderung der Sportgruppe "Wassergymnastik C" (Monika Redottée) nach Mdlheim,

Schiffsfahrt bis Kettwig

15.07.2003 Sportabzeichenabnahme (Holteyer Str.)

etwas besseren Jahreszeit, etwa 14.07.-18.07.2003  Sh Auf dem Loh stand fur den Vereinssport nicht zur Verfiigung.

im Mai. In meiner Seniorengrup- 13.07.2003 RTB Meisterschaften Gerateturnen weibl. (mit TVE-Beteiligung)
pe besteht an einer Besichti- 12.07.2003 turnerjugend burgaltendorf: Tagesausflug mit 42 Teilnehmern/-innen zum Freizeitpark "Movie
o World"
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12.07.2003
05.07.2003
29.06.2003
26.06.2003
14.06.2003
01.06.2003

31.U5.-Ul.Ub.
2003
30.05.-01.06.
2003
27.05.2003

25.05.2003
24.05.2003
14.05.2003
10./11.05.2003
10.05.2003
07.05.203
07.05.2003
06.05.2003
03.05.2003
03.05.2003
01.05.2003
28.04.2003
27.04.2003
05.04.2003
31.03.2003
30.03.2003
23.03.2003
22.03.2003

19.03.2003

16.03.2003
15.03.2003
14./15.03.2003
08.03.2003

01.03.2003
27.02.2003
26.02.2003

23.02.2003
01.02.2003
26.01.2003
24.01.2003

22.01.2003

19.01.2003
13.01.2003
09.01.2003

07.01.2003
01.01.2003

01.01.2003

ﬁﬂunqdnudonf

Jahreswanderung der Frauengruppe "M" (Ltg.: Gabriele MarquaB)

'turner_iugend burgaltendorf: Grillparty fir Kinder und Jugendliche (mit Eltern) im Grugapark (22
Teiln.) .

13. Aktiv-Punkt-Café

Wandertag der Sportgruppe "Gymnastik flir Seniorinnen", Donnerstaggruppe

93. Ausgabe der Vereinszeitschrift "WURFSPIESS" erscheint (Auflage: 1.400 Ex.; 40 Seiteii)
Teilnahme der Leistungsturnerinnen an den Gruppenausscheidung im Geratturnen weiblich A-
Stufen, Einzel, der GET

Teilnahme an den Badminton-Stadtmeisterschaften fir Senioren/-innen

Burgfest: Der TVE nahm mit einer Vorfuhrung "Eltern/Kind-Turnen" teil

Sportabzeichenabnahme auf der Anlage Holteyer Str. und an der Ruhr (Langlaufe)

12. Aktiv-Punkt-Café

turnerjugend fuhr Kart im Daytona Kart-Center Essen

Kursleitertreffen "Kursprogramm 2003-2", Gruppe Gymnastik

Badminton: Jugend-Stadtmeisterschaft

Sporttag der turnerjugend in der Sh auf dem Loh

Besprechung mit der Unternehmensberatung 1.Z.P zum Thema "Kundenfreundliches
Telefonieren"

Kursleitertreffen zur Festlegung des Kursprogramms 2003-2

Volleyball-Frauen-Gruppe l6st sich "mangels spielfahiger GruppengroBe" auf.

Gemeinsamer Filmabend der turnerjugend im CinemaxX

‘Gruppe Gymnastik fir Frauen, Ltg. Gabriele MarquaB, "vortourte fir die Jahreswanderung am
12. Juli 2003

Workshop "Notfall am Kind"

Arbeitskreis "Aktiv-Punkt-Management" tagte.

11. Aktiv-Punkt-Café mit 40 Gasten

Badminton-Abteilung: Aktion: "Eltern spielten mit ihren Kindern Badminton"

Besprechung des "Arbeitskreis Aktiv-Punkt-Management"

10. Aktiv-Punkt-Café mit 50 Gasten

Die Vorstande von der MTG Horst und vom TVE trafen sich zu einem Erfahrungsaustausch.
Abenteuerlandschaft Sporthalle: Eine Erlebnisreise in unserem Safaripark
TVE-Mitgliederversammlung 2003 wahlt Eckhard Spengler zum Vorsitzenden, Eduard Spengler
zum Ehrenvorsitzenden und wahlt die Vorstandsmitglieder Hedwig Gring, Gabriele MarquaB und
Christiane Spengler wieder. AuBerdem werden Satzungsanderungen beschlossen.
TVE-Workshop: "Notfall am Kind" .

Sportabzeichenwettbewerb der Vereine: 2. Platz fir den TVE

Vereinsmeisterschaft "Jugend" der TVE-Badmintonabteilung

turnerjugend burgaltendorf spielte Bowling bei Joe's Superbowling, RPZ

Ausgabe 92b der Vereinszeitschrift "WURFSPIESS" erscheint (Auflage: 1.400 Ex.; 36 Seiten) -
Die Ausgaben-Nr. 91 wurde irrtimlich Uberschlagen.

Karnevalsfeier der Gruppe "Gymnastik fir Altere D" (Erika Berndt)

turnerjugend wahlte ihre bisherige Fiihrung (Jugendleiter: Marc Schéfer; Sportleiterin Ursula
Kernebeck; Organisationsleiter: Gerhard Spengler) einstimmig in geheimer Wahl wieder und
beschloss einige Anderungen der Jugendordnung.

9. Aktiv-Punkt-Café

Beginn des Kurshalbjahres 2003-1 mit 28 Kursen und ca. 460 Teilnehmern/-innen

8. Aktiv-Punkt-Café

Krafttrainingsraum im Aktiv-Punkt: ein zweites Laufband wird geliefert und montiert.
TVE-Vorstand tagte. Hauptthema war die Vorbereitung der Mitgliederversammlung am
19.03.2003

Workshop im Aktiv-Punkt: Workshop im Aktiv-Punkt: "Notfall am Kind"

Priifung der TVE-Buchhaltung des Geschaftsjahres 2002 ergibt keine Beanstandungen
Teilnehmer-Buffet des Kurses "Fitness % Wellness fur Paare" im Aktiv-Punkt

Premiére: Start der neuen Herzsportgruppe, dienstags, 18.00 h, Aktiv-Punkt

(Ltg.: Monika Gwosdz -UL - und Dr. Strinck - Arzt)

Mitgliederstatistik zum 01.01.2003:

193 Abgange, 225 Zugange. Neue Mitgliederzahl: 1.713 (1.175 weibl., 538 méannl.; 587 Kinder,
90 Jugend!./Heranwachsende, 1.036 Erwachsene)

Novum in der TVE-Geschichte: Mit Dipl. Sportlehrer Stephan Semmerling, Leiter des Aktiv-
Punkt, hat der TVE erstmals einen hauptamtlichen Angestellten.
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Datum
2004

29.02.2004

06.03.2004

07.03.2004
11.03.2004
20.03.2004
20.03.2004

25.03:-
27.03.2004

27.03.2004
27.03.2004
28.03.2004
28.03.2004
01.04.2004
03.04.(Sa.)
18.04.(S0.)2004
22.04.2004
23.04.2004+
24.04.2004
25.04.2004
07.05.2004
08.05.2004

11.05.2004

13.05.2004
15.05.2004
25.05.2004
30.05.2004

10.-13.06.2003
26.06.2004

26.06.2004
06.07.2004
10.07.2004

22.07.2004-
04.09.2004

Zeit

15.00-17.00 h

10.00-17.00 h

10.00 h
1930-21.00 h
16.00 h

16.00 h

16.00 h
16.00 h

15.00-17.00 h

1930-21.00 h
17.00-20.00 h
ab 14.00 h
15.00-17.00 h
19.30 h
14.00-18.00 h

20.20 h

19.30-21.00 h
10.30-18.00 h
18.30 h

15.00-17.00 h

10.45-17.00 h

18.30 h

10.00-20.00 h

ﬁBumAI‘rsndonf

TVE-Terminkalender
Ort MaBnahme
Aktiv-Punkt, "Aktiv-Punkt-Café", mehr...

Holteyer Str. 29
Dorsten

auswarts

Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29
auswarts

auswarts

Sh Auf dem Loh

Sh Aur dem Loh
Sh Auf dem Loh

Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29

Sh Auf dem Loh

Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29
Sh Auf dem Loh

Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29
Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29
Sh Auf dem Loh

TP: Holteyer Str.
Abzw. Horster
Briicke
Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29
Ruhr Zoo
Gelsenkirchen
Sportplatz Holteyer
Str.

Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29

Baldeneysee,
Essen-Werden

Sportpiatz Holteyer
Str.
Briihl

turnerjugend:

Besuch des Freizeitbades "Atlantis" in Dorsten,
mehr...

Badminton-Punktespiel:

BC Burgaltendorf 3 - TVE Burgaltendorf 2
"Musikalische Bildungsreise" mit Ulrike schwanse

Badminton-Punktespiel:

SpVgg Sterkrade S3 - TVE Burgaltendorf S1
Badminton-Punktespiel:

SG 99/05 Essen J1 - TVE Burgaltendorf J1
Die Sh "Auf dem Loh" steht wegen einer
Veranstaltung der Comeniusschule zu
Trainingszwecken nicht zur Verfligung.
Badminton-Punktespiel:

TVE Burgaltendorf S1 - SV Kupferdreh S2
Badminton-Punktespiel:

TVE Burgaltendorf J1 - DJK Adl. Oberhausen J1
"Aktiv-Punkt-Café", mehr...

Stadtmeisterschaften: Jahrgangsbestenkampfe
(mit Teilnahme der TVE-Leistungsturnerinnen)

Die Sh "Auf dem Loh" steht wegen einer Schulinfo-
Veranstaltung zu Trainingszwecken nicht zur
Verfuigung.

NRW-Osterferien 2004

angrenzende Wochenenden incl.)

"Musikalische Bildungsreise" mit Ulrike Schwanse

Abteilung Badminton:
Jugendvereinsmeisterschaft
"Aktiv-Punkt-Café", mehr...

TVE-Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet und
freien Getranken

Abteilung Badminton:

"Eltern spielen mit ihren Kindern Badminton"
Sportabzeichenlauf (3.000 m)

"Musikalische Bildungsreise" mit Ulrike Schwanse

turnerjugend: Zoobesuch im Ruhr Zoo
Gelsenkirchen, mehr...
Sportabzeichenabnahme

"Aktiv-Punkt-Café", mehr...

Rheinisches Landesturnfest

turnerjugend: Tretboot fahren, Minigolf &
Beachvolleyball spielen, mehr...
Jahreswanderung der Gruppe "Gymnastik fiir
Frauen", Gruppe Gabriele MargquaB
Sportabzeichenabnahme

turnerjugend: Tagesfahrt zum Freizeitpark

"Phantasialand", mebhr...
NRW-Sommerferien 2004
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Beitrags - Regelungen

(beschlossen durch die Mitgliederversammlung vom 24.01.2001)

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)

N

. einen_Vereinsbeitrag (fiir die Vereinsmitgliedschaft)

3. einen Abteilungsbeitrag (zusatzlich zum Vereinsbeitrag) fiir die Sportangebote

- Leistungsturnen
- Rhénradturnen
- Selbstverteidigung (ab 16. J.)

- Volleyball
- Badminton
- Herzsport

4. eine Kursgebiihr (zusatzlich zum Vereinsbeitrag) fiir alle Angebote, die - in Kursform - auch fiir Nicht-

mitglieder offen sind.

5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fiir Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis

Im einzelnen:
Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
1. Aufnahmegebiihr
Neumitglieder unabhangig vom Alter 5,00 €
(einmalig)

2. Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag

"Junge-Leute-Beitrag" Mitglieder von 0 Jahren bis zum Ende des Jah- 4,00 €
res, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind

Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene von dem Jahr an, das dem Jahr 4,95 €
folgt, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind

Foérderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B. 3,00 €
Wohnsitz auBerhalb von NW) kann vom Vor-
stand der "Forderbeitrag" gewahrt werden.

3. Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereinsmitglieder (darunter minde- Voraussetzung fiir die Anwendung des Familien- 4,75 €

stens Vater oder Mutter) aus einer Familie beitrages ist die Mitgliedschaft mindestens ei- Grundbetrag
nes Elternteils. Kinder kénnen nur bis zum +

(Fiir jedlen Familienangehdrigen, der TVE-Mit- 31.12. des Jahres, in dem sie 21 Jahre alt ge- 1,75 €

Slied werden will, ist ein separater Aufniahme- | worden sind, durch den Familienbeitrag erfaf3t Zuschlag pro

Antrag zu stellen.) werden. Person

Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus
dem Grundbetrag (fiir die Familie) sowie den
Personenzuschlagen fiir JEDEN Familienangeho-

rigen (der TVE-Mitglied ist).
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Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
4. Abteilungsbeitrag
(zusétzlich zum Vereinsbeitrag)
Teilnehmer der Sportangebote: unabhangig vom Alter
- Leistungsturnen 3,75 €
- Rhénrad-Turnen 3,75 €
- Volleyball (méannlich): 2,00 €
- Badminton 3,50 €
- Selbstverteidigung 2,00 €
- Herzsport 3,75 €
)' — Eine Kursgebiihr (zusatzlich zum Ver-

einsbeitrag) fiir alle Angebote, die - in

Kursform - auch fiir Nichtmitglieder

offen sind.
Teilnehmer/-innen (Vereinsmitglieder) unabhangig vom Alter siehe Kurs-

programm!

6. Uberweiserkosten-Zuschlag
Mitglieder, die keine Abbuchungserlaubnis unabhangig vom Alter 3,00 €
erteilt haben (Uahr)

Stand: ab 01.01.2004

Hinweise:

Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beitrége sind bis zum Datum der Beendigung
der Mitgliedschaft - unabhangig vom Zeitpunkt der Austritts-Erklarung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehdrigkeit kann - unabhangig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.6. und 31.12.
eines jeden Jahres schriftlich oder miindlich zur Niederschrift im TVE-Biro erfolgen.

Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, jéhrlich zum 15. April fallig. Die durch
ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des Saumigen.

Abbuchungen erfolgen

am 1. September fiir das zweite Halbjahr des Jahres.

)- am 1. Marz fiir das erste Halbjahr des Jahres

Bei neu aufgenommenen Mitgliedern erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhythmus (iber die
erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.

Beispiel:

Zwel Tage nach dem ersten.Abbuchungstermin (01.03.) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdatum 01.02, bearbeitet.
Folge:

Beim nachsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beitrag fir 11 Monate abgebucht, vom Folgejahr an dann stets zu
Jedem der beiden Abbuchungstermine fiir jeweils 6 Monate.

C:\_daten\Texte\t v_e\TVE-Informationssystem\Beitragsregelun
gen_inf.wpd

Nahere Informationen gibt das TVE-BURO.
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14.02.2004

v

Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)

Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit

202 "Kinder- u. Jugendturnen"
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. Sh Auf dem Loh --R  5*freitags 15:00 - 16:0020201 Kellner Dérendahl Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00 - 16:0020203 Dérendahl  Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 - 17:0020204 Dérendahl Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 - 17:0020206 Enigk Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:0020207 Enigk Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15 - 17:1520210 Dumm
+ Schwimmen Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Bad Holteyer Str 1*montags 17:30 - 18:3020271 Dumm :
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J Sh Auf dem Loh --R  5*freitags 16:00 - 17:0020215 Kellner Kernebeck Budriks
Geratturnen Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Sh Auf dem Loh --R  2*dienstags  16:30 - 18:0020220 Kellner Kernebeck Zimmerma
Turnen & Spiel Médchen vom 5. Schulj. - 17 J.  Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 17:15 - 18:4520232 Schwarz

203 "Leistungs- u. Rhénradturnen"”
Leistungsturnen * Méadchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 15:45 - 17:3020307 Dumm Dumm Kellner
Leistungsturnen * Madchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 17:00 - 18:3020302 Dumm Zedler Hupe
Leistungsturnen * Méadchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 17:00 - 18:3020303 Dumm Zedler
Leistungsturnen * Méadchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520304 Rakov
Rhénradturnen * Jungen & Madchen  ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 18:30 - 20:1520310 Trimper  Rohde
Rhénradturnen * Jungen & Madchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520311 Trimper Rohde

206 "Eltern/Kind-Turnen" .
Eltern/Kind-Turnen A* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 156:00 - 16:0020607 Send
Eltern/Kind-Turnen B* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs  16:00 - 17:0020602 Leyser
Eltern/Kind-Turnen C* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Aufdem Loh --R 2*dienstags 156:30 - 16:3020603 Leyser
Eltern/Kind-Turnen D* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 16:00 - 17:0020604 Schrade
Eltern/Kind-Turnen E* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 16:00 - 17:0020605 Send
Eltern/Kind-Turnen F* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs  17:00 - 18:0020606 Schrade

207 "Volleyball"
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 20:15 - 21:4520710 Brach
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab18J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 20:15 - 21:4520711 Brach

208 "Selbstverteidigung"
Selbstverteidigung *  mannl.+weibl.Mitgl. ab 16 J. Sh Auf dem Loh --R  1*montags 20:15 - 21:4520803 Hinderberg
Selbstverteidigung *  mannl.+weibl. Mitgl.  ab 16 J. Sh Aufdem Loh --R  4*donnerstags 20:15 - 21:45 20804 Hinderberg
Selbstverteidigung ~ Jungen & Madchen  vom 5.-9. Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 - 18:3020809 fallt zzt. aus

Lk

= nicht aufnahmefihig

* = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M

- A4
- -
Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
209 "Badminton"
Badminton * Jungen & Madchen  von 7 bis11 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 17:00 - 18:0020901 Kexel Schafer
Badminton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 2*dienstags 18:30 - 20:0020903 Kexel Schafer
Badminton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 18:00 - 20:0020904 Kexel Schafer
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 20:00 - 21:4520910 (ohne Leitg.
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*reitags 20:00 - 21:4520911 (ohne Leitg.
210 "Leichtathletik"
Leichtathletik Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:0027007 Schwarz ~ Budriks
216 "Fitnesstraining, Walking"
Fitnesstraining Manner ab 18 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30 - 20:0021601 Breuer
Fitnesstraining Manner ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00 - 21:3021602 Kolligs Bergmann
Fitnesstraining Manner ab etwa 21 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 19:15 - 20:3027604 Spengler
Fit-Walk Gr. A Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30 - 10:3027607 Marqua®  o. StoRber
Fit-Walk Gr. B Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 4*donnerstags 17:15 - 18:1521608 Semmerling
217 "Gymnastik fiir Frauen”
Gymnastik W Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh --R  1*montags 18:45 - 20:1521701 Wittoesch
g Gymnastik G Frauen bis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15 - 21:4521702 Goldner
Gymnastik M Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh --R 2*dienstags  20:00 - 21:3027704 Marquafl®
218 "Gymnastik f. Altere"
Gymnastik D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00 - 17:0027807 StoRberg
Gymnastik E Frauen ab etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 17:00 - 18:1521802 StoRberg
Gymnastik F Manner ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45 - 20:1521810 Trautmann
Wassergymnastik A Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 - 17:1521815 Reikat
Wassergymnastik B Frauen u. Ménner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30 - 19:1521816 Reikat
Wassergymnastik C Frauen u. Manner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30 - 18:1521817 Redottée

219 "Herzsport"
Herzsport

** = micht aufnahmefahig

Frauen u. Manner

Aktiv-Punkt

* = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M

2*dienstags 18:00 - 19:0027907 Gwosdz Strinck Dr

Juopnaijvbang g’

Juopnanvhung ﬁ—
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Q"BURQAITE Ndorf

(Aus Kostengriinden: nur ein Exemplar pro Familie) Postfach 170127, 45281 Essen, Tel. 0201/570397

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

TVE-VORSTAND:

ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzen ’)
EDUARD SPENGLER (Ehrenvositzender )
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)

: : GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
Mitarbei- URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)
ter- Vereinsrat NN (Freizeitleiter/-in)

kreis MARC SCHAFER (Jugendleiter)
reizei

TVE-Mitgliederversammlung

Al i ATANAY- A
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung +KR)
g 4 NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)
Mitarbei- TVE-Vorstand STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)
ter- PETER BOSE (Handwerk+Technik)
kreis GEORG SPENGLER (Handwerk+Technik)
Spor.

TVE-Erwachsenenbereich

AK _AK| PUNKT-MANAGEMEN

STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
Team Jugendrat ggf. STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)
Freizeit :
MITARBEITERKREIS SPORT:
(Abteilungsleiter/-innen) 5

GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)

ANDREA DORENDAHL (Kinder—u.Jgd.Turnen)
SYLVIA DUMM (Rhénrad- u. Leistungsturnen)

HEIDE SCHRADE (Eltern/Kind-Turnen)
VEREINSRAT (Abteilungssprecher JUGENDRAT (Jugendsprecher)  [SiZa NN NG I\ oY e 0)

turnerjugend burgaltendorf

tjb-Jugendtreffen

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) NN (Jugendturnen) RALPH HINDERBERGER (Selbstverteidigung)
NN (Selbstverteidigung) NN (Jugendturnen) FERDINAND KEXEL (Badminton)

Dr. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) JULIA HERMES (Rhonradturnen) UTE SCHWARZ (Leichtathletik)

MICHAEL BUSCHMANN (Badminton) KATHARINA V. OSTROWSKI (Rhonrad-T.) HEINZ KOLLIGS (Fitnesstraining)

MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) JANNA PFENNIGWERTH(Leistungsturnen) ROSEMARIE STOSSBERG (Gym. fiir Frauen)
SIGRID SCHMID (Gym. Fiir Frauen) STEFANIE SCHRADE (Leistungsturnen) EDUARD SPENGLER (Gymnastik fiir Altere)
ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS (") STEPHAN BENDEL (Badminton) STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) MATTHIAS KERKEMEYER (Badminton)

tve-burgaltendorf.de

@ eMail:

tve-tﬂrgaltendorf@web.de

ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fir Altere) JULIA MASSOLLE (Badminton)
HILDEGARD HUTSCHENREUTHER(Gym. fur ") JULIAN STUBER (Badminton)
MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) RAMONA WIEGER (Badminton)
SIGRID HASSMANN (Wassergymnastik)

ANNEL. ZIMMERMANN (Wassergymnastik)




