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Veranstaltungen—Berichte—Infos—Beitragsregelungen—Sportangebot
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§ 'iv-Punkt: Jetzt anmelden zum www.tve-biirgaltendorf.de

Kursprogramm 2. Halbjohr 2004
Beginn: 6. September 2004

Juni bis August: fFit mit Fun:
Aktiv-Punkt-Café macht Sommerpause il bl il

Nachster Termin: 26. September Std-Osten mit rd. 1.700
Mitgliedern, bietet:
-Badminton

Mit guten Platzierungen: -Tumen und Gymnastik
. . " fiir alle Altersgruppen
TVE-Leistungsturnerinnen bei den Stadt- Volleyball

-Leichtathletik
-Selbstverteidigung
-Rhénradturnen
-Leistungsturnen
-Wassergymnastik
-Fitnesstraining
-Walking
_|-Herzsport
, _ e -gesundheitsorientiertes
e MW LB Kraftgeratetraining
i 2, Karsta Lo -umfangreiches Kurspro-
gramm
|-auBersportliche Kin-
| der— und Jugendarbeit
-Ausfliige, Ferienreisen,
Veranstaltungen
SOWIE
einen eigenen Sport-,
Freizeit— u. Gesund-
heits-Treff, den
AKTIV-PUNKT

meisterschaften

. Z ‘ s i
TVE-Athletinnen und Athleten beim Ruhrmarathon
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INSERENTEN-VERZEICHNIS

A
Augenoptik
ASU

Auto

B

Bank
Bausparen -
Bethan
Blumen
Bodenbelage
C

D
Duschkabinen
E
ec-Card/Eurocard
Elektro

Essen gehen

E
Fassadendammung
Fassadenfachbetrieb
Feiern

Felgen

Fleurop
Friedhofsgartnerei
G

Geldanlage
Geldautomat
Girokonto

H

Hausgerate
Haustechnik

Bagus
Reifen Engelhardt
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Willi Bethan

Blumen Streicher
Werner Behrendt

Johannes Brauksiepe

Geno-Volks-Bank
Hover GmbH

Johannes Brauksiepe
Restaurant "Burgfreund"

Werner Behrendt
Werner Behrendt
Restaurant "Burgfreund"
Reifen Engelhardt
Blumen Streicher
Blumen Streicher

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank

Hover GmbH
Rittermeier GmbH

Heilverfahren, alternative

Heizung

Hortechnik

/2]

Indoor Soccer
K

Kosmetik
Kranze
Kundendienst

Stefan Bastians
Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Bagus

Willi Bethan
Kosmetikinstitut Pantel

Blumen Streicher
Johannes Brauksiepe

S.12
5.06
S.06

S.16
S.16
S.14
S.04
S.06

S.10

S.16
S.08
$.10
S.04

S.06
S.06
S.04
S.06
S.04
S.04

S.16
S.16
S.16
S.08
S.23
S.10
S12
S.14
S.08

S.04
S.10

2

M
Malerbetrieb
N
Naturheilpraxis

Werner Behrendt

Stefan Bastians

Notdienst an Wochen-
enden u. Feiertagen Rittermeier GmbH

(o]

Orthopadie-
Schuhmacher
Orthopadische
Schuhzurichtugen
P

Padakustik

R

Reifen
Reparaturen Elektro
Reparaturen von
Lederartikeln
Restaurant
Rohrbruch-
spezialist

S

Sanitdranlagen

Schuhreparaturen
Schoénheit
Solartechnik

Sparkonto
StoBdampfertest
und -einbau

T
Tapezierarbeiten
Tennis(halle)
TUV-Vorbereitung
u

v
Vermdgenswirk-
sames Sparen
Versicherung
Vollwarmeschutz
w
Wartungsdienst

Wertpapierdepot

WURFSPIESS

Jurgen Struzek
Jurgen Struzek
Bagus

Reifen Engelhardt
Hover GmbH

Jurgen Struzek
Restaurant "Burgfrend"

Johannes Brauksiepe

Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Jigrn Struzek
Kosmetikinstitut Pantel
Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Geno-Volks-Bank

Reifen Engelhardt

Werner Behrendt
Willi Bethan
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Werner Behrendt

Johannes Brauksiepe
Geno-Volks-Bank

S.06

$.23

S.08

S.08

S.06
S.08

S.08
S.04

S.10
S.08
S.08
S.10

S.16

5.06

S.06
S.14
S.06

S.16
S16
5.06

$.10
516
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Internet: www.tve-burgaltendorf.de

Telefon- und Besuchszeiten:

dienstags, 18.00 - 20.00 h und

donnertags, 17.00 - 19.00 h
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Formular zur Mitteilung von Datenanderungen
Das Kursprogramm 2. Halbjahr 2004

Einladung zu den "Aktiv-Punkt-Café"

Universelles Anmeldungsformular

Bericht liber die Buchpriifung Geschaftsjahr 2003
Von der Sitzung des Vorstandes am 22.03.2004
Die (geanderten) Sportabzeichenbedingungen
Rickblick: Wurfspiess 23, September 1984
TVE-Mitarbeiterabend im Mai

turnerjugend planschte in Dorsten

Rickblick auf die Badminton-Saison 2003/2004
Der TVE gratuliert

Eltern/Kind-Turnen Saison 2004/2005
Sportgruppe Rhénradturnen: Ehrgeizig!
Leistungsturnerinnen bei den Stadtmeisterschaften
Deutsches Turnfest Berlin 2005

TVE-Athleten und Athletinnen beim Ruhrmarathon
Besuch auf Zollverein
TVE-Internet-Terminkalender

Aktiv und Gesund mit dem Sportabzeichen
Bastel- Und Spielnachmittag am 05.06.2004

2 neue Gruppenhelferinnen: Stefanie u. Verena
Jahreswanderung der Frauengymnastikgruppe M
Beitragsregelungen

Das aktuelle TVE-Sportangebot

Struktur und Organe des TVE

Helfen Sie uns bitte, die beim TVE gespeicherten An
zu halten. Senden Sie uns bei Anderungen - auch bei voriibergehenden (Beispiel:
Studienadresse) - das nachfolgende Formular ausgefiillt zu. DANKE.

Nachname bisher:

Nachname jetzt:

Vorname:

Bitte senden Sie das Formular an:

TVE Burgaltendorf
Holteyer Str. 29, 45289 Essen

Strafe/Haus-Nr.:

PLZ/Ort:

| Telefon:

Bankleitzahl:

Konto-Nr.:

Konto-Inhaber/-in:

Datum/Unterschrift:
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gaben zu lhrer Person aktuell




ﬁBunq.\hendonf

45289 Essen (Burgaltendorf) * BurgstraBe 2
Telefon : 0201 / 578935

.
el

4

WURFSPIESS

S
\ 7 'ﬂ i

(@ZIS Blumentns mit dem grofien Angebot

an Clehnitthlumen und Clogfoflanzen e
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45289 Essen (-Buraaltendorf) - Alte Haupstr..16 - Tel. 579121

(
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Kursprogramm 2. Halbjahr 2004
(06. September 2004 bis 20. Februar 2005)

Anmelden
- koénnen Sie sich mit dem beigefiigten Formular per Post (TVE, Postfach 170127, 45281 Essen)
- per Fax (0201/5718628)
- personlich im TVE-Biiro (im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29,45289 Essen)
- im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de per eMail ("Formulare" -
"Universelles Anmeldungsformular").

)Geben Sie bei der Anmeldung bitte unbedingt die Orga-Nr. des Kurses an!

2

Falls ein Kurs zum Zeitpunkt des Eingangs lhrer Anmeldung ausgebucht sein solite oder aber nicht
stattfinden kann, erhalten Sie unverziiglich schriftlichen Bescheid. Andernfalls gelten Sie als ange-
nommen und Sie erhalten eine Woche vor Kursbeginn als Bestétigung Ihrer Anmeldung ein Teilnahme-
Ticket.

Die beim jeweiligen Kurs angegebenen Kursgebiihren verstehen sich pro Person und werden entwe-
der vom angegebenen Konto abgebucht oder aber in Rechnung gestelit. Die bei den einzelnen Kurs-
angeboten angegebenen Kursgebiihren erhéhen sich um 3,- Euro, falls keine Erlaubnis zum Abbu-
chen der Kursgebiihr erteilt wird bzw. vorliegt. Die fiir Mitglieder angegebenen Beitrdge verstehen
sich zusétzlich zum Vereinsbeitrag. Solite Ihnen der Kurs nicht gefallen, kénnen Sie lhre Anmeldung
innerhalb von 14 Tagen nach Kursbeginn schriftlich stornieren. In diesem Fall berechnen wir lediglich
eine Stornogebiihr in Hohe von 10,- Euro. Bei einem spéteren Riicktritt, auch bei Nichtteilnahme, falit
die Gebiihr in voller Hohe an, da es uns in diesem Fall nicht mehr méglich ist, den Kursplatz ander-
weitig zu vergeben. Wir bitten hierfiir um Verstéandnis.

Schuhe

Betreten Sie bitte die Sportrdaume nur mit sauberen Hallenschuhen mit nicht farbenden Sohlen.

GRUNDSATZLICH fallen die Sportangebote nur in den Sommerferien, zwischen Weihnachten und Neu-
jahr und an Feiertagen aus, nicht aber in den verbleibenden Tagen der Weihnachtsferien, in den Os-
ter- und Herbstferien.

/)WQ Veranstaltungsort/Parken

nn nicht ausdriicklich etwas anderes angegeben ist, finden die Kurse im AKTIV-PUNKT, Holteyer
Str. 29, Essen-Burgaltendorf statt. Stellen Sie sich bitte auf eine ungiinstige Parksituation ein.
Umkleidesituati
Um allen Kursteilnehmer/-innen eine akzeptable Situation in den Umkleiderdaumen zu ermoglichen,
bitten wir , die Banke nach dem Umziehen vollstindig frei zu machen, indem Sie ihre Kleidung in die
Spinde einschliefien. Gréflere Taschen kénnen Sie ggfl. unter die Banke oder auf die Spinde stellen.
Aktuelle Informationen
Sie koénnen Informationen zum AKTIV-PUNKT sowie kurzfristige Anderungen des Kursprogramms un-
ter www.tve-burgaltendorf.de im Internet verfolgen.
Biirozeiten
Wir mochten lhnen einen guten Service bieten und trotzdem die Kostenentwicklung im Blick haben,
damit wir die Kursgbiihren so niedrig wie moglich halten konnen. Es wére unverhéltnismégig, nur we-
gen eventueller Fragen von Kursteinehmer/-innen das TVE-Biiro durchgéngig zu besetzen. Wir verwei-
sen daher auf die Offnungszeiten des TVE-Biiros dienstags 18.00-20.00h und donnerstags 17.00-
19.00h. Natiirlich kénnen Sie unsere Mitarbeiter/-innen auch auferhalb dieser Zeiten ansprechen,
wenn Sie sie im Biiro vorfinden.
5
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Einladung:

"AkTiv-PunkTt-Calg" ®

an jedem letzten Sonntagnachmittag im Monat mit Ausnahme
der Sommermonate Juni bis August sowie des Monats Dezember,
jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir laden Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen in unserem Sport-, Frezeit- und Ge-
sundheits-Treff, dem Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (1.0G), ein und freuen uns da-
rauf, mit lhnen gemiitliche Sonntagnachmittage zu verbringen. Gern bieten wir Ih-
nen auch ein Glas Qualitatswein an!

ﬁBum‘,Ahendonf

Tumverein Einigkeit 1901 e.V. Essen-Burgaltendorf

Standig Reifen im Sonderangebot
§ 29 - Abnahme im Hause (2 Jahre)

ASU mit Plakette Malerbeirieb
auBerdem: \/\\erner Behrendt

Achsenvermessung
StoBdampfertest und Einbau
Bremsendienst
Auspufferneuerungen

Inspektionen - n o
Motor- u. Ziindeinstellungen - samtliche Malerarbeiten

Eattelrien ‘ - Vollwarmeschutz

u ungsservice .

TUQ,"_VO?ber;;’thg - Fassadenbeschichtung
- Fufbodenbelage

- Geriistbau

\ N

,.Réljen En é]h‘éydéi—

Malerbetrieb Werner Behrendt
Nockwinkel 90, 45277 Essen
Tel. 0201/589511 - Fax: 0201/589511

Anerkannter Meisterbetrieb der KFZ-Innung

Langenberger StraBe 388, Essen-Uberruhr
Telefon: 586694

6
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KURSDATEN
(KURSTITEL ALPHABETISCH SORTIERT)
AEROBIC & WORKOUT
Orga-Nr: 24 donnerstags, 18.00-19.00 h
09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal) Bettina Schlicht
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
AUSDAUER - BAUCH - RUCKEN (ABR)
Orga-Nr: 47 mittwochs, 17.00-18.00 h
08.09.2004 - 16.02.2005 (21-23 mal) Jutta Jiilicher
( ) Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
BODY-BALANCE
Orga-Nr: 48 mittwochs, 11.00-12.00 h
08.09.2004 - 16.02.2005 (21-23 mal) Lolita Lassak
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
BODYFORMING (BOP & MEHR)
Orga-Nr: 30 montags, 10.30-11.30 h
06.09.2004 — 14.02.2005 (20-22 mal) Gerlinde Saurenhaus
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € Max. TN: 20
Orga-Nr: 37 dienstags, 10.30-11.30 h
07.09.2004 - 15.02.2005 (21-23 mal) Bettina Schuran
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
Bitte beachten: Fiir den Kurs 37 bieten wir Kinderbetreuung an. Reglement: S. 15.
Orga-Nr: 46 dienstags, 19.15-20.15 h
07.09.2004 - 15.02.2005 (21-23 mal) Gerlinde Saurenhaus
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
Orga-Nr: 67 samstags, 11.00-12.00 h
11.09.2004 - 19.02.2005 (20-22 mal) Sonja u. Nina Petruschke im Wechsel
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € Max. TN: 20
/ ) BODY-WORKOUT
Orga-Nr: 34 dienstags, 17.00-18.00 h
07.09.2004 — 15.02.2005 (21-23 mal) Ulrike Goldner
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
CARDIO-BOP
Orga-Nr: 35 mittwochs, 18.00-19.00 h
08.09.2004 - 16.02.2005 (21-23 mal) Jutta Jiilicher
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
DANCE STEP
Orga-Nr: 68 samstags, 12.00-13.00 h
11.09.2004 - 19.02.2005 (20-22 mal) Sonja u. Nina Petruschke im Wechsel
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € Max. TN: 20

el
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‘HOVER

ELEKTRO

Elektroinstallation

« Antennenanlagen
Nachtspeicherheizungen
* Reparaturen

» Hausgerate

Ihr Midelle Fachhandler

Langenberger Str. 600

Essen-Uberruhr, 58 2078/

_/
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Orthopadicschuhmachermeister

Steeler Strale 167, 45138 Essen

STRUZEK

Schuhmachermeister
&

Orthopiadische MaBschuhe
Orthopiddische Schuhzurichtung
Orthopidische Einlagen
Schuhreparaturen
exclusive Maf3schuhe

Jiirgen Struzck

Telefon 0201/282988

CLARINS

1S —

5 2.- é ot

Kosmetik-Institut und Tagesfarm Beate Pantel

Ein Ort, um einfach M&
. " em ges -
,auszusteigen ,umd Zugentﬂiehe“-

iben des Alitags
3\?:!:-\:2 schonheit , thre See\enrgt\;zle
und thr Wohlbefinden an erster

stehen ...

ermine nach telefonische
‘elefon: 0201/5718845, N

re

AR

inbarung Diekmé

0175-9502551 4528

h 40

irgaltendorf
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EASY-STEP & WORKOUT

Orga-Nr: 42 freitags, 09.30-11.00 h

10.09.2004 - 18.02.2005 (20-22 mal) Steffi Hillebrand

Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 € Max. TN: 20
FAT-BURNER

Orga-Nr: 39 donnerstags, 09.30-11.00 h

09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal) Bettina Schuran

Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 104,50 € Max. TN: 20

Bitte beachten: Fiir den Kurs 39 bieten wir Kinderbetreuung an. Reglement: S. 15.

FELDENKRAIS-METHODE - BEWUSSHEIT DURCH BEWEGUNG ®

Orga-Nr: 32
07.09.2004 - 15.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 104,50 €

dienstags, 09.00-10.30 h
Hildegunde Wissing (Feldenkrais-Lehrerin)
Max. TN: 20

FIT MIT HIT

Orga-Nr: 58
06.09.2004 - 14.02.2005 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €

montags, 18.00-19.00 h
Friedhelm Bick
Max. TN: 20

Orga-Nr: 43 mittwochs, 09.00-10.00 h
08.09.2004 — 16.02.2005 (21-23 mal) Friedhelm Bick
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20

Orga-Nr: 44
08.09.2004 — 16.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 €

mittwochs, 20.30-21.30 h
Friedhelm Bick
Max. TN: 20

FITNESS & WELLNESS

Orga-Nr: 41 montags, 09.00-10.30 h
06.09.2004 - 17.02.2005 (18-20 mal) Gerda Enigk
nicht am 18.10. und 25.10.

Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 € Max. TN: 20

FITNESS & WELLNESS (FUR PAARE)

Orga-Nr: 38 donnerstags, 19.30-21.00 h
09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal) D. und G. Enigk
nicht am 21.10. und 28.10.

Mitglieder: 65,- € (p. Person) Nichtmitglieder: 95,- € (p. Person) Max. TN: 20

FIT UND BEWEGLICH IM ALTER (AB CA. 55 J.)

Orga-Nr: 40 montags, 16.00-16.55 h
06.09.2004 — 14.02.2005 (20-22 mal) Birgit de Wit
Mitglieder: 42,- € Nichtmitglieder: 63 € Max. TN: 20

Orga-Nr: 31
06.09.2004 - 14.02.2005 (20-22 mal)
Mitglieder: 42,- € Nichtmitglieder: 63,- €

montags, 17.00-17.55 h
Birgit de Wit
Max. TN: 20
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Annoncieren Sie im Wurf- I .. eine halbseitige Annonce:

gabe) betragen:
- fiir eine ganzseitige Annonce:

spiess! 52 Euro

Die Kosten pro Verdffentlichung (Aus- |- fur eine viertelseitige Annonce:

34 Euro.
Interessenten senden wir gern ein Ve-

90 Euro ragsangebot zu.

BAD .
DESIGN

BAD * HEIZUNG < ELEKTRO
Beratung - Verkauf - Service

JOH. BRAUKSIEPE:

Tel.: 0201/ 57 99 42
Kundendienst Tel.: 57 11 16

www.brauksiepe.de
Deipenbecktal 186 * 45289 Essen

. ® OL - GAS HEIZUNG
Energieberatung ¢ BRENNWERTTECHNIK

® SOLARTECHNIK

Wir kommen der Umwelt zuliebe.
Sprechen Sie mit uns !

10
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POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS
GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING

Orga-Nr: 49
09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 104,50 €

donnerstags, 09.00-10.30 h
Lolita Lassak
Max. TN: 12

POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS
GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING

Orga-Nr: 69
09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 104,50 €

donnerstags, 10.30-12.00 h
Lolita Lassak
Max. TN: 12

STEP-AEROBIC

Orga-Nr: 45
07.09.2004 - 15.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 €

dienstags, 20.15-21.15 h
Gerlinde Saurenhaus
Max. TN: 20

Orga-Nr: 25
10.09.2004 - 18.02.2005 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €

freitags, 17.30-18.30 h
Verena Schreiner
Max. TN: 20

STEP-AEROBIC & WORKOUT

Orga-Nr: 36
08.09.2004 - 16.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 104,50 €

mittwochs, 19.00-20.30 h
Verena Schreiner
Max. TN: 20

WELLNESS-STEP

Orga-Nr: 56
06.09.2004 - 14.02.2005 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €

montags, 20.00-21.00 h
Lolita Lassak
Max. TN: 20

Orga-Nr: 33
08.09.2004 - 16.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 €

mittwochs, 10.00-11.00 h
Lolita Lassak
Max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Orga-Nr: 29

06.09.2004 - 14.02.2005 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €
Sporthalle Auf dem Loh

montags, 17.15-18.45 h
Gabriele Marquaf8
Max. TN: 30

Orga-Nr: 63
06.09.2004 - 14.02.2005 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €

montags, 19.00-20.00 h
Rosemarie Stoflberg
Max. TN: 20

Orga-Nr: 52
09.09.2004 - 23.12.2004 (14-16 mal)
Mitglieder: 33,75 € Nichtmitglieder: 48,75 €

donnerstags, 11.00-12.00 h
Stephan Semmerling
Max. TN: 20

Orga-Nr: 53
09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal)
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 €

donnerstags, 17.00-18.00 h
Monika Gwosdz
Max. TN: 20

11
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HABEN SIE

OMA...
AUGEN?

Augenoptik | Hértechnik | Padakustik | Cochlear Implant Centrum

Bochumer StraBe 40 | D-45276 Essen

Tel.: +49 (0)201.851 25-0 | Fax: +49 (0)201.851 25-25

Nockwinkel 99 | D-45277 Essen

Tel.: +49 (0)201.58 59 99 | Fax: +49 (0)201.58 62 24

info@bagus-gmbh.de | www.bagus-gmbh.de

BAGUS

Auge und Ohr fur Sie

WURFSPIESS
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WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Orga-Nr: 66 donnerstags, 18.15-19.15 h
09.09.2004 - 17.02.2005 (21-23 mal) Monika Gwosdz
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 71,50 € Max. TN: 20
Sporthalle Auf dem Loh

KURSBESCHREIBUNGEN (KURSTITEL ALPHABETISCH SORTIERT)

AEROBIC & WORKOUT
Ein Fitnessprogramm in einer Kombination von Aerobic, Step-Aerobic sowie Hantel- und
Kleingeratetraining nach Musik mit leichter Choreographie. Ziel ist die Verbesserung der Ausdauer
bei gleichzeitiger Kréftigung und Straffung der Muskulatur durch ein gezieltes Aufoauprogramm.

AUSDAUER - BAUCH - RUCKEN (ABR)
Ein Kurs fiir diejenigen, die mit einem einfachen Bewegungsprogramm ihre Ausdauer verbessern
méchten. Besondere Aufmerksamkeit werden zusétzlich der Bauch- und Riickenmuskulatur
geschenkt, da diese Muskelgruppen oft nicht in einem ausgewogenen Verhiltnis stehen.

BODY-BALANCE
Riicken- und Gelenkbeschwerden haben oft ihre Ursache in muskuldren Dysbalancen. Body-Balance
will ein Gleichgewicht zwischen Kréftigung und Dehnung sowie Anspannung und Entspannung
schaffen. Das durchaus anstrengende Programm ist eine Kombination aus Riickengymnastik und
Yoga, Stretching und Pilates, das die Wirbelséule stabilisiert und Kérperhaltung und Figur verbessert.

BODYFORMING (BOP & MEHR)
Bodyforming ist ein Kraftigungs- und Straffungsprogramm fiir alle Problemzonen. Nach einem
ausgiebigen Warm-Up werden mit und ohne Zusatzgerite (leichte Hanteln, Tubes, etc.) Muskelkraft
und Muskelausdauer trainiert.

BODY-WORKOUT
Ein gesundheits- und riickenorientiertes Trainingsprogramm fiir jeden, der Spass daran hat, seinen
Korper in Form zu halten. Nach einem leichten Warm-Up aus Elementen der Aerobic wird die
gesamte Kérpermuskulatur mit kleinen Zusatzgeraten (Theraband, Hanteln, Gewichtsmanschetten...)
gestrafft und gefestigt. Der Schwerpunkt liegt auf den Problemzonen (BOP).

CARDIO-BOP
Nach einem ausdauernden Warm-Up beginnt die Trainingsphase mit Zusatzgeriten (Hanteln,
Gewichtsmanschetten, etc.) zur Straffung und Festigung der gesamten Korpermuskulatur. Bein-,
Bauch-, Riicken-, Brust- und Armmuskulatur werden in gleichem Maf3e trainiert.

DANCE STEP
Herz-Kreislauf-Training, verschiedene Musikrichtungen und Spass? - Kein Problem. Im angesagten
Dance-Stil werden neuartige Schrittkombinationen auf dem Step vermittelt. Grundkenntnisse der
Step-Aerobic werden vorausgesetzt.

EASY-STEP & WORKOUT
Easy-Step ist fiir diejenigen, die Step-Grundlagen festigen und mit leichten Choreographien darauf
aufoauen wollen. Die Belastung und damit der Training-Effekt fiir das Herz-Kreislauf-System ist nicht
geringer als in Kursen fiir Fortgeschrittene. Abgerundet wird der Kurs durch ein Rundum-
Kréftigungsprogramm.

FAT-BURNER
Das Fat-Burner-Programm beinhaltet nach einem Warm-Up ein ca. 40miniitiges Aerobic
Ausdauertraining bei moderatem (mittleren) Tempo, um so die Fettverbrennung anzukurbeln.
Anschliefend folgen gut dosierte Kréftigungs- und Straffungsiibungen fiir die ,Problemzonen” an
Bauch, Beinen, Po und Oberkoérper. Und alles nach dem Motto: Mit Spaf3 Kalorien verbrauchen!

13
WURFSPIESS



ﬂ Burgalrendorf

LIKINDERGCGEBUR TS TAGE
..MONTACS KICKTREFF
... JUNGCEN BIS 8 JAHRE 16-17 UH.
... JUNGCEN BIS 13 JAHRE 17-18 UH.
... MADCHEN 18-19 UHR

... ERWACHSENE 19..

LERSTE TEILNAHME KOSTENLOS

INDOOR
SOCCER

BURGCGAL TENDORF

& 570303

WWW.socceressen.de
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FELDENKRAIS-METHODE - BEWUSSHEIT DURCH BEWEGUNG ®
In der Feldenkrais-Arbeit werden eigene Bewegungen durch aufmerksame Wahrmehmung im Detail
erlebt. Dies fordert das Bewusstsein fiir kleine Unterschiede, wodurch ermoglicht wird,
selbststindig Alternativen zu den oft unbewufiten und méglicherweise ungesunden alltéglichen
Bewegungen zu entwickeln. Bequeme, warme Kieidung u. dicke Socken sind erforderlich.

FIT MIT HIT
Nach dem Aufwdrmen mit leichter Ausdauer-Aerobic steht durch gesundheitsorientierte Funktions-
und Schongymnastik die Mobilisation und die Kréftigung der gesamten Kérpermuskulatur zu flotter
Musik im Vordergrund. Ein Angebot fiir alle (auch f. Paare), die ungezwungen durch préaventiven
Sport fit bleiben oder werden wollen.

FITNESS UND WELLNESS (FUR PAARE)
Préventives Sportangebot: Abwechslungsreiche, flotte, gesundheitsorientierte Fitnessgymnastik mit
Musik und Einsatz der vorhandenen Kleingerdte. Die abschlieBende Entspannung hilft beim
Stressabbau. Dieses Angebot ist mit dem Giitesiegel SPORT PRO GESUNDHEIT ausgezeichnet. Auf
Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt mit der eine anteilige Kostenlibernahme durch
die Krankenkasse beantragt werden kann.

FIT UND BEWEGLICH IM ALTER (AB CA. 55 J.)
Gymnastik fiir Menschen ab 55 Jahren. Isometrische Ubungen zur Vorbeugung gegen Osteoporose,
Beckenboden-Gymnastik zur Vorbeugung gegen Blasenschwdche, Funktionsgymnastik,
Koordinationsiibungen, Walking oder Senioren-Aerobic sind nur einige Aspekte dieses
breitgefdcherten Programms. Spiele sowie kleine Ténze mit viel Musik runden den Kurs ab.

KINDERBETREUUNG
Kinderbetreuung im Aktiv-Punkt wird von ausgebildeten Erzieherinnen durchgefiihrt. Die Kosten fiir
die Kinderbetreuung betragen 30 Euro pro Kind fiir das gesamte 2. Halbjahr 2004 und verstehen
sich zusatzlich zur Kursgebiihr. Als spezielles Angebot gilt die Buchung fiir alle Kurse bei denen wir
Kinderbetreuung anbieten (derzeit 37 Bodyforming und 39 Fat-Bumner), d.h. bei Teilnahme an
beiden Kursen wird die Kinderbetreuung nur einmal berechnet.

POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS
GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING
Power-Gym findet in kleinen Gruppen statt, so dass Spafl und Kommunikation nicht zu kurz
kommen. Nach einem leichten Aufwarmtraining wird in einem speziell auf die Teilnehmer
abgestimmten Zirkel an den Gerdten gearbeitet, abgeschlossen von einem entspannenden Cool-
Down. Zusammenfassend bedeutet dies ein sicheres, den individuellen Bediirfnissen angepasstes
freies Training an Geréten.

STEP-AEROBIC
Step-Aerobic ist das attraktive Programm, das die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert und dabei
gleichzeitig Koordination schult und Muskeln kréftigt. Dazu wird bei anhaltender, gleichbleibender
Belastung die Fettverbrennung in Gang gebracht. Fiir Fortgeschrittene!

STEP-AEROBIC & WORKOUT
Step-Aerobic, das attraktive Programm (s.0) wird hier kombiniert mit einem zusatzlichen Ausdauer-
Bauch-Riicken-Programm. Geeignet fiir fortgeschrittene Step-Fans, fiir die es ein bischen mehr sein
darf.

15
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Das « Wir machen den Weg frei » P’vinz,lh

Schoner wohnen, besser leben

Der schonste Ort? lhr eigenes Zuhause. Denn das konnen Sie genau so
gestalten, wie es lhren Winschen entspricht. Die beste Voraussetzung:
Sie besuchen unser Immobilien-Kompetenz-Center. Wir bieten Ihnen samt-
liche Leistungen rund ums Bauen, Kaufen, Modernisieren — von der ver-
sierten Beratung Uber ausgefeilte Finanzierungen bis hin zur Immobilie.

: Geno-Volks-Bank g
Essen oG
Immobilien-Kompetenz-Center www.gvb-essen.de
16
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WELLNESS-STEP
Urspriinglich wurde Step-Aerobic entwickelt, um nach Knie-Verletzungen schonend Muskulatur und
Kondition wiederaufzubauen. Wellness-Step kehrt zu diesen Urspriingen zuriick. Der positive Effekt
auf das Herz-Kreislauf-System der Step-Aerobic allerdings ohne Spriinge, Drehungen und raffinierte
Schrittkombinationen ist eine gute Alternative auch fiir Step-Einsteiger mit Riicken- oder
Knieproblemen. Abgerundet wird Wellness-Step mit einem Kréftigungsprogramm fiir Beine, Bauch
und Riicken.

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Riickenprobleme sind in der modemen Zeit ein weit verbreitetes Ubel. Stress, psychische
Belastungen, Bewegungsmangel und einseitige, statische korperliche Belastungen sind nur einige
Beispiele fiir die Entstehung von Riickenbeschwerden. Die Wirbelsdulengymnastik gibt
Informationen, um sich in Alltagssituationen riickengerecht verhalten zu kénnen. Durch gezielte,
funktionelle Gymnastik kam Problemen, z.B. im Hals-Nacken-Bereich, vorgebeugt bzw.
entgegengewirkt werden. In lockerer Gruppenatmosphére findet man Spa8 und Motivation, mit
anderen etwas fiir seine Gesundheit zu tun.

NEU! MODERN JAZZ DANCE MIT LUIS MIJARES

ALS WORKSHOP UND KURS IM AKTIV-PUNKT

Workshops

MIT UNSEREM IMMOBILIEN-KOMPETENZ-CENTER [l

MODERN-JAZZ-DANCE
(EINFUHRUNG)

Samstag und Sonntag 11.09. und 12.09.,
jew. 11.00-12.45 h

Kursgebiihr 30,- € pro Person

. MODERN-JAZZ-DANCE
(ANFANGER MIT GUTEN VORKENNTNISSEN)

Samstag und Sonntag 11.09. und 12.09.,
jew. 13.00-14.45 h

Kursgebiihr 30,- € pro Person

Jazz Dance, ebenso wie Jazz Musik ist wahrscheinlich die Seele des amerikanischen Tan-
zes. Er beinhaltet ebenso spirituelle, als auch Elemente des Blues und Swing. Der Jazz
Dance besitzt die auBergewohnliche 'Elgenschgf_t, sich dem Lebensstrom immer neu anzu-
passen. Ideal fiir diese Tanzform ist eine detaillierte Technik - das Isolationstraining. Nach
einer Aufwarmphase fiihrt Luis Mijares in diese Form der Korperarbeit ein: Kopf, Schulter,
Brustkorb, Becken, Arme und Beine werden jsoliert voneinander trainiert. Zum Abschluss
\ff{%(tien die erarbeiteten Bewegungen zu einer choreographischen Folge zusammenge-
thrt.

MODERN-JAZZ-DANCE (EINFUHRUNGS-KURS)
Orga-Nr: 76 freitags, 18.30-20.00 h
01.10.2004 — 19.11.2004 (8 mal) Luis Mijares
Mitglieder: 56,- € Nichtmitglieder: 72,- € Max. TN: 20

17
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Uhrzeit Montag Dienstag
09.00-09.30 09.00-10.30 09.00-10.30
FITNESS & WELLNESS FELDENKRAIS-METHODE
¥ Orga-Nr: 41 Orga-Nr: 32
09.30-10.00 Gerda Enigk Hildegunde Wissing
10.00-10.30
10.30-11.00 10.30-11.30 10.30-11.30
BODYFORMING BODYFORMING
Orga-Nr: 30 Orga-Nr: 37
11.00-11.30 Gerlinde Saurenhaus Bettina Schuran
—
11.30-12.00
15.30-16.00
16.00-16.30 16.00-16.55
FIT UND BEWEGLICH IM ALTER
Orga-Nr: 40
16.30-17.00 Birgit de Wit
17.00-17.30 17.00-17.55 17.00-18.00
FIT UND BEWEGLICH IM ALTER BODY-WORKOUT
. Orga-Nr: 31 Orga-Nr: 34
17.30-18.00 Birgit de Wit Ulrike Goldner
18.00-18.30 18.00-19.00 . 18.00-19.15
FIT MIT HIT HERZSPORTGRUPPE
Orga-Nr: 58 Monika Gwosdz &
18.30-19.00 Friedhelm Bick Dr. Striinck
19.00-19.30 19.00-20.00 19.15-20.15
WIRBELSAULENGYMNASTIK BODYFORMING
Orga-Nr: 63 Orga-Nr: 46
19.30-20.00 Rosemarie Stofiberg Gerlinde Saurenhaus
20.00-20.30 20.00-21.00 20.15-21.15
WELLNESS-STEP STEP-AEROBIC
,Orga-Nr: 56 Orga-Nr: 45
20.30-21.00 Lolita Lassak Gerlinde Saurenhaus
21.00-21.30
18
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~ Mittwoch Donnerstag Freitag
09.00-10.00
FIT MIT HIT
Orga-Nr: 43
Friedhelm Bick 09.30-11.00 09.30-11.00
) FATBURNER EASY-STEP & WORKOUT
Orga-Nr: 39 Orga-Nr: 42
10.00-11.00 ;
WELLNESS.STEP Bettina Schuran Steffi Hillebrand
Orga-Nr: 33
Lolita Lassak
11.00-12.00 11.00—19.00
Body-Balance 'WIRBELSAULENGYMNASTIK
Orga-Nr: 48 Orga-Nr: 52
Lolita Lassak Stephan Semmerling
17.00-18.00 17.00-18.00
AUSDAUER-BAUCH-RUCKEN WIRBELSAULENGYMNASTIK
Orga-Nr: 47 Orga-Nr: 53

A S 17.30-18.30
Jutta Jilliche Monika Gwosd!

Tcher 2 STEP-AEROBIC
18.00-19.00 18.00-19.00 L i
CARDIO-BOP AEROBIC & WORKOUT
Orga-Nr: 35 Orga-Nr: 24

it . 18.30-20.00
Jutta Jiliche: Bettina Schiicht

dlicher MODERN JAZZ DANCE
19.00-20.30 (E'o'rsu' o

STEP-AEROBIC & WORKOUT i< Mila
Luis Mijares
Orga-Nr: 36 19.30-91.00
Vel Schrei : ‘
rena Schreiner . so £SS
(FUR PAARE)
Orga-Nr: 38
Detlef & Gerda Enigk
20.30-21.30
FIT MIT HIT
Orga-Nr: 44
Friedhelm Bick
19

WURFSPIESS




ﬁnunmh:ndonf

- KURSE IN DEN SOMMERFERIEN 2004
(Stand vom 01.06.2004, fiir weitere Sommerferienangebote bitte im TVE-Biiro nach dem
Fiyer fiir Sommerkurse fragen oder im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de informieren)

AEROBIC & WORKOUT
Orga-Nr: 28SO donnerstags, 18.00-19.00 h
19.08.2004 - 02.09.2004 (3 mal) Bettina Schlicht
Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 € Max. TN: 20

BODYFORMING (BOP & MEHR)

Orga-Nr: 5150 dienstags, 10.30-11.30 h
17.08.2004 — 31.08.2004 (3 mal) Bettina Schuran
Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 € Max. TN: 20

FAT-BURNER

Orga-Nr: 2750 donnerstags, 09.30-11.00 h
19.08.2004 - 02.09.2004 (3 mal) Bettina Schuran
Mitglieder: 9,75 € Nichtmitglieder: 14,25 € Max. TN: 20

FIT MIT HIT

Orga-Nr: 60SO mittwochs, 09.00-10.00 h
28.07.2004 — 11.08.2004 (3 mal) Friedhelm Bick
Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 € Max. TN: 20

Orga-Nr: 61SO mittwochs, 18.00-21.30 h
18.08.2004 — 01.09.2004 (3 mal) Friedhelm Bick
Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 € Max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE
montags, 18.00-19.00 h
div. KL im Wechsel
Max. TN: 20

Orga-Nr: 54SO
26.07.2004 — 30.08.2004 (6 mal)
Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 €

montags, 19.00-20.00 h
div. KL im Wechsel
Max. TN: 20

Orga-Nr: 5550
26.07.2004 — 30.08.2004 (6 mal)
Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 €

WELLNESS VERANSTALTUNGEN
IM AKTIV-PUNKT

Die Naturheilpraxis von Stefan Bastians im Aktiv-Punkt wird im 2. Halbjahr 2004 eine Reihe
von Wellness-Veranstaltungen anbieten. Beginn ist am 21.06.2004 mit "Die 12 Salze des Le-
bens", eine Einfihrung in die Mineralsalztherapie nach Dr. Schiif$ler unter Leitung von Silvia
Tyra. Das gesamte Programm ist im Aktiv-Punkt erhéitlich. Infos unter 0201-61679766.

LEINEN LOS
IN DER WASSERGYMNASTIK GRUPPE B

Nach Planwagenfahrt und Oldtimer-Bus geht's in diesem Jahr mit dem Schiff auf der &stli-
chen Ruhr in die Natur. Die Wassergymnastik-Gruppe startet am Dienstag, den 31.08.2004
zu einer ca. 2 stiindigen Rundfahrt mit der MS Schwalbe bei Waffeln und Kaffee ab Freizeit-
bad Heveney. Monika Krieg

20
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Dieses universelle Anmeldungsformular

kann fiir die Anmeldung zu allen "anmeldungspflichtigen" Vereinsveranstaltungen (Kurse, Ausfliige, Work-

shops,....) verwendet werden, NICHT jedoch als Antrag auf Mitgliedschaft im TVE (Aufnahmeantrag).

| F‘" Burgalrendorf
| Holteyer Stra3e 29 Fax 0201/5718628
(
45289 Essen
ANMELDUNG
Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop,...): Orga-Nr.:
Name: Vorname: IGeburtsdatum:
IAnschrift: [Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl: Konto-Nr.:

Konto-Inhaber/-in:

’ TVE-Mitglied?
|:| Ja I__—l Nein

[ Datum: Unterschrift:

Bei Minderjahrigen: Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:

21
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PRUFUNG DER BUCHFUHRUNG DES JAHRES

2003

Am 10. Februar 2004 priiften die beiden, von der Mitgliederversammlung gewahlten Buch-
prifer/innen, Winfried Brandt und Sigrid Schmid, die TVE-Buchhaltung. Es wurden gepriift:
alle Buchungen von drei willkirlich ausgewahlten Monaten (Juni bis August 2003).

Die Prufungen ergaben keine Beanstandungen. Der Priifer und die Priferin beantragen zur
Mitgliederversammlung 2005, Entlastung zu erteilen. ~

VON DER SITZUNG DES VORSTANDES AM

01. MARz 2004

Teilnehmer/-innen:

Eckhard Spengler, Hedwig Gring, Eduard Spengler, Christiane Spengler, Gerhard Spengler, Marc Schafer
Entschuldigt: Ursula Kernebeck, Gabriele Marquaf; Gast: Stefan Semmerling

1. Zustandigkeitsregelung fiir Schaden
und Mangel im/am Gebaude "Aktiv-Punkt"
Zur Feststellung von Méangeln sind alle TVE-
Mitarbeiter/-innen  aufgerufen. Schaden
und Mangel sind zukinftig in das im obers-
ten der Aktiv-Punkt-Mitarbeiter-Postfacher
ausliegende Logbuch einzutragen.

Die Federfiihrung bei der Bearbeitung der
Mangel und Schaden liegt bei Stephan
Semmerling; er koordiniert die Maf3nahmen
zur Mangel- und Schadensbeseitigung im
Einzelfall und ggf. der zu treffenden Ent-
scheidungen.

2. 100m-Tartan-Laufbahn auf der Aufien-
sportanlage Holteyer Str.

In vielen Gesprachen wird zurzeit der Nut-
zen, die technische Mdéglichkeit und die Fi-
nanzierbarkeit einer 100m-Tartan-Laufbahn
gepriift.

Ein eingeholtes, erstes Angebot beziffert
die Investitionssumme auf 60.000 Euro. Zu-
sagen zur Finanzierung liegen vor in Hohe
von 31.000 Euro (11.000 Euro Bezirksver-
tretung, 10.000 Euro TVE, 5.000 Euro Fér-
derverein der Grundschule Burgaltendorf,
5.000 Euro Geno-Volks-Bank). Wiirde die
Stadt die verbleibenden Finanzierungsbe-
darf lbernehmen, waére eine Realisierung
denkbar. Eine zweite Realisierungsbedin-
gung ware die Ubernahme der Wartung
und Pflege durch die Stadt. Es sind weitere
Gesprache - und auch Angebote - erfor-
derlich.

3. Schadensfall am Aktiv-Punkt im Rahmen
der Renovierungsarbeiten Bad/Th Holtey-
er Str.

Wahrend der durch einen Bagger der Fa.

Baring verursachte Schaden am Dach beseitigt
wurde (174,67 Euro), steht die Schadensbehe-
bung an der Riickwand noch aus. Ein Vertreter
der Versicherung des Schadigers erklarte, maxi-
mal eine Reparatursumme von 500 Euro akzep-
tieren zu konnen, das Angebot des Malermeis-
ters Behrendt belauft sich jedoch auf iiber 5.000
Euro. Ursache dieser extremen Divergenz ist die
Frage, ob lediglich die beschadigte Stelle auszu-
bessern (mit sichtbarer "Reparaturoptik’) oder
aber die gesamte Rickwand zu liberstreichen ist.
4. Kooperationen TVE/Grundschule

Auch seitens der Grundschule wurde Interesse an
einer intensiveren Kooperation artikuliert (Unter-
stitzung bei Sportfesten; Abnahme der Sportab-
zeichen,..).

5. TVE-Vereinsfest am 20.11.2004

Da die Comeniusschule sich erfreulicherweise be-
reit erklart, ihre fir diesen Tag avisierte Schul-
veranstaltung zu verlegen, bleibt es bei diesem
Termin. Zum Programm sollen auch Vorfiihrungen
aus dem Kursprogramm gehéren, um zu verdeut-
lichen, dass die Aktiv-Punkt-Aktivitdten und -An-
gebote integrierter Bestandteil des TVE-Lebens
sind.

6. Weiteres Rhonrad

Die Rhonradgruppe hat sich im Laufe des letzten
Jahres deutlich vergroflert. Deshalb reicht zum
einen die Anzahl der Rhoénrader nicht mehr aus,
zum andern fehlt ein Rhonrad des Durchmessers
2,20 m. Es wurden deshalb Zuschussantrige
beim ESPO (stadt. Mittel) und beim Landessport-
bund gestellt. Das Rhénrad kostet 957 Euro. Ein
Bewilligungsbescheid des LSB in Hohe vom 479
Euro liegt bereits vor. (Nachtrag: Inzwischen ist
auch ein Bewilligungsbescheid des ESPO iiber
240 Euro eingegangen.)
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fragebogenaktionen unter den Sportstunden-

7. Fitnessgruppe Bergmann/Kolligs
Detlef Enigk hat die Vertretung des operierten
Karl Bergmann ibernommen.
8. Werbung fiir das Kursprogramm
Da in den meisten Kursen freie Kapazitaten vor-
handen sind und auch einige Kurse mangels
ausreichender Teilnehmerzahl abgesagt wer-
den mussten, sind die Werbemaf3inahmen (Aus-
lagen, Hausverteilungen, aktuelle Infos Uber
freie Platze in den Kursen...) zu intensivieren.
9. Ehrenmitglieder
Der TVE-Vorstand ernennt Luise Klose und Hans
Breidbach wegen ihrer mehr als 75jéhrigen Mit-
liedschaft zu Ehrenmitgliedern des Vereins.
10. Berichtigung der Niederschrift vom Tref-
fen des Vorstandes am 26.11.2003
Zu berichtigten ist der Pkt. 18: Der Zuschuss fiir
die Weihnachtsfeiern der Gruppen betragt
nicht 50 Euro/Gruppe sondern 1 Euro je an
den Weihnachtsfeiern teilnehmendem Grup-
penmitglied.
11. Wartungsvertrag fiir die Krafttrainingsge-
rate
Es wird beschlossen, einen Vollservice-Vetrag
(2.030 Euro jahrlich) mit der Fa. Technogym
abzuschlieBen. Er beinhaltet u.a. 2 Wartungen
der Geréate pro Jahr, 48 h-vor-Ort-Service bei
anfallenden Reparaturen (incl. Ersatzteile, keine
Verschleiiteile) sowie einen Zugang zu einer
jederzeit erreichbaren Internet-Hotline mit
Fachberatung.
12. Qualitatsmanagement
Die Anspriiche der Sportstunden- und Kursteil-
nehmer/-innen an unsere Angebote wachst und
wir missen uns diesen gestiegenen und stei-
genden Anspriichen stellen. Es wird deshalb
uberlegt, wie wir zu Erkenntnissen iiber Opti-
mierungsmaglichkeiten unseres Sportangebots
gelangen.
ine Mdglichkeit ware die Durchfiihrung von

Hallo Ubungsleiter/-innen,

ﬁBURQAlTENdORf

und Kursteilnehmern/-innen. Es sollen deshalb
in einem ersten Schritt Infos beim LSB einge-
holt werden, ob es Kenntnis von derartigen
Aktionen anderer Vereine gibt, so dass der TVE
dort Erkundigungen einholen kénnte (z.B. Mus-
terfragebdgen).

13. UL-Nachwuchs

Es ist festzustellen, dass der TVE in den letzten
Jahren keine Teilnehmer/-innen zum Erwerb
des UL-Lehrgangs verzeichnete. Die Ubungslei-
ter/-innen werden daher gebeten sich darum
zu kimmern, dass die vielen Helfer/-innen -
und gegebenenfalls auch geeignete/interessier-
te Spotstundenteilnehmer/-innen - an Lehrgén-
gen zum Erwerb der UL-Lizenz teilnehmen.

14. Jalousien oder Ahnliches fiir die Fenster
des Kommunikationsraum im Aktiv-Punkt

Es wird beschlossen, hierauf bis auf Weiteres
zu verzichten, da

a) Verdunklungsnotwendigkeiten nicht mehr
bestehen (u.a.,, weil die méglicherweise zu-
kiinftig eingesetzten Beamer inzwischen tages-
lichttauglich sind)

b) die vorgenommenen AkustikmaBnahmen
nach ersten Eindriicken gegriffen haben.
Beobachtet werden sollen allerdings noch im
kommenden Sommer die Auswirkungen direk-
ter Sonneneinstrahlung (Ggf. wére (iber Marki-
sen 0.a. nachzudenken.).

15. Treffen des Vorstandes und/oder des Ar-
beitskreises Aktiv-Punkt-Management
Beschlossen wird, diese zukiinftig &fter und re-
gelmafig durchzufiihren.

16. Projektionsleinwand im Kommunikations-
raum

Hier besteht zunachst Informationsbedarf, wel-
che der aufzuzeigenden Alternativen die fiir
die Anforderungen im Kommunikationsraum
geeignetste ist.

06.03.2004
Gerhard Spengler

enn lhr Eure Vergiitung fiir das 1. Hi. nach Ablauf des ersten Halbjahres iiberwiesen ha-
ben mochtet, leitet Eure Tatigkeitsnachweise bitte bis spatestens zum 6. Juli dem TVE-
Biiro zu. Rechnet bitte unter den einzelnen Spalten die Zwischenergebnisse aus.

Hallo Kursleiter/-innen,

gebt bitte Eure Tatigkeitsnachweise fiir das Kursprogramm des 1. Hj. 2004 bis spétes-

ens zum 22. Juli im TVE-Biiro ab.

Durch den Riickblick auf dieWurfspiess-Ausgaben vor 20 Jahren fiel es auf:

Der TVE arbeitet seit 20 Jahren mit einer eigenen Computeranlage. Der TVE war im Friihjah
1984 einer der ersten Vereine, die mit einer professionellen Computeranlage arbeiteten,
und zwar - wietes damals hie8 - mit einer "Anlage der mittleren Datentechnik": PC gab es da-
mals noch nicht! Diese Anlage kostete 1984 rd. 30.000 DM, von denen der Landessport-

bund 10.000 DM als Zuschuss gab, da es sich um ein Pilotprojekt handelte.
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RUCKBLICK
AUF DEN WURFSPIESS 23, SEPT. 1984

Rund 150 Kindexi mit Vater und/oden Mutter besuchten das di@éjah-
nige Kindengest am 1. September auf dem Schulgelinde an der Hol-
teyen StraBe.

Das Wetten, bed solchen Vernanstaltungen Lmmen das gréBte Risiko,
LieB es zum Ghick zu, daB alle geplanten Spiele dunchgefihrt wen-
den konnten.

Da gab es z.B. Sommenski, CLownschuhfaufen und Hopsbdlle, Roll-
bretten und Pedafos. Diese Pedafos, die dhnlich funktionieren
wie ddie Pedaklen an einem Kettcar, hatten es den gfilingsten tjfb-
Mitgliedenn besonders angetan. Wen aflerdings schon einmal ver-
sucht hat, sdch auf diese Art und Weise fortzubewegen, wedil, daB
das garn nicht a0 einfach 4st.

Beim Wassenbombenwurg - auf Basketballkirbe - und beim Phenndig-
wurng - hien muBte edin Teller untern Wassen getroffen wenden - wun-
de ein gutes Auge mit SiBigkeiten befohnt. Zuckerstangen, Lut-
schern und Gummibdrnchen konnten auch am Wirfelschinm und beim Maf-
wettbewerb gewonnen wenrden.

Den Matfwettbewerb stand unten dem Motto " Was mix beim Sport am
besten gefdllt ". Die Bilden, die edigentlich vernstedigenil wenden
sollten, wurden am Ende alle einzeln prdmient.

In den Zwischenzedit wurden auf den Wiese Spiefe mit dem Tau und
dem Schwungtuch veranstaftet, an denen feder, den Lust hatte,
teilnehmen konnte.

Von den Cafeternia, die ebenfalls im Freien aufgebaut war und
Kafgee, Kakao und Kuchen anbot, machten hauptsdchfich die EfLtenn
Gebrauch. Die Kinder hielften mehr von Eis, Sdften oder Pudding.
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Die Bedingungen des Deutschen Sportabzeichens

Ubung Minner Frauen
Alter im Kj. 18-29 |30-39 |40-44 |45-49 |50-54 |55-59 |60-64 [65-69 [70-74 |75-79 |ab 80 |[18-29 [30-39 [40-44 [45-49 [50-54 [55-59 [60-64 [65-69 [70-74 [75-79 |ab 80
200-m-Schwimmen | 06:00( 07:00{ 07:30{ 08:00| 08:30| 09:00] 09:30[ 10:00 10:30] 11:00| 11:30|[ 07:00] 08:00| 09:00| 09:30] 10:00] 10:30] 11.00] 11:30] 12:00| 12:30| 13-00
Hochsprung 1,35 1.30) 125] 1.15] 1,05 1,00 095/ 090| 085/ 0,80 0,75 1,10[ 1,05] 1,00] 0,95] 0,90 0.85] 0,80] 0,75] 0,70 0,65[ 0,60
Weitsprung 4,75] 450| 4,25 4,00 380| 360 340 3.20f 3,10/ 3,00 290 3.50] 325 300 290| 280 270 2.60] 2,50 2.40] 2.30] 220
Standweitsprung - - - - 2,00 190] 180] 1,70 1,60| 150 140 - - - 1,60] 1,50{ 1,40| 1,30] 1,20{ 1,15 1,10] 1,05
Sprung: Pferd langs Bock seitlich Hockwende auf Pferd seitlich Bock seitlich | Hockwende tber Hockwende auf
Hocke o. Gratsche 1,20[ 1,10] 1,10[ 1,10 1,10] 1,10] 1,10] 1,10 Kasten 0,70-0,90 1,20| 1,10 1,10 1,10] 1,10 1,10]Kasten 0,70-0,90 Kasten 0,70-0,90
50-m-Lauf - - - 8,2 87 92 97] 102] 10,7 12| 117 - - 92| 97 102 10,7] 11.2[ 11,7] 122 13,2] 14,2
75-m-Lauf - - - - - - - - - - - 12,4 13,01 - - - - - - - - -
100-m-Lauf 134| 140] 145| 16,0] 17,0[ 180 19.0] 200| 21,0[ 220 230| 16,0 17.0] 185 200[ 21,0 22,0 23,0] 24,0 250 26.0] 27.0
400-m-Lauf 68,0 70,0 72,0| - - - - - -
1000-m-Lauf 03:40] 04:10| 04:30| 04:45| 05:00( 05:30( 06:00{ 06:30| 07:00{ 07:30{ 08:00|| 05:30] 06:00| 06:40| 07:00| 07:20| 07:40| 08:00| 08:20| 08:40| 09:00| 09:30
- - - - - - - 01:00{ 01:02| 01:04[ 01:06| 01:08
500m-Radfahren - - - - - - - [ 01:27] 01:30] 01:33| 01:36| - - - - - - - - = = -

300m-Inline-Skating - - - - - - |100:47] 00:48| 00:49| 00:51| 00:53| 00:55| 00:57]| 00:59| - = -
500m-Inline-Skating | 01:20( 01:22| 01:24| 01:27| 01:30] 01:33[ 01:36[ 01:39| - - = -

t—

5 :

« CEKugel 8,00] 7,75] 7,50] 7.25] 7.25[ 7,00] 7.00] 6,75 6,75| 6.50] 6.50| 6.75] 6.25] 6,00 575] 575 550| 525 500 4.75| 450 425

> 7,25 kg 6,25 kg 5kg 4 kg 3kg 4kg 3kg

a SteinstoB 15kg L.+r. | 9.00[ 875] 8,50 800 7.75] 7,50 7.25] 7.00] - . . 2 - E - - - - - - = -
Schlagball 80 g : - = - - - - - - - - |137,00] 34,00] 31,00 29,00] 27.00] 25.00| 24,00[ 23,00] - - -

Wurfball 200 g - = = = - -1 - = - = - 1127,00] 25,00| 24,00 23,00| 22,00/ 21,00{ 20,00 19,00 18,00{ 17,00/16.00
Schleuderball 1,0 kg - - - - - - ]28,00/26,00]|24,00]|22,00| 19,00 27,00{ 25,00| 24,00{ 23,00| 22,00| 21,00{ 20,00{ 19,00| 18,00] 17,00| 14,00
Schleuderball 1,5 kg | 35,00] 34,00| 33,00| 32,00/ 30,00| 28,00| - - =

Medizinball 2,0 kg |-~ - - - - - - 8,50 8,00| 7,50[ 7,00 - - - - - = - 6,50 | 6,00 | 5,50 [ 5,00
100-m-Schwimmen | 01:50] 01:55| 02:00{ 02:10| 02:20| 02:30 02:40| 02:50| 03:10] 03:30] 03:50][ 02:10] 02:30] 02:45[ 03:00] 03:15| 03:30| 03:45| 04:00| 04:10| 04:20[ 04:30

Geratturnen: Kombination _[Handstand, Handstand, Schwingen, Kehre [ Schwingen, Vorschwung zum AuBenquersitz, || o1 o o Handstand, Sprung in den Stitz,
Schwingen, hohe (Aufschwung,

hoher Hockstitz, Sprung in den Stitz, Abzug

Reck-Boden o Boden-Barre{\yende Niedersprung INiedersprung Abzug
2000-m-Lauf - - - - - - - - - - - || 12:00] 13:00| 14:00| 15:00| 16:00( 17:00{ 17:30] 18:00| 18:30( 19:00| 19:30
3000-m-Lauf 13:00| 14:30) 16:00| 17:30{ 19:00 20:00| 21:00| 22:00| 23:00| 24:00| 25:00/| 18:30{20:00| 21:30 | 23:00 | 24:30{26:00 [ 27:00] 28:00] 29.00] 30:00( 31:00

5000-m-Lauf 23:00| 25:30( 28:00| 30:30] 33:00 35:30{ - - - -
5000m-Inline-Skating| - - - - - - ||16:30({17:00) 17:30 | 19:00| 20:30| 22:00| 23:30| 25:00| - - -
10000m-Inline-Skatin| 28:00| 29:00 | 30:00| 33:00| 36:00 [ 39:00( 42:00( 45:00| - - - -

10-km-Wandern - - - - - - - |2.00 hj2.00 h[2.15h|2.30 h|| - - - - - - - [2.00 h{2.00 h{2.15 h|2.30 h
5 km Walking - - 143:00[44:15] 45:30 ] 47:00| 48:30|50:00 |52:30 [55:15 |58:00 - - | 46:00[47:15|48:45( 50:20 | 52:00|53:45 |56:15 |59:00 |62:00
20-km-Radfahren 45:00) 47:30| 50:00 52:30| 55:00( 57:30| 60:00) 62:30| 65:00| 67:30| 70:00|| 60:00{ 62:30| 65:00| 67:30| 70:00] 72:30| 75:00| 77:30[ 80:00] 82:30] 85:00
1000-m-Schwimmen | 26:00| 28:00| 30:00( 32:00| 34:00 36:00| 38:00{ 40:00| 42:00| 44:00| 46:00|[ 28:00( 30:00] 32:00[ 34:00 3%0 38:00 40:00{ 42:00| 44:00| 46:00| 48:00

JuopniLjvbing z_
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TVE-MITARBEITERABEND IM MAI:

GUTE LAUNE - REGE GESPRACHE - KLASSE
BUFFET

Am Beispiel der halbjahrlich stattfindenden "TVE-Mitarbeiterabende mit Mitarbeiterbuffet"
kann man stets feststellen, wie schnell doch ein halbes Jahr vergeht.

30 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen (ab 18 J.) aus Sportbetrieb und Organisation waren am
07. Mai erschienen und man hatte den Eindruck, dass sich alle auf diesen Abend gefreut

hatten.

Die zwangslaufige Folge war eine sehr entspannte, nette Stimmung mit vielen guten - oft
auch ganz personlichen - Gesprachen. Dass das von den Mitarbeiter/-innen zusammenge-
stellte, einfallsreiche Buffet mit vielen Besonderheiten wieder eine Klasse fiir sich war,
braucht man fast schon nicht mehr zu erwéahnen.

Wir waren uns nicht ganz sicher, ob in der Vergangenheit auch der Vereinsrat eingeladen

worden war. Zukiinftig wird das der Fall sein. Nachst

Gerhard Spengler

TURNERJUGEND PLANSCHTE IN DORSTEN

in: Fr. 26.11.2004, 19.30 h.

Am Samstag, 06.03.2004, fuhren 2 Be-
treuer mit 9 Kindern und Jugendlichen
der turnerjugend burgaltendorf in einem
Kleinbus nach Dorsten. Nach etwa einer
Stunde erreichten wir das Freizeitbad
Atlantis. Dort befindet sich unter einer
lichtdurchlassigen Kuppel eine Erlebnis-
landschaft mit Felsen, Briicken, einem
Ostseekutter und vielen Attraktionen wie
dem Spaflbecken mit rasantem Stro-
mungskanal, Wasserféllen, Brodelbucht,
Whirlpool, Sprudelliegen und Unterwas-
sermassagedusen. Die 4 Wasserrutschen
waren besonders beliebt. Es gibt eine
Familien-Rutsche, eine Reifen-Rutsche,

eine Black Hole-Rutsche und eine Turbo-Rutsche.
Im 25 m-Sportbecken konnte man seine Bahnen
ziehen. Im Auf3enbereich findet man ein Sole-
becken sowie ein Erlebnisbecken mit Wasserfal-
len, Schwallduschen und Unterwassermassage-
dusen. Weitere Attraktionen sind die Saunaland-
schaft mit Bar, Solarien und ein Fitness-Studio.
Das Bistro bietet eine reichhaltige Auswahl an
Speisen und Getranken. Nach 4 Stunden stand
unser Bus wieder vor der Tir und wir traten, mit
einem grofden_Eis auf der Hand, den Rickweg
an. Gut gelaunt, aber etwas miide, erreichten
wir wieder den Marktplatz in Burgaltendorf
punktlich um kurz vor 17 h.

Marc Schéfer

Rl:IEKLII;K AUF DIE BADMINTON-SAISON

2003/20049

Meisterschaftsspiele

Die Saison 2003/2004 endete am 27.
Mérz 2004.

Die 1. Seniorenmannschaft spielte in der
Kreisliga und erreichte Platz 3 von 7 mit
7 Siegen, 1 Unentschieden und 4 Nieder-
lagen. Mit 15 Punkten liegen sie nur 2
Punkte hinter der "SG 99/06 Essen 2" und
3 Punkte vor dem "SV Kupferdreh 3".

Die 2. Seniorenmannschaft belegte in
der Kreisklasse einen hervorragenden 2.

Platz von 7 mit 9 Siegen und nur 3 Niederlagen.
Sie halten mit 18 Punkten 6 Punkte Abstand zum
ungeschlagenen Tabellenersten "MTG Horst-Es-
sen 2" und 3 Punkte zum Verfolger "OSC Essen-
Werden 5". Sie mdchten in der nachsten Saison
eine Klasse hoher in der Kreisliga starten.

Die Jugendmannschaft, die in der Kreisklasse an-
trat, steht in der Abschlusstabelle etwas abge-
schlagen auf Platz 6 von 7 mit 3 Siegen und 9
Niederlagen. Da der 5., 6. und 7. Platz mit 6
Punkten gleich steht, zéhlen die gewonnenen
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Spiele: "FC Borbeck J1": 36, "TVE Burgalten-
dorf J1": 30 und "SG 99/06 Essen J1": 29.
Unsere Schiilermannschaft, die ebenfalls in
der Kreisklasse spielte, verzeichnete leider
nur den letzten Platz von 7 teilnehmenden
Mannschaften in ihrer Staffel. 1 Unentschie-
den, das durch eine falsche Aufstellung der
Gegner zu unseren Gunsten gewertet wur-
de, und 11 Niederlagen lie3en sie 1 Punkt
erreichen. Vor ihnen steht der "BC RW Bor-
beck S2" mit 7 Punkten. Von den wenigen
{ Jungen, die in der Mannschaft spielen woll-
ten, hat einer zu Beginn der Saison den
Badmintonsport aufgegeben, so dass die
Mannschaft fast nie vollzahlig antreten
konnte. Somit mufiten pro Spieltag bis zu 3
Spiele (von 8) kampflos an die Gegner ab-
gegeben werden. 2 Spieltage wurden kom-
plett abgesagt. Beim 3. Mal waére die Mann-
schaft fiir die Saison gesperrt und alle nach-
folgenden Spiele als verloren gewertet
worden. Weiterhin waren unsere 11-jahri-
gen Madchen zum ersten Mal dabei, hatten
also mit Spielerinnen bis zu 14 Jahren zu
kampfen. In der nachsten Saison werden al-
lerdings 7-8 Jungen und 4 Madchen spie-
len. Somit kann die Mannschaft immer voll-
zahlig antreten.
Die neue Saison beginnt nach den Sommer-
ferien am 18.09.2004 und endet am
26.02.2005 kurz vor den Osterferien. Dabei
wiinsche ich allen Spielern viel Erfolg!

Jugend-Vereinsmeisterschaft 2004

Die TVE-Vereinsmeisterschaft wurde am Frei-
tag, den 23.04.2004, von 17.00 - 20.00
Uhr und am Samstag, den 24.04.2004, von
14.00 - 17.00 Uhr in der Sporthalle der Co-
menius-Schule unter der Leitung von Marc
Schéfer, Ferdi Kexel und Helen Kexel ausge-
tragen. 23 Kinder und Jugendliche machten
mit. Sie wurden in 4 Gruppen unterteilt:
Jungen und Madchen der Altersklassen
Schiiler (11 - 14 Jahre) und Jugend (15 - 18
Jahre). Gespielt wurde nur bei den Mad-
chen der Schiilergruppe nach dem doppel-
ten K.O.-System, bei den 3 anderen Grup-
pen wurden die Ranglistenplatze durch
Gruppenspiele ermittelt.

Insgesamt war die Beteiligung recht mager.
Nur rund ein Drittel der 65 Badmintonspie-
ler - fast ausschlielich Mannschaftsspieler -
kamen in die Halle. Bei den Madchen der

Jugend konnte daher nur 1 Spiel stattfinden.
Fir Doppel- und Mixedspiele hat es sich nicht
gelohnt.

Alle Eltern waren als Zuschauer natrlich will-
kommen, ihre Kinder bei den insgesamt 50
spannenden Spielen anzufeuern. Getréanke
und einige Knabbereien sowie Donuts und
Berliner wurden bereitgestelit.

Rangliste:

Schiiler:

1. Caj Langhof

2. Kilian Wienold

3. Robin Neuhaus

4. Philipp Mintrop
5. Oliver Sritharan

6. Henrik Hermes

7. Dennis Rippe
Schiiler innen

1. Jana Mintrop

2. Jennifer Zedler

3. Laura Scholer

4. Charlotte Osburg
5. Alina Wennersheide
6. Louisa Osburg

7. Diana Hohns

8. Alexandra Kalipke
9. Teresa Hamacher

Jugend (Jungen):
1. Christian Gef3ner
2. Mathias Lichter
3. Stephan Bendel
4., Marcel Ziichner
5. Frank Schéler
n):
1. Svenja Kraus
2. Anna Graler
Herzlichen Gliickwunsch an alle Platzierten.

Saisonabschlussfeier mit den Eltern

Da nun die Badminton-Saison beendet ist
und auch die Vereinsmeisterschaft gut tber
die Biihne gebracht wurde, war es Anlass ge-
nug, mit unserer jahrlich stattfindenden Akti-
on einmal die knapp 70 Kinder und Jugendli-
chen mit ihren Eltern am Samstag, den
08.05.2004, zu einem geselligen Nachmittag
in die Sporthalle der Comenius-Schule einzu-
laden. Die Organisation mit dem Aufbau in
der Halle und der Dekoration hatte ich vor-
genommen. Von 14.00 - 18.00 h konnten
dann alle Géaste Badminton spielen und es
sich bei Kaffee und Kuchen gut gehen lassen.
In diesem Jahr kamen nur gute 35 Leute zu-
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sammen. Ein Héhepunkt war die Siegerehrung unserer Vereinsmeisterschaft: Jede/r Teilneh-
mer/-in bekam eine Urkunde iiberreicht, zusatzlich erhielten die 3 Erstplatzierten der 4
Gruppen Medaillen in Bronze, Siloer oder Gold und die von mir gespendeten Présente in
Form von Rucksédcken, Taschen, Timern etc.. Marc Schéfer

RUND UMS MITGLIED

DER TVE GRATULIERT ZU RUNDEN UND HOHEN GEBURTSTAGEN IN
DEN MONATEN JUNI BIS AUuGUusT 2004:

50 J.:123.06. |Stiihrenberg-Laurich 65 J.:[10.08. |KraaB, Rolf
24.07. [Hedwig, Irmgard 21.08. [Kleinholz, Gerda
21.08. |Spengler, Eckhard 24.08. [Lehmann,Sabine
07.09. [Makrutzki, Jutta 26.08. [Sieg, Christa
09.09. [Meithner, Dorothea 70 J.:[25.06. |Miinnig, Hannelore
60 J.:|22.06. |Kuhmichel, Christa 02.07. [Reikat, Sigrid
09.07. |Pieper, Barbara 03.07. [Totzke, Christel
16.07. |Wissing, Hildegunde 06.09. |[Kother, Mia
05.09. [Schmidt, Ute 75 J.:126.08. [Rupietta, Elfriede
07.09. [Hassmann, Sigrid 80 J.:|12.07. |Makrutzki, Ruth
07.09. |Nauber, Maria 07.09. [Rass, Hans
10.09. |Sohlmann, Gertrud 07.09. [Schulte, Siegfried
65 J.:[18.06. |Bollmann, Helmut 81 J.:/26.07. |Biskupski, Mimi
21.06. [Henrich, Karl-Josef 84 J.:112.06. |Hassenpflug, Hilde
01.08. [Pitz, Hiltrud 87 J.:107.08. |Kahrmann, Kurt

Totengedenken

eider haben wir auch wieder den Tod langjéhriger Mitglieder zu beklagen:
Am 13.04. verstarb Toni Guntermann geb. Stéve im Alter von 94 Jahren. Toni gehdrte zur ersten
Turnerinnen-Abteilung nach ihrer Griindung im Jahre 1926.
Am 16.04. verstarb Waltraud Vogtmann im Alter von 81 Jahren. Auch sie war langjahriges Mit-
glied. Wir werden beiden Turnerinnen ein ehrendes Andenken gewahren.

ELTERN/KIND-TURNEN NACH DEN SOMMERFE-

RIEN 2004 mIT KINDERN, DIE AM O1. JduLl
ZWEI, ABER NOCH NICHT 4 JAHRE ALT SIND

Wir stellen nachfolgend die Gruppen fiir Kinder, die 2, aber noch nicht 4 Jahre alt sind (zwi-
schen dem 01.07.2000 und dem 30.06.2002 geboren) und deren Mitter/Vater sowie die
"Spielregeln” fiir das Eltern/Kind-Turnen fir die Zeit nach den Sommerferien vor:

Gruppe Wochentag Uhrzeit Sporthalle Leiterin

A freitags 15.00 - 16.00 h Sh Auf dem Loh (LM -)  Send, Reinhilde
B mittwochs 16.00 - 17.00 h Sh Auf dem Loh (- - R) Leyser, Ludgera
C dienstags 15.30-16.30 h Sh Auf dem Loh (- - R) Leyser, Ludgera
D donnerstags16.00 - 17.00 h Sh Auf dem Loh (LM -) Schrade, Heide
E freitags 16.00 - 17.00 h Sh Auf dem Loh (LM -) Send, Reinhilde
F mittwochs 17.00 - 18.00 h Sh Auf dem Loh (LM-)  Schrade, Heide
Teilnehmen

kénnen die Mutter, der Vater und die Kinder im angegebenen Alter.
Jeder einzelne Teilnehmer/-in, also ggf. der Vater, die Mutter und die teilnehmenden Kinder,
missen:
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a) TVE-Mitglieder sein

b) konkret fiir eine der o.a. Eltern/Kind-Turngruppen angemeldet sein, damit wir beobachten

kénnen, wann eine Gruppe nicht mehr aufnahmefahig ist.

Kinder und deren Mltter/Vater, die bereits am Eltern/Kind-Turnen 2003/2004 teilnehmen,

kénnen sich alternativ durch Unterschrift in eine den Gruppenleiterinnen vorliegende Liste fiir

das Eltern/Kind-Turnen 2004/2005 anmelden.
rsbegrenzun

Die Altersbegrenzung muss eingehalten werden. (Alle anderen Versuche haben sich letztlich

nicht bewahrt.) Wir bitten daher, auch davon abzusehen, jlingere oder éltere Geschwisterkin-

der mitzubringen. Lediglich bei der Gruppe “C“ akzeptieren wir in “unvermeidbaren Fallen“ Ge-
schwisterkinder, die jlinger als 2 Jahre sind. Eine Vereinsmitgliedschaft ist bis zur Vollendung des

2. Lebensjahres fiir diese nicht erforderlich. '

Parallelangebot fiir 4- bis 7jdhrige Geschwisterkinder

Da uns die Problematik “Geschwisterkind ohne Aufsicht“ bewusst ist, bieten wir fir Ge-

schwisterkinder im Alter von 4 bis 7 J. zeitgleich zu den Eltern/Kind-Turngruppen

‘A’ (freitags, 15.00 - 16.00 h) und “E“ (freitags, 16.00 - 17.00 h)

im rechten Drittel der Sporthalle “Turnen und Spiel” fiir Kinder in diesem Alter an. Die daran

teilnehmenden Kinder missen TVE-Mitglieder sein.

Wir bitten daher die Eltern, die das Problem “dltere Geschwisterkinder ohne Aufsicht” haben,

das Eltern/ Kind-Turn-Angebot ‘A’ oder “E“ zu wahlen.

Ein wichtiger Hinweis zum Familienbeitrag:

Es gibt zwar eine Beitragsregelung "Familienbeitrag", nicht jedoch eine "Familienmitgliedschaft’, d.h.,

auch wenn eine Familie unter die Familienbeitragsregelung fallt - was beim Eltern/Kind-Turnen praktisch

immer zutrifft -, muss fir jedes einzelne Familienmitglied, das am Sportangebot teilnehmen will, ein Auf-
nahme-Antrag gestellt werden.

Wir kénnen daher Ihre Anmeldung fiir eine der o.a. Gruppen nur dann bearbeiten (und bestéatigen),

wenn alle aufgefiihrten Familienmitglieder TVE-Mitglieder sind. Fordern Sie daher ggf. vorher telefonisch

(0201/570397) im TVE-Buro Aufnahme-Antrage an. Sie kénnen das Formular auch unter www.tve-

burgaltendorf.de herunterladen (“Formulare” in der Navigation am linken Rand).

Teilnahme-Bestatigung

Alle Eltern(teile), die sich und ihr(e) Kind(er) konkret fiir eine der 0.a. Gruppen angemeldet ha-

ben, erhalten ein "Eltern/Kind-Turnen-Ticket", das auf Bitten der Ubungsleiterinnen vorzuzeigen

ist. Aus praktischen Erwagungen versenden wir die Teilnahme-Tickets erst zu Beginn der Som-
merferien. Sollte eine Gruppe allerdings zum Zeitpunkt des Eingangs lhrer Anmeldung ausge-
bucht sein, erhalten Sie von uns innerhalb weniger Tage ein Alternativangebot. Die Anmeldesi-
tuation der einzelnen Gruppen (nur Namen u. Vornamen der Teilnehmenden, keine weiteren

Angaben) kénnen Sie unter www.tve-burgaltendorf.de, "Eltern/Kind-Turnen", beobachten. Soll-

ten Sie mit dieser “Internet-Prasenz” nicht leben kénnen, informieren Sie uns i.V. mit lhrer An-

meldung.

Sportangebote fiir Kinder, die bereits 4 Jahre alt sind

Fiir diese Kinder bieten wir alternativ an:

- Turnen & Spiel fiir 4- u. 5jahrige (ohne Eltern), freitags, 15.00 - 16.00 h, Sh Auf dem Loh
(Dorothee Kellner, Andrea Dérendahl, Beate Budriks)

- Turnen & Spiel fiir 4- u. 5jéhrige (ohne Eltern), dienstags, 15.00 - 16.00 h, Th Holteyer Str.
(Andrea Dérendahl, Beate Budriks, Imke Malburg), anschlieBend 45 min. Schwimmen (And-
rea Dorendahl, Beate Budriks)

- Turnen & Spiel fiir 4- u. 5jahrige (ohne Eltern), freitags, 16.00 - 17.00 h, Sh Auf dem Loh
(Ursula Kernebeck, Dorothee Kellner)

Fur diese drei Angebote brauchen Sie Ihr Kind nicht anzumelden. Es muss lediglich TVE-Mitglied

sein.

Altersbedingtes Ausscheiden aus den Eltern/Kind-Turngruppen

Wenn lhr Kind zum Beginn der Sommerferien 2005 oder 2006 altersbedingt aus der Eltern/Kind-

Turngruppe ausscheidet, endet dadurch weder fiir das Elternteil noch das Kind automatisch die

Vereinsmitgliedschaft. Zum Einen gehen wir davon aus - weil es in der Praxis (iberwiegend so
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ist -, dass Ihr Kind dann in eine Turngruppe fir Kinder ab 4 J. wechselt und Sie selbst
mogllcherwe|se ein Sportangebot fir sich gefunden haben. Zum Anderen ist die Beendigung
einer Mitgliedschaft satzungsgemaf nur durch ausdriickliche, schriftliche Erklarung und nur zum
31.12. - also nicht bereits zur Jahresmitte - eines jeden Jahres moglich.

chlieSend ein Hinweis fiir die teilnehmenden Miitter bzw. Viter:

Durch Ihre Mitgliedschaft konnen Sie zusatzlich an vielen anderen Sportangeboten teilnehmen.
Achten Sie bitte auf das in der Vereinszeitschrift “Wurfspiess” (kommt 4mal jahrlich kostenlos ins
Haus) abgedruckte Sportangebot einschlieflich des gesamten Kursprogramms! An den Kursen,
die tiberwiegend in unserem neuen Gebéude, dem “Aktiv-Punkt”, Holteyer Str. 29, stattfinden,
kénnen Sie als TVE-Mitglied zu einer deutllch ermagigten Kursgebiihr tellnehmen Eln
Nachriicken in laufende Kurse - zu einer entsprechend reduzierten Gebiihr - ist ebenfalls -
maoglich, soweit in diesen Kursen noch Platze frei sind.

Wir wiirden uns freuen, die Miitter (und Véater) auch aufBerhalb des Eltern/Kind-Turnens sportlich
aktiv im TVE zu erleben!

SPORTGRUPPE RHONRADTURNEN:

EHRGEIZIG!

Schon am 09. Mai folgte auch fiir unsere
recht groflie Anfangergruppe die erste
Teilnahme an einem Wettkampf dem
Kettwig-Cup. Bemerkenswert ist der 3.
Platz (unter 7 Mannschaften) in der L5-
Pflichtwertung, der durch die Turnerinnen
Nathalie Funken, Carina Gerlach, Laura
Kersten und Helen Coutelle erzielt wur-
de.

In der Einzelwertung schnitt unsere Grup-
pe ebenfalls lberraschend gut ab: Ricar-
da Balbach wurde 10. (von 16), Nathalie
Funken 6. (von 18), Laura Kersten 9., He-
len Coutelle 10. und Carina Gerlach 11..
Stefanie Zimmermann erturnte den 9.
Platz im Anfangerwettkampf der Pflicht-
Ubung L6. Auch Sandra und Katharina
nahmen in Kettwig am Landesklassen-
wettkampf teil, bei dem auBer der
Pflichtibung eine Kirilbbung présentiert
werden musste. Katharina, leider verletzt,
wurde 9. und Sandra 3. in der Altersklas-
se der L5-Turnerinnen.

Zusammenfassend ist festzustellen, dass
alle Turnerinnen viel und ehrgeizig trai-
niert haben. Der verdiente Lohn, die vie-

Es gibt viele Neuigkeiten von der Sportgruppe
Rhonradturnen!

Am 18. Marz turnten Sandra Kernebeck und Ka-
tharina von Ostrowski ihren ersten Wettkampf
(Liedberg-Pokal). Sandra und Katharina wurden
nach sauberen Vorstellungen ihrer Pflicht- und Kiir-
ubung hoch bewertet: Sandra mit dem 10. Platz
(von 23 Turnerinnen), Katharina mit einem respek-
tablen 6. Platz (von 10).
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len guten Platzierungen, sind hohe Moti-
vation fiir die anstehenden Landesklas-
senwettkampfe beim Landesturnfest in
Remscheid sowie im Juli in Wuppertal. Fiir
das TVE-Vereinsfest im November 2004
wird ein Showprogramm erarbeitet wer-
den, ebenso ist im November ein Niko-
lausturnen fiir die Eltern geplant.

Julia Hermes
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LEISTUNGSTURNERINNEN: EIN STADTMEISTER-

TITEL, ZWEI 2. F’LATZE, ZWEI 3. PLATZE
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Am 28. Marz 04 fanden in der Th Haeden-
kampstrae die Jahrgangsmeisterschaften im Ge-
ratturnen weiblich der Gemeinschaft Essener
Turnvereine statt. Etwa 260 Turnerinnen aus 12
Vereinen zeigten zwischen 08.30 h und 20.00 h
ihre Ubungen an Sprung, Reck/Stufenbarren, Bal-
ken und am Boden. Trotz der Zeitumstellung an
diesem Wochenende waren die 25 TVE-Leis-
tungsturnerinnen hellwach und machten ihre Sa-
he sehr gut. Besonders erfolgreich war Sandra
&ernebeck, die im Wettkampf des Jahrgangs 91
gewinnen konnte. Unsere jlingste Turnerin Marle-
en Trautmann durfte sich Uber eine Medaille fiir
den 2. Platz im Jahrgang 98 freuen. Gleich zwei
Treppchenplatze gab es im Jahrgang 95 zu fei-
ern, wo Miriam Fritzemeier den 2. Platz erreich-
te, dicht gefolgt von Larissa Schmitt auf dem 3.
Platz Ebenso den 3. Platz belegte Lena Niekamp
im Jahrgang 96. Aber auch die Turnerinnen, die
keine Medaillen gewinnen konnten, haben den
Eltern, Grofleltern und Freunden im Publikum
schéne Ubungen gezeigt und dirfen zurecht
stolz auf ihre Leistungen sein.
Die Ergebnisse:
WK 1: Jahrgang 98 und jinger (8 Turnerinnen):
2. Platz: Marleen Trautmann (8,35 Punkte)
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WK 2: Jahrgang 97 (32 Turnerinnen):

6. Platz Charlotte Quick (11,45 Punkte)
14. Platz: Juliane Lackner (9,90 Punkte)
16. Platz: Selin Sito (9,30 Punkte)

25. Platz: Lea Weber (6,90 Punkte)

32. Platz: Maren Trimper (2,25 P; nur 1
Gerat geturnt)

WK 3: Jahrgang 96 (30 Turnerinnen):

3. Platz: Lena Niekamp (14, 75 P)

14. Platz: Leandra Schmitt (9,50 P)

21. Platz: Regina Kernebeck (8,15 P)
25. Platz: Melanie Meyer (7,10 P)

WK 4: Jahrgang 95 (37 Turnerinnen):

2. Platz: Miriam Fritzemeier (17,35 P)

3. Platz: Larissa Schmitt (17,05 P)

9. Platz: Lena Scheffler (14,15 P)

30. Platz: Christina Hackmann (10,60 P),
Carmen Sowa (10,60 P)

WK 5: Jahrgang 94 (37 Turnerinnen):
30. Platz: Jana Schneider (12,35 P)

31. Platz: Christina Moller (11,70 P)

34. Platz: Jessica Lehnard (10,65 P)

36. Platz: Anna-Lena Michel (9,35 P)
WK 6: Jahrgang 93 (23 Turnerinnen):

9. Platz: Jana Henninger (17,40 P)

16. Platz: Ronja Schroer (15,05 P)

17. Platz: Marie Werkhausen (14,05 P)
WK 7: Jahrgang 92 (22 Turnerinnen):

13. Platz: Jennifer Zedler (15,15 P)

21. Platz: Kirstin Fischer (10,30 P)

WK 8: Jahrgang 91 (16 Turnerinnen):

1. Platz Sandra Kernebeck (22,70 P)
WK 10: Jahrgang 89-86 (18 Turnerin-
nen):

13. Platz Verena Kernebeck (21,00 P)
Sandra und Miriam haben sich zudem
fur die Gaugruppenausscheidung der
Turnverbande Dusseldorf, Krefeld und
Duisburg/Miilheim, die am 05. Juni in
Krefeld stattfinden wird, qualifiziert. Bei
diesem Wettkampf qualifizieren sich
wiederum die jeweils zwolf Punktbes-
ten jeder Wettkampfklasse fiir den Rhei-
nischen Geratturnwettkampf.

Ferner Gben 5 Turnerinnen zur Zeit Kir-
ubungen ein, die sie beim Kirwett-
kampf der Essener Turnvereine am 6.
Juni prasentieren werden.

WURFSPIESS



2 neue Kampfrichterinnen

Laura Fritz und Bianca Kellner haben Ende
2003 die Ausbildung zum Kampfrichter Ge-
rétturnen weiblich bestanden. Herzlichen
Gliickwunsch! Nachste Termine:
05.06.2004:

Krefeld - Gaugruppenausscheidung Gerét-
turnen weiblich A-Stufen Einzel
06.06.2004, 10:00-15:00 h:

Th Haedenkampstr. — Kiirwettkampf der Es-

ﬁBunthzndonf

sener Turnvereine

10.06.- 13.06.2004:

Fahrt zum Rheinischen Landesturnfest in Rem-
scheid (einige Turnerinnen und Betreuer)
12.06.2004:

Sh Hackenberg, Remscheid — Cilly-Knaust-Pokal im
Rahmen des Landesturnfest

09.10.2004:

Th Haedenkampstr. - vorraussichtlicher Termin des
Mannschaftswettkampf (Ausrichter: TVE Burgalten-
dorf und Tus Helene)

Stefanie Dumm

INTERNATIONALES DEUTSCHES TURNFEST
IN BERLIN VOM 14. BIS 20. Mal 2005

Inzwischen liegen dem Verein ein Rah-
menzeitplan, ein Veranstaltungsplan und
Infos tiber die Kosten vor.

L%L@L 39 Euro fir Erwachsene,
19 Euro fur Jugendliche

Hierin enthalten sind die Festkarte, ein
Festabzeichen, der offizielle Festfihrer
und ein Stadtplan. Die Festkarte berech-
tigt zur Teilnahme an allen meldepflichti-
gen Wettkampfen, Wettbewerben und
Vorfilhrungen, zur Nutzung von Gemein-
schaftsquartieren (zum Preis von 56 Euro
fur 7 Tage incl. Friihstiick), zum Kauf eines
verglinstigten OPNV-Tickets sowie zum
Kauf von Vorzugskarten fiir die Stadionga-

la am 20. Mai im Olympiastadion (20 Euro). Die
Kosten fiir das OPNV-Ticket betragen fiir 7 Tage
20 Euro und sind bei der Anmeldung mitzu-
bestellen.

Fir jede Wettkampfmeldung, wo eine Aus-
zeichnung vergeben wird, betrdgt das Start-
geld 10 Euro, fiir Mit-Mach-Angebote 3 Euro.
Wie der Rheinische Turnerbund mitteilte, wird
es wegen der Schwierigkeiten mit der Bahn kei-
ne Sonderzige geben. Wir planen daher eine
Hin- und Rickfahrt mit einem Bus, was den Vor-
teil hat, bis vor das Hotel zu fahren.

Weltere Informationen kénnen bei den Ubungs-
leitern/-innen erfragt werden.

Eduard Spengler

TVE-ATHLETEN UND ATHLETINNEN STARTE-
TEN BEIM RUHRMARATHON

Auch in diesem Jahr starteten mehrere TVE-Athleten/-innen beim 2. Ruhrmarathon, der von
Dortmund nach Herne (Halbmarathon) und nach Essen (Marathon) fiihrte. Wéhrend sich Bea-
te, Georg und Norbert Spengler wieder auf die Halbmarathonstrecke begaben und weitere
12 Aktive der Walking-Gruppen des TVE am Fun Run teilnahmen (siehe Wurfspiess-Titelfoto),
wagte ich mich an meinen ersten Marathon heran. Die Gber 1000 m lange Startaufstellung auf
der Provinzialstra3e in Dortmund mit rund 18000 Laufern ist beeindruckend. Angenehme 10°
Celsius lassen uns zuversichtlich auf die gegeniiber dem Vorjahr flachere Strecke gehen. Nach
einigen Kilometern ist der Rhythmus gefunden und wir streben dem ersten Hohepunkt des
Laufes zu: von klassischer Musik begleitet, laufen wir durch das 350 m lange Presswerk des
Bochumer OPEL-Werkes. Von dort geht es unter der Anfeuerung zahlreicher Zuschauer zum
Bochumer HBF, wo wir mit einem Hollenldarm empfangen und vorwarts gepeitscht werden.
Erste Gansehaut bildet sich. Das Bergbaumuseum bleibt rechts liegen, nur noch sieben Kilo-
meter bis nach Herne, dem Halbmarathonziel. Die Sonne scheint unaufhérlich, die Tempera-
tur steigt. An jeder Verpflegungsstation trinken wir reichlich, damit die Muskeln nicht schlapp
machen. Unaufhaltsam streben die drei Spenglers dem Ziel in Herne entgegen. Zigtausende
sdumen die Straf3en und jubeln den Laufern zu. Beate (1:56:34), Georg (2:05:10) und Nor-
bert (1:49:55) sind gliicklich im Ziel, wahrend ich mich tatsachlich auf die zweiten 21,1 Kilo-
meter freue. Die Beine laufen inzwischen wie von selbst, die Temperatur steigt erbarmungsios
weiter. Die Gelsenkirchener Stadtgrenze ist erreicht. Wie auf einer Kilometer langen Zielgera-
den fiihrt die Laufstrecke Richtung Musiktheater. Fahnen schwenkende, musizierende, klat-
schende, begeisterte Menschen begleiten mich auf die schweren Kilometer jenseits der kri-
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( ,erfahre ich am eigenen Korper, woher die

tischen 30 Kilometer-Marke. Ich frage mich, Namen Katernberg und Stoppenberg kom-
wann der beruchtigte Mann mit dem Ham- men. Mehrere lang gezogene Anstiege ma-
mer wohl kommt und schitte einen weite- chen mir schwer zu schaffen, der Mann mit
ren Becher mit Wasser in mich hinein. Ein Zu- dem. Hammer erscheint jedoch nicht. Das
schauer in Gelsenkirchen-Rotthausen meint, nahe Ziel vor Augen und tausendfache An-
er habe schon ganz miide Hande vom vielen feuerung entlang der Strecke lassen die
Klatschen. Ich denke, der sollte 'mal nach Qualen der 42 Kilometer vollig vergessen.
meinen Beinen fragen. Doch unbeeindruckt Der Zieleinlauf ist unbeschreiblich. Die Uhr
kampfe ich mich an die Essener Stadtgrenze bleibt bei 3:25:16 Stunden stehen. Der erste
heran. Von dort sind es nur noch sechs Kilo- Marathon ist geschafft. Es wird wohl nicht
meter, eigentlich eine Kleinigkeit. Aber jetzt mein letzter gewesen sein.

Uli Malburg

BESUCH AUF ZOLLVEREIN

Eine in der letzten Wurfspiess-
Ausgabe angebotene Besichti-
gung der Zeche Zollverein wur-
de am 27. April 2004 mit einer
ersten Gruppe von 20 Personen
durchgefiihrt. Die Teilnehmer/-
innen rekrutierten sich aus der
Montags-Seniorengruppe,  z.T.
mit ihren Ehepartnerinnen.
Hauptsachliches Ziel der Besich-
tigung war die Kohlenwasche.
§ | Eine  ausgezeichnete Fihrerin
stand fur Erklarungen und Ant-
P | worten zur Verfugung. Selbst flr
.| die ehemaligen und damit sach-
'l kundigen Bergleute unserer

Gruppe blieb keme Frage unbeantwortet Uber den anerkennenden Dank hat sie sich sehr
gefreut. Leider hatten alle ihre Fotoapparate vergessen, so dass es kein Erinnerungsfoto
gibt. Mit einem eingeplanten Essen bei Anita (Gaststatte Glettenberg) endete ein schoner
Tag. Da aus den verschiedensten Grinden nicht alle Meldungen beriicksichtigt werden
konnten, ist eine weitere Bes«chtlgung geplant. Interessierte - auch aus anderen Gruppen
des Verems - kénnen sich bei mir melden. Sobald wieder eine Zahl von 20 Personen fest-
steht, wird ein Besichtigungstermin festgelegt. Eduard Spengler

DER TVE-TERMINKALENDER

24.06.2004 Treffzeit: Treffpunkt: Jahreswanderung der Seniorengruppe "E" (Rosi

08.40 h Haltestelle Stossberg)
Kirchstr.
26.06.2004 10.45-17.00 h Baldeneysee, turnerjugend: Tretboot fahren, Minigolf &
Essen-Werden Beachvolleyball spielen, mehr...
26.06.2004 Treffzeit: Treffpunkt: Jahreswanderung der Gruppe "Gymnastik fur
09.20 h Haltestelle Kirche Frauen", Gruppe Gabriele MarqquaB
06.07.2004 18.30 h Sportplatz Holteyer  Sportabzeichenabnahme
Str.
07.07.2004 Abfahrt L 141: Haltestelle Jahresausflug der Seniorengruppe "D" und der
09.24 h Gemeindehaus Sitzgymnastikgruppe (Rosi Stossberg)
10.07.2004 10.00-20.00 h Briihl turnerjugend: Tagesfahrt zum Freizeitpark
"Phantasialand", mehr...
22.07.2004- NRW-Sommerferien 2004
04.09.2004
14.09.2004 18.30 h Sportplatz Holteyer  Sportabzeichenabnahme
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AKTIV UND GESUND

MIT DEM SPORTABZEICHEN!

Wie erwartet, belegte der TVE im Wettbe-
werb der Essener Vereine mit 108 erfolgrei-
chen Prufungen wieder den 2. Platz.

Dieser Wettbewerb lauft seit 1962 und stets
war der TVE dabei.

Angesichts unserer Mitgliederzahl ist die
Mit-Mach-Zahl allerdings absolut unbefriedi-
gend..1981 hatten wir schon einmal 243 er-
folgreiche Absolventen. Die riicklaufigen
Teilnehmerzahlen bei Kindern und Jugendli-
chen sowie jetzt auch bei den Erwachse-
nen, wo das Alter und gesundheitliche
Probleme eine Rolle spielen, sind der Grund
fir den Ruckgang. Ich halte trotzdem eine
erhdhte Teilnehmerzahl fir durchaus mog-
lich, wenn alle Abteilungen mitziehen.

Von 1962 an bis heute gab es im TVE 4.818
erfolgreiche Abnahmen. Es sollte maoglich
sein, in diesem Jahr die Zahl 5.000 zu errei-

Alternative Heilverfahren

R

Naturheilpraxis
Stefan Bastians

Akupunktur

Neural- / Schmerztherapie
Eigenbluttherapie

begleitende Tumortherapie und Tumor-
nachsorge

Diatplanung und Adipositasberatung

Praxis im Aktiv-Punkt,
Holteyer Str. 29, 45289 Essen
0201 - 61 67 97 66 oder 0163 - 8 57 66 33
www.natural-med.de
Behandlungszeiten:
Montag und Mittwoch 17.00-21.00 Uhr

chen. Dazu missten in diesem Jahr 182
Sportabzeichenabnahmen hinzukommen, ein
in Anbetracht friiherer Ergebnisse durchaus
erreichbares Ziel.

Da sich bei den Sportabzeichenbedingungen
Anderungen ergeben haben - u.a. ist "5 km
Walking" jetzt ab 40 J. moglich, ferner gibt es
eine neue Altersgruppe "ab 80 J." -, sind die:
neue Bedingungen auf der Wurfspiess-Seite
24 abgedruckt.

Abnahmetermine

Sportplatz Holteyer Str.: 06.07. und 14.09.,
jeweils ab 18.30 h

Schwimmen im Schwimmzentrum Rutten-
scheid: 12.06., 10.07., 14.08., 14.09,,
09.10,, 13.11., 11.12,, jeweils 11 h.

Bad im Sidpark Kray (MTG): 19.06., 10.07.,
09.10., 13.11., 11.12., jeweils 15.45 h
Sportanlage Holteyer Str.

Ich bemihe mich zurzeit darum, die Schul-
sportanlage wieder "in Schuss" zu bringen.
Die Laufbahn ist schon mit neuer Asche be-
legt, die aber noch gewalzt werden muss. In
der Sprunggrube wird der Sand ausgewech-
selt und ein neuer Absprungbalken ange-
bracht.

Die Bemiihungen, die Laufoahn (100 m Bahn
und Rundlaufbahn) mit einem Kunststoffoelag
auszurusten, verlaufen durchaus positiv. Nach
dem bisherigen finanziellen Sammelergebnis
als "Hilfe zur Selbsthilfe" in Hohe von 31.000

Euro bin ich mir ziemlich sicher, dass die «

Stadt den Rest zusteuert. ‘
Die Bezirksvertretung hilft mit einem Betrag
von 11.000 Euro, die Geno-Volks-Bank mit
5.000 Euro, der Forderverein der Schule
ebenfalls mit 5.000 Euro und der TVE mit
10.000 Euro.

Ich hoffe sehr, dass wir von der "neuen" Anla-
ge noch in dieser Saison etwas haben.

Da es sich um eine Schulsportanlage handelt,
waren die vorgenannten Bemihungen ohne
Hilfe der Grundschule mit lhrem Schulleiter,
Herrn Papies, nicht moglich. Es wére schon,
wenn sich meine derzeitige Vorstellung, die
Anlage mit einem gemeinsamen Leichtathle-
tikfest von Schule und Verein verwirklichen
lie3e.

Eduard Spengler
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BASTEL- UND SPIELNACHMITTAG AM

05.06.2004 1M AKTIV-PUNKT

Der TVE bot den Eltern in den letzten Jahren durch einen "Adventtag fiir Kinder" im Aktiv-Punkt
die Méglichkeit, "kinderlos" Weihnachtseinkaufe zu tatigen. Im letzten Jahr verbrachten so 26
Kinder einen schonen, abwechselungsreichen Tag mit Basteln, Spielen und Sport und einem le-
ckeren Mittagessen. Die Fotos von diesem Tag werden in Kiirze im Aktiv-Punkt ausgehangt.

In diesem Jahr kann wegen Terminschwierigkeiten der Mitarbeiterinnen kein Adventtag stattfin-
den. Stattdessen hat der TVE am 05.06.2004 zu einem "Bastel- und Spielnachmittag" eingeia-
den. Mehr hiertiber im nachsten Wurfspiess!

P STEFANIE ZIMMERMANN U. VERENA KERNEBECK
ERHIELTEN 'GRUPPENHELFERINNEN-LIZENZ

Stefanie Zimmermann und Verena Kernebeck nahmen an einer Helferschulung der GET (Gemeinschaft Es-
sener Turnvereine / friher Turngau Essen) mit Erfolg teil. Diese Helferschulung, die zeitweise auch als Ul-
Assistenten/innen-Ausbildung bezeichnet wurde, fand an 3 Wochenenden statt.

Auf dem Ausbildungsplan der Helferschulung standen unter anderem Sportspiele, die Ausdauer, Kraft,
Beweglichkeit, Schnelligkeit und Koordination férdern kénnen, Aerobic fiir Kids mit Salsa- und Step-Ae-
robic, medizinische Grundlagen im Turnen sowie der Aufbau fiir Abenteuersport und Geratelandschaf-
ten.

Die Angebote einer Halle der Kinderturnbérse, die alle 2 Jahre in den Sport- und Turnhallen der Bock-
mihle am letzten Sonntag im Januar stattfindet, mussten von den 19 Gruppenhelferinnen in spe ebenso
durchgefiihrt werden wie die Planung und Durchfiihrung der Cafeteria. Die Mithilfe bei der Durchfiihrung
der Kinderturnborse sollte den Abschluss dieser Helferschulung bilden. Da die Teilnehmer in Eigeninitia-
tive einen Lehrgang ,Lebensrettende Sofortma3nahmen am Unfallort“ besuchen mussten, wurde dieser
Lehrgang von uns angeboten und von Alfred Franzen vom Deutschen Roten Kreuz/Wasserwacht Burgal-
tendorf durchgefiihrt. Wer schon einmal an einem Lehrgang von Alfred Franzen teilgenommen hat, weif3,
dass die Jugendlichen an diesem Sonntag viel Spaf3 hatten, aber auch einiges gelernt haben.

Die Teilnehmer/innen trafen sich nach der Kinderturnbérse und dem Lehrgang beim Roten Kreuz noch
einmal an einem Freitagabend als Abschluss der Helferschulung. Dort erhielten sie ihre ESSENER Grup-
penhelfer/i-Innen-Lizenz der Turnerjugend Essen. Wir wiinschen Stefanie und Verena, die beide bereits in
Sportstunden als Helferinnen tatig sind, bei ihrer Aufgabe viel Freude und hoffen, das sie dem TVE noch
lange mit ihrer Hilfe zu Seite stehen. Uschi Kernebeck

ANKUNDIGUNG: JAHRESWANDERUNG DER
(1] ]
FRAUENGYMNASTIKGRUPPE M'" (G. MARQUASS)

+ - B A T . .. Diese Schnecke auf dem Bild mit dem schénen Schne-
P T LA T 7 ckenhaus konnten wir auf unserer Vortour bewundern
h 7 g ' : "~ und spielend tberholen.Wir méchten, allerdings nicht
im Schneckentempo, den Spuren der Schnecke folgen
und bei hoffentlich schonem Wetter ca. 18 km im west-
. lichen Ruhrgebiet bewaltigen.
¢ Fur die Wanderung zieht bitte feste Schuhe an und fillt
fiir die Picknickpausen eure Rucksacke.
i+ Wir treffen uns am 26. Juni um 9.20 h an der Haltestelle
“Kirche”, fahren mit dem Bus nach Steele, um dort in
- die S-Bahn umzusteigen. Um die Kosten zu reduzieren,
ware es schon, wenn wir einige Ticket 2000 hatten.

" Ich hoffe auf einen schonen, gemeinsamen Tag mit
euch. Falls ihr noch Fragen habt: Das Team der Vortour
(Rosi, Sylke, Sylvia, Monika R. und ich) steht euch zur
Verfiigung.

Gabriele Marquaf
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Bitte vormerken:

E-Wandertag am 26.09.2004,

14.30 h ab Aktiv-Punkt!



ﬁ Burgalrendorf

BEITRAGSREGELUNGEN

BESCHLOSSEN DURCH DIE MITGLIEDERVERSAMMLUNG voM 24.01.

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
2. einen Vereinsbeitrag (fiir die Mitgliedschaft im Verein)
3. einen Abteilungsbeitrag (zusatzlich zum Vereinsbeitrag) firr die Sportangebote

- Leistungsturnen
- Rhénradturnen
- Selbstverteidigung

4. eine-Kursgebiihr (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) fiir alle Angebote, die - in Kursform - auch fir Nicht- D

mitglieder offen sind.

- Volleyball
- Badminton
- Herzsport

5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fur Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis.

Im Einzelnen:

rater Aufnahmeantrag zu stellen.)

Grundbeitrag (fiir die Familie) sowie den Personen-
zuschlagen fir JEDEN Familienangehérigen, der TVE-
Mitglied ist.

Aufnahmegebiihr Neumitglieder, unabhéngig vom Alter 5,00 €
Vereinsbeitrag: Einzelbeitrige ona
Junge-Leute-Beitrag Mitglieder von 0 Jahren bis zum Ende des Jahres, in 4,00 €
dem sie 25 Jahre alt geworden sind
Einzelbeitrag Erwachsene ab 25 J. Erwachsene von dem Jahr an, das dem Jahr folgt, in 4,95 €
dem sie 25 Jahre alt geworden sind
Foérderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen wie z.B. 3,00 €
Wohnsitz auBerhalb von NRW kann vom Vorstand
der "Forderbeitrag" gewahrt werden.
Vereinsbeitrag: Familienbeitrag
Mehrere Vereinsmitglieder (darunter Voraussetzung fiir die Anwendung des Familienbei- 4,75 €
mindestens Vater oder Mutter) aus ei- |trags ist die Mitgliedschaft mindestens eines Eltern- Grund-
ner Familie teils. Kinder kénnen nur bis zum 31.12. des Jahres, betrag
in dem sie 21 Jahre alt geworden sind, durch den +1,75 €
(Fur jeden Familienangehdrigen , der Familienbeitrag erfasst werden. Zuschlag
TVE-Mitglied werden will, ist ein sepa- |Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus dem je Person

Abteilungs-/Sportarpppenbeitraq (zusatzlich zum Vereinsbeitrag)

Teilnehmer/-innen der Sportangebote:
LEISTUNGSturner

RHONRADturnen

Volleyball

Badminton

Selbstverteidicuna

Herzsport

unabhangig vom Alter
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ﬁ Burgalrendorf
: Wieviel?
Welche Beitragsart? In welchem Fall? (monatlich)
Uberweiserkostenzuschlag wenn keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde 3,00 €

fiir alle Angebote, die in Kursform -idR offen auch  |s. Kurs-
fur Nichtmiglieder - angeboten werden ausschrei-
bung!

Kursgebihr

Hinweise

Ein Austritt aus dem VEREIN kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Vereinsbeitra-
)e sind bis zum Datum der Beendigung der Mitgliedschaft - unabhangig vom Zeitpunkt der Austrittser-
k

larung - zu zahlen.
Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehorigkeit kann - unabhangig vom der VEREINSmitgliedschaft - zum
30.06. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder miindlich zur Niederschrift im TVE-Biiro erfolgen.

Abbuchungen erfolgen
- am 01. Marz fiir das erste Halbjahr
- am 01. September fur das zweite Halbjahr.

Bei neu aufgenommenen Mitgliedern erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhyth-
mus Uber die erste Abbuchung nach Bearbeitung des Aufnahmeantrages. Beispiel:

Ein paar Tage nach der Abbuchung fiir das 1. Halbjahr (01. Mérz) geht ein Aufnahmeantrag beim TVE ein mit einem
Aufnahmedatum 01. April ein. Folge:
Beim nachsten Abbuchungstermin (01. September ) wird der Beitrag nicht fir 6 Monate (2. Halbjahr), sondern fiir

9 Monate (April bis Dezember) abgebucht.

Bei Mitgliedern ohne erteilte Abbuchungserlaubnis wird der gesamte Jahresbeitrag bereits am 15. April
d. J. in einer Summe fallig. Die durch ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des sau-
migen Mitgliedes.

STECKBRIEF DES TVE BURGALTENDORF

Griindung/ Vereinsregister
Der TVE wurde am 10. Méarz 1901 gegriindet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele

’ingetragen.
turnerjugend burgaltendorf (tjb)

Die turnerjugend burgaltendorf ist die eigenstandige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr ge-
héren automatisch alle TVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres. Die turnerjugend burgal-
tendorf ist gleichermafen Sport- und Jugendorganisation.

Verfassung

Die Vereinssatzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.
Gesetzliche Vertreter

Den Vorstand im Sinne des § 26 Il Burgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bil-
den der/die Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die von der Mitgliederversammlung gewahlte TVE-
Sportleiter/-in (Gabriele Marquaf3) sowie die beiden Organisationsleiter/-innen (Christiane und Gerhard

Spengler).

Kenn-Nummern
Vereinsregister bei Amtsgericht Essen-Steele| ~ 982|Landessportbund NRW, Essener Sportbund 1003172
Finanzamt Essen-Ost _[111/0281/0696 | Gemeinschaft Essener Turnvereine (GET) - 8
|Sport- und Baderbetriebe Essen | 000845 | Rheinischer Turnerbund 1107008 |
Deutsches Jugendherbergswerk i 9670985 |Badminton-Landesverband NW e.V. 473
GEMA o - 421581 |Westdeutscher Volleyballverband ) 447
[soorthife e.v. - —10031792] -
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* * = nicht aufnahmeféahig

* = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L=linkes

Drittel, M=mittier

VoilA, das TVE/1jb-Sportangebor 93.05.2004
Sportart Zielgruppe Alte Sportstatte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
202 "Kinder- u. Jugendturnen"
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. ShAufdemloh --R 5*freitags 15:00- 16:00 20207 Keliner Dorendahl  Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00- 16:00 20203 Dorendahl Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Médchen  von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 2*dienstags 16:00- 17:00 20204 Dérendahl  Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00- 17:00 20206 Enigk Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Méadchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00- 18:00 20207 Enigk Budriks
Tumnen & Spiel Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15- 17:15 20270 Dumm
+ Schwimmen Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Bad Holteyer Str. 1*montags 17:30- 18:30 20277 Dumm
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. Sh Aufdem Loh  --R  5*freitags 16:00- 17:00 20275 Kellner Kemebeck Budriks
Geratturnen Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. ShAufdemloh --R  2*dienstags 16:30- 18:00 20220 Kellner Kemebeck Zimmermann
Turnen & Spiel Madchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Auf dem Loh  LM-  1*montags 17:15- 18:45 20232 Schwarz ﬂ
203 "Leistungs- u. Rhénradturnen” \
Leistungsturnen * Médchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh  LM-  2*dienstags 15:45- 17:30 20307 Dumm Dumm Schrade ?
Leistungsturnen * Madchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh  LM- 2*dienstags 17:00- 18:30 20302 Dumm Zedler Hupe 3
g Leistungsturnen * Madchen ab 11 J. Sh Aufdem Loh  LM- 4*donnerstags 17:00- 18:30 20303 Dumm Zedler Dumm 2
Leistungsturnen * Méadchen ab 11 J. Sh Auf demLoh  LM- 1*montags 18:45- 20:15 20304 Rakov ;
Rhonradturnen * Jungen & Madchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh  LM- 4*donnerstags 18:30- 20:15 20370 Trimper Rohde Hermes a
Rhoénradturnen * Jungen & Madchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh M- 1*montags 18:45- 20:15 20377 Trimper Rohde g
206 "Eltern/Kind-Turnen" T
Eltern/Kind-Turnen A*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/00-6/02 geb. ShAufdemloh M- 5*freitags 15:00- 16:00 20607 Send
Eltern/Kind-Tumen B*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/00-6/02 geb.  Sh Auf dem Loh  LM- 3*mittwochs ~ 16:00- 17:00 20602 Leyser
Eltern/Kind-Turnen C*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/00-6/02 geb.  Sh Auf dem Loh --R  2*dienstags 15:30- 16:30 20603 Leyser
Eltern/Kind-Turnen D*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/00-6/02 geb.  Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 16:00- 17:00 20604 Schrade
Eltern/Kind-Turnen E*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/00-6/02 geb.  Sh Auf dem Loh  LM- 5*freitags 16:00- 17:00 20605 Send
Eltern/Kind-Turnen F*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/00-6/02 geb.  Sh Auf dem Loh  LM- 3*mittwochs  17:00- 18:00 20606 Schrade
207 "Volleyball"
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18J. Sh Auf dem Loh  LM- 1*montags 20:15- 21:45 20770 Brach
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Aufdem Loh  LM- 4*donnerstags 20:15- 21:45 20777 Brach
208 "Selbstverteidigung"
Selbstverteidigung *  mannl. + weibl.Mitgl. ab 16 J. Sh Aufdemloh --R  1*montags 20:15- 21:45 20803 Hinderberger
Selbstverteidigung *  mannl.+weibl. Mitgl. ab 16 J. Sh Auf dem Loh  --R  4*donnerstags 20:15- 21:45 20804 Hinderberger
Selbstverteidigung Jungen & Madchen  vom 5.-9. Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:15- 18:45 20809 Babic
* * = nicht aufnahmefahig * = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel
- v
~ -
Sportart Zielgruppe Alte Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
209 "Badminton"
Badminton * Jungen & Madchen  von 7 bis11 J. Sh Auf dem Loh  LMR 5*freitags 17:00- 18:00 20907 Kexe Schafer
Badminton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh  LMR 2*dienstags 18:30- 20:00 20903 Kexe! Scm?fer
Badminton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh  LMR 5*freitags 18:00- 20:00 20904 Kexe! Schafer
Badminton * Frauen u. Manner ab18J. Sh Auf dem Loh M- 2*dienstags 20:00- 21:45 20970 (ohneleftg
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh  LMR 5*freitags 20:00- 21:45 20977 (ohnelelts
210 "Leichtathletik" .
Leichtathletik Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str 2*dienstags 17:00- 18:00 27007 Schwerz Sudrics
216 "Fitnesstraining, Walking"
Fitnesstraining Manner ab18J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30- 20:00 27607 Brever
Fitnesstraining Ménner ab etwa 30 J Th Holteyer Str 5*freitags 20:00- 21:30 27602 Koliss SegmaT
Fitnesstraining Manner ab etwa 30 J ShAufdemLloh -R 4*donnerstags 19:15- 20:30 27604 Spengler
Fit-Walk Gr. A Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs ~ 09:30- 10:30 27607 Marguas o Stofioer “
Fit-Walk Gr. B Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 4*donnerstags 17:15- 18:15 27608 Semmering ’
217 "Gymnastik fir Frauen" =
Gymnastik W Frauen bis etwa 55 J. ShAufdemLoh --R  1*montags 18:45- 20:15 27707 Wittoesh z
% Gymnastik G Frauen bis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15- 21:45 27702 Sm_ :_
Gymnastik M Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh  --R  2*dienstags 20:00- 21:30 27704 Marmguad ;
218 "Gymnastik f. Altere" g'
Gymnastik G Frauen ab 65 J. Aktiv-Punkt-KomR 4*donnerstags 16:30- 17:15 27872 Redotiee =
Gymnastik D Frauen ab etwa 55 ) Th Holteyer Str. 4*donnerstags  15:00- 17:00 27807 Stofbers
Gymnastik E Frauen ab etwa 55 J. ShAufdem Loh --R  4*donnerstags 17:00- 18:15 27802 StoSbers
Gymnastik F Manner ab etwa 55 J Th Holteyer Str. 1*montags 18:45- 20:15 278710 Trautmann
Wassergymnastik A Frauen ab etwa 55 J Bad Holteyer Str. 4*donnerstags  16:30- 17:15 27875 Relat
Wassergymnastik B Frauen u. Manner ab etwa 55 J Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30- 19:15 27816 Rekat
Wassergymnastik C Frauen u. Manner ab etwa 55 J Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30- 18:15 27877 Redotiee
219 "Herzsport"
Herzsport Frauen u. Manner Aktiv-Punkt 2*dienstags 18:00- 19:00 2/907 Gwosdz Strunck Dr
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sl Lrvendorf
BurGgAlTtendor
(Aus Kosten den: nur ein Exemplar pro Familie)

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

TVE-VORSTAND:

ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende)
EDUARD SPENGLER (Ehrenvositzender)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)

£ - GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
Mitarbei- URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)
NN (Freizeitleiter/-in)

kreis. MARC SCHAFER (Jugendleiter)
reizei

TVE-Mitgliederversammiung

ter-

MIIARB RKR ORGA AllO

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)

CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)

ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung+KR)

NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)

STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)

y PETER BOSE (Handwerk+Technik)

kreis GEORG SPENGLER (Handwerk+Technik)
Spor MONIKA SPENGLER (Innenarchitektur)

TVE-Erwachsenenbereich

Mitarbei- TVE-Vorstand

ter-

i _AK PUNK ANAGEM

STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
Te.a m. Jugendrat ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
Freizeit . ggf. STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)
MITARBEITERKREIS SPORT:

(Abteilungsleiter/-innen)

GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)
ANDREA DORENDAHL (Kinder—u.Jgd.Turmen)
SYLVIA DUMM (Rhénrad- u. Leistungsturnen)
HEIDE SCHRADE (Eltern/Kind-Turnen)

turnerjugend burgaltendorf

tjb-Jugendtreffen

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) NN (Jugendtumen) STEFAN BRACH (Volleybeall) .

NN (Selbstverteidigung) NN (Jugendturnen) RALPH HINDERBERGER (Sglbstvertadlgung)
Dr. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) JULIA HERMES (Rhénradturnen) FERDINAND KEXEL'(Badmlnt'on)

MICHAEL BUSCHMANN (Badminton) KATHARINA V. OSTROWSKI (Rhénrad-T.) UTE SCHWARZ (Leichtathletik)

MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) JANNA PFENNIGWERTH(Leistungstunen) HEINZ KOLLIGS (Fitnesstraining)

SIGRID SCHMID (Gym. Fir Frauen) STEFANIE SCHRADE (Leistungstumen) ~ ROSEMARIE STOSSBERG (Gym. fiir Frauen)
ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS (") STEPHAN BENDEL (Badminton) EDUARD SPENGLER (Gymna_stlk fiir Ntere)
FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) MATTHIAS KERKEMEYER (Badminton) STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fiir Altere)  JULIA MASSOLLE (Badminton) tve-burgaltendorf.de
HILDEGARD HUTSCHENREUTHER(Gym. fir ") JULIAN STUBER (Badminton)

MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) RAMONA WIEGER (Badminton)
SIGRID HASSMANN (Wassergymnastik)
ANNEL. ZIMMERMANN (Wassergymnastik) eb.de




