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TVE-Sportbetrieb

Fit mit fun:

Der TVE Burgaltendorf,
ein Verein im Essener
Stid-Osten mit rd. 1.650
Mitgliedern, bietet:
-Badminton
-Turnen und Gymnastik
fur alle Altersgruppen
Volleyball
-Leichtathletik
-Selbstverteidigung
-Rhénradturnen
-Leistungsturnen
Wassergymnastik
Fitnesstraining

, -Walking/Nordic Walking

-HipHop-Dance
Herzsport
-gesundheitsorientiertes

. Kraftgeratetraining

-umfangreiches Kurspro-
gramm

auflersportliche Kin-
der- und Jugendarbeit
Ausfllige, Ferienreisen,

¢ Veranstaltungen

SOWIE

{ einen eigenen Sport-,
? Freizeit— u. Gesund-

heits-Treff, den:

Aktiv-Punkt ‘
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INSERENTEN-VERZEICHNIS

A
Augenoptik
ASU

Auto

B

Bank
Bausparen
Bethan
Blumen

IS 16

Duschkabinen

E

ec-Card/Eurocard
Elektro

Essen gehen

E

Feiern

Felgen

Fleurop
Friedhofsgartnerei

G
Geldanlage
Geldautomat
Girokonto

6

H
Hausgerate
Heizung

Hortechnik

2

/2]

Indoor Soccer
4

K

Kosmetik
Kranze
Kundendienst

Bagus
Reifen Engelhardt
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Willi Bethan

Blumen Streicher

Johannes Brauksiepe

Geno-Volks-Bank
Hover GmbH

Johannes Brauksiepe
Restaurant "Burgfreund”

Restaurant "Burgfreund”
Reifen Engelhardt
Blumen Streicher
Blumen Streicher

M

S12 N

S.06 O

S.06 Orthopadie-
Schuhmacher
Orthopadische

S.16 Schuhzurichtugen

S.16

S.14 P

S.04 Padakustik

R
Reifen

Jurgen Struzek

Jirgen Struzek

Bagus

Reifen Engelhardt

S.10 Reparaturen Elektro Hover GmbH

Reparaturen von
Lederartikeln
$.16 Restaurant
S.08 Rohrbruch-
S.10 spezialist
S.04
S
Sanitaranlagen
S.04 Schuhreparaturen
S.06 Schoénheit
S.04 Solartechnik
S.04 Sparkonto

Stofldampfertest
und -einbau
Geno-Volks-Bank S.16
Geno-Volks-Bank S16 T
Geno-Volks-Bank S.16 Tennis(halle)
TUVVorbereitung
Hover GmbH S.08 U
Johannes Brauksiepe S10 ¥
Vermogenswirk-
Bagus S.12 sames Sparen
Versicherung
Willi Bethan S.14 W
Wartungsdienst
Wertpapierdepot
Kosmetikinstitut Pantel S.08
Blumen Streicher S.04
Johannes Brauksiepe S.10
2
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Jirgen Struzek
Restaurant "Burgfrend"

Johannes Brauksiepe

Johannes Brauksiepe
Jirgen Struzek
Kosmetikinstitut Pantel
Johannes Brauksiepe
Geno-Volks-Bank

Reifen Engelhardt

Willi Bethan

Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank

Geno-Volks-Bank

Johannes Brauksiepe
Geno-Volks-Bank

S.08

S.08

5.12 )

S.06
S.08

S.08
S.04

S.10
S.08
S.08
S.10
S.16

S.06
S.14
S.06
S.16

S.16

S.10
S.16

IMPRESSUM

Herausqeber:

TVE Burgaltendorf

Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)

Druck:
Auflage:
Erscheinen:

dino-druck + medien gmbh
1.400 Exemplare
4mal/Jahr: Marz, Juni,
September, Dezember
Kosten: im Mitgliedsbeitrag enthalten
TVE-Biiro:
im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (EG),

45289 Essen
Telefon: 0201/570397
Automatisierter Ansagedienst mit kurzfristi-
gen Infos zum Sportbetrieb: 0201/5718617
Fax: 0201/5718628
eMail: tve-burgaltendorf@web.de
Internet: www.tve-burgaltendorf.de
Telefon- und Besuchszeiten:
dienstags, 18.00 - 20.00 h und
donnertags, 17.00 - 19.00 h
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Formular zur Mitteilung von Datenanderungen
Die "SPORTKARTE" als Mitgliedsausweis

Von der Vorstandssitzung am 23.11.2005
Sportabzeichenlauf; Fibu-Abschluss

Der Nikolaus kam zu Besuch

Bettina Schlicht beendete Tatigkeit

Nun auch HipHop-Dance fiir Jugendliche
Gesucht: Organisationstalente ab etwa 63 Jahre
Premiere: TVE-Winterwanderung
TVE-Mitgliederstatistik, Buchprufungsbericht
Badminton: Turniere folgen
Sportabzeichenwettbewerb

turnerjugend: Tagesausflug nach Efteling
Leistungsturnerinnen beim MTG-Nikolausturnen
Frauengymnastikgruppe in Versen

Universelles Anmeldungsformular
Mitgliedergeburtstage; Rheinisches Landesfinale
Rickblick auf den Wurfspiess vor 20 J.

Von der Vorstandssitzung am 01.02.2006

Das TVE-Tagebuch 2005

TVE-Terminkalender

TVE-Lauftreff/Nordic Walking/Schiko&Yoga-Gym
Kurse 1.Hj. 2006 mit freien Platzen
Beitragsregelungen

Das aktuelle TVE-Sportangebot

Struktur und Organe des TVE

Helfen Sie uns bitte, die beim TVE gespeicherten Angaben zu Ihrer Person aktuell
zu halten. Senden Sie uns bei Anderungen - auch bei voriibergehenden (Beispiel:
Studienadresse) - das nachfolgende Formular ausgefiillt zu. DANKE.

Nachname bisher:

Nachname jetzt:

Vorname:

Bitte senden Sie das Formular an:

ITVE Burgaltendorf
Holteyer Str. 29, 45289 Essen

Stra3e/Haus-Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

Bankleitzahl:

Konto-Nr.:

Konto-Inhaber/-in:

Datum/Unterschrift:

3
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DIE "SPORTKARTE", Auswegels FUR DIE MIT-
GLIEDER ALLER DEUTSCHEN SPORTVEREINE

DEUTSCHE
f KARTE

‘n Kooperation mit den Sportbiinden der Lander,
e

n Sportspitzenverbanden und dem Deutschen
Sportbund erfolgte die Entwickiung des Sportkar-
tensystems. Ziel war ein fiir alle Teilnehmer des orga-
nisierten Sports nutzbringendes System mit bundes-
weit einheitlichem Auftritt mit folgenden Merkmalen:
- kostenlos fiir die Vereine und ihre Mitglieder
- exklusiv fir Mitglieder deutscher Sportvereine
- besondere Kauf- & Servicevorteile bei Wirtschafts-
partnern national und Vereinssponsoren
- 90% Bar-Rabatt bei Erstkauf in Sportfachabteilun-
gen KarstadtSport
- riickwirkend 5% in Bonuspunkten ab einem Kauf-
wert von 500 € p.a. in Karstadt-Sportfachabteilun-
gen
- 1 kostenloser KarstadtSport-Service pro Jahr
- Vorteile bei Partnerunternehmen des HappyDigits-
Bonusprogramms
- Bar-Rabatt bis zu 25% bei Sixt
Weitere Wirtschaftspartner werden sukzessive ein-
gebunden.

VERFAHREN

Die Vereine iibermitteln der mit der Herstellung,

dem Versand und der Verwaltung der Sportkarte

beauftragten "SCM SportCard Management GmbH"
- e ———

‘¢BURQAITE ndorf

(ausschlielich) Namen, Vornamen und Adresse:
ihrer Mitglieder.

DATENSCHUTZ

Alle tangierten Institutionen sind zur Einhaltung
der Bestimmungen des Datenschutzgesetzes
verpflichtet. Die SCM GmbH darf die Daten aus-
schlieBlich zur Erstellung und zum Versand der
Sportkarten verwenden. Eine Speicherung, Ver-
arbeitung und Nutzung der Daten zu anderen
Zwecken ist ohne ausdriickliche Zustimmung des
Ausweisinhabers ausgeschlossen. Gleiches gilt fir
die Teilnahme an eventuellen Vorteilsprogram-
men und die mit der Teilnahme verbundene Nut-
zung personlicher Daten. Es werden auch keine
personenbezogenen Daten an Wirtschaftspartne!
und Sportverbande herausgegeben. :
Mochte ein/e Sportkarteninhaber/-in iiber Vortei-
le von Wirtschaftspartnern oder Sportverbanden
informiert werden, muss er/sie die diesbezigli-
chen Verwendung seiner/ihrer Daten personlich
und schriftlich ausdriicklich genehmigen.

Zu diesem Zweck erhélt jedes Mitglied zusam-
men mit der Sportkarte Unterlagen zur Zustim-
mung zugesandt. Er/sie kann hiermit angeben, ob
und wie er/sie iiber Vorteile in Verbindung mit
der Sportkarte informiert werden will. Diese Zu-
stimmung ist freiwillig, muss also nicht erfolgen,
und kann auch jederzeit widerrufen werden.
Setzt der/die Karteninhaber/-in die Karte an der
Kasse von Sportkartenpartnern ein, werden die
Karten- und Kaufdaten an die SCM GmbH iber-
mittelt. Hat der Karten-Inhaber seine Zustimmung
erteilt, iiber Vorteile des Wirtschaftspartners in-
formiert zu werden, werden diese Daten ausge-
wertet und genutzt, andernfalls nicht. Der TVE
wird im Wurfspiess fortlaufend berichten.

= F 5
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"Aktiv-Punkt-Cal¢" @

an fast jedem letzten Sonntagnachmittag im Monat;
2006 am: 29. Januar, 26. Februar, 26. Marz, 28. Mai, 24. September, 29. Oktober,
26.November,
jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir wiirden uns freuen, Sie zu Kaffee und Kuchen (oder zu einem Glas guten
Weins) in unserem Sport-, Freizeit-, und Gesundheits-Treff, dem “Aktiv-Punkt®, Hol-
teyer Str. 29, begriiien zu kénnen und mit Ihnen einen gemiitlichen Sonntagnach-
mittag zu verbringen. Preise fiir Kuchen und Getrdnke entnehmen Sie bitte der aus-
liegenden Getranke- & Speisekarte!

ﬁBun(iAlrcndonf

Tumverein Einigkeit 1901 e.V. Essen-Burgaltendorf

URLAUB 2006:
MIT 4% PREISNACH-
LASS UBER DAS REISE-

Standig Reifen im Sonderangebot
§ 29 - Abnahme im Hause (2 Jahre)

ASU mit Plakette PORTAL DES LANDES-

SPORTBUNDES BU-

auBerdem:

Achsenvermessung CHEN!

StoBdampfertest und Einbau || ™

Bremsendienst Uber das Reiseportal des Landessportbundes

ag;gagg;g:uef ungen NRW, \?{vyw.lsbt;;giseg.ede,:‘}gar;n jedes Mit?lied
. seine Reisen i Uber eiseveranstaltern

g::g"el:; Zlindeluatelungen (u.a. TUI, alitours, Tjaerborg) buchen. Vereins-

Kupplungsservice mitgliedern wird eine Riickvergiitung von 4%

des Reisepreises gewahrt. Der Verein erhélt ei-
nen weiteren Prozent. Auch eine telefonische
Buchung ist moglich: 0203/7381-800

TUV-Vorbereitung

E-Mitarbeiter/-innen einschlielich Kurslei-
er/-innen,

bitte vormerken!

Anerkannter Meisterbetrieb der KFZ-Innung

Langenberger StraBe 388, Essen-Uberruhr
Telefon: 586694

05.05.2006, ab 19.30 h, Aktiv-Punkt:
TVE-Mitarbeiterabend mit

Mitarbeiterbuffet!

6
WURFSPIESS

>

ﬁBunqdrendonf

ZUR TITTELSEITE: STEPHAN SEMMERLING UND

ALEXANDRA RICHARDT HEIRATETEN.

R —
Am 10.12.2005 heirateten Stephan Semmerling, Leiter des Aktiv-Punkt, und seine langjahrige
Freundin Alexandra im Schloss Borbeck standesamtlich. Der TVE gratuliert(e) herzlich.

Erfreulich: Im April geht das Feiern weiter...

CHRISTIANE SPENGLER BRACHTE MAYA ZUR WELT.

Am 17.12.2005, 12.45 h, war es so weit: Maya stellte als gesundes Médchen 3.200 g und 52
cm Lange auf die Waage. Der TVE gratuliert den Eltern, Christiane Spengler und Michael Fries,
herzlich.

DER TVE-VORSTAND TAGTE AM 23.11.2005

1. Sportstattennutzung
Da einige Sportangebote verlegt worden oder entfallen sind, besteht die Moglichkeit, in den

freigewordenen Nutzungszeiten neue Sportangebote aufzubauen.

Erste Uberlegungen richten den Augenmerk auf Sportangebote wie "(Verschiedene) Ballspiele
fiir Jungen", ""Basketball fiir Jungen", "Selbstverteidigung fiir Jungen und Méadchen unter 16 J.".
Zu kldren ist die Zielsetzung, unter der der TVE sein Sportangebot ggf. erweitert (mehr Vielfalt
durch neue Sportangebote oder mehr Qualitat durch weitere Trainingseinheiten zu bestehen-
den Angeboten).

2. Wassergymnastik B

Sigrid Reikat hat angekiindigt, im Laufe des Jahres 2006 ihre 10jahrige Ubungsleitertatigkeit zu
beenden.

3. Termine fiir Vorstandstreffen 2006

Die Termine fiir Vorstandssitzungen (5 bis 6 pro Jahr) sollen zukiinftig jeweils am Jahresende fiir
das Folgejahr festgesetzt werden. Die Vorstandstermine 2006 werden wie folgt festgelegt:
25.01. (Anm.: spater verlegt auf 01.02.) - 22.03. - 24.05. - 06.09. - 15.11., jeweils mittwochs,
18.30 - 20.30 h.

7
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/[{oyﬁﬂg\ STRUZEK

ELEKTRO Sehulmnachermeistes

&
Orthopiadieschuhmachermeister

Elektroinstallation

« Antennenanlagen

* Nachtspeicherheizungen
* Reparaturen

» Hausgerate

* Ihr Midele Fachhandler

Langenberger Str. 600
KEssen-Uberruhr, 582078 Jirgen Struzek

/ Steeler StraBe 167, 45138 Essen
Telefon 0201/282988

Orthopidische MaBschuhe

Orthopidische Einlagen
Schuhreparaturen

exclusive MaB8schuhe

Orthopadische Schuhzurichtung |~

Snheit , Ihre Seel

pefinden an erster Stelle

stehen ...

Termine nach telefonischer Vereinbarung. Diekmannsbusch 40
"elefon: 0201/5718845, Mobil: 0175-9502551 45289 Essen-Burgaltendorf

— 8
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4. Jalousien fiir den Kommunikationsraum des Aktiv-Punkt

Wegen der Problematik, allen Zielrichtungen (Sonnenschutz, Verdunkelung, Schallddmmung) ge-

recht zu werden, war das Thema ergebnislos zuriickgestellt worden, soll nun jedoch wieder

aufgegriffen werden.

5. Vereinsfest

Das nachste TVE-Vereinsfest soll 2007 stattfinden.

6. Einsatz neuer Ubungsleiter/-innen

Beate Grond leitet den neuen Kurs "SkiGymnastik', Stefanie Schrade ist als Vertreterin in der

Abt. Eltern/Kind-Turnen im Einsatz. Fiir die Verwendung von Ina Balbach werden noch Uberle-

gungen angestellt (Ballspiele fiir Jungen?, Eltern/Kind-Schwimmen?).

1. Neue Beitragsart ab 01.07.2006: "all inclusive"

Der TVE fiihrt vom 2. Hj. 2006 an die neue Beitragsart "all inclusive" in Hohe von 125 € pro Fami-

lie pro Halbjahr ein - vorbehaltlich der (nachtréglichen) Zustimmung durch die Mitgliederver-

sammlung 2007.

Diese Beitragsart wird nur auf Antrag hin eingerichtet. Sie umfasst die Teilnahmeberechtigung al-
r TVE-Mitglieder innerhalb einer Familie (bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres) an allen

Sportangeboten des TVE mit Ausnahme von Kursen, Workshops u.&., Kraftgeratetraining, Herz-

sport. Die Beitragsart wird nicht riickwirkend und nicht monatlich anteilig gewahrt.

8. Deckelung von Lehrgangsgebiihrenerstattungen

Grundsatzlich begriifit und férdert der TVE die Aus-, Fort- und Weiterbildung seiner Mitarbeiter/

-innen. Da sich jedoch durch die Betriebsaufnahme des Aktiv-Punkt die Zahl der Mitarbeiter/-in-

nen erheblich erhéht hat und auBerdem die Bildungstréager die Lehrgangsgebiihren nennens-

wert angehoben haben, ist eine Budgetbeschrénkung erforderlich geworden.

Ab 2006 werden Lehrgangsgebiihren nur noch in einer Gesamthéhe von 250 € je Mitarbeiter/-

in pro Jahr (im Durchschnitt der letzten beiden Jahre) erstattet. Die bisherige Regelung, dass nur

Lehrgange fiir die Erstattung anerkannt werden, deren Thematik dem Einsatzgebiet dient, bleibt

bestehen.

9. Deckelung der Startgelderstattungen

Der TVE begriifit und fordert die Teilnahme an Wettkampfen, -spielen und Turnieren. Da bei eini-

gen Wettkampfen die Startgelder/Meldegebiihren in den letzten Jahren beachtliche Héhen er-

reicht haben - oft auch deshalb, weil weitere Leistungen wie T-Shirts enthalten sind -, begrenzt

der TVE ab 01.01.2006 die Startgebiihr/Meldegelderstattung pro Sportler/-in pro Wettkampf

(analog: Spiele, Turniere) wie folgt:

a) Startgeld/Meldegebiihr bis 10 €: Ubernahme in voller Hohe

b) Startgeld/Meldegebiihr liber 10 €, aber unter 30 €: Ubernahme von 10 €

c) Startgeld/Meldegebiihr tiber 30 €: Ubernahme von 15 €.

10. Anhebung des Abteilungsbeitrages "Kraftgeratetraining”

Alle Beitragsvarianten des Abteilungsbeitrages "Kraftgeratetraining" werden vom 01.01.2006 an

um 1 € angehoben. Die Abteilungsmitglieder werden durch ein Rundschreiben informiert.

30.11.2005/Gerhard Spengler

ABSCHLUSS FINANZBUCHHALTUNG

Der TVE schloss das Geschéftsjahr 2005 mit einem kassentechnischen Gewinn in Héhe von 12.230,83
Euro (bilanztechnischer Gewinn: 39.367,83 Euro) ab. Im Geschéftsjahr 2004 lag der Gewinn bei
15.570,75 Euro bzw. 42.707,75 Euro). Um dem Trend entgegenzuwirken, wird der TVE den Fokus im
Jahr 2006 legen insbesondere auf die Reduzierung von:

a) Portokosten (2004: 3.305,02 €, 2005: 4.342,48 €)

b) Bankgebiihren (2004: 1.181,85 €, 2005: 1.868,36 €)

¢) Mitarbeiterkosten der Abt. Badminton (2004: 2.584,39 €, 2005: 4.470,13 €).

SPORTABZEICHENLAUF 2006

Die Leichtathletik-Saison beginnt in Kiirze und damit auch die Vorbereitung auf das Sportabzeichen.
Wer den Ausdauerteil beim Sportabzeichen nicht auf dem Sportplatz ausfilhren méchte, den lade
ich herzlich ein, am Sportabzeichenlauf mitzumachen:

Termin: 16. Mai 2006 (Ersatztermin bei Regen: 23. Mai 2006).

Die Startzeit der Walking-Gruppe (7 km) ist auf 19:30 h festgelegt. Der Startort ist der Aktiv-Punkt.
Startort und Startzeit des 3000 m Laufs bleiben unverandert: 20:20 h Treffpunkt Holteyer Str.,, Weg
zum Leinpfad. Im Zielbereich steht den Teilnehmern Mineralwasser zur Verfigung. Dafiir erbitten wir
einen Kostenbeitrag von 0,50 €. Gabriele Marquaf3

9
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Annoncieren Sie im Wurf- - flir eine halbseitige Annonce:

spiess! 52 Euro
Die Kosten pro Verdffentlichung (Aus- |f- fur eine viertelseitige Annonce:

gabe) betragen: 34 Euro.
- fiir eine ganzseitige Annonce: Interessenten senden wir gern ein Ve-
90 Euro ragsangebot zu.

) BAD .
DESIGN

BAD e HEIZUNG < ELEKTRO
Beratung - Verkauf - Service

JOH. BRAUKSIEPE:

Tel.: 0201/ 57 99 42
Kundendienst Tel.: 57 11 16

www.brauksiepe.de
Deipenbecktal 186 * 45289 Essen

® BRENNWERTTECHNIK

Energieberatung © OL- GAS HEZUNG
— @ SOLARTECHNIK

Wir kommmen der Umwelt zuliebe.
Sprechen Sie mit uns !

10
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DER NIKOLAUS KAM zZzUu BESUCH.

Da staunten die Kinder
nicht schlecht, als sie am
Mittwoch, 07.12.2005,
fleiBig an den Turngeréten
turnten: Plotzlich klopfte
es und herein kam der Ni-
kolaus. Er hatte es sich
auch in diesem Jahr nicht
nehmen lassen, den klei-
nen Turnerinnen und Tur-
nern einen Besuch ab-
zustatten. Nachdem der
Nikolaus mit einem Lied
begriit worden war,
schaute er den "Kleinsten"
im TVE bei ihrem Sport zu.
Alle gaben ihr Bestes und
der Nikolaus staunte nicht
schlecht, wie fit alle wa-
ren.

Zum Schluss rief der Niko-
laus jedes Kind zu sich und

belohnte es mit...., na klar: mit einem Stutenker!! Rundum gesagt, ein gelungener Nachmittag,
der allen sehr gut gefallen hat, nicht zuletzt Dank Heide Schrade. Natiirlich arbeiten wir alle
weiter an unserer Fitness und hoffen, dass auch im néchsten Jahr der Nikolaus wieder Zeit fin-
det, uns zu besuchen.

JENNIFER LANGER

BETTINA SCHLICHT BEENDETE IHRE

KURSLEITERTATIGKEIT.

———————————————————————————— e ———

Zum ersten Mal finden wir Bettina Schlicht im Sportplan, der in jeder Wurfspiess-Ausgabe abge-

druckt ist, im Jahr 1998 aufgefiihrt. Seit dieser Zeit leitete Bettina ohne Unterbrechung den TVE-

Dauerbrenner "Aerobic” (Kursangebot). Nun musste sie aus Termingriinden ihre Tétigkeit einstel-

len. Wir hoffen, dass sie "irgendwann" den Weg zuriick in eine TVE-Kurs- oder Gruppenleitung

findet, denn ihre gute Laune und Zuverlassigkeit werden uns fehlen, ebenso ihre Bereitschaft,
Euch tiber "ihre" Gruppe hinaus fiir den TVE zu denken und zu handeln.

a Bettina fiir Vertretungseinsdtze ohnehin zur Verfiigung steht und wir zu den halbjéhrlichen
"TVE-Mitarbeiterabenden mit Mitarbeiterbuffet' von diesem Jahr an auch langjéhrige ehemalige
TVE-Mitarbeiter/-innen einladen, werden wir hoffentlich den Kontakt halten.

Danke Bettina.

NUN AUCH "HiPHOP-DANCE"' FUR JUGENDLICHE

Nachdem die neue TVE-Gruppe "HipHop-Dance fiir Kinder" unter Leitung von Lena Hemsing im
November 2005 sehr schnell die angestrebte Soll-Starke von 20 Kindern hatte, startete am
14.01.2006 - wenngleich mit 8 Teilnehmern/-innen noch recht zégerlich - die zweite Gruppe,
die sich an Jugendliche (14 bis 17 J.) wendet. Hier kénnen wir noch erheblich Verstérkung ge-
brauchen! Auch diese Gruppe wird im tibrigen von Lena geleitet.

Die Trainingszeiten (jeweils samstags im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29):

Kinder (10 bis 13 J.): 12.15 -13.45 h; Jugendliche (14 bis 17 J.): 14.00 - 15.30 h

11
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. SIND SIE EIN ORGANISATIONSTALENT?

UND HABEN SIE NICHT AUCH INTERESSE, |IHRE
FAHIGKEITEN EINZUSETZEN?

| Diese Frage stellte der TVE seinen Mitgliedern im Rentenalter und Beinahe-Rentenalter zwischen

Weihnachten und Neujahr.

im Hinblick auf die in den néachsten Jahren und Jahrzehnten eintretende, rapide Alterung der

Gesellschaft (Stichwort: "Demographische Entwicklung") muss und will der TVE sich fiir die Zu-

kunft aufstellen, dh.: Er will neben den sportlichen auch seine auiersportlichen Angebote fiir
Mitglieder im Rentenalter, die dann zahlenméfig einen viel grofieren Teil ausmachen, deutlich

. HABEN SIE AHhALER.

Um in derartige Uberlegungen und Planungen eintreten zu kénnen, braucht der TVE organisato-

risch talentierte Mitglieder. Naheliegend ist es, diese "Organlsatlonstalente unter den Mitglie-
)i}'n ) dern zu suchen, die sich kurz vor dem Ruhestand befinden oder diesen bereits erreicht haben,
und die bereit sind, ein Freizeitprogramm fiir etwa gleichaltrige Menschen zu planen und
durchzufiihren.
Bisher haben folgende Mitglieder ihr Interesse an der beschriebenen Teamarbeit bekundet:
Heiner Blum, Hans-Joachim Brauksiepe, Dieter Winkelkdmper, Johannes Werth, Dieter Weger-
T TEN AUF DEN hoff, Kurt Neuhaus. Das angekiindigte Info-Gesprach ist fiir Mérz 2006 vorgesehen.

WISSENSCHAFTLICHE STUDIEN BELEGEN:
NACHWUCHS VOM SPORTVEREIN BEGEISTERT!

Fiir Kinder und Jugendliche haben die Aktivitaten im Sportverein eine sehr grofie Bedeutung.

Darauf wies Prof. Dr. Werner Schmidt von der Universitat Duisburg-Essen auf der Jahrestagung

der Sportjugend hin. Nach neuen wissenschaftlichen Untersuchungen (u.a. Sprint-Studie) beur-

teilen 80 Prozent aller Jungen und M&dchen ihren Sportverein mit sehr gut bis gut. Die Férde-

rung, die sie dabei von lhren Trainern/-innen und Ubungsleitern/-innen erfahren, wird von mehr
] als zwei Dritteln aller Jugendlichen als seht gut bzw. gut eingestuft.

Dazu kommt, dass fast alle Jungen und Madchen deshalb im Sportverein bleiben, weil sie den
sozialen Zusammenhalt bzw. die Gruppenzugehdrigkeit sehr positiv einschatzen.
Hervorzuheben ist auch, dass rund ein Drittel des Nachwuchses sich durch freiwilliges Engage-
ment auszeichnet. Keine andere gesellschaftliche Institution habe ein dhnlich hohes Ehrenamtsni-
¢ veau im Jugendbereich, untersrich Prof. Schmidt

(Quelle: Zeitschrift des Landessportbundes NRW)

PREMIERE: WINTERWANDERUNG!

Uber 40 Personen machten sich am Sonntag, 12. Februar, auf den Weg.

- Pinktlich um 13.30 h traf sich die Gruppe am Aktiv Punkt, um von dort bei gut organisiertem,
) trockenem Wanderwetter iiber die Dumberger Strae und von dort auf dem FuBweg zum ehe-
maligen Verkehrsiibungsplatz Burgaltendorf zu gelangen. Auf der anderen Stralenseite ging's
weiter, immer abseits des StraBenverkehrs, bergauf und bergab zur Reithalle in Niederweni-
gern, durch die Siedlung hoch zur Turmstraie, Uber Kohlenstrale, Lauraberg, Laurastraie bis
zu KirchstraBe, wo wir alle vorziiglich empfangen wurden von Franz-Josef Kernebeck und Dirk
MarquaB, die in Kernebecks Garage Glilhwein, hei3en Kakao, Kaffee und Gebéack vorbereitet
hatten. Das tat gut! Nach einer ausgedehnten Pause ging es liber den Friedhof und den Wor-

Augenoptik | Hortechnik | Padakustik | Cochlear Implant Centrum

Bochumer StraBe 40 | D-45276 Essen . By . . " : sinadt
) . ringpark zuriick zum Aktiv Punkt. Erstaunen rief die Gruppe auch bei Spaziergangern hervor:

Tel.: +43 (0)201.851 25-0 | Fax: +49 (0)201.851 25-25 "Was ist das denn fiir ein Verein?" wurden wir gefragt. Es hat Spaf3 gemacht!

Nockwinkel 99 | D-45277 Essen B AG U S Die Teilnehmer bedanken sich bei den Organisatoren Gaby und Dirk Marquaf3, Monika Heuer,

Tel.: +49 (0)201.58 59 99 | Fax: +49 (0)201.58 62 24 Auge und Ohr fur Sie \l’vaifttLlnl;nganafE?-ngrs‘esfclég;rZ]bggl;nfut;gc!ile Supes-idee; die gute Organisation; lie- fretndlliche Be-
Damit verbinde ich personlich die Hoffnung, dass es Fortsetzungen geben wird. Der Erfolg die-
ser Winterwanderung konnte motivierend wirken! Durch die vielen, stets wechselnden Ge-
sprachskontakte entstanden neue Bekanntschaften. Also, es war auf Anhieb ein groier Erfolg!
Eckhard Spengler

info@bagus-gmbh.de | www.bagus-gmbh.de
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.. JUNGEN BIS 8 JAHRE 16-17 UH
.. JUIN BIS 13 JAHRE 17-18 UH
... MADCHEN 18-19 UHR

. ERWACHSENE 719.

0-20.3

LERSTE TEILNAHME KOSTENLO.

INDOOR
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BURGAL TENDORF

P T

P

& 57 0303

WWW.socceressen.de
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TVE-MITGLIEDERSTATISTIK

Stand | Kinder

lJugendI./HeranwachsA | Erwachsene | TVEinsgesamt
‘ m. W.+m. |W. m. ‘W.+m.

01.01.2006| 276 469 1 | | 763] 305 1111, 534 1645

01.01.2005 985 9200 485 73| 38 111 742  999| 1034/ 1100| 530| 1630
01.019004 399 994 546 56 37 93 766 981 1047| 1144 542 1686
01.01.2003 339 948 587 57 33 90 779 957 1036 1175 538 1713
01019002 337 999 566 54 40 94 766 955 1021 1157 594| 1681
01.01.2001 346 994 570 57 48 105 696 931 997 1099] 503, 1602
01.01.2000 335 907 542 64 45 109 679 931 910 1078 483 1561
01.01.1999 3929 902 531 67 38 105 685 940‘ 995 1081 480 1561
01.01.1998 991 189 480 64 35 99 665 938 903 1020  462| 1482
01.01.1997 991 194 485 74 34 108 669 945 907 1097 473 1500
01011996 311 915 506 74 41 115 674 938 7919‘ 1059 494, 1533
01011995 995 186 481 82 40 192 653 935 888 1030 461 1491
01.01.1994 316 178 494 84 41 195 640 241 881) 1040 460 1500
01.01.1993 988 168 456 1041 44 148 691 939 860 1013] 451 1464
01.01.1992 985 161 446 106 50 156 610 46 856 1001  457| 1458
01.01.1991 950 132 382 116, 57 173 580 238 818 946 497 1373

01.01.1990 962 154 416 195 64 189 546 933 779 933 451 1384

PRUFUNG DER BUCHFUHRUNG DES JAHRES 2005

Die beiden von der Mitgliederversammlung gewahiten Buchpriifer, Sigrid Schmid und Win-
fried Brandt, priiften am 23.01.2005 die TVE-Buchhaltung. Es wurden gepriift alle Buchun-
gen der drel willkiirlich ausgewahiten Monate Februar, Marz, Juli 2005.

Die Priifungen ergaben keine Beanstandungen. Der Priifer und die Priiferin beantragen, Ent-

lastung zu erteilen, ebenso nachholend noch

fiir das Jahr 2004.

Januar 2006, gez. Sigrid Schmid gez. Winfried Brandt
BADMINTON: IM ANSCHLUSS AN DIE MANN-

SCHAFTSSPIELE FOLGEN TURNIERE.

Doch zuerst ein kurzer Riickblick auf die
Yonex German Open 2006, den 49. Internati-
onalen Badminton-Meisterschaften  von
Deutschland im IBF World Grand Prix (3-Ster-
ne-Turnier), der hochstrangigsten deutschen
Badmintonveranstaltung mit einem Preisgeld
von 80.000 US $:

Einmal im Jahr wird die Weltelite nach NRW
geholt. Alle, die Interesse am Badmintonsport
haben und einmal live bei Deutschland’s
gréBtem Turnier als Zuschauer dabei sein woll-
ten, konnten vom 10. - 15.01.2006 die Rhein-
Ruhr-SporthaHe in Mulheim besuchen. Auf der
Galerie der Halle gab es einen gemeinsamen
Informationsstand vom Deutschen Badminton
Verband, vom Badminton Landesverband NRW
und vom Club der deutschen Meister. Ver-
kaufsstande rund um den Badmintonsport so-
wie eine Gastronomie waren ebenfalls vor-

handen. Hochkarétige Spiele wurden den Zu-
schauern an allen Spieltagen geboten.

Alle Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen
der Badmintonabteilung sind eingeladen, an
den diesjéhrigen Veranstaltungen unserer Ab-
teilung teilzunehmen:

Aufgrund vieler Anfragen im vergangenen Jahr
wird erstmals eine Senioren-Vereinsmeister-
schaft angeboten. Teilnehmen konnen Mitglie-
der der Badmintonabteilung ab 18 Jahren.
Gespielt werden soll, je nach Anzahl der Teil-
nehmer, nach dem doppelten K.O.-System
oder in Gruppenspielen in ggfs. 2 Spielklassen
(Mannschaftsspieler, Hobbyspieler) in den Dis-
ziplinen Herren-Einzel und Damen-Einzel am
Samstag, den 29.04.2006, ab 14.00 h in der
Sporthalle der Comenius- Schule Die Siegereh-
rung mit der Urkunden- und Medaillenverlei-
hung findet im Anschlu an die Vereinsmeister-
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Das Wir machen den Weg frei Prinzip

Online-Banking geht jetzt noch einfacher.

Mit Sm@rt-TAN, der TransAktionsNummer

auf Knopfdruck.
I  |HR GENO-VOLKS-BANK TEAM Il

Mit dem Sm@rt-TAN-Verfahren ist Online-Banking jetzt noch unkomplizierter
und komfortabler. Denn mit Sm@rt-TAN erstellen Sie Ihre TransAktions-
Nummern selbst. Einfach, schnell per Knopfdruck. Und auf die TAN-Liste kénnen
Sie verzichten. Melden Sie sich jetzt bei uns fir Sm@rt-TAN an — unsere Lésung
nach dem « Wir machen den Weg frei » Prinzip.

Geno-Volks-Bank

www.gvb-essen.de Essen eG mm s

16
WURFSPIESS

schaft statt.

An der Jugend-Vereinsmeisterschaft 2006
kénnen alle Kinder und Jugendlichen der Bad-
mintonabteilung teilnehmen. Gespielt wird
auch hier, je nach Anzahl der Teilnehmer, nach
dem doppelten K.O.-System oder in Grup-
penspielen, allerdings wieder in 3 Altersklas-
sen (7 - 10 Jahre, 11 - 14 Jahre, 15 - 18 Jah-
re) in den Disziplinen Jungen-Einzel und Mad-
chen-Einzel. Stichtag fiir die Einteilung der Al-
tersklassen ist der 01.01.2007. Am Samstag,
den 06.05.2006, kann ab 14.00 h in der
Sporthalle der Comenius-Schule um Punkte
gekampft werden. Die Siegerehrung mit der
Urkunden- und Medaillenverleihung findet 2
Wochen spéter bei der "Saisonabschlussfeier”
statt.

Diesen sportlichen Nachmittag fiir die Familie
veranstalten wir jedes Jahr zum Ende der Sai-
son. Alle Kinder und Jugendlichen der Bad-
mintonabteilung und deren Eltern sind zu
dem geselligen Nachmittag am Samstag, den
20.05.2006, von 14.00 - 18.00 h in die Sport-
halle der Comenius-Schule eingeladen. Es
besteht die Mdglichkeit, dass au3er den Kin-
dern auch die Eltern einmal Badminton spie-

ﬁnunmhmdonf

len. Denken Sie bitte an sportgerechte Klei-
dung und Hallenturnschuhe mit nichtfarbenden
Sohlen, falls Sie sich selbst sportlich betatigen
méchten. Federbélle sowie einige Badminton-
schlager sind vorhanden. Vielleicht entdecken
ja die einen oder anderen Eltern Spaf8 an die-
ser Sportart. Fiir Getrénke und eine kleine Aus-
wahl an Kuchenteilchen sowie frische Waffeln
wird gesorgt.

An der Jugend-Stadtmeisterschaft 2006
kénnen Kinder und Jugendliche der Badmin-
tonabteilung der Altersgruppen U11, U13,
U15, U17 und U19 in den Disziplinen JE, JD,
ME, MD u. GD teilnehmen. Bei der Senioren-
Stadtmeisterschaft ab 18 Jahren wird in 3
Spielklassen in den Disziplinen HE, HD, DE, DD
und GD gespielt. Termine und Orte der Stadt-
meisterschaften standen noch nicht fest und
werden nach der diesjéhrigen Spartensitzung
aller Essener Badmintonvereine beim Training
bekanntgegeben.

Ich hoffe in diesem Jahr auf eine rege Teilnah-
me an den Aktivitaten der Badmintonabteilung
sowie an den Mannschaftsspielen der folgen-
den Saison!

Marc Schéfer

SPORTABZEICHEN-WETTBEWERB 2005

Mit 109 erfolgreich abgelegten Prifungen
haben wir in 2005 zwar mit einer kleinen
Steigerung (+5) etwas besser abgeschnitten
als im Jahr 2004, aber zufrieden bin ich da-
mit nicht: Es kénnten mehr sein!
Ich sehe in dem Riickgang gegeniiber friihe-
ren Jahren (z.B. 1981: 243 Abnahmen) meh-
rere Ursachen:
1. Bei den friiheren Absolventen/innen feh-
len die "Nachgewachsenen" (Abnahmen in
den Frauengruppen im Jahr 2005: 35; friher:
50 bis 60). Die élteren Jahrgange sind bzw.
tihlen sich nicht mehr wettkampffahig, z.T.
aus gesundheitlichen Grinden.
2. Wir merken bei den Kindern auch im TVE
den Pillenknick. Die Mitgliederstatistik weist
einen Riickgang von 122 Kindern gegenuber
2003 aus.
Trotzdem danke ich all denen, die wieder
oder erstmals mitgemacht haben, sehr herz-
lich und auch den Priifern/-innen fiir ihre Be-
miihungen um und bei den Abnahmen.
Besonders erwdhnen mdéchte ich zwei Ab-
nahmen mit runden Wiederholungszahlen:
Heinz Butza mit 15 und Ursula Rétgen mit
20maligen Erfolgen.
Die "40" von Erika Berndt wurde bereits im
Wurfspiess 102 erwahnt. Mit Johanna Korth

haben wir das 150. "Gold-Madchen" im TVE.
Die Manner hinken da mit 50 Goldenen weit
hinterher.

Im Familienwettoewerb (mindestens 1 El-
ternteil und 2 Kinder) waren wieder dabei:
Dr. Marianne Moéller mit 3 Kindern, Ursula
Kernebeck mit 2 Kindern, Anette und Tho-
mas Bredendiek mit 1 Kind, Ina Balbach mit 2
Kindern und Regina und Johannes Mintrop
mit 1 Kind.

Herzlichen Gliickwunsch allen erfolgreich Be-
teiligten!

Ich hoffe und bitte mit Blick auf das neue
Jahr:

Macht alle (wieder) mit, werbt auch fir
Neue. lhr macht es nicht fir die Statistik, son-
dern als gesundheitlichen Fitness-Test fir
Euch.

Eduard Spengler

Deutschland macht das
Sportabzeichen.

Wir machen mit!
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Kinder- u. Jugendorganisation des TVE Burgaltendort

"Efteling"

Kaatsheuvel, Niedrlade

- Kinder und Jugendliche von 9 - 18 Jahren
Termin/ Ort: - Samstag, 10.06.2006
- Abfahrt um 8.30 h vom Marktplatz Burgaltendorf
- Abfahrt in Efteling um 18.30 h,
Riickkehr zum Marktplatz Burgaltendorf am Abend
Fahrt: - Fahrt im ****-Femreisebus von Graf Reisen
| Kosten: - 40,-- € Eigenleistung fiir Fahrt und Eintritt
: - TVE-Mitglieder erhalten darauf 8,-- € Zuschuss.
o - Der Betrag wird vom angegebenen Konto abgebucht.
. | Anmeldung: - verbindlich bis zum 29.04.2006 méglich
- begrenzte Teilnehmerzahl!

{ Programm: Efteling ist der grofite Freizeitpark der Niederlande und liegt
in Kaatsheuvel, nérdlich von Tilourg. Vom imposanten Eingangsgebaude
ausgehend erwarten die Besucher iiber 30 Attraktionen, die in den 4
Themenbereichen - dem Andersland, Abenteuerland, Reisenland und
] Sagenland - liegen. .
- | Verpflegung: Im Park stehen zahlreiche Restaurants und Imbissbetriebe zur
A Verfiigung.

Organisation:
Marc Schafer (Jugendleiter), Tel.: (0201) 40 23 29, Handy: 0175/ 347 00 88

WURFSPIESS
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RHONRADER ROLLEN INS NEUE JAHR ....

... und wir beginnen das Jahr mit einem lachenden und einem weinenden Auge.

Vor etwa 4 Monaten konnten Helen Coutelle, Laura Kersten, Katharina von Ostrowski und Carina
Gerlach erfolgreich den Kampfrichterlehrgang abschlieBen. Ihren ersten ,Einsatz“ hatten sie
auch schon bei den Stadtmeisterschaften im November. Dort konnten sich Sandra Kernebeck
den 3. und Katrin Driike den 1. Platz auf dem Treppchen sichern.

Im Dezember 2005 veranstalteten wir dann zum zweiten Mal unser ,Nikolausturnen®. Mit selbst
einstudierten Kiiren, die wir unseren Zuschauern zeigten, und mit Kuchen und Platzchen lieen
wir das Jahr gemiitlich ausklingen.

In diesem Jahr miissen wir uns leider von Claudia Rhode verabschieden. Sie hat uns lange Zeit
trainiert, kann aber nach den Osterferien nicht mehr bei uns bleiben. Bis jetzt haben wir noch
niemanden gefunden, der uns mit Andrea Triimper weiter trainieren konnte.

Aber wir blicken trotzdem optimistisch ins neue Jahr. Vielleicht schaffen wir es ja zum Deutsch-
land-Cup, der hier in Essen stattfindet ... und wenn auch nur als Zuschauer.

Stefanie Zimmermann

Nach dem an-
strengenden Tur-
nen und Spielen
in der Turnhalle
relaxen Marie,

il :
4 Amelie und Luna

. AR | “ AT AN\ im schénen Bad
M//””HH“” NN\ der Turnhalle Hol-
i . i \\ teyer Str.

NIKOLAUSTURNEN DER MTG HORST:
LARISSA SCHMITT GEWANN POKAL.
3MAL PECH MIT DEM UNDANKBAREN 4. PLATZ

Einige Leistungsturnerinnen des TVE nahmen auch in diesem Jahr wieder am traditionellen Niko-
lausturnen der MTG Horst teil.

Am 3. Dezember 2005 war es soweit: 12 TVE-Turnerinnen prasentierten den Kampfrichtern und
Zuschauern ihre Bodenkiir sowie drei Pflichtiibbungen an Sprung, Barren und Balken. Larissa
Schmitt gewann mit fast perfekten Ubungen (Boden: 9,40 von 10; Balken, Sprung, Barren: 4,35
- 5,40 — 5,60 von jeweils 6 Punkten) die Wettkampfklasse A6 Jahrgang 94 & jlinger. Pech hatte
Lena Niekamp in derselben Wettkampfklasse, sie belegte den undankbaren 4. Platz. Gleiches
gilt fiir Jana Henninger in der A7 Jahrgang 92 &jiinger und Sandra Kernebeck in der A8 Jahr-
gang 86 & jiinger. _

Die Ergebnisse im Uberblick:
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A5 Jahrgang 96 & jiinger (18
15. Regina Kernebeck (16,60P)
A6 Jahrgang 94 & jlinger (15

01. Larissa Schmitt (24,75 P)

04. Lena Niekamp (22,40 P)

05. Christina Moller (21,75 P)
07. Jana Schneider (21,15 P)
08. Miriam Fritzemeier (21,00P)
14. Anna-Lena Michel (18,90 P)
15. Lena Scheffler (18,35 P)

A7 Jahrgang 92 & jiinger (10

Turnerinnen):

04. Jana Henninger (22,05 P)
10. Jennifer Zedler (16,10 P)
A8 Jahrgang 86 & jiinger (8 Tur-
nerinnen):

04. Sandra Kernebeck (23,70 P)
05. Verena Kernebeck (23,50 P)
Stefanie Dumm

Schon wieder ist ein Jahr vorbei
und Niklaus schreibt uns frank und frei,
wie alle Jahr zu dieser Zeit
einen Brief, der Euch, ich hoffe, freut.
Als erstes ein Gruf3 an Euch Turnfrauen
von oben wir stets voll Wohlwollen auf Euch schauen
wie lhr, um gesund zu bleiben,
jeden Montag, intensiv den Sport betreibet.
Besonders im Winter, wenn's dunkel, oft glatt,
ein jeder gern eine Ausrede hat,
noch einmal nach drauf3en zu gehen,
wo's hinter dem Ofen ist so schén.
Doch 20 - 25 von Euch, wie ich mein,
finden sich regelmégig in der Halle ein,
um zu sporten, ein wenig Spaf3 zu haben,
sich anschlieBend beim Burgfreund beim Bier zu laben.
Und bei Geburtstagen gibt's einen Sekt, .
aber auch etwas anderes, wie's jedem schmeckt.
Einmal im Jahr ist Wandertag.
Schén war's, wenn die Sonne dann scheinen mag,
doch heuer war das Wetter unbestéandig.
Ihr Frauen freutet euch unbandig
auf Kaffee und Kuchen, auf den Fernsehturm,
doch im Wettergetriebe steckte ein Wurm.
Kaum angegangen, kam hinter Euch her,
eine dunkle Wolke, von Regen schwer.
Schnell suchtet ihr einen Unterstand,
dank einer lieben, helfenden Hand
gab's Kaffee und Eis; dann hérte der Regen auf
weiter ging's, den Berg hinauf.
Und es gab tatsachlich in der Wirtschaft Kaffee und Kuchen,
sii3e Waffeln zu versuchen.

Fortsetzung Seite 23! 20
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MASSAGEN IM

AKTIV-PUNKT

Seit einiger Zeit bietet Mandy Har-
peng, ausgebildete Masseurin und
Medizinische Bademeisterin im Ak-
tiv-Punkt auf eigene Rechnung Mas-
sagen an. In der 2. Etage des
Sport-, Freizeit- und Gesundheits-
Treffs des TVE konnte sich das eine
oder andere TVE-Mitglied nach dem
Sport oder getaner Arbeit bereits
mit einer entspannenden Wohlfiihl-
massage verwohnen lassen. Natur-
lich auch Nichtmitgliedern wird die
Behandlung mit besonderen atheri-
sche Olen, die zur Massage ver-
wendet werden, angeboten. Eine
halbstiindige Massage kostet bei
Mandy Harpeng 18,- Euro; der be-
sondere Tip: mit dem Bonus-Flyer
"Wohlfiihimassagen" (liegt im Aktiv-
Punkt aus) die 6. Massage kostenlos
geniessen. Wer interessiert ist und
sich von Mandy von Verspannungen
befreien lassen will, vereinbart ein-
fach einen Termin mit Ihr. Ihre Tele-
fonnummer lautet:

Ci/3-9977937

ﬁnunqdnndonf

Dieses universelle Anmeldungsformular

kann fiir die Anmeldung zu allen "anmeldungspflichtigen" Vereinsveranstaltungen (Kurse, Ausfliige, Work-
shops,....) verwendet werden, NICHT jedoch als Antrag auf Mitgliedschaft im TVE (Aufnahmeantrag).

ﬁBunqunNdonf

Holteyer Straie 29 Fax 0201/5718628

459289 Essen

Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop,...): IOrga-Nr.:
Name: Vorname: Geburtsdatum:
IAnschrift: [retefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl:

[Konto-Nr.: Konto-Inhaber/-in:

TVE-Mitglied?

l:] Ja D Nein

Datum:

Unterschrift: ’Ei Minderjahrigen: Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:
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RUND UMS MITGLIED

DER TVE GRATULIERT ZU RUNDEN UND HOHEN GEBURTSTAGEN IN
DEN MONATEN MARZ BIS JUNI 2006 (NT =NACHTRAGE)

50 J.:|07.01. |Loitsch, Claudia (NT) 65 J.:|02.06. |Rose, Hermann
31.01. |Willemsen, Gabi (NT) 19.06. |Himmeke, Dieter )
07.02. |Aufenberg, Anna Katharina (NT) 19.06. |Wacker, Sigrun
14.02. |Ruttgers, Wilhelm (NT) 70 J.;|26.03. |Kédmpgen, Anni
26.02. |Bredendiek, Thomas (NT) 02.05. |Stauber, Gundula
12.03. |Eisemann, Uwe 06.05. |Menzel, Knut
25.03. |Kujawski, Karin 01.06. |Ziller, Dieter
17.05. |Gawrisch, Gabriele 13.06. |Hesse, Horst
05.06. |Bielefeld, Robert 75 ).;24.04. |Schéfer, lise
10.06. |Danielzik, Inge 06.05. |Berndt, Heinz

60 J.:[11.03. |Bisgen, Renate 292.05. |Honnacker, Angela
18.03. |Lamprecht, Annelie 80 J.:{10.04. |Wiegand, Ursula
19.04. |Rosemarie Fial 81 J.:26.03. |Beckmann, Aloys
13.06. |Schmidt, Helga 82 J.:|03.04. |Brauksiepe, Elsbeth
16.06. |Vienken, Helga 17.05. |Blum, Irmgard
24.06. |Steinbach, Gerlinde 85 J.:{05.06. |Spengler, Else

65 J.:|12.02. |Tiemann, Mechthild (NT) 86 J.:/25.03. |Lipke, Valeria
01.04. |Wimann, Heike 12.06. |Hassenpflug, Hilde
17.04. |Wegerhoff, Dieter 87 J.;03.04. |Spengler, Hugo
07.05. |Hierzenberger, Ingeborg
16.05. | Karbenk, Karin
116.05.  Schmid, Sigrid

Berichtigungen Wurfspiess 103/Dezember 2005:
Irmgard Oertgen wurde nicht am 21.02., sondern am 21.12. 82 Jahre alt. Am 18.02. wurde Walter
Scheller (nicht: Schiller) 70 Jahre alt.

TOTENGEDENKEN . _
Am 925. Januar verstarb im Alter von nur 49 J. Dororthea Hammacher. Wir trauern mit ihren Kindern und
Angehérigen und werden sie in guter Erinnerung behalten.

TVE-TURNERINNEN SAMMELTEN ERFAHRUN-

GEN BEIM RHEINISCHEN LANDESFINALE.

Am 27. November 2005 startete eine Mannschaft der Leistungsturngruppe beim Landesfinale
der Vereinsmannschaften des Rheinischen Turnerbundes.

Trotz des Schneechaos machten sich die Turnerinnen auf den Weg nach Neunkirchen. Mit guten
Ubungen belegten sie zwar nur den 7. und damit den letzten Platz von den Manpschaften dgs
Jahrgangs 91 & jiinger, aber allein die Qualifikation fiir diesen Wett_kampf war eine tolle Leis-
tung. Auch gelang es der jungen Mannschaft, ihre Gesamtpunkzahl im Vergleich zum Vorwett-
kampf auf 64,45 Punkte zu steigern. )

Bis auf Sandra Kernebeck (91) gehérten zudem die anderen drei Turnerinnen zu den' jingeren
Jahrgéngen: Jana Henninger (93), Marie Werkhausen (93) und Larissa Schmitt (95), die fir die
verhinderte Jennifer Zedler einsprang.

Stefanie Dumm
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Fortsetzung von Seite 20!

Doch kaum verlief3t Ihr das gastliche Haus,
der Petrus holte neue Wolken heraus.
Es goss wie aus Kiibeln, Ihr wurdet klitschnass,
beraten wurde, ich sag euch was,
auch ich ware nach Hause gefahren
nass wie Dir ward, von Fii3e bis Haaren,

zum Abschluss im Burgfreund trockengelegt,
die Gesprache frohlich und angeregt.

Es war, trotz allem, eine gutgelaunte Runde,

wie auch in der heutigen Weihnachtsfeier-Stunde.

Kénnt ihr Frauen mir eigentlich sagen,
warum so wenige sich in letzter Zeit an's Sportabzeichen wagen?
lhr seid doch alle hier topfit,
kommt im Sommer um 7 Uhr einfach mal mit,
auf den Sportplatz zum Trainieren, es ware schon,
viele von Euch dort dann zu sehn.
Ich werde vom Himmel herunterschauen,
auf die vielen flei8ig Gibenden Frauen.
Denen, die das Sportabzeichen in diesem Jahr gemacht,
hat St. Niklaus es heute abend mitgebracht.

Zum Weihnachtsmarkt ging's in diesem Jahr
nach Aachen; ich horte, wie schén das war.
Im Dom, eine Sage wurde vorgelesen,
nach Bruchprinten seit ihr von Geschéft zu Geschaft gewesen,
und beim Suchen des Teufelsdaumen im Léwenrachen,
musste Irene ihre Finger ganz lang machen,
und trotzdem waren sie noch zu klein
oder das Lowenmaul zu grof3, so wird's wohl sein.
Die Auslagen in den Geschaften lockten sehr,
Einige kauften etwas, andere mehr.
Ein Schal wurde Irene zum Verhangnis, ja
er riss ein Glaslicht herab, das prompt zersplittert war.
Das Teelichterquartett wurde bezahlt und mitgenommen,
ist es zu hause ganz angekommen?
Am Karlsbrunnen habt ihr Schwefelwasser getrunken,
es hat ganz doll nach faulen Eiern gestunken.
Ich glaub, ich hatte mich auch geziert,
das gesunde Wasser bestimmt nicht probiert.
Doch da ich gesund euch sehr heute alle,
hat das Wasser geschadet in keinem Falle.
Schade nur, das nur 11 Frauen die Fahrt mitgemacht,
doch der Termin so vor Weihnachten wahrscheinlich Schwierigkeiten macht.
Irene und Sigrid Dank fiir die Vorbereitung der Fahrt,
der Niklaus hat dafiir ein grof3es Lob parat.

Zum Ende des Briefes ein Dank fiir die Arbeit im letzten Jahr an Ulrike geht,
die immer voll action vor der Gruppe steht,
euch animiert mit Musik zu bewegen und recken,
anschlieBend auf der Matte die Muskeln zu strecken.
Manchmal ist die Halle ganz schon voll,
das findet der Nikolaus dann ganz toll.
Eine schone Weihnacht wiinsch ich Euch allen
und dass dieser Abend euch wird gefallen.
Fiir's neue Jahr Gesundheit, Gliick und Gottes Segen,
bis zum nachsten Jahr, und diesmal den Wandertag ohne Regen!
Hermi Gring
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hochoffiziell angesehen, denn die Begri-
Bung der Gastmannschaft wurde vom Sportdi-
rektor der Stadt vorgenommen, der uns zudem
ein Geschenk der Stadt lberreichte. Auch
0’. die Mannschaft des Gastgebers hatte sich
etwas Besonderes einfallen lassen: So be-
kamen wir nicht nur eine groBe Erinnerungs-
tafel, sondern jeder Spieler erhielt ein

persénliches Geschenk mit dem Datum des

oo e le e tetetels:

IO ITICITICHCS

SOOI ITICICICHCS
SOOI ITITICICICEHLS
SO0 IO ICICICICICS
oot esese e lele e e

fur Sven Miither im Jungen-Einzel - hier
wurde Jost Klotzsche dritter -, eilnen
zweiten Platz fir Sven und Jost im Jungen-
Doppel - dritter wurden Gerd Sommerhauser
und Kay Vetterkind -; im Mixed wurden
zweiter Sven Mither und Thekla Hohmann,
zweiter Jost Klotzsche und Katrin Beyer.
Einen zweiten Platz gab es auch im Mdd~

EINLADUNGSTURNIER DES BVA DORSTEN

Zum 25-jdhrigen Bestehen lud der BVA Dor-
sten Mannschaften aus dem Ruhrgebiet und
der ndheren Umgebung zu sich ein.

Mit kleiner Verspdtung kamen wir am Morgen
des 17. Mais an, wihrend die anderen Mann-
schaften bis dahin schon eine Nacht in dem

1. Mannschaft schafft den Aufstieg

Ein Jahr nach Grindung der Badminton-Ab-
teilung und der Teilnahme am Spielbetrieb
der Meisterschaft schaffte die 1. Mann-
schaft den Aufstieg in die ndchsthéhere
“lasse.

fum abschluB der Spielzeit und aus AnlaB
des Aufstieges reiste die 1. Mannschaft
zu einem Freundschaftsspiel nach Italien.
Gastgeber war der Badminton-Club Corsico-
Milano, in deren Reihen ein alter Bekann-
ter der Essener Badmintonfreunde spielt,
mit dessen Verbindung und Hilfe die Reise
zustande kam.

Am 10.4. gegen Abend machten sich 7 Spie-
ler des TVE mit dem Zug auf die Reise gen
Italien. Nach 13 Stunden Fahrt kamen wir
wohlbehalten, aber etwas miide in Milano
an. Bereits am ersten Tag wurde uns vom
Gastgeber etwas von Mailand gezeigt (Dom,
Skala etc.); die zweite Reise durch Mai-
land gab es dann am Sonntag. Fiir Samstag
war schlieBlich der Vergleichskampf mit
den italienischen Freunden geplant, nach-
dem schon am Freitagabend ein gemeinsames
Training stattgefunden hatte. Von seiten
des Gastgebers wurde die Begegnung sehr

Spieltages.

Nach all dem freundlichen Entgegenkommen . ,)
unserer Gastgeber war das Spielergebnis
fast schon zweitrangig. Am Ende des Ver-
gleiches hatten die Spieler des TVE mit

8 : 2 gewonnen. Am Abend gab es in einer
der dltesten Maildnder Gaststdtten fir alle
Teilnehmer ein gemeinsames Abendessen mit
12 Gdngen. Gefeiert wurde in den Reihen der
Essener natﬁrlicp auch, hatte doch einer
unserer Spieler am Tage des Freundschaft-
spieles seinen Geburtstag.

Nach der sonntdglichen Tour durch Mailand,
die bei herrlichem Wetter stattfand, aber
nach der abendlichen Feier doch sehr an-
strengend war, ging es am Montagnachmittag
mit dem Zug wieder Richtung Essen.

Es war fiir alle eine schéne Sache,und es
hat uns allen sehr gefallen. Wir haben wie-
der neue Freunde gefunden und werden diese
neuen Freunde im ndchsten Jahr nach Essen
einladen. H. Klotzsche

BADMINTON-JUGEND - ESSENER STADTMEISTER-
SCHAFT 1986

Am 12./13.4.1986 fanden in der Goetheschule
die diesjdhrigen Stadtmei-

il sterschaften der Jugend ‘ ))

Schiiler statt.

| Erstmalig nahm auch eine

’Hohmann und einen dritten Platz im Mdd-

chen-Doppel fiir Ina von Dunten und Thekla dazu errichteten Zeltlager verbracht hatten.
Unser Trainer, Heinz Klotzsche, stellte
zwel Mannschaften auf: In der B-Jugend (14-

16jdhrige) spielten Sven Miither, Jost

hen-Einzel fir Svenja Teucher.
Alles in allem ein schéner Erfolg fir
einen neuen Verein; im ndchsten Jahr wird Klotzséhe, Giacomo Cino und Astrid Grapen-
es mit Sicherheit schwerer, diese gute tin, die wir zu diesem Zweck vom PSV aus-
Plazierung zu wiederholen, aber wir werden geliehen hatten.
im Training alles dafir tun, um wieder gut Die A-Jungend (16-18jdhrige) bestand aus
abzuschneiden. H. Klotzsche Christian Kay, Georg Pelzer, J6rg Kabbe
sowie Regina Eller. AuBerdem spielte Volker
In den Schiiler-Mannschaften spielten folgen- Hemmer bei Inter, einer gemischten Mann-
de Spieler und Spielerinnen: schaft, zu der sich Spieler aus verschiede-
MADCHEN: Katrin Beyer, Ina von Dunten, NicoleNen Vereinen zusammenfanden.
Schnitzler, Thekla Hohmann, Sonja Teucher Es wurden in der A-Klasse (11 Mannschaften)
und in der B-Klasse (10 Mannschaften) alle

Plitze ausgespielt. Anders als in der Mei-
sterschaft wurden nur drei Herren-Einzel,
ein Damen-Einzel, ein Herren-Doppel und ein

JUNGEN: Sven Miither, Jost Klotzsche, Gerd
Sommerhauser, Kai Vetterkind

Mixed gespielt. Das Wochenende gestaltete
sich wie folgt: Der Wettkampf begann am
Samstagmorgen um 10.00 h mit der Vorrunde,
die his 18.00 h andauerte. In der Mittags-
{\ gab es eine Bundeswehr-Erbsensuppe,
ie-nicht unbedingt jedem Geschmack ent-

sprach (auBer dem von Trainer Heinz den und Sachpreise. Unsere B-Jugend-Mann-

komplette Schiilermannschaft
des TVE daran teil. Bei
diesem ersten Auftritt wur
de die Schiilermannschaft
zur Uberraschung der Esse-
ner Vereine Stadtpokalsie-
ger und erhielt dafir vom
Veranstalter den Wanderpo-
kal der Stadt. ’
AuBer diesem erfreulichen
Ergebnis gab es auch fliir
die Teilnehmer noch recht
gute Plazierungen, die
teilweise mit Pokalen und
24 sonst mit Urkunden belohnt

m wurden.

Einen zweiten Platz gab es

Klotz: ~he). Der Abend wurde durch eine
Jubildums-Fete mit Disco, kaltem Buffet
und Ritterburg-Spielchen versiiBt, bei der
sich die Mannschaften nidherkommen konnten,
siehe Kayes. Am ndchsten Morgen ging es
nach dem Friihstiick mit dem Wettkampf wei-
ter. Ab 10.00 h spielten die Gruppenersten,
-zweiten und -dritten in der Zwischenrun-
de, an die sich die Finalrunde anschloB.

Abends wurden nach einer Grillparty die
Sieger geehrt - fiir die ersten drei Pla-
Zlerungen in jeder Klasse gab es Urkun-

25

schaft erspielte sich einen hervorragenden
dritten Platz. Sie wurde nur von den Mann-
schaften aus Miinster und Dorsten iibertrof-
fen.

Die A-Jugend errang einen ebenfalls zu-
friedenstellenden siebten Platz. Auch hier
siegte die Mannschaft aus Dorsten.

wir meinen, daB wir durch dieses Turnier

um einige Erfahrungen reicher geworden

sind und hoffen, daB auch unser Verein bald
dem guten Beispiel des BVA Dorsten folgen
wird. R. Eller & G. Pelzer
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TVE-VORSTAND TAGTE aM 01.02.2006

1. OFFENE GANZTAGSSCHULE .

Die Bedarfsabfrage der Grundschule Burgaltendorf hat 30 Interessenten ergeben, so dass zum
Schuljahr 2006/2007 definitiv die Offene Ganztagsschule in Burgaltendorf mit mindestens einer
Gruppe gestartet wird. Ob eine zweite Gruppe moglich ist, wird sich ergeben, wenn die tatsachli-
chen Anmeldungszahlen im Mai 2006 vorliegen. Unter den TVE-Ubungsleitern/-innen gibt es einige
Interessenten/Interessentinnen fiir Sportangebote in der Gruppe/in den Gruppen der Offenen
Ganztagsschule.

2 : il-Reini 25.03.
Der Heimat- und Burgverein hat die Burgaltendorfer Organisationen zu einer Besprechung zur Um-
setzung dieser Pico-Bello-Aktion in Burgaltendorf eingeladen. In dieser Besprechung wurde der TVE
zur Reinigung des Sportplatzes Holteyer Str. sowie der Flachen rund um den Aktiv-Punkt eingeteilt.
Der TVE wird sich an dieser Aktion beteiligen. Treffpunkt fir "reinigungsbereite Mitglieder" ist der
Schulhof der Grundschule um 09.30 h. Die Aktion endet mit einem gemeinsamen Erbsensuppenes-
sen um 12.00 h im Konferenzraum der Grundschule.

. ABTE -/SPORTGR E : . Ve | idi i
Die Abt. "BADMINTON" verzeichnete im Jahr 2005 ein eklatantes Defizit, hervorgerufen insbes.
durch eine Steigerung der Position "Mitarbeitervergiitungen" um rd. 2.000 €.
Marc Schéfer (Abt.-Leiter) hat die Ursache analysiert und ein Konzept entwickelt, um im Jahr 2006
die Mitarbeiterkosten um rd. 1.000 € zu reduzieren.
Dartiber hinaus wird der Abt.-Beitrag ab 01.01.2006 um 0,25 € angehoben.
Die Abteilungen "VOLLEYBALL" und "SELBSTVERTEIDIGUNG" produzieren seit Jahren nahezu keine
Kosten, weder fiir Material noch fiir Mitarbeitervergiitungen. Der Abt.-Beitrag (bisher 2,00 €/Monat)
wird vom 01.01.2006 an auf 0,00 € gesetzt.

ENB| :

Dem Vorschlag eines Mitgliedes, einen "Familienabteilungsbeitrag Kraftgeratetraining" einzufiihren,
wird gegenwartig nicht gefolgt, da es zum einen sehr wenig Eltern/Kind-Paare beim Kraftgeratetrai-
ning gibt (Eintrittsalter > 16 Jahre) und zum anderen eine ErmaBigung des Beitrages fur eine kon-
krete Gruppierung stets zur Kompensation dieser Mindereinnahmen eine Beitragserhohung fiir alle
anderen zur Folge hatte.

A KOSTENRECHN LLING: 2
Der TVE schloss das Geschaftsiahr 2005 mit einem kassentechnischen Gewinn in Hohe von
12.930,83 Euro (bilanztechnischer Gewinn: 39.367,83 Euro) ab. Im Geschéaftsjahr 2004 lag der Ge-
winn bei 15.570,75 Euro bzw. 42.707,75 Euro). Um dem Trend entgegenzuwirken, wird der TVE
den Fokus im Jahr 2006 legen insbesondere auf die Reduzierung von:
a) Portokosten (2004: 3.305,02 €, 2005: 4.342,48 €)
b) Bankgebiihren (2004: 1.181,85 €, 2005: 1.868,36 €)
¢) Mitarbeiterkosten der Abt. Badminton (2004: 2.584,39 €, 2005: 4.470,13 €).

. Fl ZB! L KOSTENR ROL :
Transparenz und Offenheit gehdren zu den Corporate-ldentity-Eigenschaften des TVE. Beispielhaft
sind die TVE-Internet-Seiten genannt. :
Eine Diskussion, ob der TVE seine Bilanzen und Gewinn- & Verlustrechnungen nicht nur im Intranet,
sondern auch im Internet zuganglich machen sollte, filhrte zu dem Ergebnis, dass die Offenlegung
im Rahmen der Mitgliederversammlung sowie das Aushéndigen von Ausdrucken der G&YV und der
Bilanz auf Wunsch ein ausreichendes Info-Angebot darstellen.
7. MITGLIEDERSTATISTIK 01.01.2006
976 Abgéange, 291 Zugénge. Neue Mitgliederzahl: 1.645 (1.111 weibl., 534 mannl.; 462 Kinder,
115 Jugendl./Heranwachsende, 1.068 Erwachsene)
Besonderheit: rd. 90 Nichtmitglieder des Kraftgerétetrainings wurden durch Eingliederung des
Kraftgeratetraining als Abteilung in eine Vereinsmitgliedschaft dberfihrt.
Der TVE Vorstand wird in seiner Mérz-Besprechung die Mitgliederstatistik analysieren.

. FRUHJAHRSTREFFEN DER VORSTANDE DER MT RST UND DES TVE
Nachdem sich die Vorstande der MTG Horst und des TVE Burgaltendorf zuletzt im Friihahr 2004 in
Burgaltendorf und 2005 in Horst zu einem Informationsaustausch getroffen hatten, wird der TVE im
Fristhjahr 2006 den Vorstand der MTG Horst wieder in den Aktiv-Punkt einladen. Als Leitthema wird
vorgeschlagen: "Organisation auBersportlicher Aktivitaten durch und fir Mitglieder im Rentenalter".
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9. MITARBEITERFUHRUNG

Der TVE wird Christiane Spengler zur Geburt ihres ersten Kindes Maya einen Massage-Gutschein
schenken, um die orthopéadischen Folgen néachtlicher Walking-Aktionen zu bekémpfen.

10. MITARBEITERFUHRUNG: TVE-Mitarbeiter/-in des Jahres

Der TVE hat in den letzten Jahren mehrere Ma3nahmen ergriffen, um die Mitarbeit im TVE attraktiver
zu machen (kostengiinstigerer Beitrag Kraftgeratetraining, regelméfige Mitarbeiterabende, deutlich
erhohte Vergutungssatze,..) In diesem Rahmen wird zur Diskussion gestellt, jahrlich eine/n "TVE-Mitar-
beiter/-in des Jahres" durch die TVE-Mitarbeiter/-innen zu wahlen. Wvl.: XI1.2006

11. NUTZUNG UND AUSSTATTUNG DES DACHGESCHOSSES (2 Rdume) DES AKTIV-PUNKT

Stefan Bastians wird im Mai 2006 in der Schweiz ein mehrmonatiges Praktikum absolvieren und da-
her die Nutzung des DG einstellen. Elke Schwan fiihrt jetzt eine eigene Praxis.

Mandy Harpeng (ausgebildete Masseurin) wiirde voraussichtlich ab April 2006 einen Raum des
Dachgeschosses bzw. bei Bedarf beide Rdume zeitweise fiir ihr Massage-Angebot nutzen.

TVE-seitig sind die Uralt-MObel gegen neue auszutauschen, um den Raum in einen fiir eine Vermie-
tung optisch akzeptablen Zustand zu versetzen.

12. TVE-SPORTANGEBOT: Ballspiele fiir Jungen

Bei Betrachtung der Austritts- und Mitgliederstatistik sowie der Sportangebotsanalyse (Welche An-
gebote unterbreitet der TVE fiir welches Alter?) héatte ein Angebot "Balispiele fir Jungen des 5. bis
8. Schuljahres" hochste Prioritéat, gefolgt von "Ballspiele fiir Jungen des 3. bis 5. Schuljahres".
TVE-seitige Interessenten/-innen fiir die Leitung dieser Gruppen sind Georg Spengler, Ina Balbach
(Nachtrag: Ina steht fiir dieses Angebot nicht zur Verfiigung.), Eva Wallbaum. Weiter hat der ESPO 3
Sportlehrer/-innen vorgeschlagen. Der TVE wird die erforderlichen Gesprache fithren. Folgende Hal-
lenzeiten stiinden zur Verfiigung:

SH AUF DEM LOH:

do., 16.00-17.00 h LM-; do., 18.15-19.15 h --R; fr, 15.-17.00 hR

TH HOLTEYER STR.:

mo., 17.15-18.45 h (wird zurzeit voriibergehend von Senioren genutzt)

fr, 17.00-18.30 h

13. "TVE2010": Organisation a ieder im Rentenalter

Rd. 250 TVE-Mitglieder im Alter >=63 wurden zwischen Weihnachten 2005/Neujahr 2006 ange-
schrieben und gebeten, ihr Interesse zu prifen und ggf. zu bekunden, in einem Team "Auf3ersportli-
che Veranstaltungen fiir Mitglieder im Rentenalter' mitzuarbeiten. Alle Ubungsleiter/-innen in Grup-
pen mit Mitgliedern dieser Altersgruppe wurden gebeten, in ihren Gruppen nach Organisationsta-
lenten Ausschau zu halten und zu diese motivieren, sich zu melden. Bisher haben folgende Mitglie-
der ihr Interesse an der beschriebenen Teamarbeit artikuliert:

Heiner Blum, Hans-Joachim Brauksiepe, Dieter Winkellkamper, Johannes Werth, Dieter Wegerhoff,
Kurt Neuhaus.

Im Laufe des ersten Quartals wird das angekiindigte Info-Treffen stattfinden.

14. ABTEILUNG 250 "KRAFTGERATETRAINING"

Die Nachfrage und die Teilnahme am Kraftgeréatetraining ist auch in diesem Jahr zum Jahresanfang
sehr hoch. Zurzeit hat die Abteilung rd. 245 Mitglieder. Eine Warteliste wird nicht gefiihrt.
05.02.2006/Gerhard Spengler/Organisationsleiter

DAs TVE-TAGEBUCH 2005

19.12.2005 |Weihnachtsfeier der Gruppe "Gymnastik & Spiel fiir Altere" (Ltg.: Franz Trautmann)
15.19.9005 |Weihnachtsfeier der Gruppe "Gymnastik fiir Altere E" (Ltg.: Rosemarie Stoiberg)
15.12.9005 IGemeinsame Weihnachtsfeier der Gruppen "Gymnastik fiir Altere D" (Ltg.: Rosemarie Stofiberg)

T und "Wassergymnastik A" (Ltg. S. Reikat) und "Sitzgymnastik' (M. Redottée)
13.12.2005 |Weihnachtsfeier der Gruppe "Gymnastik fiir Frauen M" (Ltg.: Gabriele Marquaf)
19.19.9005 Uahresabschlussfeier Gruppe "Wassergymnastik B" (Ltg.: Sigrid Reikat)

T Weihnachtsfeier der Frauengymnastikgruppe "G" (Ltg.: Ulrike Géldner)
380159 B Bad in der Th Holteyer Str. stand wegen einer defekten Pumpe nicht zur Verfiigung.
108.12.2005  Weihnachtsfeier der Wassergymnastikgruppe C (Monika Redotttée)
07.12.2005  Wandertag der Frauengymnastikgruppe "G" (Ltg.: Ulrike Goldner) zum Aachener
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- ‘eihnachtsmarkt
05.12.2005  [Sh Auf dem Loh wegen Reparaturarbeiten geschlossen.
03.12.2005  [TVE-Leistungstumerinnen beim Nikolausturnen der MTG Horst fiir Mddchen
02.12.2005  Wurfspiess 103/Dezember 2005 erscheint 40seitig in einer Auflage von 1.400 Ex..
TVE-Ubungsleiterinnen nahmen "Bérenstarkes Sportabzeichen" im 1.+2. Schulj. der Grundschule
101.12.2005
Burgaltendorf ab.
01.12.2005  Weihnachtsmarktbummel der Wassergymnastikgruppe C (Monika Redottée)
INov. 9005 Noch nie seit Bestehen von www.tve-burgaltendorf.de sahen sich die Besucher/-innen so viele
Seiten an: 13.030 Seitenzugriffe!
RTB-Landesfinale der Vereinsmannschaften A-Stufen im Gerétturnen weiblich (mit TVE-
27.11.2005 p-
Beteiligung)
06.11 Si005 Wegen der durch den intensiven Schneefall eingetretenen Behinderungen fallen "HipHop-
e Dance" und der Workshp "Notfall am Kind" aus.
05.11.2005 Wegen Aufbauarbeiten fiir den Weihnachtsmarkt der Werbegemeinschaft Burgaltendorf stand
o die Sh Auf dem Loh ab 20.00 h nicht mehr zur Verfiigung.
23.11.2005  [TVE-Vorstandssitzung
12.11.2005  [TVE-Bastelnachmittag im Aktiv-Punkt fiir Kinder
11.11.2005  Die Sportstunden in der Sh Auf dem Loh, die vor 18.00 stattfinden, fielen wegen einer
ISchulveranstaltung aus. Ebenso fiel die Sportstunde "Kinderturmen mit anschlieBendem
ISchwimmen, Th Holteyer Str. , 16.00 - 17.00 h" wegen des St. Martin-Zugs aus.
05.11.2005 Start des neuen Sportangebots "HipHop-Dance" fiir 10 bis 13jahrige Jungen und Madchen;
o Leitung der Gruppe: Lena Hemsing
.11.2005  [TVE-Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet
02.11.2005  [Kursleitertreffen Kursprogramm 2006-1
Okt 2005 Mit 4.100 Besuchem/innen verzeichnet www.tve-burgaltendorf im Monat Oktober 2005 die
' Ihéchste Besucheranzahl seit Bestehen des TVE-Intemet-Auftritts.
Verbandsgruppenausscheidung Mannschaft Gerattumen weiblich (mit 2 TVE-Mannschaften) in
30.10.2005
Krefeld
30.10.2005  [31. Aktiv-Punkt-Café
193.10.2005 Der TVE Burgaltendorf gibt zum 80. Geburtstag seines Ehrenvorsitzenden Eduard Spengler im
o IAktiv-Punkt einen Empfang fiir rd. 65 Wegbegleiter/-innen aus Politik und Sport.
18.10.2005  |Das Bad in der Th Holteyer Str. stand wegen eines Defekts der Gasanlage nicht zur Verfiigung.
Die Sh Auf dem Log steht nach Abschluss der BrandschutzbaumaBinahmen wieder zur
18.10.2005 w v
Verfiigung.
06.09.0005 [Besprechung der UL im Kinderturnen: "Anderungen im Bereich Kindertumen nach den
o Herbstferien; Offene Ganztagsgrundschule"
25.09.2005  |30. Aktiv-Punkt-Café
24./25.09.2005|Leistungstumerinnen nahmen am Essener Mannschaftswettkampf Gerattumen teil
21.09.2005 |Vorstandssitzung
107.09.2005  Wurfspiess 102/September 2005 erscheint 36seitig in einer Auflage von 1.400 Ex..
130.08.2005 |Abnahme des Deutschen Sportabzeichens
Das Bad in der Th Holteyer Str. stand wegen eines defekten Relais fiir die Wassererwarmung
23.08:9005 nicht zur Verfiigung.
20.08.2005  [TVE-intemes Faustball-Turnier mit 4 Mannschaften; gemiitlicher Ausklang im Aktiv-Punkt
INeuer Service des TVE nimmt seinen Betrieb auf: "Sportbetrieb-Info-Line" (vorlaufiger
12.08.2005 |Arbeitstitel), ein automatisierter Ansagedienst mit brandaktuellen Infos zum Sportbetrieb, Tel.
1201/5718617
04.07.2005- |Die Sh auf dem Loh steht wegen der Durchfiihrung von Brandschutzbaumaf3nahmen nicht zur
19.10.2005  Merfiigung.
04.07.2005 |Wandertag der Frauen-Gymnastikgruppe "G" (Ltg. Ulrike Gldner)
02.07.2005  ftumerjugend war im "Smokey's Digger Camp" (Phantasialand)
28.06.2005 [Sportabzeichenabnahme
26.06.2005  [29. Aktiv-Punkt-Café
26.06.2005 | Jahreswanderung der Frauengruppe M (Lt. Gabriele MarquaB)
24.06.2005  |Abteilung Badminton: Abnahme Badminton-Abzeichen
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Info-Veranstaltung und gemiitliches Zusammensein der Leistungstumerinnen und deren Eltern

21.06.2005
20.- Die Sh Auf dem Loh stand wegen Schulveranstaltungen zu Trainingszwecken nicht zur
22.06.2005  Verfiigung.
17.05.2005  |Abnahme des "Sportabzeichen fiir barenstarke Kinder", 4-bis Tjahrige Kinder
15.06.2005  |Abnahme des "Sportabzeichen fiir barenstarke Kinder", Eltern/Kind-Turgruppen
12.06.2005  ahreswanderung-Vorwandem der Frauengymnastikgruppe M (Gabriele Marquaf3)
11.06.2005  |Abteilung Badminton: Saisonabschlussfeier
10.06.2005  |Nachtreffen der TVE-Teilnehmer/-innen am Deutschen Tumfest Berlin 2005
09.06.2005 _ |Die 101. Ausgabe des Wurfspief erscheint (Auflage: 1.400 Ex., 40 Seiten).
05.06.2005 _|Leistungstumerinnen: Teilnahme an den Essener Stadtmeisterschaften im Kiirtumen
100.06.2005 Die TVE-Volleyballspieler (Herren), die mit der MTG Horst eine gemeinsame Mannschaft bilden,
o isind aufgestiegen.
(04./05.06.2005[Teilnahme am Burgfest der Burgaltendorfer Vereine (Eltern/Kind-Tumen; Step-Aerobic)
104./05.06.2005Teilnahme an der Jugend-Stadtmeisterschaft BADMINTON
. 31.05.2005 |Sportabzeichenabnahme auf dem Sportplatz an der Holteyer Str.
31.05.2005  |Sh Auf dem Loh wegen einer Schulsportveranstaltung geschlossen
30.05.2005-  |Das Bad in der Th Holteyer Str. stand wegen einer Erkrankung der Hausmeisterin nicht zur
06.07.2005  Verfiigung.
199.05.2005 Leistungstumerinnen bei der Verbandsgruppenausscheidung Gerattumen weibl. A-Einzel in
o Krefeld
29.05.2005  [28. Aktiv-Punkt-Café
05.05.9005 Workshop der TVE-Mitarbeiter/-innen zur Aufstellung eines “Notsportplans" fiir die Zeit der
SchlieBung der Sh auf dem Loh vom 04.07.-16.10.2005
;8:&52005 [Eine 48kopfige TVE-Gruppe beim Intermnationalen Deutschen Tumnfest in Berlin
11.05.2005  [Kursleitertreffen zur Festlegung des Kursprogramms 2005-2
107./08.05.200. nahm an Senioren-Stadtmeisterschaft BADMINTON teil.
02.05.2005 -Vorstandssitzung
30.04.2005  ftummerjugend machte Tagesausflug zum "Sea Life"
124.04.2005  [27. Aktiv-Punkt-Café
17.04.2005 |15 TVE-Sportler/-innen beim Ruhr-Marathon am Start
09.04.2005  Jugendvereinsmeisterschaft der Abteilung Badminton
16.03.2005  [TVE-Mitgliederversammlung 2005 (38 Teilnehmer/-innen)
13.03.2005  [Teilnahme der Leistungsturnerinnen am Essener Jahrgangsbestenwettkampf Gerattumen/weibl.
09.03.2005  ['Jugenditreffen 2005" (Jugendvollversammlung) der tumerjugend burgaltendorf
05.03.2005  |Abteilung Badminton besuchte Endspielen der German Open
03.03.2005  |Ferdinand Kexel beendet seine Abteilungs- und Ubungsleitertatigkeit im TVE.
03.03.2005  |Abbuchung der Vereinsbeitrége erstmals mit der neuen Vereinsverwaltungssoftware EIS
. 02.03.2005 I;/; nahm an Info-Veranstaltung der Burgaltendorfer Grundschule zum Thema "Ganztagsschule"
28.02.2005 | Wurfspiess 100 erscheint in einer Auflage von 1.400 Exemplaren und 32 Seiten
27.02.2005  [26. Aktiv-Punkt-Café
26.02.2005  [Erfahrungsaustausch MTG Horst/TVE Burgaltendorf
21.02.2005  [Teilnahme an der Mitgliederversammiung der "Gemeinschaft Essener Tumvereine"
19.02.2005 Erste-Hilfe-Ausbildung/Auffrischung fiir TVE-Mitarbeiter/-innen (vorrangig fiir Helfer-
. /Ubungsleiterinnen im Kindertumen) ol
03./04.02.2005/Sh Auf dem Loh stand nicht zur Verfiigung (Kamevalsveranstaltung).
30.01.2005  [25. Aktiv-Punkt-Café s
12.01.2005  Vorstandssitzung des TVE &
Mitgliederstatistik zum 01.01.2005:
01.01.2005 269 Abgange, 213 Zugéange. Neue Mitgliederzahl: 1.630 (1.100 weibl., 530 ménnl.; 485
Kinder, 111 Jugend|./Heranwachsende, 1.034 Erwachsene) St
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TVE-TERMINKALENDER

Datum Zeit Ort Maf3nahme
12.03.2006 Ab 09.00 h Th Haedenkampstr. |Stadtmeisterschaften der Jahrgénge im
Gerattumen weiblich - Pflichtibungen
292.03.2006 18.30-20.30 h Aktiv-Punkt Besprechung des TVE-Vorstands
25.03.2006 09.30-12.00 h Treffpunkt: Stadtteilreinigung im Rahmen der Aktion "pico-
Schulhof GS bello-sauber-Zauber"
25.03.2006 16.00 h Sh Auf dem Loh Badminton-Mannschaftsspiel (Schiiler):
; TVE Burgaltendorf S1 - SV Kupferdreh S3
26.03.2006 15.00-17.00 h  |Aktiv-Punkt 34. Aktiv-Punkt-Café
02.04.2006 13:00 h WDR KélIn turnerjugend: Blick hinter die Kulissen des WDR
(Treffzeit) K&In (Treffpunkt: Marktplatz)
08.04.(Sa.)- NRW-Osterferien 2006
23.04.(50.)2006 (angrenzende Wochenenden incl.)
29.04.2006 ab 14.00 h Sh Auf dem Loh Badmintonabteilung:
Senioren-Vereinsmeisterschaft
05.05.2006 19.30h Aktiv-Punkt TVE-Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet
06.05.2006 ab 14.00 h Sh Auf dem Loh Badmintonabteilung:
Jugend-Vereinsmeisterschaft
14.05.2006 Ruhr-Marathon
20.05.2006 14.00-18.00 h Sh Auf dem Loh Badmintonabteilung: "Saisonabschlussfeier" fiir
Kinder mit ihren Eltemn
23.05.2006 ab 18.30 h Platz Holteyer Str.  |Sportabzeichenabnahme
(Leichtathetikdisziplinen)
24.05.2006 18.30-20.30 h  |Aktiv-Punkt Besprechung des TVE-Vorstands
28.05.2006 15.00-17.00 h Aktiv-Punkt 35. Aktiv-Punkt-Café
03.06.(Sa.) - Pfingstferien 2006
06.(06.Di.)2006 (ggf. angfenzende Wochenenden incl.)
09.06.-09.07.2006 FuBball-Weltmeisterschaft in Deutschland
10.06.2005 08.30 h (Treffz.) |Efteling, T.: Marktpl. [tumerjugend: Tagesfahrt zum Freizeitpark Efteling
13.06.2006 ab 18.30 h Platz HT)lteyer Str. |Sportabzeichenabnahme Leichtathetikdisziplinen)
29.06.2006 Jahreswanderung der Sportgruppe Gymnastik fiir
Altere —E- (Ltg.: Rosemarie Stofiberg)
94.06. (Sa.)- NRW-Sommerferien
08.08. (Di.) 2006
29.06.2006 Jahreswanderung der Sportgruppe Gymnastik fiir
Altere —D- (Ltg. Rosi Stofiberg) + Sportgruppe
Sitzgymnastik (Ltg. Monika Redottée)
19.08.2006 Jahreswanderung der Frauengymnastikgruppe
“M” (Ltg. Gabriele Marquaf3)
23.08.2006 Ab 18.30 h Platz Holteyer Str.  |Sportabzeichenabnahme
(Leichtathletikdisziplinen)
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LAUFEN BEI WIND UND WETTER:

DER TVE-

LAUFTREFF

Mit wunderbarer RegelméBigkeit treffen wir
uns nun seit einem Jahr, um gemeinsam den
inneren Schweinehund zu bekampfen...

Und es klappt: Mit Ausnahme von Heilig-
abend sind wir immer unterwegs gewesen,
ob Regen oder Schnee, Ferien oder drohen-
der Sieg des manchmal fast lberméachtigen
Schweinehundes, wir waren da! Es miissen ja
nicht immer 10 Kilometer sein und auch im
Tempo sind wir variabel. Die Strecken wer-

’den nach Lust und Wetter (oder auch der
Hi

lochwassersituation) ausgesucht und variie-
ren zwischen etwa 6 und 12 Kilometern.
Da nicht alle Beine gleich lang sind, bilden
sich in der Regel mehrere Gruppen mit ver-
schiedenem Tempo und ab und zu sieht man
auch mal schnelle (Nordic) Walker in unge-
wohnter Eintracht neben einem (vielleicht
weniger fitten) Laufer daherschreiten.
Jedenfalls findet sich immer jemand, mit dem

man quatschen kann.

Themen finden sich auch immer: Ob man wohl
mal zusammen an der Uberruhrer Walking Veran-
staltung (5 oder 10 km) im April oder gar an
dem Walking und Nordic Walking Lauf um den
Baldeneysee (14 km) im Oktober teilnehmen
soll, ob der Ruhrmarathon nun wirklich im Sep-
tember stattfindet?

Natiirlich ist die Teilnahme an solch einem Event
keine Pflicht aber die meisten von uns lassen
sich doch nicht zuletzt auch durch die gemein-
same Teilnahme motivieren.

Willkommen ist jeder: Walker mit oder ohne
Stdcke, langsame oder schnelle Laufer, Mitglie-
der und auch Nichtmitglieder.

Wir treffen uns jeden Samstag um 10:15 Uhr an
der Genossenschaft in Burgaltendorf,

Dauer etwa 75 bis 90 Minuten (incl. Quatschen
und Dehnen!).

Georg Spengler

DIE TRENDSPORTART JETZT MIT GUTESIEGEL:

NORDIC WALKING BEIM TVE

Der TVE erweitert sein Nordic Walking Ange-
bot. Nach den Osterferien starten vormittags
zwei neue Kurse bei denen zum einen die
spezielle Nordic Walking Technik erlernt und
zum anderen eine solide Grundlagenausdau-
er ausgebaut werden soll. Das Besondere an
diesen Kursen: Es besteht gleichzeitig die
Méglichkeit der Kinderbetreuung wéhrend
dieser Zeit. Hochwertige Stocke werden in
diesen Kursen zur Verfiigung gestellt. Da die
Nordic Walking Kurse des TVE seit kurzer Zeit
das Giitesiegel "SPORT PRO GESUNDHEIT"

zw. "Pluspunkt Gesundheit" tragen, kann
eine anteilige Kosteniibernahme der Kursge-
biihren durch die Krankenkasse beantragt
werden. Eine friihzeitige Anmeldung ist ange-

raten. Alle Kursdetails sind bei den Kursen des
1. Halbjahres mit freien Platzen auf Seite 33 zu
finden (NORDIC WALKING - Einsteiger- und Auf-
baukurs).

Einen weiterer Einsteigerkurs, in dem das Erler-
nen der Grundlagen im Vordergrund steht, star-
tet am 29.04.2006. An drei Terminen wird in
Kompaktform (jeweils 90 Minuten) das geeigne-
te Materiel sowie die richtige Technik des Nord-
ic Walking vorgestellt.

Wer bereits einen Einsteigerkurs besucht hat
oder bereits die Grundlagen beherrscht kann
natlirlich nachtraglich in den bereits bestehen-
den Nordic Walking Kursen zu anteilig reduzier-
ten Gebiihren einsteigen. Die Details stehen auf
Seite 33 in dieser WURFSPIESS-Ausgabe.

NEUE KURSE NACH DEN OSTERFERIEN:

SCHIKO uND YOGA-GYM

Lolita Lassak bietet nach den Osterferien
zwei neue Kurse an. Wegen der grofien
Nachfrage in der Skigymnastik startet am
27.04.2006 in der Sporthalle Auf dem Loh
"SCHIKO - Ski und Konditionstraining", ein in-
tensives Training, das im Winter seinen
Schwerpunkt in der Vorbereitung aufs

Schneevergnigen hat und im Rest des Jahres
der allgemeinen Leistungssteigerung dienen soll,
Der zweite Kurs mit Lolita tragt den Titel "Yoga
Gym" und greift den aktuellen Trend zur Wohl

fuhlgymnastik mit Korper, Gelst und Seele auf
Die Kursdaten und weitere Infos zu belden K

sen stehen auf Seite 34 und 15
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Kurse 1. Halbjahr 2006 mit freien Platzen

(Nachriicken zu antlg. reduzierten Gebiihren méglich)

BODYFORMING (BOP & MEHR)
Bodyforming ist ein Kraftigungs- und Straffungsprogramm fiir alle Problemzonen. Nach einem ausgiebigen
Warm-Up werden mit und ohne Zusatzgerate (leichte Hanteln, Tubes, etc.) Muskelkraft und Muskelausdauer
trainiert. Bitte beachten: Kurs 37 ist mit Kinderbetreuung buchbar. Diese wird von ausgebildeten Erzieherinnen
durchgefiihrt. Die Kosten fiir die Kinderbetreuung betragen 30 Euro pro Kind fiir das gesamte laufende
Halbjahr und verstehen sich zuséatzlich zur Kursgebiihr. Als spezielles Angebot gilt die Buchung fiir alle Kurse
bei denen wir Kinderbetreuung anbieten (derzeit 37 Bodyforming und 39 Fatburner), d.h. bei Teilnahme an
mehreren Kursen mit Kinderbetreuung wird diese nur einmal berechnet.

Orga-Nr: 37

31.01.2006-20.06.2006 (19-21 mal) dienstags, 10.30-11.30 Uhr
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € Bettina Schuran|
\Aktiv-Punkt Max TN: 20|
Orga-Nr: 46

31.01.2006-20.06.2006 (19-21 mal) dienstags, 19.15-20.15 Uhr |
IMitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € Gerlinde Saurenhaus|
IAktiv-Punkt Max TN: 20

BODY-WORKOUT
Ein gesundheits- und riickenorientiertes Trainingsprogramm fiir jeden, der Spass daran hat, seinen Kérper in
Form zu bringen und zu halten. Nach einem leichten Warm-Up aus Elementen der Aerobic und Step-Aerobic
wird die gesamte Kérpermuskulatur mit kleinen Zusatzgeraten (Theraband, Hanteln, Gewichtsmanschetten...)
gestrafft und gefestigt. Der Schwerpunkt liegt auf den Problemzonen (BOP).

(Orga-Nr: 34

131.01.2006-20.06.2006 (19-21 mal) dienstags, 17.00-18.00 Uhr
|Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € Ulrike Goldner
|Aktiv-Punkt Max TN: 20

FATBURNER
Das Fat-Burner-Programm beinhaltet nach einem Warm-Up ein ca. 40miniitiges Aerobic Ausdauertraining bei
moderatem (mittleren) Tempo, um so die Fettverbrennung anzukurbeln. Anschliefend folgen gut dosierte
Kraftigungs- und Straffungsiibungen fiir die ,Problemzonen* an Bauch, Beinen, Po und Oberkérper. Und alles
nach dem Motto: Mit Spaf3 Kalorien verbrauchen! Bitte beachten: Kurs 39 ist mit Kinderbetreuung buchbar.
Diese wird von ausgebildeten Erzieherinnen durchgefiihrt. Die Kosten fiir die Kinderbetreuung betragen 30
Euro pro Kind fiir das gesamte laufende Halbjahr und verstehen sich zusétzlich zur Kursgebiihr. Als spezielles
Angebot gilt die Buchung fiir alle Kurse bei denen wir Kinderbetreuung anbieten (derzeit 37 Bodyforming und
39 Fatbumer), d.h. bei Teilnahme an mehreren Kursen mit Kinderbetreuung wird diese nur einmal berechnet.

Orga-Nr: 39

‘02.09.9006—29.06.2006 (17-19 mal) donnerstags, 09.30-11.00 Uhr |
Mitglieder: 58,50 € Nichtmitglieder: 86,00 € Bettina Schuran|
L\ktiv-Punkt nicht am 25.05.2006, 15.06.2006 Max TN: 20|

FELDENKRAIS-METHODE
In der Feldenkrais-Arbeit werden die eigenen Bewegungen durch aufmerksame Wahmehmung im Detail
erlebt. Dies férdert das Bewusstsein fiir kleine Unterschiede, wodurch erméglicht wird, sebststandig
Altemativen zu den oft unbewussten und méglicherweise ungesunden alltaglichen Bewegungen zu
entwickeln. Bequeme, warme Kleidung und dicke Socken sind erforderlich. Kursleiterin Hildegunde Wissing ist
ausgebildete Feldenkrais-Padagogin.
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|Orga-Nr: 32 Y o
131.01.2006-20.06.2006 (19-21 mal) dienstags, 09.00-10.30 Uhr
Mitglieder: 65,00 € Nichtmitglieder: 95,00 € Hildegunde Wissing|
\Aktiv-Punkt - Max TN: 20
FIT MIT HIT

Fit mit Hit ist eine praventive Fitnessgymnastik. Nach dem Aufwérmen mit leichter Ausdauer-Aerobic steht
durch gesundheitsorientierte Funktions- und Schongymnastik die Mobilisation des Bewegungssystems und die
Kraftigung der gesamten Kérpermuskulatur zu flotter Musik im Vordergrund. Ein Angebot fiir alle (auch f.

Paare), die ungezwungen durch préventiven Sport fit bleiben oder werden wollen. Dieses Angebot ist mit
dem Giitesiegel SPORT PRO GESUNDHEIT ausgezeichnet. Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung
ausgestellt mit der eine anteilige Kosteniibemahme durch die Krankenkasse beantragt werden kann.

Orga-Nr: 44 '
108.02.2006-21.06.2006 (18-20 mal) mittwochs, 20.30-21.30 Uhr
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 62,00 € Friedhelm Bi
Akdtiv-Punkt Max TN: 20

NORDIC WALKING
Nordic Walking ist der ideale Einstieg in den Sport: Gelenkschonend lassen sich spielend Kalorien verbrennen,
wird das Herz- Kreislaufsystem geférdert, Kondition und Fitness gesteigert. NW ist ein Ganzkérpertraining bei
dem nicht nur fast alle Muskelgruppen trainiert, sondemn auch Muskelverspannungen im Nacken- und
Schulterbereich gelost werden. Alles, was man benétigt, um diesen Trendsport ausiiben zu konnen, sind die
speziellen, elastischen und federleichten Stocke, die auch fiir die Stretching- und Kraftiibungen benétigt
werden. Alle Vorteile von NW erfahren Sie aber nur bei der richtigen Technik. Dieser Kurs richtet sich an
Teilnehmer, die bereits die Grundlagen beherrschen und einen regelméBigen Nordic-Walking-Treff unter
qualifizierter Anleitung suchen. Das Nordic Walking Angebot des TVE ist mit dem Giitesiegel PLUSPUNKT
GESUNDHEIT ausgezeichnet. Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt mit der eine anteilige
Kosteniibemahme durch die Krankenkasse beantragt werden kann.

Orga-Nr: 26

131.01.2006-11.07.2006 (22 mal) dienstags, 18.15-19.15 Uhr
IMitglieder: 33,00 € Nichtmitglieder: 50,00 € Georg Spengler
\v_erschiede Treffpunkte Max TN: 15
(Orga-Nr: 28 |
|02.02.2006-22.06.2006 (18 mal) donnerstags, 17.15-18.30 Uhr |
IMitglieder: 34,00 € Nichtmitglieder: 50,00 € Georg Spengler
iverschiede Treffpunkte nicht am 25.05.2006, 15.06.2006 Max TN: 15]'

NORDIC WALKING (EINSTEIGER- UND AUFBAUKURS)
Ziel dieses Nordic Walking Angebotes ist zum einen das Erlemen der Nordic Walking-Technik, zum anderen
der Aufbau einer soliden Grundlagenausdauer. Hochwertige Leihstécke sind in der Kursgebiihr enthalten. Das
Nordic Walking Angebot des TVE ist mit dem Giitesiegel PLUSPUNKT GESUNDHEIT ausgezeichnet. Auf Wunsch
wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt mit der eine anteilige Kosteniibemahme durch die Krankenkasse
beantragt werden kann. Bitte beachten: Die Kurse 57 & 60 sind mit Kinderbetreuung buchbar. Diese wird von
einer ausgebildeten Erzieherin durchgefiihrt. Die Kosten fiir die Kinderbetreuung betragen 12,50 Euro pro
Kind zusatzl. zur Kursgebiihr.

Orga-Nr: 57

}25.04.2006-90.06.9006 (9 mal) dienstags, 10:30-11:30 Uhr |
Mitglieder: 27,00 € Nichtmitglieder: 38,25 € Georg Spengler
[Treffen am Aktiv-Punkt Max TN, 19
|Orga-Nr: 60 a '
/27.04.2006-22.06.2006 (7 mal) donnerstags, 09301045 Uy |
IMitglieder: 26,25 € Nichtmitglieder: 35,00 € Geory Spenygler
[Treffen am Aktiv-Punkt Max TH 18
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. NORDIC WALKING (EINSTEIGERKURS)
Nordic Walking ist der ideale Einstieg in den Sport: Gelenkschonend lassen sich spielend Kalorien verbrennen,
wird das Herz- Kreislaufsystem gefordert, Kondition und Fitness gesteigert. NW ist ein Ganzkorpertraining bei
dem nicht nur fast alle Muskelgruppen trainiert, sondem auch Muskelverspannungen im Nacken- und
Schulterbereich gelést werden. Alles, was man benétigt, um diesen Trendsport ausiiben zu kénnen, sind die
speziellen, elastischen und federleichten Stocke, die auch fiir die Stretching- und Kraftiibungen benétigt
werden. Alle Vorteile von NW erfahren Sie aber nur bei der richtigen Technik. Dieser Kurs richtet sich Anféanger
ohne Vorerfahrung. Hochwertige Leihstécke sind in der Kursgebiihr enthalten.
|Orga-Nr: 61
199.04.2006-13.05.2006 (3 mal)
|Mitglieder: 21,00 € Nichtmitglieder: 27,00 €

Treffen am Aktiv-Punkt

samstags, 15:00-16:30 Uhr
Georg Spengler
Max TN: 10

POWER-GYM
Power-Gym findet in kleinen Gruppen statt, so dass Spaf3 und Kommunikation nicht am zu kurz kommen.
Nach einem leichten Aufwéarmtraining wird in einem speziell auf die Teilnehmer abgestimmten Zirkel an den
Geréten gearbeitet, abgeschlossen von einem entspannenden Cool-Down. Zusammenfassend bedeutet dies
ein sicheres, den individuellen Bediirfnissen angepasstes freies Training an Geraten.

Orga-Nr: 59

02.02.2006-22.06.2006 (17-19 mal) donnerstags, 10.00-11.30 Uhr
Mitglieder: 58,50 € Nichtmitglieder: 86,00 € L. Lassak
IAktiv-Punkt Kraftgeréateraum nicht am 25.05.2006, 15.06.2006 Max TN: 12
Orga-Nr: 69

}02.02.9006-29.06.9006 (17-19 mal) donnerstags, 11.30-13.00 Uhr
\Mitglieder: 58,50 € Nichtmitglieder: 86,00 € L. Lassakl
|Aktiv-Punkt Kraftgerateraum nicht am 25.05.2006, 15.06.2006 Max TN: 12

SCHIKO - SKI- UND KONDITIONSGYMNASTIK
Das Herz-Kreislauf-System wird durch intensives Konditionstraining in Schwung gebracht, die Muskulatur durch
ausgesuchte Ubungen fiir Beine, Bauch, Riicken und Oberkérper gekréftigt. Die Schulung von Koordination und
Beweglichkeit rundet das Programm ab. Im Winter liegt der Schwerpunkt auf der Vorbereitung fiirs
Schneevergniigen, der Rest des Jahres dient der allgemeinen Leistungssteigerung - auch fiir andere Sportarten.

Orga-Nr: 40 »
127.04.2006-22.06.2006 (7 mal) donnerstags, 18:15-19:15 Uhr |
Mitglieder: 15,75 € Nichtmitglieder: 22,75 € L. Lassak

'SH Auf dem Loh Max TN: 20

SKIGYMNASTIK
Das Herz-Kreislauf-System wird durch intensives Konditionstraining in Schwung gebracht, die Muskulatur durch
ausgesuchte Ubungen fiir Beine, Bauch, Riicken und Oberkdrper gekréftigt. Die Schulung von Koordination und
Beweglichkeit runden die Skigymnastik ab. :
Orga-Nr: 54
03.03.2006-07.04.2006 (6 mal)
Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 20,00 €
iAktiv-Punkt nicht am 14.04.2006

STEP-AEROBIC
Step-Aerobic ist das attraktive Programm, das nicht am nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert, sondem
auch gleichzeitig Koordination schult und Muskeln (Oberkorper, Beine, Po) kréftigt. Dazu wird bei
anhaltender, gleichbleibender Belastung die Fettverbrennung in Gang gebracht. Fiir Fortgeschrittene!
Orga-Nr: 45
131.01.2006-20.06.2006 (19-21 mal)
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 €
Aktiv-Punkt Max TN: 20

freitags, 19.00-20.00 Uhr
L. Lassak/B. Grond
Max TN: 20

dienstags, 20.15-21.15 Uhr

Gerlinde Saurenhaus
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WELLNESS-STEP
Urspriinglich wurde Step-Aerobic entwickelt, um nach Knie-Verletzungen schonend Muskulatur und Kondition
wigderaufzubauen. Wellness-Step kehrt zu diesen Urspriingen zuriick. Der positive Effekt auf das Herz-
!(re|§lauf-System der Step-Aerobic allerdings ohne Spriinge, Drehungen und raffinierte Schrittkombinationen
ist eine gute Alternative auch fiir Step-Einsteiger mit Riicken- oder Knieproblemen. Abgerundet wird Wellness-
Step mit einem gezielten Kraftigungsprogramm fiir Beine, Bauch und Riicken.

Orga-Nr: 33 ‘
103.02.2006-23.06.2006 (18-20 mal) freitags, 09.30-10.30 Uhr

Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 62,00 € L. LasssakJ
|Aktiv-Punkt nicht am 14.04.2006 Max TN: 20|

@-Nr; 56

130.01.2006-19.06.2006 (16-18 mal) montags, 20.00-21.00 Uhr
Mitglieder: 38,95 € Nichtmitglieder: 55,00 € L. Lasssak
/Aktiv-Punkt nicht am 17.04.2006, 01.05.2006, 05.06.2006 Max TN: 20|

: WIRBELSAULENGYMNASTIK & RUCKENSCHULE
Riickenprobleme sind in der modemen Zeit ein weit verbreitetes [bel. Stress, psychische Belastungen,
Bewegungsmangfl und einseitige, statische kérperliche Belastungen sind nur einige Beispiele fiir die
Entstehgng von Riickenbeschwerden. Die Wirbelsaulengymnastik gibt Informationen, um sich in
Alltagssltuatlonen riickengerecht verhalten zu kénnen. Durch gezielte, funktionelle Gymnastik kann Problemen,
z.B. im Hals-Nacken-Bereich, vorgebeugt bzw. entgegengewirkt werden. In lockerer Gruppenatmosphare
findet man SpaB und Motivation, mit anderen etwas fiir seine Gesundheit zu tun.
(Orga-Nr: 66 '
|02.02.2006-22.06.2006 (17-19 mal)
Mitglieder: 40,50 € Nichtmitglieder: 58,00 €
Mehrzweckraum Comeniusschule  nicht am 25.05.2006, 15.06.2006

YOGA-GYM
Viele aktuelle Gymnastikiibungen basieren auf Yoga-Haltungen. Im Yoga liegt der Schwerpunkt allerdings nicht
auf haufigen Wiederholungen, sondem auf kontrollierter Kérperhaltung, Kérperwahmehmung und flieBender
At'mupg. Bei "Yoga-Gym" werden ausschlieBlich "alltagstaugliche" Ubungen zur Kraftigung und Dehnung aller
wichtigen Muskelgruppen durchgefiihrt; die gezielte Atmung verbessert auSerdem den Stoffwechsel. So 16st
"Yoga-Gym" Verspannungen, beugt Haltungsschaden vor und hilft durch das Erlemen von
Entspannungstechniken mit Stref besser umzugehen. Kurzum: der Einklang von Kérper und Geist.
|Orga-Nr: 62
128.04.2006-23.06.2006 (9 mal) freitags, 10:30-11:30 Uhr
1Mi':glieder: 20,25 € Nichtmitglieder: 29,25 € L. Lassak
/Aktiv-Punkt Max TN: 20|

donnerstags, 18.15-19.15 Uhr
Monika Gwosdz
Max TN: 20
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BEITRAGSREGELUNGEN

BESCHLOSSEN DURCH DIE MITGLIEDERVERSAMMLUNG vOM 24.01.2001

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
9. einen Vereinsbeitrag (fiir die Mitgliedschaft im Verein)
3. einen Abteilungsbeitrag (zusatzlich zum Vereinsbeitrag) fiir die Sportangebote

- Leistungsturnen
- Rhoénradturnen
- Selbstverteidigung

- Volleyball
- Badminton
- Herzsport

- Kraftgeréatetraining

4. eine Kursgebiihr (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) firr alle Angebote, die - in Kursform - auch fiir Nicht-
mitglieder offen sind. .
5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fir Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis.

Welche Beitragsart?
Aufnahmegebiihr

In welchem Fall?
Neumitglieder, unabhangig von Alter u. Beitragsart

Wieviel?
(einmaliq)

rater Aufnahmeantrag zu stellen.)

Verei i : Ei eitrd

Junge-Leute-Beitrag Mitglieder im Alter von 0 bis 24 Jahre

Einzelbeitrag Erwachsene Erwachsene ab 25 Jahre 4,25 €

Kurzzeitmitgliedschaft nur méglich fir Teilnehmer/-innen des Kraftgerate- 5,00 €
trainings

Forderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen, wie z.B. 3,00 €
Wohnsitz auBerhalb von NRW, kann vom Vorstand
der "Férderbeitrag" gewahrt werden.

Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereinsmitglieder (darunter  |Voraussetzung fiir die Anwendung des Familienbei- 4,75 €

mindestens Vater oder Mutter) aus ei- |trags ist die Mitgliedschaft mindestens eines Eltern- Grund-

ner Familie teils. Kinder kénnen nur bis zur Vollendung des 21. betrag
Lebensjahres durch den Familienbeitrag erfasst wer- | +1,75 €

(Fiir jedlen Familienangehorigen , der  |den. . Zuschlag

TVE-Mitglied werden will, ist ein sepa- |Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus dem je Person

Grundbeitrag (fiir die Familie) sowie den Personen-
zuschlagen fiir JEDEN Familienangehérigen, der TVE-
Mitglied ist.

Abteilungs-/Sportgruppenbeitrag (zusétzlich zum Vereinsbeitrag)

Teilnehmer/-innen der Sportangebote:

unabhangig vom Alter

LEISTUNGSturnen 3.75€
RHONRADturnen 4,95 €
Volleyball 0.00 €
Badminton 375€
Selbstverteidiaung (3)(;(; E
Herzsport (bei KV-Zuschussfahiqkeit) /

Herzsport (ohne KV-Zuschussfahigkeit) 10,00 €
Kraftgeratetraining 24,00 €
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Uberweiserkostenzuschlag wenn keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde 3,00 €]
Kursgebiihr fiir alle Angebote, die in Kursform -idR offen auch  |s. Kurs-
fir Nichtmiglieder - angeboten werden ausschrei-
bung!
Diese Beitragsart umfasst die Teilnahmeberechtigung | 125,00 €|
aller TVE-Mitglieder innerhalb einer Familie (bis zur (halb-|
Vollendung des 21. Lebensjahres) an allen Sportan- jahrl.),
geboten des TVE mit Ausnahme von Kursen, Work-
’ shops u.a., Kraftgeréatetraining, Herzsport.
’L Diese Beitragsart wird nicht riickwirkend und nicht
! monatlich anteilia gewdahrt,

Hinwei
Ein Austritt aus dem VEREIN kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Vereinsbeitra-
ge sind bis zum Datum der Beendigung der Mitgliedschaft - unabhangig vom Zeitpunkt der Austrittser-
klarung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehorigkeit kann - unabhéngig von der VEREINSmitgliedschaft - zum
30.06. u. 31.12. eines jeden Jahres schriftlich o. miindlich zur Niederschrift im TVE-Biiro erklart werden.
Abbuchungen erfolgen am 01. Marz fiir das erste Halbjahr, am 01. September fiir das zweite Halbjahr.
Der Abteilungsbeitrag Kraftgeratetraining wird am 15. eines jeden Monats abgebucht.

Bei neu aufgenommenen Mitgliedern erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhyth-
mus Uber die erste Abbuchung nach Bearbeitung des Aufnahmeantrages. Beispiel:

Ein paar Tage nach der Abbuchung fiir das 1. Halbjahr (01. Mérz) geht ein Aufnahmeantrag beim TVE ein mit einem
Aufnahmedatum 01. April ein. Folge: Beim néchsten Abbuchungstermin (01. September ) wird der Beitrag nicht fir
6 Monate (2. Halbjahr), sondern fiir 9 Monate (April bis Dezember) abgebucht.

Bei Mitgliedern ohne erteilte Abbuchungserlaubnis wird der gesamte Jahresbeitrag bereits am 15. April
d. J. in einer Summe fallig. Die durch ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des sau-
migen Mitaliedes.

STECKBRIEF DES TVE BURGALTENDORF

Der TVE wurde am 10. Marz 1901 gegriindet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele

eingetragen.

turnerjugend burgaltendorf (tjb)

Die turnerjugend burgaltendorf ist die eigenstandige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr ge-
Sren automatisch alle TVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres. Die turnerjugend burgal-

tendorf ist gleichermaf3en Sport- und Jugendorganisation.

Verfassung

Die Vereinssatzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.

Gesetzliche Vertreter

Den Vorstand im Sinne des § 26 Il Biirgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bil-

den der/die Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die von der Mitgliederversammlung gewahlte TVE-

Sportleiter/-in (Gabriele Marquaf3) sowie die beiden Organisationsleiter/-innen (Christiane und Gerhard

Spengler).

Kenn-Nummern

Vereinsregister bei Amtsgericht Essen-Steele 282 |Landessportbund NRW, Essener Sportbund 1003172
Finanzamt Essen-Ost 111/5781/0629|Gemeinschaft Essener Turnvereine (GET) 8
Sport- und Baderbetriebe Essen 000845 | Rheinischer Turnerbund 1107008
Deutsches Jugendherbergswerk 9670985 |Badminton-Landesverband NW e.V. 473
GEMA 421581 | Westdeutscher Volleyballverband 447
Sporthilfe e.V. 1003172
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VoilA, das TVE/1jb-Sportangebor

OrgaNr Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)

19.02.2006

JuopNnaijvbang g‘

Sportart Zielgruppe Alter Sportstatte W.-Tag Uhrzeit
202 "Kinder- u. Jugendtumen"
Tumen & Spiel Jungen & Médchen  von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 15:00- 16:00 20207 Keliner Dorendahl  Budriks
+ Schwimmen Jungen & Médchen  von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 5*freitags 16:00- 17:00 20202
Tumen & Spiel Jungen & Mé&dchen  von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00- 16:00 20203 Doérendahl Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 2*dienstags 16:00- 17:00 20204 Doérendahl  Budriks
Tumen & Spiel Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00- 17:00 20206 Enigk Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00- 18:00 20207 Enigk Budriks
Tumen & Spiel Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15- 17:15 20270 Dumm
+ Schwimmen Jungen & Médchen  vom 2.-5.Schulj. Bad Holteyer Str. 1*montags 17:15- 1815 20277 Dumm Kemebeck
Tumen & Spiel Jungen & Médchen  von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 16:00- 17:00 20275 Kellner Kemebeck Budriks
+ Schwimen Jungen & Mé&dchen  von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 5*freitags 17:00- 18:00 20276 Keliner Kemebeck Budriks
Geréttumen Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. ShAufdemloh --R 2*dienstags 16:30- 18:00 20220 Keliner Kemebeck Zimmermann
E Tumen & Spiel Méadchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Auf demLoh M- 1*montags 17:15- 18:45 20232 Dams
g 203 "Leistungs- u. Rhénradtumen”
w g Leistungstumen * Mé&dchen von 5 bis 10 J. ShAufdemLloh M- 2*dienstags 15:45- 17:30 20307 Dumm Dumm Schrade
E Leistungstumen * Madchen ab11J. Sh Auf dem Loh M- 2*dienstags 17:00- 18:30 20302 Dumm Zedler Dumm
w Leistungstumen * Madchen ab11J. Sh Auf dem Loh M- 4*donnerstags 17:00- 18:30 20303 Dumm Zedler Dumm
w Leistungsturmen * Médchen/Frauen ab 14 ). ShAufdemLloh LM- 1*montags 18:45- 20:15 20304 Rakov
Rhonradturnen (Anféng Jungen & Madchen  ab 12 J. ShAufdemloh --R 3*mittwochs 16:15- 18:00 20309 Trimper
Rhonradturnen * Jungen & Médchen ab12J. *Sh Aufdem Loh  LM- 4*donnerstags 18:30- 20:15 20370 Rohde Trimper
Rhénradtumen * Ubungsleiter/Helfer Sh Aufdemloh LM- 1*montags 18:45- 20:15 203771
205 "Tanz"
HipHop-Dance Jungen & Médchen  vom 5. bis 8. Schulj. Aktiv-Punkt 6*samstags 12:15- 13:45 20507 Hemsing
HipHop-Dance Jungen & Madchen  von 14 bis 17 J. Aktiv-Punkt 6*samstags 14:00- 15:30 20502 Hemsing
206 "Eltern/Kind-Tumen"
Eltem/Kind-Tumen A*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Aufdem Loh M- 5*freitags 15:00- 16:00 20607 Send
Eltem/Kind-Tumen C*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb. ShAufdemloh -R 2*dienstags 15:30- 16:30 20603 Leyser
Eltem/Kind-Tumen D*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Aufdem Loh  LM- 3*mittwochs  16:00- 17:00 20604 Schrade o. Schrade
Eltern/Kind-Tumen E*  Eltemn mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Aufdem Loh M- 5*freitags 16:00- 17:00 20605 Send
Eliter/Kind-Tumen F*  Eitern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Aufdem Loh LM- 3*mittwochs 17:00- 18:00 20606 Schrade 0. Schrade
207 "Volleyball"
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Aufdem Loh LM- 1*montags 20:15- 21:45 20770 Brach
= nicht aufnahmefdhig * = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel
v -
- -
Sportart Zielgruppe Alter Sportstatte W.-Tag Uhrzeit OrgaNr Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18J. Sh Aufdem Loh LM- 4*donnerstags 20:15- 21:45 20777 Brach
208 "Selbstverteidigung”
Selbstverteidigung *  mannl. +weibl.Mitgl. ab 16 J. ShAufdemloh --R  1*montags 20:15- 21:45 20803 Hinderberge
Selostverteidigung *  mannl. +weibl. Mitgl. ab 16 J. ShAufdemLloh --R  4*donnerstags 20:15- 21:45 20804 Hinderberge
Selbstverteidigung#  Jungen & Madchen  vom 5.-9. Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:15- 18:45 20809 NN.
209 "Badminton*®
Badminton * Jungen & Madchen  von 7 bis10 J. Sh AufdemLoh LMR 5*freitags 17:00- 18:30 20907 Schafer S8 GeSner
Badminton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. ShAufdemLoh LMR 2*dienstags 18:30- 20:00 20903 Schafer S8 Gefner
Badminton * Jungen & Madchen von 11 bis 17 J. Sh AufdemLoh LMR 5*freitags 18:30- 20:00 20904 Schafer S8 GeSner
Badminton * Fraven u. Manner ab 18 J. Sh AufdemLoh LM- 2*dienstags 20:00- 21:45 20970 (ohneletts)
Badminton * Frauen u. Manner ab181. Sh AufdemLoh LMR 5*freitags 20:00- 21:45 20977 (ohneletts)
210 “Leichtathietic"
Lectathieti Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00- 18:00 27007 Dams Sudris
216 “Fitnesstraining, Walking”
g SresTanrs MaTer ab18J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30- 20:00 27607 Breuer
-?-\ ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00- 21:30 27602 Koliigs Bezar
g ab etwa 30 J. ShAufdemloh --R  4*donnerstags 19:15- 20:30 27604 Spengler
I~ ab16 ). ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30- 10:30 27607 Marquai o. StoSoer
m ab16J. ab Aktiv-Punkt 4*donnerstags 17:15- 18:15 27608 Semmering
ab16J. Baldeneysee 6*samstags 10:30- 11:30 27670 Spengier
SoTask ¥ e bis etwa 55 J. Sh AufdemLoh --R  1*montags 18:45- 20:15 27707 Enigk o Malbury © Sudris
Serrasie T e Dis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15- 21:45 27702 Goldner
Serask w e ¥ 5 bis etwa 55 J. ShAufdemloh --R 2*dienstags 20:00- 21:30 27704 Marqual
218 “Cymmassi £ Atere”
Semrase B ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00- 16:30 27807 Stofberg
Serresme T = ab etwa 55 J. ShAufdemLloh --R  4*donnerstags 17:00- 18:15 27802 Sto@berg
Sresh Foe T ware ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45- 20:15 27870 Trautmann
sSoo = e ab 65 ). Aktiv-Punkt-KomR 4*donnerstags 16:30- 17:15 27872 Redottée
b= c e mueer ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30- 17:15 27875 Reikat
S=srovrasw e @ METE 2D etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30- 19:15 27876 Reikat
Taspoermesme T ==t ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30- 18:15 27877 Redottée
213 eTmo
Aktiv-Punkt 2*dienstags 18:00- 19:00 27907 Gwosdz Strinck Dr.

fr diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel
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W Burgalrendorf

Postfach 170127, 45281 Essen
Aktiv-Punkt und TVE-Biiro:

Holteyer Str. 29, 4289 Essen

eMail: tve-burgaltendorf@web.de
Telefon: 0201/570397

Fax: 0201/5718628

Kurzfristige Infos zum Sportbetrieb:

(Aus Kostengriinden: nur ein Exemplar pro Familie) | TVE-Sportbetrieb-Info-Line 0201/5718617

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzen:
EDUARD SPENGLER (Ehrenvositzender)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)

URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)

D NN (Freizeitleiter/-in)

kreis MARC SCHAFER (Jugendieiter)
reizei

TVE-Mitgliederversammiung

Mitarbei-
ter-

ARB RKR ORGA AlLIC
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung+KR)

2 k NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)
Mitarbel- TVE-Vorstand STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)
ter- PETER BOSE (Handwerk+Technik)
kreis GEORG SPENGLER (Handwerk+Technik)
Spor, MONIKA SPENGLER (Innenarchitektur)

TVE-Erwachsenenbereich

AR A P KI-MANAGEM

STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
Te.a m Jugendrat ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)_ ‘
Freizeit ggf. STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)
MITARBEITERKREIS SPORT:

(Abteilungsleiter/-innen)

GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)

ih- URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)
tJ b "' uge ndtreffen ANDREA DORENDAHL (Kinder—u.Jgd.Turmen)

7 SYLVIA DUMM (Rhénrad- u. Leistungsturnen)
VEREINSRAT (Abteilungssprecher JUGENDRAT (Jugendsbrecher) I RNeRIN s o T T

turnerjugend burgaltendorf

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) NN (Jugendturnen) STEFAN BRACH (Volleyball)

NN (Selbstverteidigung) NN (Jugendturnen) RALPH HINDERBERGER (Selbstverteidigung)
Dr. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) HELEN COUTELLE (Rhonradturnen) MARC SCHAFER (Badminton)

MICHAEL BUSCHMANN (Badminton) KATHARINA V. OSTROWSKI (Rhonrad-T.) UTE SCHWARZ (Leichtathletik)

MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) SANDRA KERNEBECK (Leistungsturnen)  DETLEF ENIGK (Fitnesstraining)

SIGRID SCHMID (Gym. Fiir Frauen) JENNIFER ZEDLER (Leistungsturnen) GERDA ENIGK (Gym. fiir Frauen)
ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS (") ANNIKA VIETH (Selbstverteidigung) ROSEMARIE STOSSBERG (Gymnastik f. Altere)
FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) CAJ LANGHOF (Badminton) STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fiir Altere) ~ ROBIN NEUHAUS (Badminton)

HILDEGARD HUTSCHENREUTHER(Gym. fiir ") KILIAN WIENHOLD (Badminton) tve-burgaitendort.de
MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) JULIAN STUBER (Badminton)

SIGRID HASSMANN (Wassergymnastik) PG . OFFENE GANZTAGSSCHULE" eMail:

ANNEL. ZIMMERMANN (Wassergymnastik) Leitung: Stephan Semmerling tve-burgaltendorf@web.de




