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Der TVE Burgaltendorf bittet die Leser des WURFSPIESS
um Beachtung der Werbehinweise seiner Annoncenkunden:

AMS AutoMotorService Michelitsch S.08
Bäckerei Konditorei Café Gräler S.18
Bagus - Auge und Ohr für Sie S.12
Bedachungen Kraft-Prost S.22
Blumen Streicher S.04
Café-Restaurant „Burgfreund“ S.04
Druckerei Sieberin S.06
EDEKA Wieger S.26
Essener Schlüsseldienst Klaus Liebaug S.28
Garten- und Landschaftsbau Hendrik Tenhaven S.18
Garten & Motorgeräte Theo Lelgemann S.18
Geno Bank Essen S.16
Getränke Michael Michel GmbH S.22
Goldschmiede Koll S.24
HUK-COBURG S.24
Johannes Brauksiepe GmbH S.20
Kleine Bücherwelt S.10
Laura Apotheke S.14
Malerbetrieb Frank Zühlke S.14
Meisterliches Haardesign Sina Schmerberg S.14
Reifen Engelhardt GmbH S.06
RO-WE Zahntechnik GmbH S.28
Schuhmacher Struzek S.06
Schuhmode Schendel S.28
Steuerberatungsgesellschaft mbH Michelitsch und Imkamp S.10
Tennis- & Soccercenter Burgaltendorf S.22
Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. S.20
Wohnstudio Neuhaus S.26

Inserentenverzeichnis

AKTIV PUNKT-Café

am letzten Sonntagnachmittag fast jeden Monats

Termine 2013:

29.09., 27.10.

jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir würden uns freuen, Sie zu Kaffee und Kuchen (oder zu einem Glas guten Weins) in unserem
Sport-, Freizeit-, und Gesundheits-Treff, dem “AKTIV PUNKT“, Holteyer Str. 29, begrüssen zu können
und mit Ihnen einen gemütlichen Sonntagnachmittag zu verbringen. Preise für Kuchen und
Getränke entnehmen Sie bitte der ausliegenden Getränke- & Speisekarte!

Einladung:
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Universelles Anmeldeformular

Holteyer Str. 29
45289 Essen

FAX-Nr. 0201 / 57 18 628

Verbindliche

ANMELDUNG (für jeweils eine Person) 

Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop, Abteilung, Gruppe,…): Orga-Nr.:

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Anschrift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Konto-Inhaber/-in:

Ja Nein

TVE-Mitglied?

Datum: Unterschrift: Bei Minderjährigen Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:

Dieses Formular kann für die Anmeldung zu allen „anmeldungspflichtigen“ Vereins-
veranstaltungen (Kurse, Ausflüge, Workshops, etc.) verwendet werden.
NICHT jedoch als Antrag auf Mitgliedschaft im TVE (Aufnahmeantrag).
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Annoncieren Sie im 
WURFSPIESS!

Die Kosten pro Veröffentlichung 
(Ausgabe) betragen:

1/1 Seite: 90,- €

½ Seite: 55,- €

¼ Seite: 35,- €

Interessenten senden wir
gern ein Angebot zu.
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Der Vorstand tagte am
12.06.2013, 18.00 - 20.00 h im AKTIV PUNKT

Teiln.: Eckhard Spengler, Ur-
sula Kernebeck (tlw.), Ger-
hard Spengler, Stephan 
Semmerling, Georg Speng-
ler (beratend, tlw.)
Verhindert: Marc Schäfer, 
Monika Spengler, Christiane 

Spengler, Eduard Spengler

*AUSSENSPORTANLAGE HOLTEYER STR.: Zustand 
der Sportanlage*
(Federführung: Eckhard Spengler u. Stephan 
Semmerling)
Die gesamte Sportanlage ist in einem nicht 
benutzbaren Zustand.
>>> Nach einer ausführlichen Grundsatzdis-
kussion wurde der TO-P mit dem Hinweis auf 
weitere Gesprächsbedarfe und Überlegungen 
vertagt. (Nachtrag: am 05.07.2013, 09.30 h, 
wird auf der Anlage ein Ortstermin mit den 
Schulleitern, Vertretern von Sport- und Bäderbe-
trieben, Immobilienwirtschaft und Politik sowie 
vom TVE stattfinden.)

*TH HOLTEYER STR.: Lagerung von Schwimm-
sport-Gerätschaften*
(Federführung: Eckhard u. Gerhard Spengler)
Schulleitung, Hausmeister sowie Radfahrverein 
Wanderlust wurden darüber informiert, dass 
beabsichtigt ist, alles, was nicht ausdrücklich 
als "aufbewahrenswert" gekennzeichnet wird, 
auf den Sperrmüll zu geben.
Herr Dickel (Hausmeister) trägt die Aktion mit, 
dem Verein Wanderlust wurde ein gemein-
samer Ortstermin vorgeschlagen (Bisher er-
folgte keine Reaktion.) Sobald der Raum 
geleert ist, erfolgt ein Ortstermin mit SBE und 
ggf. Immobilienwirtschaft, um über die nächs-
ten Schritte (Schimmelbekämpfung, Lüftungs-
einbau) zu sprechen.

*OFFENE GANZTAGSCHULE (OGS)*
(Federführung: Stephan Semmerling*
Es wurde eine Grundsatzdiskussion geführt, die 
fortzusetzen ist.

*AKTIV PUNKT: Reinigungskonzept*
(Federführung: Gerhard Spengler)
Die Testläufe nach den erarbeiteten Reini-
gungsplänen laufen in diesen Tagen an.

*FINANZWIRTSCHAFT: SEPA-Lastschriftverfah-
ren*
(Federführung: Gerhard Spengler i.V. mit Ste-
phan Semmerling)
Die Vorbereitungen beim TVE sind bereits weit 
gediehen. Nun müssen die Maßnahmen des 
Herstellers der im TVE eingesetzten Vereinsver-
waltungssoftware (E.I.S.) abgewartet werden.
Geno Bank Essen und Essener Sportbund ha-
ben zu Info-Veranstaltungen eingeladen. An 
beiden Veranstaltungen werden TVE-Vorstands-
mitglieder teilnehmen.

*INTERNATIONALES DEUTSCHES TURNFEST 2013*
(Federführung: Ursula Kernebeck)
Das Turnfest hat den TVE-Teilnehmerinnen dem 
Vernehmen nach viel Spaß gemacht, trotz 
einiger Organisationsmängel im Vorfeld (nicht 
zugesandte Turnfestunterlagen aufgrund nicht 
eingegangener Rechnung und falsch adres-
sierter Erinnerung).

*BURGFEST 2013*
TVE-seitig waren zwei Bühnenprogrammteile 
vorgesehen. Während die Leistungsturnerinnen 
für eine gelungene Präsentation am Schwebe-
balken viel Beifall erhielten, musste der TVE die 
zweite Präsentation kurzfristig absagen, weil die 
vorgesehenen Kursteilnehmerinnen nicht bereit 
waren, sich auf der Bühne zu zeigen.

*VEREINSSATZUNG: Satzungsänderungen 
durch die Mitgliederversammlung 2013*
(Federführung: Gerhard Spengler)
Die Satzungsänderungen wurden über einen 
Notar dem Amtsgericht zur Eintragung in das 
Vereinsregister vorgelegt. Das Amtsgericht hat 
die Eintragung nicht vorgenommen und ver-
langt Präzisierungen in der Satzung, allerdings 
i.W. an Stellen, die seit Jahrzehnten unverändert 
sind und dem Amtsgericht wiederholt zur Prü-
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fung vorgelegen haben und bisher nicht bean-
standet wurden.
>>> Es ist ein Gespräch mit dem Rechtspfle-
ger vorgesehen. Ggf. ist im September eine 
außerordentliche Mitgliederversammlung 
durchzuführen, um die verlangten bzw. ge-
wünschten Präzisierungen (z.B. soll der Name 
der Vereinszeitschrift in der Satzung angeführt 
werden, weil mit ihr zur Mitgliederversammlung 
eingeladen wird) zu beschließen.

*VEREINSZEITSCHRIFT: Wurfspieß-Titelseite*
(Federführung: Stephan Semmerling)
Stephan Semmerling und Monika Stahl haben 
inzwischen 2 farbige, neue Titelseiten entwor-
fen. Eine Variante wurde - allerdings noch in 
schwarz/weiß - mit dem Wurfspieß 133 realisiert.
>>> Für die Ausgabe 134/September werden 
die jeweiligen Vorzüge der beiden Entwürfe in 
einer dritten Variante kombiniert und (die Titel- 
und Rückseite) in Farbe gedruckt.

*MITGLIEDERBETREUUNG: "Ältere sind bei uns 
willkommen, Maßnahme 11: Jährliches Infor-
mationsfrühstück für 60plus-Mitglieder und 
-Nichtmitglieder mit allen 60plus-
Mitarbeitern/-innen*
(Federführung: Gerhard Spengler)
Termin 2013: 09.11.2013. 10.00 - ca. 12.00 h 
(ACHTUNG: Uhrzeit geändert!), AKTIV PUNKT, 
Kommunikationsraum
Ein Planungskonzept für Vorbereitungen und 
Programm als Ergebnis eines Mitarbeiterwork-
shops wurden zwischenzeitlich erstellt. Monika 
Stahl hat einen Entwurf für Flyer und Plakat er-
stellt.

AUSSENBEZIEHUNGEN: Bildungswerk des Lan-
dessportbundes*
Die Außenstelle Düsseldorf wurde in die Au-
ßenstelle Essen integriert. Dies ist insofern inter-
essant, als dass dadurch das Düsseldorfer 
Angebot (u.a. Gruppenreisen) in das Essener 
Angebot übernommen wurde.

*FREIZEITAKTIVITÄTEN: AKTIV-PUNKT-Café*
(Federführung: Monika und Gerhard Speng-
ler; Sachverhalt: s. vorausgehende Nieder-
schriften)

Wegen der identifizierten Schwachstellen des 
Veranstaltungstyps "AKTIV PUNKT-Café" war das 
Konzept zu überdenken. Dazu waren in einer 
Diskussionsrunde mit Leitern/-innen von ausricht-
enden Gruppen folgender Vorschlag erarbeitet 
worden:
Unter einem Motto "Gruppen organisieren 
Events" (organisatorischer Arbeitstitel) wird allen 
Gruppen vorgeschlagen, eine oder mehrere 
Veranstaltung(en) zu organisieren unter fol-
genden Kriterien:
a) Die Gruppen entscheiden selbst, OB (also 
keine "Zwangsverpflichtung") und WAS (von Grill-
fest über Feuerzangen-Bowlen-Abend bis zum 
Reisevortrag oder einem Ausflug ist alles mög-
lich.) sie organisieren.
b) Die Gruppen entscheiden selbst, ob die 
Veranstaltung(en) offen auch für die Mitglieder 
anderer Gruppen, oder gemeinsam mit einer 
anderen Gruppe oder aber gruppenintern an-
geboten wird/werden.
c) Die Gruppen legen in Abstimmung mit dem 
TVE-Büro Datum, Uhrzeit, Örtlichkeit,... fest und 
treffen bei offenen Angeboten Absprachen 
über die organisatorischen Rahmenbedin-
gungen (Teilnehmereigenleistung?/ Anmel-
dungspflicht? Anmeldungsdatum?, Werbung 
etc.)
UMSETZUNG: Der TVE offeriert den Gruppen 
dieses neue Konzept nach den Sommerferien. 
Spätestens im Dezember - z.B. im Rahmen der 
Weihnachtsfeiern - einigt sich jede zum Enga-
gement bereite Gruppe auf 
Veranstaltungstyp(en), Zielgruppe (offen oder 
gruppenintern) und Terminwunsch.
Beim Neujahrsworkshop wird daraus ein Pro-
gramm erstellt und anschließend veröffentlicht 
(Wurfspieß, ggf. Flyer,...). Die TVE-Organisation 
leistet bei gruppenübergreifenden Veranstal-
tungen auf Wunsch organisatorische Unterstüt-
zung.
Das AKTIV PUNKT-Café betreffend, kann gegen-
wärtig davon ausgegangen werden, dass 3 bis 
4 Gruppen weiterhin einen Termin organisieren, 
so dass das AKTIV PUNKT-Café zukünftig voraus-
sichtlich einmal je Quartal stattfinden wird.

 13.06.2013
 Gerhard Spengler/Geschäftsführer
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Der Vorstand tagte auch am
17.07.2013, 18.00 - 20.00 h im AKTIV PUNKT

Teiln.: Eckhard Spengler, Ur-
sula Kernebeck (tlw.), Ger-
hard Spengler, Stephan 
Semmerling, Georg Speng-
ler (beratend, tlw.), Christia-
ne Spengler, Eduard 
Spengler

Verhindert: Marc Schäfer, Monika Spengler

*AUSSENSPORTANLAGE HOLTEYER STR.*
(Federführung: Eckhard Spengler)
Am 05.07.2013 hat ein Ortstermin mit 
Vertretern/-innen von Verwaltung, Politik, Schu-
len und dem TVE stattgefunden mit folgendem 
Ergebnis:
Der Hausmeister organisiert die Entsorgung der 
nicht mehr verwendbaren Materialien aus der 
Garage und aus dem Raum im OG der Th 
Holteyer Str.; s. aaO).
Herr Papieß (Schulleiter Grundschule) stellt nach 
Rücksprache mit dem TVE einen Antrag beim 
Schulverwaltungsamt zur Neuausstattung des 
Garagenlagers mit Sportmaterialien wie Kugeln 
etc.
Die Immobilienwirtschaft beschafft eine neue 
Garage/einen neuen Container und zwei Er-
satzbänke und beauftragt den Rückschnitt des 
Grüns entlang der Laufbahn.
Nach Aufstellung der Garage/des Containers 
an gleicher Stelle und nach Verfüllung des 
Grundes des Schulgrundstücks überarbeiten 
die Sport- und Bäderbetriebe (SBE) die 100m-
Laufbahn.
Die SBE sorgen ebenfalls für die Überarbeitung 
der Sprunganlage (Anlauf begradigen) und der 
Stoßanlage (Stoßring fehlt).

*TH HOLTEYER STR.: Lagerung von Schwimm-
sport-Gerätschaften*
(Federführung: Eckhard u. Gerhard Spengler)
Herr Dickel hat begonnen, den Lagerraum im 
OG der Th Holteyer Str. zu entrümpeln. (Eine 
Absprache mit dem Radfahrverein Wanderlust 
soll erfolgt sein.)
Die Immobilienwirtschaft kümmert sich gemäß 
Absprachen beim Ortstermin am 05.07. um die 

Renovierung/Beseitigung der Feuchtigkeits-
schäden des Raumes im OG der Th Holteyer 
Str. und um Klärung, wie die ehemalige Empo-
re der Turnhalle als dringend benötigter Lager-
raum wieder nutzbar gemacht werden kann.

*SH AUF DEM LOH: Markierungen für den 
Spannbarren*
Notwendige Markierungen für den Aufbau des 
Spannbarrens wurden durch Stephan Semmer-
ling in Absprache mit der Stadt beauftragt.

*AKTIV PUNKT: Reinigungskonzept*
(Federführung: Gerhard Spengler)
Die Testläufe nach den erarbeiteten Reini-
gungsplänen sind angelaufen. Tatjana Zilenko 
(Reinigungsdienst) hat im übrigen ihre Tätigkeit 
beendet. Ihre Nachfolgerin ist Selma Emmerich.

*ABTEILUNGSBEITRÄGE: Reduzierter Beitrag für 
das Kraftgerätetraining für HartzIV-
Empfänger/-innen? (Anfrage)*
Aus grundsätzlichen Erwägungen wird von Son-
derabteilungsbeiträgen für bestimmte Zielgrup-
pen Abstand genommen.

*MITARBEITERVERGÜTUNGEN*
Die Mitarbeitervergütungssätze für Helfer/-innen 
und Übungsleiter/-innen werden vom 
01.01.2014 um 0,25 €/60 min. angehoben.

*MITARBEITEREINSATZ: Leiter der Abteilung 
"Kampfkunst"*
Die Tätigkeit als TVE-Abteilungsleiter von Ste-
phan Leifeld, zugleich Verbandspräsident, wird 
wegen möglicher Interessenkollision einver-
nehmlich beendet. Seine Trainertätigkeit im TVE 
bleibt davon unberührt.

*VEREINSSATZUNG: "Seniorenreferent/-in"*
(Federführung: Eckhard u. Gerhard Spengler)
Die durch Satzungsänderung geschaffene 
neue Funktion "Seniorenreferent/-in" wird in der 
Septemberausgabe des Wurfspieß vorgestellt 
(online bereits unter "Berichte & News" einge-
stellt). Interessenten/-innen können sich dann 
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melden und es können Vorschläge und Hinwei-
se zu möglicherweise interessierten und geeig-
neten Personen gegeben werden.

*VEREINSSATZUNG: Satzungsänderungen 
durch die Mitgliederversammlung 2013*
(Federführung: Gerhard Spengler; Sachver-
halt s. vorausgegangene Besprechung.)
Die Satzungsänderungen wurden nach einem 
Schreiben des TVE an das Amtsgericht und 
einem anschließendem Telefonat in der be-
schlossenem Form eingetragen. Für die nächs-
te Mitgliederversammlung werden einige 
weitere Satzungsänderungen vorbereitet, um 
den Präzisierungsvorschlägen des Rechtspfle-
gers zu entsprechen.

*MITGLIEDERBETREUUNG: "Ältere sind bei uns 
willkommen, Maßnahme 11: Jährliches Infor-
mationsfrühstück für 60plus-Mitglieder und 
-Nichtmitglieder mit allen 60plus-
Mitarbeitern/-innen*
(Federführung: Gerhard Spengler in Vertre-
tung eines Seniorenreferenten/einer -Referen-
tin)

Flyer und Plakat wurden von Monika Stahl ent-
worfen. Monika Spengler wird die Laura-Apo-
theke im Hinblick auf Tests während der 
Veranstaltung ansprechen (Blutdruck, Coleste-
rin,...?) ansprechen.

*AUSSENBEZIEHUNGEN: Aktion "Sportfreunde 
Bäcker Peter*
(Federführung: Gerhard Spengler)
Der TVE wurde von der Bäckerei Peter eingela-
den, sich an der Aktion "Sportfreunde Bäcker 
Peter* zu beteiligen.
Der TVE wird sich für die Teilnahme an dieser 
Aktion registrieren lassen. Die TVE-Mitglieder er-
halten einen Info-Flyer.

*FREIZEITAKTIVITÄTEN: 1. Mai-Wandertag des 
Heimat- und Burgverein Burgaltendorf
(Federführung: Monika Spengler)
Der TVE wird sich mit seinen Mitgliedern zukünf-
tig zur Teilnahme an der 1. Mai-Wanderung des 
Heimat- und Burgvereins mit anschließendem 
Grillen beteiligen und seine Mitglieder zu dieser 
Gemeinschaftsveranstaltung einladen.
 22.07.2013
 Gerhard Spengler/Geschäftsführer

Gesucht für unsere neue Vorstandsfunktion: Ein/e "Seniorenreferent/-in"
Interessenten/-innen bitte melden! Vorschläge sind erwünscht!

25% der TVE-Mitglieder sind 
60 Jahre alt und älter. Es war 
insofern an der Zeit, den al-
terspezifischen Gegeben-
heiten dieser Zielgruppe 
Rechnung zu tragen und 
den TVE-Vorstand durch 

ein/e Seniorenreferent/-in zu erweitern.
Die Mitgliederversammlung 2013 hat dazu die 
Satzungsvoraussetzungen geschaffen.
Nun geht es an die Mitarbeitersuche. Wer nicht 
ganz uninteressiert an dieser neuen Aufgabe 
ist, die im übrigen zwar nicht bezahlt, aber 
doch zumindest vergütet wird, melde sich bitte 
im TVE-Büro, damit ein Termin für ein zwangs-
loses Gespräch vereinbart werden kann. Natür-
lich sind wir auch für Tipps dankbar, wer an der 
neuen Aufgabe Interesse haben könnte.
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Wie kann man sich die Tätigkeit des/der 
Seniorenreferenten/-in vorstellen, was sind die 
Ziele?

Intern: Der TVE ist in vielen seiner Aufgabenge-
biete mit 60plus-Belangen beschäftigt:
- Das Projektteam "60plus/Veranstaltungen" 
plant und organisiert Freizeitaktivitäten
- Vereinsgruppen organisieren AKTIV PUNKT-Ca-
fés, Ausflüge und Gruppenfeiern
- Der Sportleiter organisiert (Sport)kurse, die 
60plus-Mitglieder und -Nichtmitglieder anspre-
chen sowie 60plus-spezifische Dauersportan-
gebote (z.B. Wassergymnastik- und Gymnastik, 
Sitzgymnastik, Fit im vierten Viertel,...)
- Die Medienreferentin und andere Mitarbeiter/-
innen mit Werbungsaufgaben arbeiten daran, 
wie der TVE 60plus-Mitglieder und
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- Nichtmitglieder ereichen bzw. besser errei-
chen kann, um sie für ein lebenslanges Sport-
treiben zu gewinnen und/oder sie zumindest 
sozial in die Gemeinschaften einzubinden.
Aber: Passt das alles zusammen? Arbeiten alle 
an den selben Zielen? Arbeiten sie an den 
richtigen Zielen? Sind die TVE-Aktivitäten über-
haupt geeignet, um die Ziele zu erreichen? 
Sind die Aktivitäten ausgewogen? Ist für Jeden 
etwas dabei? Schafft es der TVE, für seine 
60plus-Mitglieder ein "Wohlfühlverein" zu sein? 
Denken die Organisatoren/-innen des TVE  an 
die Probleme älterer Mitglieder? Kennen sie 
deren spezifischen Belange überhaupt?
Extern: Wer beschäftigt sich in unserem Stadt-
teil noch mit Seniorenbelangen? Könnte es 

einen Sinn haben, mit der ein oder anderen 
Organisation zusammenzuarbeiten, sich auszu-
tauschen, sich abzustimmen, von einander zu 
lernen?
So könnte man sich die Tätigkeit des 
Seniorenreferenten/der Seniorenreferentin vor-
stellen. Es könnte aber auch sein, dass jemand 
ganz andere Vorstellungen und Ideen hat, 
ganz andere Akzente setzen möchte. Um so 
besser! Das neue TVE-Vorstandsmitglied hat 
freie Gestaltungsmöglichkeiten und kann selbst 
bestimmen, in welchem Umfang, und wann 
und wie es sich engagiert. Dass die anderen 
Vorstandsmitglieder mit Rat und Tat gern zur 
Seite stehen, versteht sich für ein Kollegialorgan 
von selbst.

Neue Wurfspieß-Annoncenkunden

Wir begrüßen ab dieser 
Ausgabe drei neue An-
noncenkunden. Wir 
freuen uns auf die Zu-
sammenarbeit und bit-
ten unsere Mitglieder, 

die Dienstleistungen unserer Kooperationspart-
ner in Anspruch zu nehmen. Die neuen Anzei-
genkunden sind:
- Ro-We Zahntechnik GmbH
- Schuhmode Schendel
- Essener Schlüsseldienst Klaus Liebaug

Ko
opera
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Momente verbinden - 4 Jahrzehnte dm

unter diesem Motto veran-
staltete die Drogeriemarkt-
kette dm am 28. August 
2013 eine Singwette. In eini-
gen Filialen Essens sollten 
ausgewählte Chöre versu-
chen, 100 Menschen zum 

Mitsingen zu bewegen. Wir tonARTisten waren in 
Steele im Einsatz, es ging um 800,- € „Preisgeld“.
Dank vieler Burgaltendorfer, darunter eine sehr 
große Anzahl TVE Mitglieder, konnten wir die 
Wette innerhalb kürzester Zeit gewinnen. 
Yeah!!!!!! Hauptsache dabei sein, war die Devi-
se. Egal ob schräg oder richtig, auf die Anzahl 
kam es an.
Wir starteten mit einem Flashmob, bunt unter 
die Leute gemischt. Schon hier entstand der 
Eindruck, dass Singen Freude macht, denn 
den Kanon „Froh zu sein bedarf es wenig“ 
sangen viele sofort mit. Weiter ging es dann mit 
„Die Gedanken sind frei“ und „Freude schöner 

Götterfunken“. Diese drei Lieder waren von dm 
vorgegeben und Noten und Text standen als 
Flyer für alle zur Verfügung. Anschließend unter-
hielten wir die nun richtig eingestimmten Zuhö-
rer und Zuhörerinnen nochmals mit drei 
Stücken aus unserem eigenen Repertoire: „Big 
Spender“, ein Lied, das unsere Männer so lie-
ben, da wir Frauen die Herren der Schöpfung 
dabei herrlich „anschmachten“, dem Super-
Sommer-Strandfeeling Beach Boys Medley, so-
wie der Zugabe „Siyahamba“.
So konnten wir nach einer knappen Stunde 
zwei symbolische Schecks über jeweils 400.-€ 
in Empfang nehmen: wir für den TVE und Frau 
Regina Dahl für  die Fürstin Franziska Christine 
Stiftung. Einen ganz besonderen Dank sagen 
wir an dieser Stelle an die "Montags-Spazier-
geh-Gruppe", die sich mit 15 (!) Personen zu 
Fuß auf den Weg machte und auch wieder 
nach Burgaltendorf zurückgekehrte..
 Monika Stahl

to
nA

RT
iste

n



24
WURFSPIESS



25
WURFSPIESS

Einladung: 60plus-Besichtigung
des Zeittunnels in Wülfrath am 01.10.2013

Im 160 m langen Abbautun-
nel des BochumerBruchs 
werden 400 Millionen Jahre 
Erdgeschichte mit allen Sin-
nen erlebbar. In den acht 
geologischen Epochen wer-
den Geologie und Klima, 
Flora und Fauna vorgestellt. 

Licht und Farben spiegeln den Charakter der 
Zeitalter wider, Geräusche und Mitmachstatio-
nen verstärken das Erlebnis. Am Ende der Aus-
stellung erwartet die Besucher ein 
unvergesslicher Ausblick in den 50 m tiefen 
Steinbruch. Der Zeittunnel wurde erst im Juli 
2003 eröffnet.
TREFFPUNKT:
09.00 h Bushaltestelle Burgruine
PROJEKTVERLAUF:
09.07 h: Abfahrt mit dem Bus Linie 180
09.23 h: Ankunft an Bahnhof E-Kupferdreh
09.34 h: Abfahrt mit der S-Bahn Linie S 9
09.53 h: Ankunft an Bahnhof Wülfrath-Aprath
10.01 h: Abfahrt mit dem Bus Linie 601
10.09 h: Ankunft in Wülfrath-Ellenbeek/Zeittunnel
10.30 h: Beginn der Führung durch den Zeittun-
nel, Dauer ca. 1 ½ Stunden, danach gemein-
sames Mittagessen in Wülfrath

RÜCKANKUNFT: 16.00 h Burgaltendorf
WICHTIGE HINWEISE:
Für den Besuch des Tunnels wird warme Klei-
dung empfohlen. Die Temperatur beträgt 10-
12 Grad.
TEILNEHMEREIGENLEISTUNG:
09,50 € (Mitglieder) bzw. 11,50 € (Nichtmit-
glieder) für Eintritt, Führung und Fahrtkosten 
(Mittagessen nicht im Preis enthalten)
ANMELDUNG:
- Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5
- Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT
- Online-Anmeldungsservice unter www.tve-
burgaltendorf.de
STORNIERUNGSREGLEMENT:´
5,00 € bei Abmeldung nach Anmeldungs-
schluss
ANMELDUNGSSCHLUSS: 15.09.2013
MAXIMALE TEILNEHMERZAHL: 25

PROJEKTLEITER/-IN:
Dieter Wegerhoff (T.0201/57494; eMail: 
dieter_wegerhoff@web.de)
Dierk Vienken (T. 0201/570583; 
dvienken@arcor.de)

60
plus

Einladung: 60plus-Grünkohlwanderung am 05.11.2013

Die Wanderung beginnt ab 
Kernkraftwerk Essen Kupfer-
dreh und führt uns vorbei an 
der Kupferdreher Wasser-
mühle, der Hundebrücke 
und über leicht hügeliges 
Gelände von Vossnacken 
zum Hirtental. Von dort führt 

uns der Weg Richtung Velbert- Langenberg, 
bevor der etwas anstrengende Aufstieg zur 
Wilhelmhöhe beginnt. Wenn wir das letzte Stück 
geschafft haben, werden wir oben angekom-
men, mit einen herrlichen Rundblick zum Nor-
den des Ruhrgebiets entschädigt. Wir können 
bei guter Sicht die Schalker Arena und Scholven 
Chemie sehen. Richtung Süden den Bis-

markturm, die Langenberger Sender und den 
Hügel vor Wuppertal.
TREFFPUNKT:
10:30 h Bushaltestelle Burgruine Burgaltendorf
PROJEKTVERLAUF:
10:37 h: Abfahrt mit dem Linienbus nach Es-
sen-Kupferdreh
11.10 h: Ankunft an der Kraftwerkschule E.-Kup-
ferdreh
11.15 h: Beginn der Wanderung (Hinweg)
12.45 h: Gemütliches Grünkohlessen in der 
Gaststätte "Wilhelmshöhe" Nierenhofer Str. 149
14.00 h: Beginn der Rückwanderung
15.10 h: Rückfahrt vom Kernkraftwerk nach 
Burgaltendorf
RÜCKANKUNFT:

60
plus
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ca. 16.00 h Burgaltendorf
TEILNEHMEREIGENLEISTUNG:
Busfahrten auf eigene Kosten, Getränke und 
Essen sind individuell im Lokal zu bezahlen. Der 
Preis für das Grünkohlessen wird noch ausge-
handelt.
MÖGLICHKEITEN DER ANMELDUNG:
- Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5
- Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT

- Online-Anmeldungsformular auf www.tve-
burgaltendorf.de
ANMELDUNGSSCHLUSS:
15.10.2013

PROJEKTLEITER/-IN:
Hans Busch (T. 0201/578196, eMail: 
hansbusch1@t-online.de)
Joachim Brauksiepe (Tel.0201/570610, keine 
eMail-Adresse)

Einladung: Besuch des schönsten Weihnachtsmarkts in NRW:
Weihnachtsmarkt am Schloss Merode am 12.12.2013

Am 12.12.2013 (Donners-
tag) wollen wir (laut Votum 
der WDR Zuschauer aus 
dem Jahre 2011 von Da-
heim und Unterwegs) den 
schönsten Weihnachtsmarkt 
Nordrhein-Westfalens besu-
chen. Am Stammsitz des 

Prinzen Charles-Louis von Merode nahe der 
Stadt Düren, wird das eindrucksvolle Renais-
sance-Wasserschloss in der Weihnachtszeit sein 
adventliches Gewand überziehen und sich in 
einen romantischen Weihnachtsmarkt mit tra-
ditionellem Handwerkstreiben verwandeln.
Krippenbauer, Messerschmied und Kerzenzie-
her, allesamt zelebrieren in Merode traditio-
nelle Handwerkskunst für bewundernde 
Zuschauer, oft auch zum Anfassen oder als 
stilvolles Weihnachtsgeschenk zum Mitnehmen 
für die Daheimgebliebenen. Drechsler, 
Schmied, Töpfer, Wollefilzer, Glasbläser und 
Löffel Schnitzer produzieren vor Ort und bieten 
ihre Waren und Unikate feil. Offene Feuerstellen 
in den Budenstraßen liefern wohlige Wärme 
und sorgen in Abstimmung mit der gefühlvollen 
Beleuchtung mit Tausenden von Kerzen, Fa-
ckeln und Laternen und dem großen Weih-
nachtsbaum im Schlossinnenhof für die richtige 
vorweihnachtliche Stimmung.
Wer bei so vielen Eindrücken Hunger oder Durst 
bekommt, kann sich im Schloss-Café oder an 
den Ständen im Freien mit Kaffee oder Kakao-
punsch nach Hausrezept, Christstollen, regio-
nalen Spezialitäten und süßen Leckereien 
stärken. Leicht mystisch wird es jeden Abend, 

wenn im großen Kessel Feuerzangenbowle 
nach einer geheimen Rezeptur gebraut wird.
TREFFPUNKT:
14.45 h Marktplatz Essen-Burgaltendorf
PROJEKTVERLAUF:
15.00 h: Abfahrt mit dem Reisebus
16.30 h: Ankunft in Merode
16.30 - 20.30 h: Besuch des Weihnachtsmarkts
20.30 h: Start der Rückfahrt
RÜCKANKUNFT:
22.00 h
TEILNEHMEREIGENLEISTUNG:
Für Busfahrten und Eintritt, je nach Teilnehmer-
zahl zwischen 17,00 und 24,00 € (Nichtmit-
glieder: zwischen 20,00 u. 27,00 €)
ANMELDUNG:
- Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5
- Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT
- Online-Anmeldung auf www.tve-
burgaltendorf.de
STORNIERUNGSREGLEMENT:
je nach Teilenehmerzahl zwischen 11,00 und 
18,00 € bei Abmeldung nach Anmeldungs-
schluss
ANMELDUNGSSCHLUSS:
15.11.2013
MAXIMALE TEILNEHMERZAHL: 50
MINDEST-TEILNEHMERZAHL: 25
PROJEKTLEITER/-IN:
1. Hans Busch (T. 0201/578196, eMail: 
hansbusch1@t-online.de)
2. Heiner Blum (T. 0201/587449, 
eMail:heinerblum@web.de)

60
plus
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Neue Kurse beim TVE Burgaltendorf

Mittwoch abends starten 2 neue Kursangebote 
unter Leitung von Ina Balbach. Um 19.00 h gibt 
es einen bunten „Fitness-Mix“ für alle, die sich fit 
halten wollen. Anschließend um 20.00 Uhr folgt 
„Yoga-Fitness“. Dieser auch für Einsteiger ge-
eignete Kurs bietet eine weitere Möglichkeit, 
sich mit dem aktuellen Trend Yoga gut in Form 
zu halten. Beide Angebote finden im AKTIV 
PUNKT statt und starten am 18.09.. Ebenfalls 
neu ist „Yogilates“ - eine Mischung aus Yoga 

und Pilates mit Christina Wolbring. „Yogilates“ ist 
geeignet für Frühaufsteher und findet immer 
freitags um 08.15 h statt. Dieser Kurs startet 
bereits am 06.09., Nachrücken ist jedoch je-
derzeit möglich. In der Sporthalle auf dem Loh 
startet ab dem 30.09. immer montags um 
20.15 h ein Kurs „Latin Dance Aerobic“ unter 
Leitung von Sandra Garcia. Zu lateinamerika-
nischen Rhythmen werden ordentlich Kalorien 
verbrannt. Infos: www.tve-burgaltendorf.de
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Mitglieder 60plus besichtigten am 11.06.2013
die Firma "Teekanne" in Düsseldorf

Am 11.06.2013 fuhren 50 
motivierte 60 plus Fans mit 
dem Bus nach Düsseldorf.
Nach einem individuellen 
Rundgang durch die Alt-
stadt, die Uferpromenade 
und dem Mittagessen ging 
die Fahrt zur Besichtigung 

der Fa. Teekanne weiter. Nach der Ankunft 
wurden wir in 3 Gruppen mit 3 Führerinnen 
aufgeteilt. Nachdem alle Gesundheitsvor-
schriften überprüft und wir mit Kitteln, Hand-
schuhen und Kopfbedeckungen ausgerüstet 
waren, begann die Führung durch die Produk-
tionshallen.
Wir erfuhren das die Fa. Teekanne eine 130 
jährige Tradition hat. Der 1. Teebeutel wurde im 

Jahre 1928 hergestellt. Im Jahr 1949 wurde der 
erste Doppelkammerbeutel in den Handel ge-
bracht. Die Entwicklung ging rasant weiter, so 
das 1990 eine neue Hochleistungsmaschine 
gebaut wurde, die eine Leistung von 400 Tee-
beuteln pro Minute hat. Im Jahr werden so viele 
Teebeutel produziert, das sie aneinanderge-
reiht 17 mal um den Äquator reichen.
Nach der Besichtigung sahen wir im Schau-
raum eine multimediale Zeitreise durch die 
Geschichte und Kultivierung des Tees. Wäh-
rend der Vorführung wurden uns verschiedene 
Teesorten zum Probieren gereicht. Nachdem 
sich alle im Teeshop eingedeckt hatten, mach-
ten wir uns nach einem erlebnisreichen Tag auf 
den Rückweg nach Burgaltendorf.
 Dierk Vienken

60
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60plus am 16.07.2013 im Mühlenhof-Freilichtmuseum in Münster

Nach der Ankunft 
in Münster wurden 
wir von einem 
sachkundigen 
Führer in Kiepen-
kerltracht empfan-
gen. Anschaulich 
berichtete er, wie 

es früher war. Wir erfuhren, wie es am 
Herdfeuer im Gräftenhof des Groß-
bauern und im Rauch durchzogenen 
Mühlenhaus zuging. In der Landschu-
le, wo früher ca. 100 Schüler  auf 
einmal in einer Klasse unterrichtet wur-
den, konnten wir uns auch in die en-
gen Schulbänke zwängen. Die Häuser 
waren alle mit historischem Sammlungsgut 
ausgestattet, so dass man mit den humor-
vollen ergänzenden Erklärungen unseres Füh-
rers einen sehr guten Eindruck von den 
Lebensgewohnheiten und Arbeitsweisen der 
Menschen hatte, die hier einmal zu Hause 
waren. Die hervorragenden Wetterverhältnisse 
ließen es zu, dass wir noch eine Rundfahrt über 
den Aasee genießen konnten. Es ging vom 
Mühlenhof hinauf zum Wasserbahnhof Allwet-

terzoo Münster und zurück bis zur goldenen 
Brücke.
Von dort wanderten wir durch den Schlosspark 
bis in die Altstadt und kehrten in die noch 
einzige existierende von 150 ehemaligen Alt-
bierbrauereien in Münster, bei Pinkus Müller ein.
Nachdem wir uns in der urigen Kneipe gestärkt 
hatten, konnten wir noch einen Bummel durch 
die Altstadt unternehmen, bevor wir uns zur 
Rückfahrt am Busparkplatz trafen. Hans Busch

60
plus
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Mitglieder 60plus am 13.08.2013 auf dem Weg zur
Kleingartenanlage am Baldeneysee von Piraten beschossen

Nach pünkt-
licher Ankunft 
am Kupferdre-
her Bahnhof 
wurden wir auf 
dem Fuß-
marsch zum 
Anleger von 

einem Regenschauer erwischt, 
den wir aber sportlich abge-
schüttelt haben.
Rechtzeitig zur Überfahrt von Kup-
ferdreh kam die Sonne zum Vor-
schein und wir konnten diese bis zum Anleger 
Heisingen bei herrlichem Wetter genießen. 
Glücklicherweise wurden wir nicht von dem 
vorbeifahrenden Piratenschiff geentert. Wir wur-
den zwar beschossen, aber nicht getroffen. So 
erreichten wir das rettende Ufer und konnten 
dort unbeschadet in den Kleingartenlehrpfad 
eintreten.
Nachdem alle sich mit gegrillten Würstchen, 
Zucchini und Getränken gestärkt hatten, konn-
ten wir uns in einer Führung aufzeigen lassen, 
wie hier vorbildlich die Grundsätze zum Natur-

nahen Gärtnern gelebt werden, wie ohne Ein-
satz von chemischen Keulen Ungeziefer zu 
beseitigen ist und was wir für unsere Artenvielfalt 
tun können. Wir lernten, wie man mit Hochbee-
ten arbeitet und bekamen Tipps zur Baumpfle-
ge. Fragen zum Ökologischen naturnahen 
Gärtnern wurden beantwortet.
Nach einem gemütlichen Beisammensein mit 
reichhaltigen Fachgesprächen, trat jeder nach 
Wunsch seine Heimreise an.
Wir empfanden alle diesen Ort als eine grüne 
Oase in der man sich wohl fühlt. Hans Busch

60
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Fahrt ins Blaue: Jahresausflug von Rosis Frauengymnastikgruppe

Am 25.07.2013, 
einem der heißen 
Sommertage, 
starteten wir - lei-
der ohne Rosi -  zu 
unserer "Fahrt ins 
Blaue" per Bus 
und Bahn und 

landeten in Dortmund Hacheney.

Als wir einer größeren Kindergruppe 
und dem Hinweis "Zoo" folgten, war 
allen das bis dahin unbekannte Ziel 
klar: Der Dortmunder Zoo. Zuerst ging 
es zum Tamanduahaus, das u.a. Faul-
tiere und Ameisenbären beherbergt. 
Die Faultiermütter tragen lange Zeit ihr Junges 
auf dem Rücken und gehen so auch im Teich 

baden, wie wir sehen konnten. Am Giraffen-
haus waren die auch dort wohnenden Erd-
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männchen ein fast größerer Anziehungspunkt 
als die zwei Giraffenkinder. Der "kleine Panda", 
der hoch im Baum schlief, war fast allen unbe-
kannt.

Bei den Löwen war Mittagsruhe angesagt, der 
Tiger nebenan nahm ein Erfrischungsbad, was 
wir bei dem Wetter gut verstehen konnten. An 
einem Bistro unter großen Bäumen gönnten wir 
uns eine Kaffeepause, ehe es weiterging mit 
unserem Rundgang. Die Riesenottern hatten 
mehrere Junge und sollten nicht gestört wer-
den, die Gorillas und Orang-Utans hielten sich 
im weitläufigen Freigehege auf.

Kampfschwimmer/-innen im Planwagen unterwegs

Damit die "Kampfschwim-
mer'' (Wassergymnastik-
gruppe "B") auch in den 
Sommerferien, neben 
dem traditionellen 
Stammtisch im Burg-
freund, Kontakt unterein-
ander halten, hatte 

unsere Übungsleiterin Monika Krieg zu einer 
Planwagenfahrt am 12.08.2013 eingeladen, 
an der 23 Personen begeistert teilnahmen.
Um 15.00 h ging es von der Burg los. Aber 
anstatt von Pferden, wurde der Planwagen von 
einem Traktor gezogen, wobei wir ordentlich 
durchgeschüttelt wurden, was der Stimmung 
aber keinen Abbruch tat. Im Gegenteil, es 
wurde immer lustiger, je mehr wir ruckelten und 
zuckelten. Die Fahrt ging zunächst über die 
Dumberger Straße zur Ruhr, "Am Deutschen" 
vorbei Richtung Lembeck/Nierenhof nach Elf-
ringhausen, wo wir den Langenberger Sender 
direkt vor uns hatten. Wir fuhren durch das 
landschaftlich schöne Felderbachtal; an der 
Gemüsescheune führte uns der Wege vorbei 
ins Wodantal, zurück nach Nierenhof. Dort bo-
gen wir ab ins Balkhauser Tal, um nach Burgal-
tendorf zurückzukehren.
Trotz ausgelassener Stimmung hatten wir den-
noch Augen für die herrliche Landschaft, die 
an uns vorüber zog: Blumenwiesen, Feld und 
Wald. Grün so weit das Auge reicht. Für unser 
leibliches Wohl wurde auch reichlich und bes-

tens gesorgt: Es gab einen Bauernschmaus, 
der aus Mettwürstchen, Frikadellen, Käsehäpp-
chen und Brötchen bestand. Natürlich fehlten 
auch nicht die üblichen Getränke, wie Mineral-
wasser, Bier, Schnaps usw..
Neben Essen und Trinken kam aber auch das 
Singen nicht zu kurz. Mit unseren Liederzetteln, 
die wir 'rauf und 'runter sangen, sorgten wir für 
Stimmung und Unterhaltung. Manches Lied 
ertönte nicht schön, aber laut; die Hauptsache 
war: Man sang mit!
Gegen 17.00 h kehrten wir zum Ausgangspunkt 
zurück und beendeten diesen schönen Nach-
mittag im Burgfreund mit einem gemütlichen 
Ausklang. Ein großes "Dankeschön" für diesen 
tollen Ausflug an unsere Monika, die sich immer 
wieder etwas Neues für uns einfallen lässt, sa-
gen ihre "Kampfschwimmer". E. Linnemann
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Pünktlich um 14.30 h war die Fütterung der 
putzigen Pinguine und anschließend die der 
Robben mit einer kleinen Show. Auf dem Weg 
zum Ausgang ging es vorbei bei den Bären, 
Kamelen, Eseln und dem Streichelzoo. Der 
Ausklang fand im Zoo-Restaurant auf der Ter-
rasse an einem großen, reservierten Tisch statt.
Zurück zu unserer Bahn nahmen wir einen schö-
nen Weg durch den angrenzenden Romberg-
park, vorbei an Wiesen und dem See bis zur 
nächsten Station. Die Stimmung auf dem Rück-
weg war gut. Alle schienen den angenehmen, 
interessanten Tag im waldreichen Zoo genos-
sen zu haben.  Renate Klausmeier
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Rosis Gruppe bummelte in Venlo

Wir waren am 
Donnerstag, den 
01.08.2013, mit 
Rosis Gemein-
schaftsgruppe 
bei schönem, 
heißem Wetter in 
Venlo und Heron-

gen zum Jahres-Ausflug mit dem Bus 
unterwegs.
Nach einem Bummel durch Venlo fuh-
ren wir zum hervorragenden Mittages-
sen ins Tanzlokal "Bei Marlene". Nach 
Kaffee und Kuchen wurde ein Pro-
gramm mit Musik und Tanz von der 
Inhaberin gestaltet, sogar ein paar Einblicke in 
den "Zumba-Tanz" wurden uns beigebracht. 
Alle waren fröhlich und zufrieden.
Auf der Rückfahrt ist leider eine Turnschwester 
durch kochendes Wasser schwer verletzt wor-

den. Wir wünschen Hildegard auf diesem We-
ge beste Gesundheit und alles Gute.
Auch auf den anderen Ausflügen nach 
Werden/Kettwig, Schwarze Lene und Gruga 
hatten wir viel Spaß. Helga Schmittgen
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Wir waren beim Internationalen Deutschen Turnfest 2013

Sp
ortv
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ng
en turnfest in der metro-

polregion rhein-
neckar 2013 mit 
dem motto “leben in 
bewegung”
am 18.mai, dem 
samstag vor pfings-

ten, fuhren mit viel gepäck
7 turnerinnen vom tve burgaltendorf für eine 
woche mal weg
mit dem bus zum internationalen deutschen 
turnfeste,
jede wollte körperlich und geistig geben das 
beste.

in heidelberg, der schönen, lebhaften studen-
tenstadt,
die auch einen ortsteil pfaffengrund hat,-
war in der gesamtschule unser quartier -
mit`ner luftmatratze auf`m boden übernach-
teten wir.
mußte man nachts mal raus – 44 stufen runter 
und 100 schritte geradeaus -
bei der kälte ein graus.

zu den duschen noch viel weiter – am schulhof 
vorbei,
3 tage eiskaltes wasser, welch ein geschrei.
das frühstück wie im 4 sterne-hotel, unsere 
betreuer(innen), wir können sie nur wärmstens 
loben,
für den regen konnten sie nichts, der kam von 
oben.

der festzug der athleten mit bunten fahnen in 
großen truppen,
radschlagende turner, winkende gruppen,
fröhliche menschen,die straßen 
mannheims,propervoll,
alle tanzten den festtanz, die stimmung war toll.

pfingstsonntag, alla hopp-test in heidelberg, 
unser wettkampf begann,
wir registrieten, was jede von uns im 
weinfaßrollen,kriechen und rutschen so kann.
das beantworten schwieriger fragen aus der 
region,
mit gegenseitiger hilfe klappte das schon.
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am abend in mannheim ,das gala-fest in einer 
der schönsten arenen,
tausende turner strömten hinein: 
deutsche,japaner und auch dänen.
`ne großartige show, viel jubel am schluaa,
dann der strom der turner zur s-,straßenbahn 
und auch zum bus.
das drängeln zum mitkommen war täglich,
die ausgelassene stimmung machte es erträg-
lich.
danach dann, am abend fuhren wir nach 
speyer
zur ökumenischen gottesdienstfeier.
im salischen dom fand man kaum einen platz.
nach ̀ nem gläschen wein in der schule schlie-
fen wir wie ein ratz.

am dienstag waren bei der städterellye in 
mannheim die planquadrate der straßen zu 
suchen,
damit wir die gefundenen lokalitäten konnten 
abbuchen.

die turnaktivitäten in den zelten haben wir am 
mittwoch angeschaut,
für den ballspielparcours war manch` an-
spruchvolles ,bravurös zu schaffendes hindernis 
aufgebaut.
danach zog es uns nach schwetzingen hinaus,
das barocke schloß , die sommerresidenz pfäl-
zischer kurfürsten sieht beeindruckend aus.
berühmt wegen seiner schönheit und harmo-
nie
erwanderten wir den schloßpark bis zur peri-
pherie.

in heidelberg muss man den philosophenweg 
gehen,
sonst hat man heidelberg,den neckar, die 
brücke und das schloss nicht von oben gese-
hen.
im kloster aßen wir frische forellen für hungrige 
mägen -
draußen erwartete uns strömender regen.

wieder in mannheim: wir suchten und rannten 
schnelle
und verpassten dadurch keine zu findende 
stelle
im park der schönen luise,

wir eilten über wege, hängebrücke und wiese,
an herrlich blühenden azaleen, rhodo-
dendren, bäumen und kräutern vorbei,
damit man pünktlich im carl-benz-stadion zur 
abschlußfeier sei.
das war des turnfestes festlicher rahmen mit 
viel bewegung und schwung.
wir feierten den höhepunkt mit großer begeis-
terung.
tausender roter luftballons ließ man in den 
himmel steigen,
es folgten diie darbietungen unzähliger turn-
gruppen in bunten reigen.
die choreografie war einmalig schön,
sowas bekommt man nur bei einem turnfest zu 
sehn.
den festtanz tanzten alle,
in toller stimmung verließen wir die halle.

doch wir sieben hatten noch immer nicht ge-
nug,
wir setzten uns in den nächsten zug
und fuhren zur bergstraße nach weinheim hin-
ein,
um dort am markt zu trinken den pfälzer wein.
in der schule dann bei wein, spielchen und 
festtanz in ausgelassener runde
verging noch manche nächtliche stunde.

dies` ist ein langer, ausführlicher bericht,
für euch geschrieben, damit ihr wisst,wie 
schön so`ne teilnahme am turnfest ist.
in vier jahren könnt ihr es selbst erfahren,
dann ist das turnfest in berlin.
wir raten euch, fahrt auch dort hin.
ob ihr älter seid, mittelalter oder noch jung,
die gemeinschaft der turner, die teilnahme 
hält euch in schwung.
ihr erkennt den sinn des turnens und seht das 
ergebnis,
wir sagen euch:
jedes turnfest ist ein einmaliges erlebnis!

 brigitte freytag–hagendorn
 silvia dumm
 monika heuer
 hildegard kirschbaum
 christel knieschewski
 sabine lehmann
 monika redottée
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Ausschreibung: ELTERN/KIND-TURNEN   2013/2014
Beginn: Nach den Herbstferien 2013

Ende: Vor den Herbstferien 2014

Wie keine andere Sport-
art fördert das Klein-
kinderturnen vielseitig 
und umfassend alle 
wichtigen motorischen 
Grundfertigkeiten und 
-fähigkeiten wie Laufen, 

Springen, Werfen, Schwingen, Hangeln, Rollen 
und Drehen um alle Körperachsen. Kindertur-
nen ist daher D I E motorische Grundausbil-
dung, die den Kindern bei allen Sportarten, die 
sie später betreiben werden, zu Gute kommt.
Im gemeinsamen Spielen und Bewegen mit 
Gleichaltrigen lernen die Kinder nachzugeben, 
sich zu behaupten, einander zu helfen, zu 
kooperieren und vieles mehr. Für eine nachhal-
tige Bewegungsförderung ist es besonders 
wichtig, den Motivationsgrundstein für ein le-
benslanges Sporttreiben bereits im Kindesalter 
zu legen. Dies kann nur über die Vermittlung 
von Spaß und Freude gelingen.
Vater und/oder Mutter unterstützen die 
Übungsleiter/-innen, auch beim Aufbau und 
Abbau der Gerätelandschaft.
Da uns die Problematik "Geschwisterkinder oh-
ne Aufsicht" bewusst ist, bieten wir für Geschwis-
terkinder im Alter von 4 bis 6 J. in der Th Holteyer 
Str. zeitgleich zu den Eltern/Kind-Turngruppen 
"A" (freitags, in der Th Holteyer Str. 15.00 - 16.00 
h) und "E" (freitags, 16.00 - 17.00 h) "Turnen und 
Spiel" für Kinder in diesem Alter an. Im anderen 
Hallenteil der Sh auf dem Loh hingegeben wird 
von 15.30 bis 17.00 h Hara-Ki-Judo angeboten.

WER KANN TEILNEHMEN?
Unser Sportangebot "Eltern/Kind-Turnen" richtet 
sich an Kinder, die 2 Jahre alt, aber noch nicht 
4 Jahre alt sind, und deren Mütter und/oder 
Väter. ALLE teilnehmenden Familienmitglieder 
(Kinder, Vater, Mutter) müssen TVE-Mitglied sein 
bzw. werden. (Ein jüngeres Geschwisterkind 
darf mitgebracht werden. Spätestens, wenn es 
2 Jahre alt wird und am Eltern/Kind-Turnen teil-
nimmt, muss es ebenfalls Mitglied sein.)
Wenn die teilnehmende Mutter/der teilneh-
mende Vater ausnahmsweise 'mal durch den 
Partner/die Partnerin oder z.B. die Oma des 
Kindes vertreten wird, akzeptieren wir dies auch 
ohne Mitgliedschaft.

WAS MÜSSEN SIE UNTERNEHMEN?
Damit in den Sportstunden so wenig Zeit wie 
möglich durch administrative Angelegen-
heiten verloren geht, regeln Sie bitte  Mitglied-
schaftsformalitäten (Besteht für alle 
teilnehmenden Familienmitglieder eine TVE-
Mitgliedschaft?) V O R  der ersten Sportstunden-
teilnahme mit dem TVE-Büro.
(Wir setzen insofern unser eigentlich geltendes 
"Schnupperangebot" für das Eltern/Kind-Turnen 
außer Kraft und räumen Ihnen stattdessen zu 
jedem neu gestellten Aufnahmeantrag ein 
14tägiges Widerrufsrecht - telefonisch: 
0201/570397, per eMail: sport@tve-
burgaltendorf.de oder persönlich im TVE-Büro - 
ein.)

Gruppe Wochentag Uhrzeit Sporthalle Gruppenleiterin

A freitags 15.00-16.00 h SH Auf dem Loh (L M -) Monika Spengler

C dienstags 16.00-17.00 h SH Auf dem Loh (- - R) wird noch festgelegt

D mittwochs 16.00-17.00 h SH Auf dem Loh (L M -) Heidi Schrade & Anna Hegler

E freitags 16.00-17.00 h SH Auf dem Loh (L M -) Monika Spengler

F mittwochs 17.00-18.00 h SH Auf dem Loh (L M -) Heidi Schrade & Anna Hegler
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Das heißt:
Wenn  A L L E  teilnehmenden Familienmit-
glieder bereits TVE-Mitglied sind,
können sie am Eltern/Kind-Turnen in der Gruppe 
ihrer Wahl - soweit die Gruppe noch aufnah-
mefähig ist (Auskunft darüber geben die Grup-
penleiterin, das TVE-Büro, unsere Internetseiten 
www.tve-burgaltendorf.de) - teilnehmen. Tra-
gen Sie sich bitte (mit den Namen aller teilneh-
menden Familienmitglieder und mit dem 
Tagesdatum) einmalig in die ab September in 
der Sportstunde ausliegende Gruppenliste der 
jeweiligen Gruppenleiterin ein.
Wenn nicht  A L L E   teilnehmenden Familien-
mitglieder TVE-Mitglied sind,
füllen Sie bitte  V O R  der ersten Sportstunden-
teilnahme die entsprechenden Aufnahmean-
träge aus (im TVE-Büro im AKTIV PUNKT, Holteyer 
Str. 29, montags bis freitags geöffnet von 08.30 
-13.00 und 15.00 - 22.00 h, samstags von 
12.00 - 18.00 h).
Sie finden das Aufnahmeantragsformular auch 
unter www.tve-burgaltendorf.de, Menüpunkt 
"Formulare" im Hauptmenü am linken Rand, 
Formular 1.1 bzw. können die Anträge dort 
auch online stellen (Online-Formular 2.09).
Auf dem Aufnahmeantrag kann eine der 5 
Eltern/Kind-Turnen-Gruppen angekreuzt wer-
den. Ein späterer Wechsel in eine andere Grup-
pe ist möglich, soweit diese aufnahmefähig ist.
Bitte tragen Sie sich bei Ihrer ersten Sportstun-
denteilnahme (mit den Namen aller teilneh-
menden Familienmitglieder und mit dem 
Tagesdatum) einmalig in die ab September in 
der Sportstunde ausliegende Gruppenliste der 
jeweiligen Gruppenleiterin ein.
Wenn Sie mit Ihrem Kind/ihren Kindern bereits 
am Eltern/Kind-Turnen 2012/2013 teilgenom-
men haben und auch am Eltern/Kind-Turnen 
2013/2014 teilnehmen möchten,
tragen Sie sich bitte bei Ihrer ersten Sportstun-
denteilnahme (mit den Namen aller teilneh-
menden Familienmitglieder und mit dem 
Tagesdatum) einmalig in die ab September in 
der Sportstunde ausliegende Gruppenliste der 
jeweiligen Gruppenleiterin ein.

PARALLELANGEBOT FÜR 4- BIS 6JÄHRIGE KINDER
Für Geschwisterkinder im Alter von 4 bis 6 J. 
bieten wir in der Th Holteyer Str. zeitgleich zu 

den Eltern/Kind-Turngruppen "A" und "E" Turnen 
und Spiel für Kinder von 4 bis 6 J. an sowie in 
der Sh Auf dem Loh im anderen Hallenteil von 
15.30 bis 17.00 h Hara-Ki-Judo.
Teilnehmende Kinder müssen TVE-Mitglied sein.

ALTERSBEDINGTES AUSSCHEIDEN AUS DEN 
ELTERN/KIND-TURNEN-GRUPPEN
Wenn Ihr Kind aus der Eltern/Kind-Turngruppe 
ausscheidet, endet dadurch weder für das 
Elternteil noch das Kind automatisch die Ver-
einsmitgliedschaft. Zum Einen gehen wir davon 
aus - weil es in der Praxis überwiegend so ist -, 
dass Ihr Kind dann in eine Turngruppe für Kinder 
ab 4 J. wechselt und Sie selbst möglicherweise 
ein Sportangebot für sich gefunden haben. 
Zum Anderen ist die Beendigung einer Mitglied-
schaft satzungsgemäß nur durch schriftliche 
Erklärung (oder persönlich im TVE-Büro) und nur 
zum 31.12. eines jeden Jahres möglich.
Wenn Sie im übrigen der Meinung sind, dass ihr 
4 Jahre alt gewordenes Kind beim Eltern/Kind-
Turnen noch besser aufgehoben ist, können Sie 
in Absprache mit der Gruppenleiterin noch 
einige Zeit beim Eltern/Kind-Turnen bleiben.

KOSTEN DER MITGLIEDSCHAFT
Der Monatsbeitrag ist abhängig davon, wie 
viele Familienangehörige TVE-Mitglied sind 
oder werden. Für ein Elternteil und ein Kind 
beträgt der Monatsbeitrag beispielsweise 9,00 
€ (5,00 € Familienbeitrags-Grundbetrag + 2,00 
€ Familienbeitrags-Personenzuschlag für das 
Elternteil + 2,00 € Familienbeitrags-Personen-
zuschlag für das Kind). Für jede weitere Person 
kommen lediglich 2,00 €/Monat hinzu. Für 
neue Mitglieder fällt einmalig eine Aufnahme-
gebühr von 8,00 € je Neumitglied an.

EIN WICHTIGER HINWEIS ZUM FAMILIENBEITRAG:
Es gibt zwar eine Beitragsregelung "Familien-
beitrag", nicht jedoch eine "Familienmitglied-
schaft", d.h., auch wenn eine Familie unter die 
Familienbeitragsregelung fällt - was beim 
Eltern/Kind-Turnen praktisch immer zutrifft -, 
muss für jedes einzelne Familienmitglied, das 
am Sportangebot teilnehmen will, ein Aufnah-
me-Antrag gestellt werden.
Abschließend ein Hinweis für die teilneh-
menden Mütter bzw. Väter: Durch Ihre Mitglied-
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schaft können Sie zusätzlich an vielen anderen 
Sportangeboten teilnehmen.
Achten Sie bitte auf das in der Vereinszeitschrift 
"Wurfspieß" (kommt 4mal jährlich kostenlos ins 
Haus) abgedruckte Sportangebot einschließ-
lich des gesamten Kursprogramms!
An den Kursen, die überwiegend in unserem 
Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff AKTIV 
PUNKT, Holteyer Str. 29, stattfinden, können Sie 
als TVE-Mitglied zu einer deutlich ermäßigten 
Kursgebühr teilnehmen. (Ein Nachrücken in lau-

fende Kurse - zu einer entsprechend redu-
zierten Gebühr - ist ebenfalls möglich, soweit in 
diesen Kursen noch Plätze frei sind.)
Vielleicht kommt für Sie auch das Kraftgeräte-
training im AKTIV PUNKT in Frage.
Unter www.tve.burgaltendorf.de finden Sie u.a. 
ausführliche Informationen zu allen rd. 50 Dau-
ersportgruppen (für Mitglieder) und zu allen rd. 
35 Kursen (für Mitglieder und Nichtmitglieder).
Wir würden uns freuen, Sie auch außerhalb des 
Eltern/Kind-Turnens aktiv im TVE zu erleben!

„Sportmix", was ist denn das?

Das Sportangebot „Sport-
mix" wendet sich an alle 
Jungen und Mädchen 
vom ersten bis zum vierten 
Schuljahr.
In dieser Gruppe orientie-
ren wir uns an den Sport-

spielen, die die Kinder aus dem Sportunterricht 
in der Schule kennen. Die Kinder dürfen mitent-
scheiden, was gespielt wird. Häufig bauen wir 
auch verschiedene Geräte auf. Das Ziel ist, 
Spaß an der Bewegung zu fördern.

Das Einzige, was mitgebracht werden sollte, 
sind Sportkleidung, Sportschuhe für die Halle 
und etwas zu Trinken, sowie natürlich Spaß. Bei 
gutem Wetter gehen wir nach draußen auf den 
Sportplatz, wo Sportschuhe für draußen nötig 
sind.
Das Sportangebot findet jeden Dienstag von 
17.00 bis 18.00 h in der Turnhalle Holteyer Str. 
bzw. auf der Außenanlage der Turnhalle, statt.
Wir würden uns über Neue freuen: Kommt ein-
fach zum Schnuppern vorbei!
 Ricarda Balbach
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Einladung: Der Onkolauf am 21.09.2013 im Gruga Park:
Wir warten auf eure Anmeldungen!

Der 11. Onkolauf findet 
am Samstag, dem 21. 
09.2013 wie immer im 
Gruga Park statt.
Die Mitglieder des TVE 
(das seid ihr!) haben 
nicht nur an allen bishe-
rigen Läufen teilgenom-

men, sondern auch in den letzten 5 Jahren das 
Bild der Veranstaltung als jeweils teilnehmer-
stärkster Verein nachhaltig geprägt. Darauf sind 
wir stolz und wollen natürlich auch in diesem 
Jahr auf eine dreistellige Anmeldezahl kom-
men!
Zur Erinnerung: Der Onkolauf ist weniger als 
Laufveranstaltung für Läufer/-innen zu sehen, 
als als Möglichkeit, für unseren Verein generati-
onsübergreifend mit vielen Menschen einen 
schönen Tag zu verbringen und dabei nicht nur 

sich etwas Gutes zu tun. Nicht ohne Grund 
lautet das Motto dieser Veranstaltung „Laufen 
für das Leben“! Das Prinzip: Wir gehen als Läu-
fer-, Walker- oder Nordic Walker/-innen auf die 
reizvolle Strecke durch den Gruga Park und der 
Verein übernimmt die Startgebühren, die wie-
derum vom Veranstalter komplett der Essener 
Krebsberatung zugeführt werden.
Die Details:
Um 11:00 h starten die Walker und Nordic 
Walker/-innen, um eine Runde (2,5 km) durch 
den Park zu laufen.
Dabei geht es nicht um Zeit; wer aber Ehrgeiz 
hat, kann auch ein paar Runden mehr drehen 
(man hat 2 h Zeit)…

Um 13.30 h starten dann unsere Jüngsten (Jg. 
2007-2011) zum Bambini-Lauf (300m),
um 14.45 h (Jg. 2002-2006) und 
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um 15.00 h (Jg. 1998-2001) sind die 
Schüler an der Reihe (1000 m),
um 15.30 h wird es erstmalig einen 
Familienstaffellauf geben,
um 16.30 h laufen die Jedermänner 
(und Frauen) 2,5 km und
um 17.00 h ist der letzte Lauf über 5 
km (Hauptlauf mit Altersklassenwer-
tung).

Wie immer, übernimmt der TVE nicht 
nur die Kosten für die Teilnehmer/-
innen, sondern auch die offizielle 
Anmeldung beim Veranstalter. Ihr 
müsst uns nur (z.B. über den An-
meldeservice auf unserer Home-
page, s. Menü am linken Rand) 
mitteilen, wer in welcher Disziplin mitmacht will.

Wir freuen uns über frühzeitige Anmeldungen 
(spätestens aber bis zum 10.09.2013), bitten 
euch allerdings, den Termin auch in eure Ka-
lender einzutragen: Die Startgebühren müssen 
auch bei Nichtteilnahme gezahlt werden und 
es ist dann schon ärgerlich, wenn gemeldete 
Mitglieder nicht kommen…
Bitte an Geld für den Gruga Park-Entritt denken 
(1,50 €, vergünstigter Eintritt)!

Wir freuen uns natürlich besonders, wenn ihr im 
Vereinstrikot lauft! Wer noch keines hat, für 16 € 
gibt es die neuen schicken Shirts (rot-schwarz-
weiß) im AKTIV PUNKT, aber bitte nicht bis zum 
letzten Tag warten, da wir nicht immer alle 
Größen in beliebiger Stückzahl vorrätig haben 
und ggf. nachbestellen müssen.
Ob Michael Steinbrecher auch in diesem Jahr 
wieder moderiert und persönlich die Urkunden 
an die Jüngsten verteilt (s. Bild)?
 Georg Spengler

Neues aus dem TVE-Mitarbeiterteam

EVA MARIA NOVOTNY
unterstützt zukünftig 
das Trainerteam der 
Sportgruppen "Leis-
tungsturnen", da Jen-
nifer Zedler, bedingt 
durch ihre auswärtige 

Berufsausbildung, oft verhindert ist.
SUSANNE ADAM,
Choreografin der Sportgruppen "Leistungstur-
nen", wird uns aus zeitlichen Gründen dem-
nächst leider nur noch in Ausnahmefällen zur 
Verfügung stehen. Wir hoffen, dass wir ihr hohes 
Know how hin und wieder noch in Anspruch 
nehmen können und danken ihr für ihre kreative 
Arbeit.
CONSTANTIN HÜSER,
ist seit Juli in der Abteilung "Kampfkunst" als 
Helfer eingesetzt.

KATHARINA VON OSTROWSKI,
Trainerin in der Sportgruppe Rhönradturnen, 
wird uns nach den Sommerferien wegen ihres 
Wohnungswechsels nach Düsseldorf verlassen. 
Wir danken ihr für ihre engagierte und gute 
Arbeit im TVE.
STEFANIE ZIMMERMANN,
Übungsleiterin beim Kraftgerätetraining und vor 
kurzer Zeit auch noch in der Sportgruppe "Rhön-
radturnen", zieht nach Rüttenscheid und been-
det daher vorerst ihre Tätigkeit im TVE. Auch ihr 
danken wir für ihre zuverlässige und engagierte 
Arbeit. Wir hoffen natürlich, dass sie "irgend-
wann" nach Burgaltendorf zurückkehrt. Wir aner-
kennen und freuen uns, dass sie TVE-Mitglied 
bleibt.
TATJANA ZILENKO
hat auf eigenen Wunsch hin das Arbeitsverhält-
nis (Reinigungsdienst AKTIV PUNKT) zum 

TV
E-M

ita
rb

eite
rte

am



38
WURFSPIESS

31.07.2013 beendet. Wir danken ihr für die 
vertrauensvolle Zusammenarbeit.
SELMA EMMERICH
hat zum 15.07.2013 Tatjanas Nachfolge ange-
treten. Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit.
DOROTHEE KELLNER,

Übungsleiterin in der Abteilung "Turnen & Spiel 
für Kinder" und "Eltern/Kind-Turnen", hat ihre Tä-
tigkeit zu den Sommerferien 2013 eingestellt, 
da sie ihre berufliche Tätigkeit ausgeweitet hat. 
Herzlichen Dank für die Jahrzehnte lange Mitar-
beit.

Leistungsturnerinnen konnten es nicht lassen:
Viel Spaß bei schönem Wetter im Grugabad

Am Donnerstag den 
18.07.13 stand für die 
Leistungsturnerinnen ein 
letztes Mal Turnen vor der 
sechswöchigen Sommer-
pause auf dem Plan. 
Doch anstatt wie immer 

in die Sporthalle zu gehen, packten wir, als 

Belohnung für die guten Wettkampfleistungen, 
unsere Badesachen für einen Ausflug in das 
Grugabad und erfüllten unseren Mädels damit 
einen lang ersehnten Wunsch.
Um 16 h trafen wir uns am Parkplatz des Gym-
nasiums Essen-Überruhr, da wir dort einen Teil 
der Mädels direkt vom Unterricht abholten. Und 
dann hieß es, keine Zeit zu verlieren und schnell 
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Leistungsturnerinnen auf fremden Brettern

In diesem Jahr fand 
wieder das traditio-
nelle Burgfest statt. 
Auch wir waren dies-
mal dabei, um eine 
Darbietung am 
Schwebebalken zu 

präsentieren.
Bei strahlendem Sonnenschein traten wir 
am 9. Juni mit 8 Mädels im Alter von 11 bis 
19 Jahren auf. Susanne Adam hatte die 
Choreografie zusammengestellt und ich 
hatte sie während der Trainingsstunden 
nebenbei mit den Mädels einstudiert, da 
sie natürlich auch noch für die anstehen-
den Wettkämpfe trainieren mussten.
Eine große Herausforderung war es, den 
Schwebebalken aus der Sporthalle bis hin zur 
Burgruine zu transportieren. Aber mit vereinten 
Kräften und tatkräftiger Unterstützung von Sylvia 
Dumm und Marc Schäfer schafften wir es, den 
2,40m langen Balken auf den vom Getränke-
markt Klöfers zur Verfügung gestellten LKW zu 
heben.
Am Nachmittag wärmten wir uns in den Zelten, 
die für die Beteiligten zur Verfügung standen, 
auf und um 16.30 h war es endlich soweit. Bei 
vollbesetztem Publikum konnten wir unsere Auf-

führung präsentieren und erreichten viel Beifall. 
Nach dem Auftritt fassten alle Eltern mit an, um 
für die nächsten Gruppen Platz zu machen. 
Danach schauten wir uns gemeinsam noch 
ein paar weitere Darbietungen an.
Im Großen und Ganzen war die Aufführung ein 
Erfolg.
Wer möchte, kann uns am 16. November in 
der Turnhalle Haedenkampstr. noch 'mal seh-
en. Dort werden wir mit einer zusätzlichen Show 
unser Programm erweitern.
Bis dahin heißt es aber noch: trainieren, trainie-
ren, trainieren! Daggi Zedler
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mit drei Autos zum Grugabad zu fahren. An der 
Kasse angekommen, hatte Daggi noch eine 
Überraschung für uns, denn der Eintritt wurde 
vom TVE gesponsert, so dass wir unsere Porte-
monnaies nicht zücken mussten.
Im Schwimmbad suchten wir uns ein nettes 
Plätzchen und packten unsere Sachen aus. 
Kaum ausgebreitet, sprangen die ersten natür-
lich schon in die Fluten. Es wurde gerutscht, in 
den Wellen geschwommen und ins Wasser 
gesprungen, wobei Lena Niekamp sogar den 
Sprung vom 10m-Turm wagte.

So nahm der Nachmittag seinen Lauf und 
während die älteren Mädels sich bei ange-
nehmen 26°C in der Sonne bräunten, rannten 
die anderen unentwegt vom einen zum ande-
ren Becken und zeigten eine unermüdliche 
Energie. Trainerin Daggi sorgte mit mitge-

brachten Süßigkeiten und Knabbereien für die 
nötige Stärkung zwischendurch.
Doch wie unsere Mädels so sind, eine Sache 
haben sie alle gemeinsam: Das Turnen können 
sie einfach nicht lassen! Und so wurde mit der 
Zeit der Beckenrand zur Showbühne. Wo ande-
re die Blicke beim Sprung vom 10m-Turm auf 
sich ziehen, zeigten unsere Mädels ihr Können 
beim Handstand. Alle hatten einen riesigen 
Spaß und genossen den Ausflug bei dem 
schönen Wetter sichtlich. Die Zeit verging wie 
im Flug und gegen 19 h hieß es leider: Sachen 
packen und ab nach Hause!
Es war ein gelungener Nachmittag im 
Schwimmbad und alle waren glücklich, dass 
sie bei dieser Wärme nicht in der Sporthalle 
schwitzen mussten. Zudem stand für alle fest: 
Dieser Ausflug hat Wiederholungsbedarf!
 Jenny Zedler

Leistungsturnerinnen können auch anders

In der letzten Woche vor 
den Sommerferien war 
bei der Leistungsgruppe 
das Turnen ausnahms-
weise mal nicht das Stan-
dardprogramm.
Am Dienstag den 

16.07.2013 trafen wir uns auf dem Sportplatz, 
um auch in diesem Jahr das Sportabzeichen 
zu absolvieren. Bei warmen Temperaturen und 
viel Sonnenschein kamen alle ordentlich ins 
Schwitzen. Doch die neuen Herausforderungen 
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wurden sowohl von den Kleinsten, als auch 
später von den Großen, erfolgreich gemeistert.
Nach der sportlichen Betätigung gingen die 
Trainerinnen mit den Älteren in die Eisdiele La-
coni. Dort sorgten die leckeren Eisbecher für 
die nötige Abkühlung von innen und die Mä-
dels hatten die Möglichkeit, ein bisschen zu 
quatschen und sich über anstehende Urlaubs-
reisen und Ferienpläne zu unterhalten. Am En-
de waren alle glücklich und zufrieden und 
gingen gut gesättigt nach Hause.
 Jenny Zedler

Geplante Erweiterung des AKTIV PUNKT

Wie regelmäßig berichtet, 
warten wir für den Baube-
ginn unserer AKTIV PUNKT-Er-
weiterungsbaußnahme auf 
die Verfüllung des  mit Flö-
zen durchzogenen Schul-
grundstücks an der Holteyer 

Str.. Auch der Untergrund der für unseren Erwei-
terungsbau vorgesehenen Fläche hat viele 
Hohlräume, so dass eine Verfüllung des 
Grundes vor unserer Baumaßnahme unver-
meidbar ist.

Während die Verfüllung des Schulgrundstücks 
an der Alten Hauptstr. bisher unter der Feder-
führung der RAG lief, wechselt die Zuständigkeit 
nun nach neueren Informationen in die Zustän-
digkeit der Bezirksregierung Arnsberg.

Zwangsläufig ist diese Verfüllungsmaßnahme 
aber nicht im Haushaltsplan 2013 etatisiert, so 
dass die Verfüllung erst im Jahr 2014 nach 
Verabschiedung des Landeshaushalts 2014 
(Juli?) erfolgen kann.
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Judo, wie es sein soll - die German Open 2013

Am 08.06.2013 fanden in 
der Sporthalle an der Klap-
perstraße in Essen-Überruhr 
die German Open statt. Zu 
dem stil- und verbandsof-
fenen internationalen Judo-
turnier waren Judoka aus 
über 14 Nationen gemel-

det. Das Ergebnis kann sich sehen lassen. Deut-
sche, Niederländische, Amerikanische, 
Serbische und schwedische Teams nahezu 
gleichauf.
Es wurde in allen Altersklassen gekämpft, so-
wohl traditionelles Judo (Kodokan, Kawaishi, 
Harakijudo) als auch Freestyle. Männer durften 
jeweils 10 Minuten reine Kampfzeit genießen, 
wenn die Kondition mitspielte, oder der Gegner 
nicht mit einem klaren Ippon (voller Punkt) ge-
winnen konnte. Kein Taktieren mit Teilwertungen 
wie Koka oder Yuko. Letztere Wertungen wur-
den nur noch bei den Kindern erlaubt, weil hier 
noch nicht so eine vollendete Kontrolle über 
den Wettkampfgegner erwartet wird, wie bei 
den Erwachsenen.
Die Zuschauer waren zwischenzeitlich völlig aus 
dem Häuschen, wenn zum Beispiel Beinfass-
techniken zu spektakulären Aushebewürfen füh-
ren konnten. So gelang es beispielsweise dem 
Schweden Daniel Bandolin gegen den US-
Amerikaner (und Favoriten in diesem Pool) Tra-
vis Conley, eine sehenswerte Technik zu vollen-
den, die unter anderem ihm den 
Technikerpreis einbrachte - und am Ende auch 
den Sieg in seiner Klasse.
Für den posthum mit dem 10. DAN Judo von 
der WJF World Judo Federation ausgezeichne-
ten Norbert Kraft aus Essen, wurde ein Techni-
kerpreis ausgelobt: der Norbert Kraft 
Gedächtnispokal. Kraft war kurz vor den Ger-
man Open einem Herzanfall erlegen. Alle Ju-
doka trauern sehr um ihn. Daher war das 
Interesse, den ersten Technikerpreis in seinem 
Gedenken zu gewinnen, entsprechend groß.
Veranstalter Stephan Leifeld, als Präsident der 
Deutschen Judo Föderation, begrüßte zu Be-
ginn des Event Dr. Paul Hoglund aus Schwe-
den. Der WJF Präsident Europa und 

langjähriges IOC-Mitglied für Kampfsport, hielt 
in Deutsch und Englisch eine kurze Ansprache 
an alle Teilnehmer/-innen und Gäste.
Ebenfalls hochdekorierte Judoka und aus dem 
Ausland angereist sind eigens für die German 
Open der bekannte US-amerikanische Fach-
buchautor Steve Scott, der frühere IMAF Europe 
Treasurer und Hauptkampfrichter André le Ca-
pitaine aus Belgien, der „schnellste Mann auf 
einem Rad“ Peter Rosendahl aus Schweden 
(IMAF-Vizepräsident), Dr. Ivica Dravkovic aus 
Serbien, die UFC-Profikämpferin Sarah Schnei-
der aus den USA, und last not least - die erfolg-
reiche Judo-Olympionikin Sophie Cox aus 
Großbritannien (zuletzt Silber bei den Europa-
meisterschaften).
Stephan Leifeld freute sich außerdem beson-
ders über die Teilnahme der BKV-Präsidentin 
Dagmar Schulmeister. Die bekannte Judotrai-
nerin aus Süddeutschland ehrte das Turnier 
nach erheblicher Wettkampfpause mit ihrer 
Teilnahme in den Finalkämpfen u.a. gegen 
Sophie Cox.
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Während Würstchen und Kuchen für das leib-
liche Wohl bereit standen, konnten die Kinder-
Judoka in den Wettkampfpausen Kinder-Chan-
barra kennenlernen. Der MAA-International Ka-
rate-Meister Andy Flum konnte damit nicht nur 
die Jungen begeistern.
Ein großer Dank an dieser Stelle gebührt Ismail 
Hakan Geyik - DJF-Mitglied und GJJ-Meister aus 
Düsseldorf, der mit seiner neuen Kampfkunst-

schule einige der ausländischen Judoka mehr 
als fürsorglich auf den Matten übernachten ließ.
Vom TVE Burgaltendorf, als Ausrichter der Ver-
anstaltung vor Ort, nahmen 28 Judoka teil. 
Diese freuen sich bereits jetzt auf das nächste 
Jahr, wenn dieses Judoturnier als dreitägige 
Veranstaltung - dann allerdings in Düsseldorf - 
stattfindet.
 Stephan Leifeld

Wenn Engel Drachenboot fahren

Am Samstag des letzten Fe-
rienwochenendes war wie-
der unser Drachenboot-Tag. 
Beim 3. Mal kann man es 
fast schon als kleine "Traditi-
on" bezeichnen. Leider 
machte ausgerechnet an 

diesem Tag der schöne Sommer eine Pause. 
Sollten wir aufgeben, wo doch schon der gute 
"Pausen-Kuchen" gebacken war? Niemals!!!
Bei strömendem Regen fuhren wir zum Balde-
neysee, aber schon auf dem Parkplatz wurde 
es heller, genau wie unsere Minen. An gut 15 
tonARTisten, Angehörige und Ehemalige waren 
bald die Paddel verteilt und Martin, Inkens 
Mann, gab uns eine kurze Einweisung. Jeder 
musste schließlich wissen, wie man „in See 
sticht“, damit man zügig voran kommt. Auf 
dem Trockenen hörte sich das ganz einfach 
an, aber auf dem Wasser sah es schon ganz 
anders aus.
Zuerst hieß es jedoch richtig einsteigen, also 
von vorn nach hinten und ausgeglichene Ge-
wichtsverteilung, damit das Boot nicht schon 
an der Anlegestelle kentert. Dann ging‘s auf 
Martins Kommando los: und eins und zwei ...., 
schon aus dem Takt. Also noch einmal, und .... 
kaum macht man es richtig, schon klappt's. Wir 
genossen das Dahingleiten. In den Ruhepha-
sen staunten wir über die vielen Wasserpflanzen 
und die schönen Ufer. Vom Wasser aus waren 
das ganz neue Ansichten.
Nun sollten wir zügiger und kräftiger in See 
stechen. Da blieb kein Auge trocken, denn 
mancher Spritzer verirrte sich auch in das Boot. 
Mit Martin als Steuermann wird es nicht lang-
weilig. Wir als Chor wären ja an Choreos ge-
wöhnt. Das ginge auch beim 

Drachenbootfahren. Wir sollten nun die Paddel 
abwechselnd ins Wasser einstechen, dann auf 
den Bootsrand klopfen und anschließend senk-
recht in die Luft halten. Bald erklang sein fröh-
liches eins - tok - hoch - tok - zwei - tok - hoch - 
tok - ja da staunte manch anderer Kanufahrer 
nicht schlecht über diesen Ideenreichtum.
Nach einer Stunde hatten wir uns aber eine 
Pause verdient. Das Kuchenbuffet war reichhal-
tig und der Kuchen total lecker. Da inzwischen 
auch die Sonne schien war die Stimmung su-
per gut. Es wurde immer gemütlicher und die 
Zeit verging wie im Flug. Bald 17 h, sollten wir 
da nicht noch einmal auf's Wasser? Aber inzwi-
schen waren wir nur noch 9 Bootsfahrer. Geht 
das? ...Klar!!!
Wir fuhren eine Pyramide (aufsteigend immer 
mehr kräftige Schläge), eine Leiter (erst 10, 
dann 20, dann 30 kräftige Schläge, dazwi-
schen genauso viele leichte Schläge) und en-
deten mit einer Choreo am Vogelschutzgebiet. 
Hier tummelten sich Gänse, Schwäne, Enten, 
Kormorane, Haubentaucher und Blesshühner 
auf und um die zahlreichen Wasserpflanzen. 
Dazu glitzerte der See in der Abendsonne, ein 
schöner Anblick. So steuerte das Boot gegen 
18.00 h den Heimathafen beim TVK an. Zu 
zehnt schafften wir es ohne Probleme, das 
lange, 250 kg schwere Drachenboot aus dem 
Wasser zu hieven. Dann wurde es ordentlich 
geputzt und wieder Kiel nach oben gelegt. So 
kam es, dass wir nur von unseren eigenen 
Wasserspritzern nass wurden, denn: wenn Engel 
Drachenboot fahren, dann freut sich der Him-
mel und lacht dazu. Engelhafte Fotos dazu 
gibt es auf www.tve-burgaltendorf.de.

 Brigitte Kambeck
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Mitgliedergeburtstage
Der TVE gratuliert zu runden und hohen

Geburtstagen in den Monaten September bis November
50 J.: 02.10. Heike Steffen
 05.10. Renate Porrmann
 14.10. Andrea Barth-Pelzing
 16.10. Achim Langbehn
 29.10. Hans-Josef Breuer
 14.11. Sabine Köfler
60 J.: 12.09. Dorothee Virnich
 14.10. Sigrid Arens
 19.10. Bodo Balbach
 21.10. Paul-Gerhard Schmitt
 10.11. Ursula Dichter-Uhrhan
65 J.: 10.09. Dirk Marquaß
 26.09. Hildegard Pointinger
 12.10. Waltraud Wienhöfer
 10.11. Günter Balzer
 18.11. Ingrid Ridder-Wieschermann
 26.11. Manfred Beyer
 27.11. Angelika Scherff
 03.12. Ursula Junge
70 J.: 06.09. Renate Steimel
 12.09. Gudrun Degenhardt
 17.09. Gisela Reimer
 22.09. Irene Baumann
 24.10. Gerda Brauksiepe
 29.11. Hildegard Hümmeke
 04.12. Othmar Haberl
75 J.: 04.09. Fred Büsing
 08.09. Sigrid Werth

75 J.: 30.09. Hedwig Gring
 04.10. Albert Altenbeck
 16.10. Gerlinde Virnich
 07.11. Doris Kauper
 03.12. Hans-Dieter Weitermann
80 J.: 04.09. Inge Schrade
 28.09. Karl-Wilhelm Siekmann
81 J.: 05.12. Wilhelm Bredendiek
82 J.: 19.09. Alfred Hotze
 20.09. Luise Guth
 06.10. Renate Klausmeier
 18.10. Gerhard Böse
 21.10. Hildegard Smolka
 17.11. Albert Rolla
83 J.: 24.10. Helga Backwinkel
 10.11. Hildegard Hutschenreuter
85 J.: 03.10. Ursula Strothmann
86 J.: 20.11. Eleonore Torwie
 27.11. Heinrich Neuhaus
 29.11. Katharina Schulte
87 J.: 05.12. Anni Golz
88 J.: 13.10. Eduard Spengler
 31.10. Clemens Hohmann
89 J.: 07.09. Johann Rass
 07.09. Siegfried Schulte
96 J.: 11.09. Margarete Winkler
104 J.: 07.11. Else Collenberg

DATUM ZEIT ORT MASSNAHME
10.09.2013 19.00 h Kleines Theater Essen 60plus-Besuch der Vorführung
   "Keine Leiche ohne Lily" im Kleinen Theater
14.09.2013     Jahreswanderung der Frauengymnastikgruppe
   Gabriele Marquass
14.09.2013 16.00 h SH Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TVE Burgaltendorf M1 - TSV Viktoria Mülheim M1)
15.09.2013 14.00-14.30 h Willy-Brandt-Platz Auftritt der tonARTisten bei Essen.Original
15.09.2013 16.00 h Oer-Erkenschwick Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (KSV Erkenschwick M2 - TVE Burgaltendorf M2)
16.09.2013 20.15-21.30 h Sh Auf dem Loh Abnahme Deutsches Sportabzeichen -
   Hochsprung, Ringe, Reck, Barren, Seilchen, etc.
19.09.2013 16.00-17.00 h Sh Auf dem Loh Abnahme Deutsches Sportabzeichen -
   Hochsprung, Ringe, Reck, Barren, Seilchen, etc.
21.09.2013 ganztägig Gruga Park Essen Onkolauf 2013
22.09.2013 11.00-17.00 h Gruga Park Essen Weltkindertag
22.09.2013 11.00 h SH Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TVE Burgaltendorf M2 - 1. Essener BC M1)
23.09.2013 20.15-21.30 h SH Auf dem Loh Abnahme Deutsches Sportabzeichen -
   Hochsprung, Ringe, Reck, Barren, Seilchen, etc.

TVE-Terminkalender
(stets aktuell im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de)
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DATUM ZEIT ORT MASSNAHME
24.09.2013 18.00-20.00 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. Orga-Besprechung des Projektteams 60plus
29.09.2013 15.00-17.00 h AKTIV PUNKT, Komm-R. 89. AKTIV PUNKT-Café
01.10.2013   Wülfrath 60plus-Besichtigung des Zeittunnels in Wülfrath
03.10.2013     Tag der Deutschen Einheit
04.10.2013 15.00-18.30 h AKTIV PUNKT, Komm-R. Gruppengeburtstagsfeier Rosemarie Stoßberg
05.10.2013 16.00 h Essen-Schonnebeck Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TV Stoppenberg M1 - TVE Burgaltendorf M1)
05.10.2013 16.00 h Castrop-Rauxel Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (Castroper TV M2 - TVE Burgaltendorf M2)
09.10.2013 18.00-19.30 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. Programm-Besprechung für das
   60plus-Info-Frühstück am 09.11.2013
11.10.2013 ab 18.30 h SH Auf dem Loh Die SH Auf dem Loh steht wg. des Aufbaus für
   eine Veranstaltung nicht zur Verfügung
12.10.2013 ganztägig Krefeld TVE-Leistungsturnerinnen starten beim
   Qualifikationswettkampf/Mannschaft
12.10.2013- 09.00-17.00 h AKTIV PUNKT, Komm-R. Erste Hilfe-Lehrgang für TVE-Mitarbeiter/-innen
13.10.2013
13.10.2013 11.00 h SH Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TVE Burgaltendorf M1 - VfB Gelsenkirchen M1)
13.10.2013 11.00 h SH Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TVE Burgaltendorf M2 - OSC BG Essen-Werden M1)
16.10.2013 18.00-20.00 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. TVE-Vorstandsbesprechung 2013/07
19.10.2013-     NRW-Herbstferien 2013
03.11.2013   (ggf. angrenzende Wochenenden incl.)
27.10.2013 15.00-17.00 h AKTIV PUNKT, Komm-R. 90. AKTIV PUNKT-Café
01.11.2013     Allerheiligen
05.11.2013   Velbert 60plus-Wanderung mit Grünkohlessen
09.11.2013 10.00-12.00 h AKTIV PUNKT, Komm-R. Info-Frühstück "60plus und AKTIV im Leben" 
11.11.2013 15.30-18.30 h Sh Auf dem Loh Die Sh Auf dem Loh steht wg. der St. Martins-Feier
   der Comeniusschule nicht zur Verfügung
15.11.2013     Redaktionsschluss Vereinszeitschrift "WURFSPIESS",
   Ausgabe 135/Dezember 2013
16.11.2013 15.30 h SH Heinz-Nixdorf-BK, Turnfest Gala "Kommt - Macht alle mit!"
  Haedenkampstr. zum 50. Jahrestag des Dt. Turnfests in Essen
16.11.2013 16.00 h Mülheim Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (1. BV Mülheim M1 - TVE Burgaltendorf M1)
23.11.2013 15.00 h SH Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TVE Burgaltendorf M1 - BC RW Borbeck M1)
23.11.2013 15.00 h SH Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (TVE Burgaltendorf M2 - 1. BC Herten M1)
27.11.2013 18.00-20.00 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. TVE-Vorstandsbesprechung 2013/08
29.11.2013 ab 18.00 h AKTIV PUNKT, Komm-R. "Sopran-Abend" der tonARTisten
30.11.2013 ganztägig Th Haedenkampstr. TVE-Leistungsturnerinnen starten
   beim Nikolausturnen der MTG Horst
30.11.2013 15.00 h Essen-Kupferdreh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (SG Kupferdreh-Byfang M1 - TVE Burgaltendorf M1)
30.11.2013 16.00 h Essen-Borbeck Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (BC RW Borbeck M2 - TVE Burgaltendorf M2)
01.12.2013 ganztägig Th Haedenkampstr. TVE-Leistungsturnerinnen Landesfinale/Mannschaft
02.12.2013 19.00-22.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Weihnachtsfeier der Frauengymnastikgruppe
   "Fit ab 30"
03.12.2013 16.00 h Kaffeetraum, Weihnachtliches Zusammensein der Gruppe
  Alte Hauptstr. "Fit im vierten Viertel"
06.12.2013 19.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. TVE-Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet
07.12.2013 N.N. Marktkirche, Innenstadt Auftritt der tonARTisten Adventsingen Marktkirche
07.12.2013 ab 18.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Ausweichtermin: "Sopran-Abend" der tonARTisten
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Beitragsregelungen
Der TVE erhebt:
1. eine Aufnahmegebühr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
2. eine Nichtmitglieder-Teilnahmegebühr
3. einen Vereinsbeitrag (für die Vereinsmitgliedschaft)
4. einen Abteilungsbeitrag (zusätzlich zum Vereinsbeitrag) für die Sportangebote

- Leistungsturnen - Laufsport - Kraftgerätetraining - Reha-Sport
- Rhönradturnen - Badminton - Kampfkunst (Hara-Ki-Judo - Jiu Jitsu) - Chor

5. einen "Überweiserkosten-Zuschlag" für Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis
6. Kursgebühren für Sportangebote, die in Kursform angeboten werden

Welche Beitragsart? In welchem Fall? Wieviel?
(monatlich)

Aufnahmegebühr Neumitglieder, unabhängig von Alter und
Beitragsart

8,00 €
(einmalig)

Nichtmitglieder-Teilnahmegebühr
Allen Interessenten/Interessentinnen wird die Möglichkeit eingeräumt, das Vereinsangebot bis zu einem Monat kostenlos aus-
zuprobieren. Zum 01. des darauf folgenden Monats wird bei weiterer Nutzung von Vereinsangeboten die Mitgliedschaft im 
TVE Burgaltendorf - durch das Stellen eines Aufnahmeantrags - erforderlich. Für die Nutzung des Sportangebots nach Ablauf 
des Probemonats wird für die Zeit ohne Mitgliedschaft eine "Nichtmitglieder-Teilnahmegebühr" in Rechnung gestellt. Sie be-
trägt das Zweifache des ansonsten anfallenden Beitrags.
Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag

Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene ab 25 Jahre 5,25 €

„Junge-Leute-Beitrag“ Mitglieder im Alter von 0 bis 24 Jahre 4,75 €

Kurzzeitmitgliedsbeitrag nur möglich f. Teilnehmer/-innen d. Kraftgerätetrainings 5,50 €

Förderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B.
Wohnsitz außerhalb von NW, Wohnsitz im Alten- oder 
Pflegeheim) kann vom Vorstand der "Förderbeitrag" 
gewährt werden

3,50 €

Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereinsmitglieder aus einer Familie
(Für jeden Familienangehörigen, der TVE-Mit-
glied werden will, ist ein separater Aufnahme-
antrag zu stellen.)

Voraussetzung für die Anwendung des Familienbei-
trags ist die TVE-Mitgliedschaft von
a) mindestens einem Elternteil und
mindestens einem Kind unter 21 J.
b) mindestens 2 Kindern unter 21 J.
c) Partner und Partnerin (z.B. ein Ehepaar)

5,00 €
Grundbeitrag

(1 x je Familie)
+ 2,00 €

Pers.-Zuschlag
je TVE-Mitglied
in der Familie

Abteilung-/Sportgruppenbeitrag (zusätzlich zum Vereinsbeitrag)

Teilnehmer/-innen der Sportangebote:
Leistungsturnen
Rhönradturnen
Jiu-Jitsu
Hara-Ki-Judo

Badminton
Laufsport
REHA-Sport:
- Herzsport (bei KV-Zuschussfähigkeit)
- Herzsport (ohne KV-Zuschussfähigkeit)
- Sport in der Krebsnachsorge
Chor "tonARTisten"

Kraftgerätetraining

unabhängig vom Alter

Mitglieder im Alter bis 24 Jahre:
Mitglieder im Alter ab 25 Jahre:
(Pass- und Sichtmarkengebühren inklusive, Wettkampf- 
und Gürtelprüfungsgebühren exklusive)
(Limitiertes Ballbudget inklusive)

wird in Kursform angeboten
Mitglieder im Alter bis 24 Jahre:
Mitglieder im Alter ab 25 Jahre:

6,50 €
4,50 €
4,50 €
7,00 €

10,00 €

6,00 €
2,00 €

3,75 €
10,00 €

s. Kursprogramm
3,00 €
7,50 €

24,00 €

Überweiserkosten-Zuschlag f. Mitglieder, d. kei-
ne Abbuchungserlaubnis erteilt haben

unabhängig vom Alter 3,00 €
(Jahr)

Kursgebühr zusätzl. für Angebote in Kursform unabhängig vom Alter s. Kursprogramm
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Welche Beitragsart? In welchem Fall? Wieviel?
(monatlich)

Vereinsbeitrag: Obergrenzenregelung (nur auf Antrag hin)

Diese Beitragsart umfasst die Teilnahmeberechtigung 
aller TVE-Mitglieder innerhalb einer Familie (Eltern sowie 
Kinder bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres) an al-
len Sportangeboten des TVE mit Ausnahme von 
Kursen, Workshops u.ä., Kraftgerätetraining, Herzsport 
und Chor. Diese Beitragsart wird nicht rückwirkend und 
nicht monatlich anteilig gewährt.

150,00 €
pro Halbj.

Hinweise: Umstellungen der Beitragsart wegen der Erreichung von Altersgrenzen erfolgen erst zum Beginn des 
nachfolgenden Halbjahres.
Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beiträge sind bis zum Datum der 
Beendigung der Mitgliedschaft - unabhängig vom Zeitpunkt der Austrittserklärung - zu zahlen.
Kurzzeitmitglieder können den Austritt zum 30.06. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mündlich zur 
Niederschrift im TVE-Büro erklären.
Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehörigkeit kann - unabhängig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.06. 
und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mündlich zur Niederschrift im TVE-Büro erfolgen.
Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Einzugsermächtigung/kein Lastschriftmandat erteilt wurde, jährlich 
zum 15. April fällig.
Die durch ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des/der Säumigen, ebenso Bankrückbe-
lastungsgebühren, die das Mitglied verursacht hat.
Beitragseinzüge erfolgen im Einzugsermächtigungsverfahren (ab 2014 im SEPA-Basis-Lastschriftverfahren):
- am 1. März die Vereins- und Abteilungsbeiträge für das erste Halbjahr des Jahres (für Mitglieder,

die nach dem 01.03. d. J. aufgenommen wurden am 30.06. („Nachzüglerabbuchung“)
- am 1. September die Vereins- und Abteilungsbeiträge für das zweite Halbjahr des Jahres (für Mitglieder,

die nach dem 01.09. d. J. aufgenommen wurden am 27.12. („Nachzüglerabbuchung“)
- am 1. April die Kursgebühren für die Kurse des ersten Halbjahres
- am 1. Oktober die Kursgebühren für die Kurse des zweiten Halbjahres
- monatlich am 15. der Abteilungsbeitrag "Kraftgerätetraining" und der Kurzzeitmitgliedsbeitrag
Ist der Einzugstermin kein Geschäftstag, erfolgt der Einzug am nächst folgenden Geschäftstag. Die Mitglieds-
Nr. gilt im SEPA-Basis-Lastschriftverfahren als Mandatsreferenz.
Bankverbindung: KTO 200020700 BLZ 36060488 (Geno Bank Essen AG),

BIC GENODEM1GBE, IBAN DE69360604880200020700
Informationspflicht des Mitglieds: Ist das Mitglied nicht selbst Kontoinhaber/-in des in der Einzugermächtigung 
/ im SEPA-Lastschriftmandat angegebenen Kontos, hat das Mitglied die Pflicht, den/die Zahler/-in über 
anstehende Lastschrifteinzüge zu informieren.    

Steckbrief des TVE Burgaltendorf
Gründung/ Vereinsregister
Der TVE wurde am 10. März 1901 gegründet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele eingetragen.
TVE-Jugend
Die „TVE-Jugend“ ist die eigenständige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr gehören automatisch alle 
Mitglieder bis zur Vollendung d. 18. Lebensjahres. Die „TVE-Jugend“ ist gleichermassen Sport- u. Jugendorganisation.
Verfassung
Die Vereinssatzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.
Gesetzliche Vertreter
Den Vorstand im Sinne des § 26 II Bürgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bilden der/die 
Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die Geschäftsführer/-in (Gerhard Spengler), der/die Organisationsleiter/-in (Chris-
tiane Spengler), sowie der/die von der Mitgliederversammlung gewählte Sportleiter (Stephan Semmerling).
Kenn-Nummern
Vereinsregister Amtsgericht Essen-Steele 20282 Landessportbund NRW, Essener Sportbund 1003172

Finanzamt Essen-Ost 111/5781/0629 Essener Sängerkreis 191511000

Gläubiger-Identifikations-Nr.                   DE19TVE00000031443 Rheinischer Turnerbund 1107008

Deutsches Jugendherbergswerk 9670985 Badminton-Landesverband NW e.V. 473

GEMA 421581 Westdeutscher Volleyballverband 447

Sporthilfe e.V. 1003172
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TVE-VORSTAND:

Spengler, Eckhard
Spengler, Gerhard
Spengler, Christiane
Semmerling, Stephan
Kernebeck, Ursula
Schäfer, Marc
Spengler, Monika
Spengler, Eduard
N.N.

Vorsitzender
Geschäftsführer

Organisationsleiterin
Sportleiter

Sportleiterin
Jugendleiter
Freizeitleiterin

Ehrenvorsitzender
Seniorenreferent/-in

19espe54@googlemail.com
gerhardspengler@yahoo.de
christianespengler@web.de

stephan.semmerling@gmail.c
om

fam.kernebeck@web.de
marcschaefer1@web.de

monika.spengler@yahoo.de

MITARBEITERKREIS ORGANISATION:

Spengler, Gerhard
Spengler, Christiane
Semmerling, Stephan
Spengler, Norbert
Breuer, Ulrike
Spengler, Monika
Stahl, Monika
Böse, Peter

Organisation & Führung
Organisation

Leitung AKTIV PUNKT
Mitgliederverwaltung
Finanzbuchhaltung

Innenarchitektur
Medienreferentin

Handwerk / Technik

gerhardspengler@yahoo.de
christianespengler@web.de

stephan.semmerling@online.de
norbert.spengler@arcor.de
hans-josef.breuer@gmx.de

monika.spengler@yahoo.de
monistahl@gmx.de

aupboese@arcor.de
MITARBEITERKREIS SPORT (Abteilungsleiter/-innen):

Semmerling, Stephan

Kernebeck, Ursula
Dörendahl, Andrea
Dumm, Sylvia
Schrade, Heide
Leifeld, Stephan
Schäfer, Marc
Spengler, Georg
Enigk, Gerda
Stoßberg, Rosemarie

Leitung Sportbetrieb,
Leiter AKTIV PUNKT,
Kraftgerätetraining,

Herzsport, Kursbetrieb
Leitung Sportbetrieb

Kinder- & Jugend-Turnen
Leistungs- & Rhönrad-T.

Eltern / Kind-Turnen
Kampfkunst
Badminton

Laufsport / Leichtathletik
Gymnastik für Frauen

Sport 60plus

stephan.semmerling@online.de

fam.kernebeck@web.de
andrea-sport@web.de

sylviadumm@yahoo.de
c.h.schrade@web.de

stephan.leifeld@freeenet.de
marcschaefer1@web.de

sport@spenglers.eu
gerda@enigk.de

VEREINSRAT:
Stemmer, Willi
Beckmann-Schlöns, Annelotte
Schmid, Sigrid
Wiegand, Otto
Schmittgen, Helga
Haselhoff, Annemarie
Virnich, Gerlinde
Hohmann, Margot
Klenzan, Sigrid
Golz, Anni
Pörschke, Anton
Send, Heinz
Hassmann, Sigrid
Brauksiepe, Hans-Joachim
Funken, Inken-Renée
JUGENDRAT:
Schäfer, Marc (Jugendleiter)
Beuermann, Jérôme
Catoir, Catharina
Gutknecht, Timo
Hackländer, Ann-Christin
Hüser, Constantin
Jankowski, Marc
Kluge, Jan
Meier, Julian
Niekamp, Lena
Petrat, Florian
Reikat, Dylan
Sauer, Fabian
Schmidt, Lydia
Struzek, Louisa
Urbaniak, Luca
PROJEKT-TEAM 60plus/Veranstaltungen:
Blum, Heiner
Brauksiepe, Hans-Joachim
Wegerhoff, Dieter
Vienken, Dierk
Löbbert, Ilona
Busch, Hans
tonARTisten, Chor im TVE Burgaltendorf:
Chorleiter: Ludger Köller
Chorsprecherin: Inken-R. Funken
stellv. Chorsprecher: Monika Stahl
Notenbeauftragte: Birgit Simon

www.tve-burgaltendorf.de
Holteyer Str. 29, 45289 Essen

AKTIV PUNKT mit TVE-Büro:
Holteyer Str. 29, 45289 Essen
sport@tve-burgaltendorf.de

Telefon: 0201 / 570397
Fax: 0201 / 5718628

Kurzfristige Infos zum Sportbetrieb:
Autom. Ansagedienst 0201 / 5718617

tjb-Jugendtreffen

TVE-Mitgliederversammlung

Vorstand

Vereins-
rat

Mitarbei-
terkreis
Freizeit

Mitarbei-
terkreis

Organisa-
tion

Jugend-
ratTeam

Freizeit

Mitarbei-
terkreis
Sport

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf
(Aus Kostengründen nur ein Exemplar pro Familie)
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