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Erfolgreiche TVE-Leistungsturnerinnen bei der Verbandsgruppenqgualifikation in Muhlheim

a.d. Ruhram 28.10.2012, Bericht im WURFSPIESS auf Seite 44
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Inserentenverzeichnis

A ec-Card/Eurocard Geno Bank Essen S.16
Augenoptik Bagus S.12  Einrichtung Wohnstudio Neuhaus S.26
ASU Reifen Engelharat S.06 Elekiro Johannes Brauksiepe S.20
Auto Reifen Engelhardt S.06 Essen gehen Restaurant ,Burgfreund™  S.04

AH AMS Michelitsch S.08 Eventservice Michael Michel GmbH S.20
B Existenzgrindungs-
BAckerei Graler S.28 beratung Michelitsch & Imkamp S.10
Bank Geno Bank Essen S.16 F
Baumschnitt Hendrik Tenhaven S.18 Fassadenanstrich Malerbetrieb Zlhlke S.26
Bausparen Geno Bank Essen S.16 Feiemn Restaurant ,Burgfreund™  S.04
Bethan Willi Bethan S.14  Felgen Reifen Engelhardt S.06
Betriebswirtschaft Michelitsch & Imkamp S.10 Finanzbuchhaltung Michelitsch & Imkamp S.10
Blumen Blumen Streicher S.04 Fleurop Blumen Streicher S.04
Bodenbelagsarbeiten  Malerbetrieb Zuhlke S.26 Friedhofsgdrtnerei Blumen Streicher S.04
Braut-Frisuren Meisterliches Haardesign  S.26  Fruhstucken Graler S.28
BUcher Kleine Bucherwelt S.10 G
C Gartenbau Hendrik Tenhaven S.18
Café Grdaler S.28 Gartengestaltung Hendrik Tenhaven S.18
Citroen AH AMS Michelitsch S.08 Gartenpflege Hendrik Tenhaven S.18
D Gastronomieservice Michael Michel GmbH S.20
Daihatsu AH AMS Michelitsch S.08 Geldanloge Geno Bank Essen S.16
Duschkabinen Johannes Brauksiepe S5.20 Geldautomat Geno Bank Essen S.16
E Getrénkeauswahl Michael Michel GmbH S.20
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Getrankeheimdienst  Michael Michel GmbH 5.20 Partyservice Michael Michel GmbH S.20
Girokonto Geno Bank Essen S.16 Padakustik Bagus S.12
H Peugeot AH AMS Michelitsch S.08
Haarfarben Meisterliches Haardesign S5.26  Pflasteraroeiten Hendrik Tenhaven S.18
Haarschnitt Meisterliches Haardesign  S.26 R
Heizung Johannes Brauksiepe S.20 Rasen- & Aufsizmdher Theo Lelgemann S.28
Hochsteck-Frisuren Meisterliches Haardesign  S.26  Reifen Reifen Engelhardt S.06
Hochzeit/Abifall Meisterliches Haardesign S.26  Lederartikel Jurgen Struzek S.06
Hol- & Bringservice Theo Lelgemann S.28 Restaurant Restaurant ,Burgfreund®  S.04
Hortechnik Bagus S.12  Rohrbruch-
Hydraulikholzspalter Theo Lelgemann S.28 spezialist Johannes Brauksiepe S.20
| S
Indoor Soccer Willi Bethan S.14  Sanitéranlagen Johannes Brauksiepe S.20
J Schneefrdsen Theo Lelgemann S.28
Jahresabschluss Michelitsch & Imkamp S.10 Schuhreparaturen Jurgen Struzek S.06
K Solartechnik Johannes Brauksiepe S.20
Kartenmaterial Kleine Bucherwelt S.10 Sparkonto Geno Bank Essen S.16
Kettenségen Theo Lelgemann S.28 Steuerberatung Michelitsch & Imkamp S.10
Kofferraumservice Michael Michel GmbH S.20 SteuererkiGrung Michelitsch & Imkamp S.10
Konditorei Grdler S.28 StoRddmpfertest
Kranze Blumen Streicher S.04 und -einbau Reifen Engelhardt S.06
KFZ-Reparaturen AH AMS Michelitsch S.08 T
Klche Wohnstudio Neuhaus S.26 Tapezierarbeiten Malerbetrieb ZUhlke S.26
Kundendienst Johannes Brauksiepe S.20 Teichbau Hendrik Tenhaven S.18
Kunstharzpuize Malerbetrieb Zuhlke S.26 Tennis(halle) Willi Bethan S.14
L Torten Grdler S.28
Laubblaser Theo Lelgemann S5.28 Trend-Frisuren Meisterliches Haardesign  S.26
Lohnbuchhaltung Michelitsch & Imkamp S.10  TUV-Vorbereitung Reifen Engelharat S.06
M U
Messeservice Michael Michel GmbH S.20 Unfallschaden AH AMS Michelitsch S.08
Mobel Wohnstudio Neuhaus S.26 V
Motorsensen Theo Lelgemann S.28 Vermogenswirk-
N sames Sparen Geno Bank Essen S.16
Nissan AH AMS Michelitsch 5.08 Versicherung Geno Bank Essen S.16
O Videos Kleine Bucherwelt S.10
Orthopdadie- Vollwarmeschutz Malerbetrieb ZUhlke S.26
Schuhmacher Jurgen Struzek S.06 W
Orthopdadische Wartungsdienst Johannes Brauksiepe S.20
Schuhzurichtungen Jurgen Struzek S.06 Wertpapierdepot Geno Bank Essen S.16
P Winterdienst Hendrik Tenhaven S.18
Hinladung: AKTIV PUNKT-Cafe

am letzten Sonntagnachmittag fast jeden Monats

Termine 2013: 24.02., 28.04.,
. 26.05., 30.06., 29.09., 28.10.

AKTIV PUNKT jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir wirden uns freuen, Sie zu Kaffee und Kuchen (oder zu einem Glas guten Weins) in unserem
Sport-, Freizeit-, und Gesundheits-Treff, dem “AKTIV PUNKT", Holteyer Str. 29, begrssen zu konnen
und mit Innen einen gemutlichen Sonntagnachmittag zu verbringen. Preise fur Kuchen und
Getrdnke entnenmen Sie bitte der ausliegenden Getranke- & Speisekarte!
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Café — Restaurant “Burgfreund”
Burgstrale 2, 45289 Essen (Burgaltendorf)
Tel. : 0201 / 578935

WLns Blhumenhaus mit dem gropen Hngehot
anOhmitthlemen wnd opfpflanzen_ eur
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45289 Essen (-Burgaltendorf) - Alte Hauptstr. 16 - Tel. 579121
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Universelles Anmeldeformular

Dieses Formular kann fur die Anmeldung zu allen ,anmeldungspflichtigen™ Vereinsveranstaltun-
gen (Kurse, Ausflige, Workshops, etc.) verwendet werden. NICHT jedoch als Antrag auf Mitglied-

schaft im TVE (Aufnahmeantrag).

TVE Burgaltendorf

Holteyer Str. 29 FAX-Nr, 0201 - 57 18 628
45289 Essen

Verbindliche

AN M E I_DU N G (far jeweils eine Person)
Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop, Abteilung, Gruppe, ...): Orga-Nr.:
Name: vorname: Geburtsdatum:
Anschirift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (hur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl: Konfo-Nr.: Konto-Inhaber/-in:
TVE-Mitglied?
Ja Nein
Datum: Unterschrift: Bei Minderjdhrigen Unterschrift der Eltern:
Bemerkungen:
5
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*hr tairer partner f°
Print & Medien

DRUCKERE} (37111}

Inh. Thomas Sieberin
Schwarzensteinweg 2
45289 Essen (Burgaltendorf)

Tel.:

Fax: 0201 /85 70 666
E-Mail: sieberindruck@arcor.de

0201 / 85 70 60

Annoncieren Sie im
WURFSPIESS!

Die Kosten pro Veroffentlichung
(Ausgabe) betragen:

1/1 Seite: 90,- €
5 Seite: 55,- €
Vi Seite: 35,- €

Interessenten senden wir
gern ein Angebot zu.

STRUZEK

Schuhmachermeister
&
Orthopidieschuhmachermeister

Orthopadische MaBschuhe
Orthopadische Schuhzurichtung
Orthopéadische Einlagen
Schuhreparaturen

exclusive Maf3schuhe

Jiirgen Struzek
Steeler StraBBe 167, 45138 Essen
Telefon 0201/282988

\ Langenberger Str. 388

‘Reifen Engelhardt GmbH

KFZ-Meisterbetrieb
Reifendienst fiir PKW, Motorrad und Leasing-Fahrzeuge

 KFZ-Reparaturen * Inspektionen AU e TUV
e Klimaanlagenservice ® Achsvermessung

= (0201) 58 66 94
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Kursprogramm 1. Halbjahr 2013
(28. Januar 2013 bis 21. Juli 2013)

Anmelden

* konnen Sie sich mit dem Formular auf Seite 5
per Post (TVE Burgaltendorf, Holteyer Str. 29,
45289 Essen)

* per Fax (0201/5718628)

* personlich im TVE-Buro (im AKTIV PUNKT, Hol-
teyer Str. 29, 45289 Essen)

* im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de

Geben Sie bei der Anmeldung bitte unbedingt
die Orga-Nr. des Kurses an!

Anmeldungsbestatigung

Falls ein Kurs zum Zeitpunkt des Eingangs Ihrer
Anmeldung ausgebucht sein solite oder aber
nicht stattfinden kann, erhalten Sie unverzuglich
schriftichen Bescheid. Andernfalls gelten Sie als
angenommen und Sie erhalten eine Woche
vor Kursbeginn als Bestatigung Ihrer Anmeldung
ein Teilnahme-Ticket.

Zahlungsweise und Kursgebuhren

Die beim jeweiligen Kurs angegebenen Kurs-
gebuhren verstehen sich pro Person und wer-
den entweder vom angegebenen Konfo
abgebucht oder aber in Rechnung gestellf.
Die bei den einzelnen Kursangeboten angege-
benen Kursgebuhren erhohen sich um 3,- Euro,
falls keine Erlaubnis zum Abbuchen der Kursge-
buhr ereilt wird bzw. vorliegt. Die fur Mitglieder
angegebenen BeitrGge verstehen sich zusatz-
lich zum Vereinsbeitrag. Solite Ihnen der Kurs
nicht gefallen, konnen Sie |hre Anmeldung in-
nerhalb von 14 Tagen nach Kursbeginn schrift-
lich stornieren. In diesem Fall berechnen wir
lediglich eine Stornogebuhr in Hohe von 10, -
Euro. Bei einem spdteren Rucktritt, auch bei
Nichtteilnahme, fallt die Gebuhr in voller Hohe
an, da es uns in diesem Fall nicht mehr mog-
lich ist, den Kursplatz anderweitig zu vergeben.
Wir bitten hierfGr um Verstandnis.

Schuhe

Betreten Sie bifte die Sportfrdume nur mit sau-
beren Hallenschuhen mit nicht farbenden Soh-
len.

7

Ferien und Feiertage

GRUNDSATZLICH fallen die Sportangebote nurin
den Sommerferien, zwischen Weihnachten und
Neujahr und an Feiertfagen aus, nicht aber in
den verbleibenden Tagen der Weihnachtsferi-
en, in den Oster- und Herbstferien.

Veranstaltungsort/Parken

Wenn nicht ausdricklich etwas anderes ange-
geben ist, finden die Kurse im AKTIV PUNKT,
Holteyer Str. 29, 45289 Essen-Burgaltendorf statt.
Stellen Sie sich bitte auf eine ungunstige Parksi-
tuation ein.

Umkleidesituation

Um allen Kursteiinehmer/-innen eine akzeptalb-
le Situation in den UmkleiderGumen zu ermaogli-
chen, bitten wir, die Bdnke nach dem
Umziehen vollstondig frei zu machen, indem
Sie inre Kleidung in die Spinde einschlieBen.
GroRere Taschen konnen Sie gdfl. unter die
Banke oder auf die Spinde stellen.

Aktuelle Informationen

Sie kbnnen Informationen zum AKTIV PUNKT so-
wie kurzfristige Anderungen des Kursprogramms
unter www.tve-burgaltendorf.de im Internet ver-
folgen.

Burozeiten

Wir mochten Ihnen einen guten Service bieten
und trotzdem die Kostenentwicklung im Blick
haben, damit wir die Kursgbuhren so niedrig
wie moglich halten kdnnen. Es ware unverhdlt-
nismaBig, nur wegen eventueller Fragen von
Kursteinehmer/-innen das TVE-BUro durchgan-
gig zu besetzen.

Wir verweisen daher auf die Offnungszeiten des
TVE-BUros:

- dienstags 18.00-20.00 h und

- donnerstags 17.00-19.00 h.

Naturlich kbnnen Sie unsere Mitarbeiter/- innen
auch auBerhalb dieser Zeiten ansprechen,
wenn sie diese im Buro vorfinden.

WURFSPIESS
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TVE Burgaltendorf

Kursprogramm 1. Halbjahr 2013

AQUA-FIT

Aqua-Fit ist ein Allround-Programm flir den ganzen Kérper zu peppiger Musik im 1,30 m tiefen Wasser.
Ein gut dosiertes Ausdauertraining wird kombiniert mit leichten Elementen aus Aqua-Boxing und Aqua-
Power zur Kréffigung von Oberkérper-, Arm-, Bein- und GesdBmuskulatur. Der Wasserwiderstand sorgt flir
die richtige Belastung und bedeutet gleichzeitig ein gelenkschonendes Training, das nebenbei auch
noch jede Menge Spal macht, (Bitte beachten: Kurs nur fur Schwimmer!)

Orga-Nr: 401 Max TN 2c:|
29.01.2013 - 16.07.2013 (21-23 mall) dienstags, 18:30 - 19:30 Uh
Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 126,50 € Beate Backe
Schwimmbad SH Holteyer Str. nicht 26.03,13, 02.04.13]
Orga-Nr: 55 1 Max TN 2(1
29.01.2013 - 16.07.2013 (21-23 mal) dienstags, 19:30 - 20:30 Uh
Mitglieder; 71,50 € Nichtmitglieder: 126,50 € Beate Backe]
Schwimmbad SH Holteyer Str. nicht 26.03,13, 02.04.13
Orga-Nr: 60 1 Max TN 2
01.02.2013 - 19.07.2013 (21-23 mail) freitags, 18:15 - 19:15 Uh
Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 126,50 € Beate Back
Schwimmbad SH Holteyer Str. nicht 29.03.13, 05.04.1

AUSDAUER-BAUCH-RUCKEN (ABR)

Ein Kursangebot bei dem Méanner und Frauen gleichermaBen herausgefordert werden, mit flotter Musik,
viel SpaB an der Bewegung und bewuBter Kérperhaltung gezielt etwas fur Rucken- und
Bauchmuskulatur zu tun. Spezielle Ubungen zur Kréftigung im Stand, auf der Matte oder auch auf dem
Step schlieBen mit Dehnung der beanspruchten Muskulatur und Entspannung die Stunde ab.

Orga-Nr: 35 1 Max TN 2
30.01.2013 - 17.07.2013 (20-22 mail) mittwochs, 18:00 - 19:00 Uh
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 84,00 € Jutta Juliche
AKTIV PUNKT nicht 27.03.13, 03.04.13, 01.05.1
Orga-Nr: 47 1 Max TN 2
30.01.2013 - 17.07.2013 (20-22 mail) miftwochs, 17:00 - 18:00 Uh
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 84,00 € Jutta Juliche
AKTIV PUNKT nicht 27.03.13, 03.04.13, 01.05.1

BAMBINI-SCHWIMMKURS f. d. Vorschuljahrgang 2013

Ein Kurs fUr Kinder, die nach den Sommerferien 2013 eingeschult werden. Ziel ist hierbei nicht die
Wassergewdhnung, sondermn das Schwimmenlernen. Der Kurs findet im Lehrschwimmbad der Turnhalle
Holteyer Str. statt, Die Kinder werden von den Kursleiterinnen im Eingangsbereich in Empfang
genommen und nach Kursende fertig angezogen wieder den Eltem Ubergeben. Hotline fur kurzfristige
Schwimmbad-Infos: 5718617

Orga-Nr: 22 1 Max TN 12
30.01.2013 - 10.07.2013 (19-21 mail) miftwochs, 15:30 - 17:00 Uh
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 80,00 € U. Kernebeck / A. Dérendah
Schwimmbad SH Holteyer Str. nicht 27,03.13, 03.04.13, 01.05.1
Orga-Nr: 23 1 Max TN 12
28.01.2013 - 156.07.2013 (19-21 mail) montags, 16:00 - 17:30 Uh
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 80,00 € A. Franzen / D.Engelhard
Schwimmbad SH Holteyer Str. nicht 11,02.13, 25.03.13, 01,04.13, 20.05.1
BECKENBODENGYMNASTIK

Intensives Beckenbodentraining entfiastet und stabilisiert die WirbelsGule, Es kraftigt und dehnt die
wichtigen Muskeln der Kérpermitte. Ganz nebenbei fuhrt regelmdaBige Beckenbodengymnastik zu einer
aufrechteren Haltung und einer positiveren Ausstrahlung. Es werden Tipps fur das
beckenbodengerechte und rlickenschonende Verhaiten im Allfag gegeben, um Rickenschmerzen
und Inkontinenz vorzubeugen.

9
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Der Buchtipp
Threr Buchhandlung vor
Ort:

KLEINE BUCHERWELT Tohn Katzenbach

- Der Wolf -
€ 19,99

Die KLEINE BUCHERWELT geht online.
Ab sofort erreichen Sie uns auch unter folgender Internetadresse:

www.kleinebuecherwelt.de

M. Gimbel . Alte Hauptstr. 10 . 45289 Essen . Fon 0201 / 571 83 20 . Fax 0201 / 571 83 21
Offnungszeiten . MO-FR 09.00-13.00 h und 15.00-18.00 h . SA 09.00-13.00 h

m=i]

Michelitsch und Imkamp
Steuerberatungsgesellschaft mbH

Mihlenweg 21 = 45289 Essen = Telefon (02 01) 8 57 04-0

10
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COrga-Nr: 26_1 Max TN 1

29.01.2013 - 16.07.2013 (19-21 mal) dienstags, 10:30 - 11:30 Uh

Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 80,00 € Delia Buhn

AKTIV PUNKT nicht 26.03.13, 02.04.13, 21.05.13, 11.06.1
BODYFORMING (BOP & MEHR)

Bodyforming ist ein Kréaftigungs- und Straffungsprogramm flr alle Problemzonen. Nach einem
ausgiebigen Warm-Up werden mit und ohne Zusafzgerate (leichte Hanteln, Tubes, efc.) Muskelkraft und
Muskelausdauer trainiert.

Orga-Nr: 24 1 MoxTN 2
31.01.2013 - 18.07.2013 (21-23 mai) donnerstags, 18:30 - 19:30 Uh
Mitglieder: 49,50€  Nichtmitglieder: 88,00 € Steffi Hillebran
AKTIV PUNKT nicht 09.05.13, 30.05.1
Orga-Nr: 30 1 MoxTN 2
28.01.2013 - 15.07.2013 (20-22 mal) montags, 10:00 - 11:00 Uh
Mitglieder: 47,25€  Nichtmitglieder: 84,00 € Steffi Hillebran
AKTIV PUNKT nicht 11.02.13, 01.04.13, 20.05.1
Orga-Nr: 46 1 MoxTN 2
29.01.2013 - 16.07.2013 (23-25 mal) dienstags, 19:15 - 20:15 Uh
Mitglieder: 54,00€  Nichtmitglieder: 96,00 € Gerlinde Saurenhau
AKTIV PUNKT
FATBURNER

Das Fat-Bumner-Programm beinhaltet nach einem Warm-Up ein ca. 40minutiges Aerobic
Ausdauertraining bei moderatem (mittleren) Tempo, um so die Fettverbrennung anzukurbeln.
Anschlie@end folgen gut dosierte Kraftigungs- und Straffungstbungen flr die ,Problemzonen™ an Bauch,
Beinen, Po und Oberkdrmper. Und alles nach dem Motto: Mit SpaB Kalorien verbrauchen!

Orga-Nr: 391 Max TN 2

31.01.2013 - 18,07.2013 (21-23 mal) donnerstags, 09:30 - 11:00 Uh

Mitglieder: 71,50€  Nichtmitglieder: 126,50 € Bettina Schuran

AKTIV PUNKT nicht 09.06.13, 30.05.1
FELDENKRAIS-METHODE

In der Feldenkrais-Arbeit werden die eigenen Bewegungen durch aufmerksame Wahmehmung im
Detail erlebt. Dies fordert das Bewusstsein fur kleine Unterschiede, wodurch ermdéglicht wird, sebststéndig
Alternativen zu den oft unbewussten und moglicherweise ungesunden alitGglichen Bewegungen zu
eniwickeln. Bequeme, warme Kleidung und dicke Socken sind erforderlich. Kursleiterin Hildegunde
Wissing ist ausgebildete Feldenkrais-Padagogin.

Orga-Nr: 32 1 Max TN 2r:|
29.01.2013 - 16.07.2013 (23-25 mal) dienstags, 09:00 - 10:30 Uh

Mitglieder: 78,00 € Nichtmitglieder: 138,00 € Hildegunde Wissing|
AKTIV PUNKT

Orga-Nr: 48 _1 Max TN 15
30.01.2013 - 20.03.2013 (8 mal) mittwochs, 19:30 - 20:45 Uhi
Mitglieder: 26,00 € Nichtmitglieder: 46,00 € Hildegunde Wissing
AKTIV PUNKT Kommunikationsraum

Orga-Nr: 49 _1 Max TN 1§
10.04.2013 - 17.07.2013 (14 mal) miftwochs, 19:30 - 20:45 Unh

Mitglieder: 45,50 € Nichtmitglieder: 80,50 € Hildegunde Wlssiné|
AKTIV PUNKT Kommunikationsraumn nicht 01.056.1

FIT & BEWEGLICH IM ALTER (AB 55 J.)

Gymnastik fir Menschen ab 55 Jahren. Isometrische Ubungen zur Vorbeugung gegen Osteoporose,
Beckenboden-Gymnastik zur Vorbeugung gegen Blasenschwéche, Funktionsgymnastik,
Koordinationsuibungen, Walking oder Senioren-Aerobic sind nur einige Aspekte dieses breitgefGcherten
Programmmis. Enfspannungsubungen und Elemente aus Yoga und chinesischer WirbelsGulengymnastik
sowie Spiele und/oder kleine Ténze mit viel Musik runden den Kurs ab.
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HABEN SIE

OMA...
AUGEN?

Augenoptik | Hortechnik | Padakustik | Cochlear Implant Centrum

Bochumer StraBe 40 | D-45276 Essen
Tel.: +49 (0)201.851 25-0 | Fax: +49 (0)201.851 25-25 B A G S
Nockwinkel 99 | D-45277 Essen . U

Tel.: +49 (0)201.58 5999 | Fax: +49 (0)201.58 62 24 Auge und Ohr fur Sie

info@bagus-gmbh.de | www.bagus-gmbh.de

12
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Orga-Nr: 311 Max TN 2
28.01.2013 - 15.07.2013 (20-22 mal) montags, 16:00 - 17:00 Un
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 84,00 € Birgit de Wi
AKTIV PUNKT nicht 11.02.13, 01.04.13, 20.05.1

FITNESS- & KONDITIONS-MIX

Das Herz-Kreislauf-System wird durch infensives Konditionstraining in Schwung gebracht, die Muskulatur
durch ausgesuchte Ubungen flr Beine, Bauch, Ricken und Oberkorper gekréftigt. Die Schulung von
Koordination und Beweglichkeit runden den Fitness- & Konditions-Mix ab.

Orga-Nr: 54 1 Max TN 2
12.04.2013 - 19.07.2013 (15 mal) freitags, 19:30 - 20:30 Uh
Mitglieder: 33,75 € Nichtmitglieder: 60,00 € versch. Kursleite
AKTIV PUNKT

NORDIC WALKING (Einsteiger)

Nordic Walking ist der ideale Einstieg in den Sport: Gelenkschonend lassen sich spielend Kalorien
verbrennen, wird das Herz- Kreislaufsystern gefordert, Kondition und Fitness gesteigert. NW ist ein
Ganzkérpertraining bei dem nicht nur fast alle Muskelgruppen trainiert, sondem auch
Muskelverspannungen im Nacken- und Schulterbereich geldst werden. Alles, was man bendtigt, um
diesen Trendsport ausliben zu kénnen, sind die speziellen, elastischen und federeichten Stécke, die
auch flr die Strefching- und Kraftibungen bendtigt werden. Alle Vorteile von NW erfahren Sie aber nur
bei der richtigen Technik. Dieser Kurs richtet sich Anfénger ohne Vorerfahrung. Hochwerlige Leihstocke
sind in der Kursgebthr enthalten.

Orga-Nr: 701 Max TN 11
08.04.2013 - 22.04.2013 (3 mal) montags, 18:15 - 19:45 Uh
Mitglieder: 22,50 € Nichimitglieder: 29,00 € Georg Spengler
Treffen am AKTIV PUNKT

PILATES

Die Pilates-Methode ist ein ganzheitliches Kérpertraining, in dem vor allem die fief liegenden, kleinen,
aber meist schwdcheren Muskelgruppen angesprochen werden, die fur eine korrekte und gesunde
Kérperhaltung sorgen sollen. Das Training schlieBt Kraftibungen, Stretching und bewusste Atmung ein.
Unter Beachtung der 8 wesentlichen Prinzipien der Pilates-Methode wird bei regelméssigem Training
eine Stérkung der Muskulatur, die Verbesserung von Kondition und Bewegungskoordination, eine
Verbesserung der Kérperhaltung, die Anregung des Kreisiaufs und eine ethdhte Kérpemwahmehmung
erreicht,

Orga-Nr: 27 1 Max TN 15
29.01.2013 - 16.07.2013 (19-21 mal) dienstags, 11:30 - 12:30 Unhi
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder. 80,00 € Delia Buhne
AKTIV PUNKT nicht 26.03.13, 02.04.13, 21.05.13, 11.06.13]
Orga-Nr: 28 1 MaxTN 15
29.01.2013 - 16.07.2013 (19-21 mal) dienstags, 09:30 - 10:30 Unhi
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 80,00 € Delia Buhne
AKTIV PUNKT nicht 26.03.13, 02.04.13, 21.05.13, 11.06.13
Orga-Nr: 37_1 Max TN 2
01.02.2013 - 19.07.2013 (22-24 mal) freitags, 18:30 - 19:30 Uh
Mitglieder: 51,75 € Nichtrmitglieder: 92,00 € Jutta Juliche
AKTIV PUNKT nicht 29.03.1
RUCKENFITNESS (FUR PAARE)

Ruckenfitness - ein praventives/gesundheitsforderndes Bewegungsangebot fur Paare:
Abwechslungsreiche, flotte, gesundheitsorientierte Fitnessgymnastik mit Musik und Einsaiz der
vorhandenen Kleingeréte. Die abschlieende Entspannung hilft beim Stressabbau.

Orga-Nr: 38 1 Max TN 2

31.01.2013 - 18.07.2013 (21-23 mal) donnerstags, 19:30 - 21:00 Uh

Mitglieder: 71,50 € Nichtmitglieder: 126,50 € Deflef & Gerda Enig

AKTIV PUNKT nicht 09.05.13, 30.05.1
13
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LAURA
ﬂ POTHEKE

Apothekerin A. Beckmann
LaurastraRe 4

45289 Essen

Tel.: 0201 /57 18 90 50
Fax: 0201/ 57 18 90 51

L5

——

meisferlichesHOOr -
deﬂgn od

Sina Schmerberg

Alte Hauptstr.86 45289 Essen Tel.0201/578595 www.meisterliches-haardesign.de
Offnungszeiten: Dienstag - Freitag 9:00 - 18:00 Uhr Samstag 9:00 - 13:00 Uhr

Malerbetrieb Frank Zithike Q

Ausfithrung samtlicher Malerarbeiten
Laurastr. 80 - E-Burgaltendorf - Tel./Fax 02 01 / 57 03 86
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SKIGYMNASTIK

Das Herz-Kreislauf-System wird durch intensives Konditionstraining in Schwung gebracht, die Muskulatur
durch ausgesuchte Ubungen fur Beine, Bauch, Ricken und Oberkérper gekréftigt. Die Schulung von
Koordination und Beweglichkeit runden die Skigymnastik ab.

Orga-Nr: 563 1 Max TN 2
01.02.2013 - 22.03.2013 (8 mal) freitags, 19:30 - 20:30 Uh
Mitglieder: 18,00 € Nichtmitglieder: 32,00 € versch. Kursleite
AKTIV PUNKT

STEP-AEROBIC

Step-Aerobic ist das aftraktive Programm, das nicht nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert, sondem
auch gleichzeitig Koordination schult und Muskeln (Oberkérper, Beine, Po) kiGftigt, Dazu wird bel
anhaltender, gleichbleibender Belastung die Fettverbrennung in Gang gebracht. Fur Fortgeschrittene!

Orga-Nr: 25 1 Max TN 2

01.02.2013 - 19.07.2013 (22-24 mal) freitags, 17:30 - 18:30 Uh

Mitglieder: 51,76 € Nichtmitglieder: 92,00 € Verena Schreiner-Lange

AKTIV PUNKT nicht 29.03.1
STEP-AEROBIC & WORKOUT

Step-Aerobic, das atffraktive Programm, das nicht nur die Herz-Kreislauf-Funkfionen optimiert, sondem
auch gleichzeitig Koordinatfion schult und Muskeln kr&ftigh, wird hier kombiniert mit einem zusétzlichen
Ausdauer-Bauch-Rucken-Programm. Geeignet flr fortgeschrittene Step-Fans, fur die es ein bisschen
mehr sein darf,

Orga-Nr: 36 1 Max TN 2

30.01.2013 - 17.07.2013 (20-22 mal) mittwochs, 19:00 - 20:30 Uh

Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 120,75 € Ina Balbach

AKTIV PUNKT nicht 01.05.13, 08.05.13, 29.05.13
STEP-AEROBIC (Einsteigerkurs)

Step-Aerobic ist das attraktive Programm, das nicht nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert, sondem
auch gleichzeitig Koordination schult und Muskeln (Oberkérper, Beine, Po) kiéftigt. Dazu wird bel
anhaltender, gleichbleibender Belastung die Fettverbrennung in Gang gebracht. Fir Anfanger und
(Wieder-)Einsteiger!

Orga-Nr: 33 _1 Max TN 2

28.01.2013 - 15.07.2013 (20-22 mal) montags, 17:00 - 18:00 Uh

Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 84,00 € Ina Ballbach

AKTIV PUNKT nicht 11.02,13, 01.04.13, 20.056.1
WELLNESS-STEP

Ursprunglich wurde Step-Aerobic entwickelf, um nach Knie-Verletzungen schonend Muskulatur und
Kondition wiederaufzubauen. Wellness-Step kehrt zu diesen Urspringen zurlck. Der positive Effekt auf
das Herz-Kreislauf-System der Step-Aerobic allerdings ohne Spriinge, Drehungen und raffinierte
Schrittkombinationen ist eine gute Alternative auch fur Step-Einsteiger mit Rlcken- oder Knieproblemen.
Abgerundet wird Wellness-Step mit einem gezielten Kraftigungsprogramm fir Beine, Bauch und Ricken,

Orga-Nr. 56 1 Max TN 2
28.01.2013 - 15.07.2013 (19-21 mal) montags, 20:00 - 21:15 Uh
Mitglieder: 55,00€  Nichtmitglieder: 100,00 € L. Lassa
AKTIV PUNKT nicht 11.02.13, 25.03.13, 01.04.13, 20.05.1

WIRBELSAULENGYMNASTIK & RUCKENSCHULE

Riickenprobleme sind in der modemen Zeit ein welt verbreitetes Ubel. Stress, psychische Belastungen,
Bewegungsmangel und einseitige, statische kérperliche Belastungen sind nur einige Beispiele flr die
Entstehung von Ruckenbeschwerden. Die WirbelsGulengymnastik gibt Informationen, um sich in
Alitagssituationen riickengerecht verhalten zu kénnen. Durch gezielte, funktionelle Gymnastik kann
Problemen, z.B. im Hals-Nacken-Bereich, vorgebeugt bzw. entgegengewirkt werden. In lockerer
Gruppenatmosphdre findet man Spal und Motivation, mit anderen etwas fUr seine Gesundheit zu fun.

Orga-Nr: 29 1 Max TN 30’|

28.01.2013 - 15.07.2013 (21-23 mal) montags, 17:15 - 18:45 Uh

Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 88,00 € Gabi Marqua

SH Auf dem Loh nicht 01.04.13, 20.05.13
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PASS

JEDEN VORTEIL
SEHEN.

MITGLIEDSCHAFT. -

Die Vorteile, die Sie als Mitglied
haben, iiberzeugen:

16 Millionen Kunden der Volks-
und Raiffeisenbanken sind
zugleich Teilhaber ihrer Bank.

E"2 GENO BANK ESSEN

In Essen mehr erreichen.
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Orga-Nr: 82 1 Max TN 20|
31.01.2013 - 18.07.2013 (21-23 mal) donnerstags, 11:00 - 12:00 Uhn
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder. 88,00 € Stephan Semmetling
AKTIV PUNKT nicht 09.05.13, 30.05.13
Orga-Nr: 63 _1 Max TN 20
28.01.2013 - 15.07.2013 (20-22 mal) montags, 19:00 - 20:00 Uhr
Mitglieder. 47,25 € Nichtmitglieder: 84,00 € Rosemarie StoBberg
AKTIV PUNKT nicht 11.02.13, 01.04.13, 20.05.13
Orga-Nr: 66 1 Max TN 20|
31.01.2013 - 18.07.2013 (21-23 mal) donnerstags, 17:15 - 18:15 Uhn
Mitglieder: 49,50 € Nichtmitglieder: 88,00 € Monika Gwosdz
AKTIV PUNKT nicht 09.05.13, 30.05.13
YOGA-FITNESS (Einsteiger)

Yoga steigert Ausdauer, Kraft und Flexibilitat, starkt Vitalitat und Energie, verbessert das eigene
Korpergefunl, verzdégert den Alterungsprozess, fuhrt zu innerer Ruhe und Ausgeglichenheit. In der Yoga-
Fitness wird das Hauptaugenmerk auf die Asanas (Yoga-Stellungen), auf den Atem und zum Ende jeder
Stunde auf die Entspannung gelegt. Die Korperlbungen werden zu kleinen Flows (flieBende
Bewegungsfolgen) zusammengefasst. Diese flieBenden Bewegungen verbessern die Kondition. Alle
Muskeln werden durch statisches Halten der Asanas oder auch durch langsame, anstrengende
Bewegungen frainiert. Das Halten der Asanas und damit bewusstes Dehnen der Muskulatur fordert die
Flexibilitat, Dieser Kurs ist fur Yoga-AnfGnger gedacht, die Belastungsintensitat ist aber durchaus héher
als in den Yoga-Gym-Kursen.

Orga-Nr: 88 1 Max TN 20
28.01.2013 - 15.07.2013 (20-22 mal) montags, 18:00 - 19:00 Uhr
Mitglieder. 47,25 € Nichtmitglieder. 84,00 € Ina Balbach
AKTIV PUNKT nicht 11.02.13, 01.04.13, 20.05.13
Orga-Nr: 89 1 Max TN 20]
03.01.2013 - 18.07.2013 (18-20 mal) donnerstags, 18:00 - 19:30 Uhr
Mitglieder. 61,75 € Nichtmitglieder. 109,25 € Ina Balbach
AKTIV PUNKT nicht 07.02.13, 21,02,13, 28.02.13, 09.05.13, 30.05.13]
YOGA-GYM (Fortgeschrittene)

Viele aktuelle GymnastikUbungen basieren auf Yoga-Haltungen. Im Yoga liegt der Schwerpunkt
dllerdings nicht auf hdufigen Wiederholungen, sondem auf kontrollierter Kérperhaltung,
Kérperwahmehmung und flieBender Atmung. Bei "Yoga-Gym'" werden ausschlieBlich "allitagstaugliche"
Ubungen zur Kréftigung und Dehnung aller wichtigen Muskelgruppen durchgefiihrt; die gezielte Atmung
verbessert aulerdem den Stoffwechsel. So 16st "Yoga-Gym'" Verspannungen, beugt Haltungssch&den
vor und hilft durch das Erflermen von Entspannungstechniken mit StreB besser umzugehen. Kurzum: der
Einklang von Korper und Geist.

Orga-Nr: 34 1 Max TN 15
29.01.2013 - 16.07.2013 (21-23 mal) dienstags, 19:00 - 20:15 Uhr
Mitglieder; 60,50 € Nichtmitglieder. 110,00 € L. Lassak
AKTIV PUNKT Kornmunikationsraum nicht 26.03.13, 02.04.13
Orga-Nr: 61 2 Max TN 20|
29.01.2013 - 16.07.2013 (21-23 mal) dienstags, 20:15 - 21:30 Uhr
Mitglieder: 60,50 € Nichtmitglieder: 110,00 € L. Lassak
AKTIV PUNKT nicht 26.03.13, 02.04.13
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Sparkassen-Finanzgruppe

Das Sparkassen-Finanzkonzept:
ganzheitliche Beratung statt 08/15.

Service, Sicherheit, Altersvorsorge, Vermadgen.

L
& Sparkasse Essen

Mehr dazu in Ihrer Geschaftsstelle oder unter www.sparkasse-essen.de. Wenn'’s um Geld geht - Sparkasse.

anerkannter
Ausbildungsbetrieb

Ihr Experte fiir
Garten & Landschoft

Hendrik [l Tenhaven

Garten- und Landschaftsbau
staatl. gepr. Gartenbautechniker

Gartengestaltung * Baumschnitt
Pflasterarbeiten « Teichbau * Pflege

Schwarzensteinweg 73a - 45289 Essen
Telefon: 02 01 - 8 57 61 51 - Telefax: 02 01 - 57 18 019
Mobil: 01 73 - 29 59 79 O - E-Mail: info@galabau-tenhaven.de
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Der Vorstand tagte am 05.09.2012, 18.00 - 21.30 h, AKTIV PUNKT

Teiln.: Eckhard Spengler, Ur-
sula Kermebeck, Christiane
Spengler, Eduard Spengler,
Gerhard Spengler, Monika
Spengler, Stephan Semmer-
ling, Marc Schafer
beratend: Georg Spengler
(fiw.) fehlend: Hedwig Gring

*Th HOLTEYER STR.: Ehemalige Empore*

Die Feuerwehr hat die Nufzung der Empore aus
Brandschutzgrunden (kein Fluchtweg bei Feuer
oder Rauch im Treppenhaus) untersagt. Da
sowohl Schule als auch TVE Raumbedarf fur die
Lagerung von Sportgerdt arfikuliert hatten, war
seitens der Stadt zundchst die Herrichtung der
Empore als Lageraum - dem Vernehmen
nach kénnten 2 Lagerrdume eingerichtet wer-
den - unter Beachtung der Brandschutzanfor-
derungen angedacht worden. Die Realisierung
scheiterte jedoch an den Kosten von 15.000
bis 20.000 €, so dass die Empore stattdessen
durch eine Rigipswand unnutzbar gemacht
wurde. Einer anderen Losung wurde aber nichts
entgegenstehen, wenn das Finanzierungs-
problem geldst werden konnte. Des weiteren
gibt es im OG einen Lagerraum, der teilw. vom
Radfahrverein "Wanderlust' zur Lagerung der
RAder genutzt wird, und teilw. durch die Lage-
rung aussortierter Sportgerate.

>> Der TVE wird zundchst einen Ortstermin mit
der Stadt initiieren, bevor weitere Uberlegungen
getroffen werden.

*OFFENE GANZTAGSSCHULE:
Schule/Verein*

Stephan Semmerling und Monika Spengler ho-
ben ein Abstimmungsgesprach mit den fur die
OGS zustandigen Mitarbeiterinnen der Grund-
schule gefuhrt.

*MITLGIEDERBETREUUNG: Jubilarehrung 2013*
>> Der Termin fur die Jubilarehrung 2013 wird
auf den 11.05.2013, 11.00 h, im AKTIV PUNKT,
festgesetzt.

*AKTIV PUNKT: ErweiterungsbaumaBnahme
(Sachstande)*

Grandungsituation: Der Grund unter der Erwei-
terungsflache muss verfullt werden. Die Verful-

Koordination

lung solite in den Sommer- oder Herbstferien in
Verbindung mit einer Untersuchungs- und Ver-
fullungsaktion der DMT im Bereich des Schulhofs
erfolgen. Gegenwartig wird die Kostentrager-
schaft bei den beteiligten Behdrden und Unter-
nehmen juristisch gepruft. Dem TVE bleibt nichts
anders Ubrig, als die Verflllung abzuwarten.
Entwasserungsleitung: Im Hinblick auf das "Ein-
dringen" der hinteren rechten Ecke des Erweite-
rungsbaus um 1,60 m in de 3
m-Sicherheitszone der Entwdasserungsleitung
der Sporthalle wurde mit der Immobilienwirt-
schaft der Stadt abgesprochen, dass der TVE
die Statik so verandert, dass im Fall des Aus-
schachtens fur eine eventuelle Ermeuerung des
Entwasserungskanals keine Probleme entste-
hen. Der Architekt wurde gebeten, diesbezlg-
lich Kontakt zu Volker Makrutzki aufzunehmen.
Architektenvertrag: Der Architektenvertrag wur-
de TVE-seifig heute unterschrieben.
Kostenkalkulation: Ein verbindliches Angebot
der Fa. Spieckermann liegt vor.

Finanzierung: Eckhard fuhrt weiterhin  "Spon-
sorengesprache". Von der Geno Bank gibt es
eine Zusage Uber 10.000 €, von der Stadt Uber
80.000€.
*AKTIV-WOCHENENDE
MITGLIEDER/TVE-FAMILIEN?*
Bereits im Jahr 2003 wurde dieses Thema an-
diskutiert und wird nun wieder aufgeqriffen.
Gedacht ist an ein gut vorbereitetes gemein-
sames Wochenende mit TVE-Familien in der
schonen, und schon gelegenen Sportschule
des Landessportbundes in Hachen/Sauerland.
Die Sportschule bietet viele, hochwertige Mog-
lichkeiten zum Sporttreiben und zur Freizeitge-
stalfung bei anerkannt guter Verpflegung und
Unterbringung. Die Kosten fur ein Wochenende
(Zweibettzimmer, Vollpension, Sportstattennut-
zung) wurden von Freitagnachmittag bis Sonn-
tagmittag 83,43 € betragen. Vorstellbar ist,
dass tfeinehmende TVE-Mitarbeiter/-innen ei-
nen bunten Mix aus sportlichen AktivitGten in
der Halle und drauBen sowie aus Freizeitaktivi-
taten (gemeinsamer Abend, Grillen,...) vorbe-
reiten und durchfuhren.

FUR TVE-
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Setzen Sie Ihre Fahigkeiten gewinnbringend ein!

Die Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. ist der mitarbeiterstarkste Lohnsteuerhilfeverein
mit dem dichtesten Beratungsnetz in ganz Deutschland. Zur erfolgreichen Verstérkung
unseres Teams suchen wir bundesweit m/w

STEUERFACHLEUTE

mit kaufmannischer Ausbildung und mind. 3-jahriger Berufserfahrung im Steuerrecht
als selbstandig tatige Beratungsstellenleiter.

lhre Bewerbung behandeln wir streng vertraulich. Bitte richten Sie diese an:
Regionalbevollmachtigter Martin Pues
Hedwigstr. 32, 45130 Essen, Tel. 0201/490 12 03, Martin.Pues@vlh.de
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>> Zund@chst ist ein Termin ins Auge zu fassen
und zu klaren, welche Mitarbeiter/-innen teil-
nehmen warden.

*AKTIV PUNKT: Hinweisschild zum DG*

> > Das Hinweisschild "Anwendungen" ist durch
ein Hinweisschild "Besprechungsraum” ersetzt
worden.

*MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2013 und JU-
GENDTREFFEN 201 3: Terminfestsetzung*

>> Die Mitgliederversammliung 2013 wird am
20.03.2073 um 19.00 h im AKTIV PUNKT stattfin-
den. Die Einladung erfolgt durch die Marzaus-
gabe des Wurfspiel.

Die  Jugendvolliversammliung  wird  am
20.02.2013 um 18.00 h stattfinden. Die Einlo-
dung erfolgt per Rundschreiben.
*MITARBEITERVERGUTUNGEN:  "Feinjustierun-
gen im Vergutungsreglement, MaBnahme
05*

Allighrlich Uberschreitet die Gesamtjahresver-
gutung fur die Tdtigkeit im Sportoetrieb bei
einigen Mitarbeitern/-innen den Ubungsleiter-
freibetrag von 2.100 € / Jahr (evtl. 2.400 € ab
2013) um einige Hundert Euro. Die betref-
fenden Mitarbeiter/-innen mussen diesen in der
Einkormmenssteuer angeben und versteuern.
Nach Diskussion entscheidet sich der Vorstand
- weniger aus finanziellen als vielmehr aus
grundsdtzlichen Erwégungen - gegen die Uber-
legung, fur den Betfrag, der den Freibetrag
Uberschreitet, eine um 25% erhohte Vergutung
zu zahlen.

*MITARBEITERVERGUTUNGEN:  "Feinjustierun-
gen im Verglutungsreglement, MaBnahme
03*

Bei der Begleitung von Wettkadmpfern/-innen
werden bisher maximal 6 Std. pro Tag aner-
kannt. Bei der Leistungsturnerinnen sind Uber 6
Stunden hinausgehende Wettkdmpfe aber
eher der Regelfall.

>> Die Beschrankung auf 6 Stunden entfdllt alb
01.07.2012.

*BAD IN DER TH HOLTEYER STR.: Projektarbeit
zur Verbesserung der Bad-Situation*

Nach bisher unbestatigten Informationen be-
kommen die Burgaltendorfer Schulen in Kurze 2
neue Hausmeister, wovon zumindest der Ver-
freter von Hern Dickel in die Badtechnik einge-
wiesen wird. Der TVE wird anregen, beide
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neuen Hausmeister einzuweisen, um ein ho-
heres Vertretungspotential zu generieren.

Im Ulorigen erhielt das Bad eine neue, leistungs-
starke Messtechnik, fUr die die Stadf dem Ver-
nehmen nach 5.000 € investiert hat.

Der TVE bedankt sich sowohl fir den neuen
Hausmeistereinsatz und die neue Messtechnik,
da durch diese MaBnahmen die Betrielssi-
cherheit des Bads spurbar verbessert werden
durfte.

*MITGLIEDSBEITRAGE: Anhebung der Einzel-
beitrage zum 01.07.2013 durch die Mitglie-
derversammiung 2013*

Die Mitgliedsbeitrdge wurden zuletzt zum
01.07.2009 angehoben.

>> Der Vorstand wird der Mitgliederversamm-
lung 2013 die Anhebung der Einzelbeitrage
(bisher: Beitrag fUr junge Leute bis 24 J.: 4,50 €,
Erwachsene ab 25 J.: 4,75 €; Kurzzeitmitglied-
schaft far Mitglieder der Abt. Kraftgeratetrai-
ning. 5,50 € um monatlich 0,25 € (Junge
Leute) bzw. 0,50 € (Erwachsene ab 25 J.) zum
01.07.2013 vorschlagen. Dadurch stellt sich
erstmals ein kleiner Vorteil des (unverandert
bleibenden) Familienbeitrags gegenuber Ein-
zelbeitrdgen auch bereits bei 2 Mitgliederm ein:
Beispiel 1: Ehepaar:

Einzelbeitrag ware: 2 x 5,50 = 11,00 €
Familienbeitrag: 5,00 + 2,00 + 2,00 = 9,00 €
(Oder anders formuliert: Kommt der/die
Ehepartner/-in hinzu, erndht sich die Gesamt-
belastung statt um 5,50 € nur um 3,50 €. Das
konnte fUr die "Ehepartnerwerbung" interessant
sein.)

Beispiel 2: zwei Kinder:

Einzelbeitrag ware: 2 x 4,75 = 9,60 €
Familienbeitrag: 5,00 + 2,00 + 2,00 = 9,00 €
Beispiel 3. Enepaar + 1 Kind:

Einzelbeitrag ware: 2 x 5,50 + 4,75 = 15,75 €
Familienbeitrag: 5,00 + 2,00 + 2,00 + 2,00 =
11,00 €

Beispiel 4: ein Elternteil + 2 Kinder:
Einzelbeitrag ware: 5,560 + 4,75 + 4,75 = 15,00
€

Familienbeitrag: 5,00 + 2,00 + 2,00 + 2,00 =
11,00 €
*SPORTGROSSVERANSTALTUNGEN:
nales Deutsches Turnfest 2013*
>> Das Internationale Deutsche Turnfest 2013
findet in der Metropolregion Rhein-Neckar statt.

Internatio-
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Bedachungen

KRAFT-PROST

Meisterbetrieb

Dach-, Wand- und Abdichtungen aller Art ===
Alte HauptstraBe 26 - 45289 Essen - Fax 02 01 /57170 14

Tel. 02 01/ 57 03 25 + S7 89 32

info@kraft-prost.de - www.kraft-prost.de

RESTAURANT ,,GUTES ESSEN HALT LEIB

MYTH OS  UND SEELE ZUSAMMEN",

NOCKWINKEL 103 g ;
(GEGENUBER ALDI) WIR MOCHTEN SIE HERZLICH \§s

4577 ESSEN - UBERRUHR ~ ZUR EINKEHR IN UNSER RESTAURANT

TEL.:0201 59804177 MYTHOS EINLADEN. GRIECHISCHE
A “in SPEZIALITATEN UND EIN GEDIEGENES
- @ ' AMBIENTE WARTEN AUF SIE.
Apollinaris \ NS
M Ihr Getrinkelieferant fiir die Gastronomie Wichael
@ Stalldel' 7 und Festveranstaltungen | cm:ﬁ!?_llum

Tennis - & Soccercenter Burgaltendorf
Waorringstralte 250
45289 Essen

Hotline 0201. 57 03 03

Fax. 0201. 857 5158
mailto:info@socceressen.de

www.socceressen.de

VN
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Der TVE wird unter www.tve-burgaltendorf.de >
Sportbetrieb > Sportveranstaltungen eine Son-
derseite anlegen und spdtestens in der Dezem-

pberausgabe des  WURFSPIESS  detailliert
informieren.

*MITARBEITERFUHRUNG: Funktionsbezeich-
nung*

>> Zum Satzungsorgan "Mitarbeiterkreis Orga-
nisation" gehort eine flr Pressearbeit, fur die
Erstellung von Publikationen und fur die Pflege
der TVE-Internet-Fotoalben zustndige Mitarbei-
terin (Monika Stahl). Aus ZweckmdaRigkeitsgrun-
den erhdlt sie zur Vermeidung der langen
Beschreibung ihrer Funkfion die Funkfionsbe-
zeichnung "Medienreferentin®.,
*MITARBEITERFUHRUNG: Fliihrungszeugnisse*
>> Der TVE wird die Tatigkeit von Mitarbeiter/-
innen - soweit im Kinder- und Jugendbereich
tatig -, die bis zum 31.12.2012 kein Erweitertes
Fuhrungszeugnis vorgelegt haben, zum Jahres-
ende beenden.

*SPORTANGEBOT: Volleyball (Manner), Sh Auf
dem Loh 2/3, montags, 20.15 - 21.45 h*
Dieses fur ein 2/3-Hallenteil zu schwach be-
suchte Sportangebot soll eigentlich durch ein
Zumba-Angebot ersetzt werden. Die Suche
nach einer/einer lizenzierten Zumba-Kursleiter/-
in gestaltet sich aber bisher erfolglos.
*TVE-SPORTANGEBOT FUR 12 bis 17JAHRIGE*
Die Diskussion, das Sportangelbot mehr den
Bedurfnissen dieser Altersgruppe anzupassen,
wurde fortgesetzt, insbesondere die Frage, ob
der TVE dieser Altersgruppe ein moglichst breit
gefachertes Angebot unterbreiten oder aber
sich Schwerpunkte setzen und diese qualitativ
verbessern soll.

(Nachtrag zur Vorstandsbesprechung: von 178
Mitgliedem im Alter von 12 bis 17 Jahre sind
gegenwartig passiv: 23, aktiv beim Badminton:
81, beim Judo/Jiu-Jitsu: 24, beim Rhonradtur-
nen: 18, beim Leistungsturnen: 10, beim Hal-
lenfuBball: 9, beim Kraftgeratetraining: 6, beim
Turmen & Spiel: 6, im Kursbetrieb: 1.)

Die Diskussion wird fortgesetzt.
*INTERNET-PRASENZ: Fotoalben*

>> Die Berechtigungen fur Besucher/-innen
der Fotoalben unter www.tve-burgaltendorf.de
sollen dahingehend erweitert werden, dass Fo-
tos herunterladbar sind, soweit es sich nicht um
Fotoalben von Kindergruppen handelt.

TVE Burgaltendorf

>> Die Fotoalben-Startseite soll - wenn tech-
nisch moglich - den Hinweis "Eine Fremdver-
wendung von Fofos aus den TVE-Fotoalben ist
unzulassig." erhalten.

*MITARBEITERBEDARF UND -EINSATZ: Ricarda
Balbach*

Ricarda durfte wieder als Ubungsleiterin zur Ver-
fugung stehen. Die Lehrplane flr das Winterse-
mester mochte sie jedoch noch abwarten, um
verlassliche Einsatzmoglichkeiten besprechen
zu kénnen.

*VEREINSSATZUNG: Datenschutzregelungen*
>> Der TVE wird der Mitgliederversammliung
folgende Satzungsergdnzung vorschlagen:
"Pkt. 8 Datenschutz"

(Pkt. 8 alt wird zu Pkt. 9, Pkt. 9 alt zu Pkt.10, Pkt.
10 alt zu Pkt.11)

"1 Mit der Aufnanme als Mitglied in den TVE
Burgaltendorf erfasst der TVE die auf dem Auf-
nahmeantrag enthaltenen Daten elekfronisch
in seinen Datenverarbeitungsprogrammen. Die
personenbezogenen Daten werden durch ge-
eignete technische und organisatorische Mal-
nahmen vor der Kenntnisnahme  Drifter
geschutzt. Grundsatzlich werden keine Mitglie-
derdaten an Personen oder Institutionen auler-
halb des TVE-Mitarbeiterteams weitergegelben
mit folgenden Ausnahmen/Einschrankungen:
.2 Als Mitglied von Sportverbdnden ist der TVE
verpflichtet, seine Mitglieder - fiw. unter Angabe
von Namen, Vomamen und Geburtsdatum - zu
melden. Dies qilf insbesondere bei Anmel-
dungen zum Wettkampf- und Spielbetrieb. Bei
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen ist oft die An-
gabe auch der Anschrift, der Kommmunikations-
daten und der Funktion erforderlich.

.3 Die Mitgliederdaten werden zur Erstellung
eines Vereinsausweises der “Deutsche Sport-
ausweis GmbH" technisch zur Verfugung ge-
stellt. Der TVE bleibt ausschlieBlicher Eigentumer
der Daten. Eine andere Nufzung oder Weiter-
gabe der Daten ist durch standige Kontrolle der
Datenschufzer von Bund und Land qusge-
schlossen.

4 Der TVE informiert die lokale Presse Uber
besondere Ereignisse wie Wettkdmpfe, Veran-
staltungen und Ehrungen. Derarfige Ereignisse
werden idR auch auf den Intemnetseiten des
Vereins, in der Vereinszeitschrift und ggf. der
Presse mit Text und Bild veroffentlicht. Diesen
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Klaus Koll
Mitglied im

Seit 1974

GOLDSCHMIEDE
KOLL

Alte Hauptst. 92 Tel. 239197

http:/lwww.goldschmiede-koll.de Handarbeit aus eigener Werkstatt

Mit uns fahren Sie giinstiger:
M niedrige Beitrdge
M Top-Schadenservice
B gute Beratung in Ihrer Nahe
Vertrauensmann
Udo Lang
Teure Autoversicherung - Versicherungsfachmann
jetzt noch kiindigen und Telefon 0201 571558
zur HUK-COBURG wechseln 0. e ST o
www.HUK.de/vm/Udo.Lang
MolleneystraBe 35
45289 Essen
Sonder-Kiindigungsrecht Sprechzeiten:
Jetzt noch wechseln nach Vereinbarung
Hat Ihre Versicherung den Beitrag erhht? Dann kdnnen Sie
Ihre Autoversicherung noch bis zu einem Monat nach Erhalt
der Rechnung kiindigen.
Wechseln Sie am besten direkt zur HUK-COBURG. Es lohnt <
sich fiir Sie. Hggm&ggml{gﬂﬁ
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Veroffentlichungen kann jedes Mitglied gegen-
Uber dem Vorstand grundsdizlich widerspre-
chen.

.5 Mitgliederdaten (z.B. in Form von Gruppenlis-
ten oder Mitgliederverzeichnissen) sind grund-
satzlich nur TVE-Mitarbeitern und
-Mitarbeiterinnen zuganglich.

Auf Wunsch und mit Einverstndnis der Grup-
pen stellt der TVE den Gruppen jedoch Grup-
penlisten zur Verfugung, um die
Kommunikation und den Zusammenhalt inner-
halb der Gruppen zu erleichtem.

Alle erstelifen Listen enthalten den Aufdruck
"Vertraulich, nur fUr Vereinszwecke".

.6 Bei einem Austritt aus dem TVE bleiben die
Datfen des ehemaligen Mitglieds in der Vereins-
verwaltungssoftware fur den Fall eines Wieder-
eintritts  gespeichert, es sei denn, das
austretende Mitglied untersagt dies ausdrick-
lich.

.7 Die Mitgliederversammlung kann einen Dao-
tenschutzbeauftragten einsetzen. Der Daten-
schutzbeauftragte berdt den Vorstand zu
Verbesserungsmoglichkeiten  beim  Daten-
schutz. Der Datenschufzbeauffragte handelt
ausschlieBlich im Auftrage der Mitgliederver-
sammlung. Andere Vereinsorgane sind gegen-
uber dem Datenschutzbeauftragten nicht
weisungsbefugt."

*VEREINSSATZUNG: Anderung der Zi. 4.3 Bei-
trage*

>> Der TVE-Vorstand schlagt der Mitgliederver-
sammlung vor, in der Vereinssafzung den Be-
Qriff "Abbuchungserlaubnis" durch:
"Einzugsermachtigung/SEPA-Lastschriffmandat”
zu ersetzen. Dieser Anderungsbedarf ergibt sich
aus EU-Recht.

*VEREINSSATZUNG: Erweiterung des TVE-Vor-
stands durch einen/eine
Seniorenkoordinator/-in (= gegenwartiger Ar-
beitstitel)*

Aufgabe des/der Seniorenkoordinators/-in ware
es, die Situation der 60plus-Mitglieder im TVE
unter ganzheitlicher Betrachtungsweise kon-
zeptionell zu verbessern.

*VEREINSSATZUNG: Zusammensetzung des
Vorstands und des Vereinsrats; Abteilungs-
/Gruppensprecher/-innen*

TVE Burgaltendorf

>> Folgende Satzungsdnderung wird nach
gegenwartigem Diskussionsstand - der Mitglie-
derversammlung 2013 vorgeschlagen:

Die Vorstandsfunktion "Vereinsratvorsitzende/r"
entfallt, da die Kompetenzen des Vereinsrats
erweitert werden sollen und dieses zu Interes-
senkollisionen fUhren kann.

Uberarbeitete Formulierung:

"5.3 Vereinsrat

Der Vereinsrat ist ein Forum zur Diskussion zur
Koordination der Mitgliederinteressen.

Zu seinen Aufgaben gehoren:

.1 die Entscheidung Uber die Berufung ausge-
schlossener Mitglieder

.2 die Auslegung der Satzung in Zweifelsfallen
(gemeinsam mit dem Vorstand)

.3 die Wahl des/der Vereinsratvorsitzenden (neu)
.4 die Vergutung der Vorstandsmitglieder (neu)
.5 die Teiinahme an Mitgliederversammlungen
(neu).

Der Vereinsrat besteht aus Sprechern/-innen der
Gruppen (bisher: Abteilungen), in denen in der
Regel volljahrige Mitglieder tatig sind. Er wanltin
seiner ersten Sitzung nach Wahl  der
Gruppensprecher/-innen seine/n Vorsitzende/n
aus seinen Reihen selbost.

Der/die Vereinsratvorsitzende kann an den Be-
sprechungen des Vorstands beratend teilneh-
men."

(Der Austausch "Abteilungssprecher/-innen"
durch "Gruppensprecher/-innen" ist im weiteren
Satzungstext nachzuvolliziehen.)
*VEREINSSATZUNG: Vorstandsbildung*

>> Der Vorstand wird der Mitgliederversamm-
lung 2013 und dem Jugenditreffen (Jugendvoll-
versammiung) 2013 eine Regelung
vorschlagen, nach der zukunftig BEIDE
Organisationsleiter/-innen durch die Mitglieder-
versammliung gewadhlt werden. (Bisher wurde
von beiden Mitbestimmungsgremien je eine/r
gewahlt. Die tumerjugend burgaltendorf wurde
dann nur noch den/die Sportleiter/-in und
den/die Jugendleiter/-in wahlen.)

Der Vorstand schlagt im ubrigen vor, fUr den/die
bisher durch die Jugend gewadnlte/n
Organisationsleiter/-in - die  Funkfionsbezeich-
nung in "GeschaftsfUhrer/-in" zu dndern, um die
Zustandigkeit, Kompetenz und Verantwortung
nach auBen deutlicher darzustellen.
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Wohnstudio

fl. Nlecvuhaus & Sohn

ihr Mobelspezialist

in der Worringstr. 23-25 u. 41,
45289 Essen-Burgaltendorf,
Tel.: 0201/570882
www.wohnstudio-neuhaus.de

Wieger

EDEKA | Wir lieben Lebensmittel.

m Starke Markenvielfalt

® Frische Qualitat

m | eidenschaft fur Fleisch und Wurst
m Pflegemittel flr die ganze Famile

Wir sind fr Sie da:
montags bis samstags von 08.00 bis 20.00 h.

Alte Hauptstr. 98-100, 45289 Essen-Burgaltendorf, Tel. 0201/571409
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*MITGLIEDERBETREUUNG: "Altere sind bei uns
willkommen", hier: Schaffung einer besseren
Startsituation flr neuen Gruppenmitglieder
bei ihrer ersten Sportstundenteilnahme (MaB-
nahme 05) und Ausgabe von Schnuppergut-
scheinen (MaBnahme 03)*

Alle in irgendeiner Form am Vereinsleben feil-
nehmenden 60plus-Mitglieder erhielten ein
Rundschreiben, in dem Sie zum einen gebeten
wurden, zum einen Nichtvereinsmitglieder in
ihrem Alter aus inrem Familien- und Bekannten-
kreis "anzuwerben" und zum anderen neue
Gruppenmitglieder herzlich aufzunehmen.

Ein Schnuppergutschein zu 60plus-relevanten
Sportangeboten wurde erstellt und zusammen
mit den Flyer "Altere sind bei uns willkornmen"
dem Rundschreiben beigefugt.

Flyer und Schnuppergutschein kbnnten auch in
Arztpraxen etc. ausgelegt werden.
*MITGLIEDERBETREUUNG: "Altere sind bei uns
willkommen, hier: Treppenlift im AKTIV PUNKT*
Im Hinblick auf die Fluchtwegproblematik wur-
de ein Antrag auf Genehmigung bei der
Baubehodrde eingereicht.
*MITGLIEDERBETREUUNG: "Altere sind bei uns
willkommen, MaBnahme 11: Jahrliches Infor-
mationsfrihstick far 60plus-Mitglieder und
-Nichtmitglieder mit allen 60plus-
Mitarbeiter/-innen (Ubungsleiter/-innen, Pro-
jektteam 60plus/Veranstaltungen"*

Hier sollen sich interessierte Nichtmitglieder und
Mitglieder im Alter 60plus im lockeren Ge-
sprach informieren kbnnen, was der TVE ihnen
bieten kann.

Termin: jahrlich an einem Samstagvormittag im
November.

>> FErster Termin: 09.11.2013. 11.00 h, AKTIV
PUNKT, Kommunikationsraum

TVE Burgaltendorf

*ABT. 202 KINDER- UND JUGENDTURNEN: Ar-
beitsfruhstick*
Ursula Kernebeck berichtet vom letzten Arbeits-
fruhstuck der Mitarbeiterinnen im Kinder- und
Jugendturnen.
Ein behindertes Kind (Down-Syndrom) nimmt
mit Begleitperson festweise am Kinderturnen
teil. Der Vorstand wurde es begruBen, wenn die
Ubungsleiter/-innen dieser Herausforderung ge-
recht werden konnten.
Als neue Ubungsleiterin steht - zundchst insbe-
sondere zu Verfretungszwecken Andrea
Schwarz zur Verfugung.
*FREIZEITAKTIVITATEN: Kompensation von Or-
ganisationskosten*
Dem TVE entstehen fur die Teiinehmer/-innen
an TVE-Freizeitaktivitten gegenwartig Organi-
sationskosten  (i.W.  Mitarbeitervergutungen,
aber auch Burokosten wie Porto etc.) in HOhe
von mehr als 5,00 € pro Teilnehmer/-in pro
Projekt. Diese wird den Nichtmitgliedern bis auf
idR 1 Euro aus Mitgliedsbeitragen "geschenkt".
Es sollte einsichtig sein, dass eine Forderung
von Nichtmitgliedern in diesem Umfang nicht
vertretbar ist.
>> Daher werden ab 2013 die Teilnehmerei-
genleistungen fur Nichtmitglieder um
- 2,00 € bei Teinehmereigenleistungen zwi-
schen 1,00 € und 9,99 €
- 3,00 € bei Teinehmereigenleistungen zwi-
schen 10,00 € und 19,99 €
- 4,00 € bei Teinehmereigenleistungen ab
20,00 €
Uber den Eigenleistungen fur Mitglieder liegen,
um zumindest einen Teil der Organisationskos-
tenanteile fur Nichtmitglieder zu kompensieren.
11.09.2012
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)

..und am 24.10.2012, 18.00 - 19.45 h im AKTIV PUNKT

Teiln.: Christiane Spengler,
Stephan Semmerling, Marc
Schdafer, Eduard Spengler,
Gerhard Spengler, Monika
Spengler

beratend: Georg Spengler
(tw.)

fehlend: Eckhard Spengler, Ursula Kernebeck,
Hedwig Gring

*AKTIV PUNKT-GEBAUDE: Treppenlift*

Die Genehmigung der Baubehdrde zum Ein-
bau des Treppenlifts liegt nun vor, der Auftrag
zum Einbau ist erteilt. Die Kosten belaufen sich
auf 13.000 € zuzugl. einer Genehmigungsge-
buhr der Baubehorde in HOhe von 400 €.
Folgende Spenden sind bisher eingegangen
bzw. verbindlich zugesagt:

1.000 € Kurt Krokowski weiter auf S. 28
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TVE Burgaltendorf

Tradiliow & Frischw

: : Torten in allen Vanationen
und Fruhstucken mit herrlicher Aussicht tber das Ruhrtal

T Offnungszeiten:
Do ilsnde s Mo - Fr. 06:00 Uhr - 18:30 Uhr

Telefon 0201 /58 74 83 g5 06:30 Uhr — 15:00 Uhr
www.cafe-ruhrblick.de  So: 08:30 Uhr — 18:00 Uhr

GARTEN & MOTORGERATE
THEO LELGEMANN

STIHL MOTORSAGEN & FREISCHNEIDER

WorringstralRe 250

45289 Essen-Burgaltendo
Tel.: 0201 /57 94 67
Fax: 0201/57 29 55

rf

E0PEs

www.theo-lelgemann.de

SABN| Verkauf & Service
SABO Vertragshandler

Fortsetzung von Seite 27

1.000 € Geno Bank Essen

2.000 € Sparda-Bank Essen

7.000 € Alfred-Krupp-Stifftung

gesamt: 11.000 €.

An der Startposition des Lifts soll ein attraktives
Schild mit den Namen der Sponsoren ange-
bracht werden. Es ist noch ein Stromanschluss
ZuU legen.

*TH HOLTEYER STR.:
Empore/Lagerraum im OG*
(Sachverhalt s. Vorstandsbesprechung vom
05.09.2012)

Der zustandige Mitarbeiter der Immobilienwirt-
schaft ist Herr Schnare. Es ist ein Ortstermin
Stadt/TVE zu vereinbaren.
*MITARBEITERSUCHE,
WUCHS*

Der TVE bendtigh mehr Nachwuchsmitarbeiter/-
innen, um den steigenden Bedarf im 60plus-
Sportangebot u.a. dadurch decken zu kdnnen,

Ehemalige

MITARBEITERNACH-

dass dltere Mitarbeiter/-innen inre Betdtigung
dorthin verlagern konnen.

In der Abteilung Kampfkunst gibt es dem Ver-
nehmen nach Mitglieder, die an einer Trainer-
ausbildung interessiert sind. Der TVE wurde die
Kosten ubemehmen, wenn sichergestellt ist,
dass es sich anschlieBend um ‘freie"
Mitarbeiter/-innen handelt, die nicht in einem
Abhdangigkeitsverhdltnis zu einem Verband
oder zu anderen Kampfkunst-Trainern stehen.
*AKTIV PUNKT: ErweiterungsbaumaBnahme*
Grundungsituation: Die vorgesehenen Probe-
bohrungen auf den beiden Burgaltendorfer
Schulhéfen durch DMT/RAG sollen in der 2.
Novemberwoche durchgefuhrt werden, an-
schlieBend erfolgen die Verfullungen, so auch
unter der Erweiterungsfloche des AKTIV PUNKT.
In den ndchsten Tagen findet ein Ortstermin der
Stadt statt, bei dem auch geklart werden durf-
te, ob die Stadt die Entwdsserungsleitung vor-
her noch saniert. Ein Statfikentwurf fur die
Absicherung der hinteren rechten Ecke des
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Erweiterungsbaus (Kostenpunkt: ca. 1.500 €)
wurde der Immobilienwirtschaft Ubergeben, ist
aber noch zu detailieren und der Bauord-
nungslbehorde vorzulegen.
*AKTIV-WOCHENENDE
MITGLIEDER/TVE-FAMILIEN?*
(Sachverhalt siehe Vorstandsbesprechung vom
05.09.2012) Seitens der TVE-Mitarbeiter/-innen
gab es zu einer diesbezuglichen Anfrage per
Rundschreiben lediglich 4 RuckdauBerungen. Es
soll nun fUr Ende Mai/Anfang Juni in der Sport-
schule Hachen ein Wochenende mit RUckiritts-
Option vorreserviert und die MaBnahme aus-
geschrieben werden.

*TECHNOLOGIE: Servereinrichtung*

Der TVE Iasst durch die DV-Firma Nellen im
TVE-BUro einen Server (Dell, Kosten 1309,- €)
einrichten, so dass auch von auBerhallb des
TVE-LAN mit den TVE-Fachverfanren "E.I.S." (Ver-
einverwaltungssoftware), "Microtech BUro Plus
NexT" (Finanzbuchhaltung) und "ELOoffice" (Do-
kumenten-Management) gearbeitet werden
kann. Im ubrigen wird dann eine automatisier-
te, permanente Datensicherung auf hohem
Sicherheitsniveau moglich sein. Die bendtigte
Software (zundchst 6 Lizenzen Windows Server
User, 6 Windows Remote Desktop Services User,
1 Windows Server 2012 Standard Edition) wurde
in Verbindung mit 3 Lizenzen Office Professional
Plus 2010 bei "www stifter-nelfen.de - IT for Non-
profits" zum Preis von insgesamt 178,50 € (statft
4.388,00 €) erworben.

*BAD IN DER TH HOLTEYER STR.: Verbesserung
der Bad-Situation*

Die Burgaltendorder Schulen haben zusaizlich
zu Herrn Dickel einen neuen Hausmeister (Herr
Steffen) erhalten, der in die Badtechnik einge-
wiesen wurde. Ein zweiter neuer Hausmeister-
Hausmeister-Vertreter (Herr Pfeiffer) wurde der
Grundschule Alte Haupfstr. zugewiesen. Leider
hat es kurz vor den Herbstferien wieder einige
BadschlieBungen wegen technischer Defekte
gegeben.

*MITARBEITERFUHRUNG: Fithrungszeugnisse*
Inzwischen liegen von dadllen relevanten
Mitarbeiter/-innen das "Erweiterte  Fuhrungs-
zeugnis" vor.

*SPORTANGEBOT: Freie Hallenzeit Sh Auf dem
Loh 2/3, donnerstags, 16.00 - 17.00 h"*

FUR TVE-

TVE Burgaltendorf

Der Abt. Badminton, der diese Stunde angebo-
fen wurde, ist diese Nutzungszeit zu fruh, da
viele Kinder bis nachmittags Schule habben und
erst ab 17.00 h zum Training kommen konnen.
Die Sportgruppe Leistungsturnen zeigte eben-
falls kein Interesse. Eine Verlegung der
Eltern/Kind-Turnen-Gruppe A (freitags, 15.00 -
16.00 h) in diese freie Nutzungszeit wurde in
ErwGgung gezogen, aber wegen des hohen
Zeitverlustes durch den Auf- und Abbau der
Gerate - freitags fallen diese Rustzeiten wegen
der zwei aufeinander folgenden Stunden nur
EINmal an - zundchst wieder verworfen. Nach
Anfrage durch den SVA Burgaltendorf wurde
den Bambini-FuBballern diese TVE-Nutzungszeit
bis auf jederzeit moglichen Widerruf zur Verfu-
gung gestellt.

*VEREINSSATZUNG: Aufgabenbeschreibung
"Seniorenreferent/-in"*

Mitglied im TVE-Vorstand mit der Aufgabe:
"Aufgalbe des/der Seniorenreferenten/-in ist es,
die Betfreuung der 60plus-Mitglieder im TVE un-
fer ganzheitlicher Betrachtungsweise konzeptio-
nell zu gestalten."

Funktionsbeschreibung (Entwurf):

01 Umsetzungskoordination von Ideen und ggf.
Entwicklung eigener Ideen, die die Befreuungs-
qualitat der 60plus-Mitglieder im TVE im Hinblick
auf

* Zielgruppengerechte Sportangebote

* Freizeitaktivitaten geselliger und informie-
render Art

* sozialer Betreuung

* organisatorischer Befreuung

* verbessern

02 Kontaktpflege zu Organisationen, Institutio-
nen und Beratungsstellen, die mit/fur Senioren
und Seniorinnen arbeiten

03 Ggf. Bildung und Leitung eines "Arbeitskreis
60plus"

04 Informationstatigkeit fur Medien i.V. mit der
"Medienreferentin®. Berichterstattung fur Ver-
einszeitschrift, Internet, Presse;
Werbematerialien koordinieren, ggf. initiieren
05 Vertretung der Seniorenbelange im Vorstand
*MITGLIEDERBETREUUNG:

"Altere sind bei uns willkommen, MaBnahme
12: standiger Arbeitskreis unter Leitung
eines/einer Seniorenbeauftragten";
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MaBnahme 04: Kontaktgesprache mit moég-
lichen Kooperationspartnern fuhren..."*

Diese Punkte werden im Prozess-Management
an anderer Stelle weiter verfolgt.
*MITGLIEDERBETREUUNG: "Altere sind bei uns
willkommen, MaBnahme 11: Jahrliches Infor-
mationsfrihstick far 60plus-Mitglieder und
-Nichtmitglieder mit allen 60plus-
Mitarbeitern/-innen*

Termin 2013: 09.11.2013. 11.00 h, AKTIV PUNKT,
Kommunikationsraum

Erste Verlaufsvorstellungen:

a) Vorstellung der einzelnen 60plus-Sportgrup-
pen (Dauersport- und Kursangebote) durch die
jeweiligen Leiter/-innen, ggf. mit Foto-Show an
der Leinwand

b) Allgemeine Vorstellung von 60plus-Freizeitak-
fivitten durch ein Mitglied des Projektteams
"60plus/Veranstaltungen"', ggof. ergdnzt durch
die Foto-Show vom 60plus-Abend 2013 als
beispielhafte Impressionen von 60plus-Freizeit-
akfivitaten

c) Was tut der TVE ansonsten fur seine 60plus-
Mitlieder?

d) Formalien (Schnupperangebot, Mitglieds-
beitrage,...)

*MITGLIEDERBETREUUNG: "Altere sind bei uns
willkommen, MaBnahme 07", Entwicklung
von niedrigschwelligen Angeboten flr altere
Nichtmitglieder oder fur altere passive Mit-
glieder*

Gegenwartig zeichnen sich keine neuen Ange-
bote ab, da keine Mitarbeiter/-innen fur die
Unterbreitung derartiger Angebote zur Verfu-
gung stehen.

*OFFENTLICHKEITSARBEIT: Erster Gesundheits-
markt in Burgaltendorf*

Hinter dem neuen Amztehaus hat am
29.09.2012 erstmals ein dulerst aufwendig ge-
stalteter und sehr gut organisierter Gesundheits-

TVE Burgaltendorf

markt stattgefunden, bei dem alles beratend
und prasentierend vertreten war, was sich in
Burgaltendorf mit dem Thema "Gesundheit"
beschdaftigt. Der TVE war mit Stephan Semmer-
ling ebenfalls vertreten. Organisator des Ge-
sundheitsmarkts war der Herausgeber des
Magazins "der Burgaltendorfer" Herr Rainer Lo-
renz. Dieser versucht derzeit, u.a. mit dem Ge-
sundheitsmarkt, die unterschiedlichen
Gesundheitsanbieter in Burgaltendorf zu vernet-
zen. Die Besucherzanlen waren trotz guter Wer-
bung nur bedingt zufrieden stellend; es durfte
sich jedoch abzeichnen, dass eine Wiederho-
lung aufgrund der guten Kritik schon zu deutlich
mehr Resonanz fuhren durfte.

*CORPORATE DESIGN: TVE-Logo und Fenster-
folien fur den AKTIV PUNKT*

Die vorgesehenen neuen Fensterfolien in den
Portalfenstern wurden inzwischen angebracht,
wegen des nicht eingehaltenen
Hohen/Breitenverhdltnisses des TVE-Graffitis al-
lerdings nicht ganzlich zufrieden stellend.
*FREIZEITAKTIVITATEN: AKTIV PUNKT-Café*

Das AKTIV PUNKT-Café ist immer dann sehr gut
pbesucht, wenn es von einer Gruppe ausgerich-
tet wird, deren Mitglieder dieser Veranstaltungs-
typ ohnehin anspricht. Bei anderen Gruppen
wirkt diese Veranstaltung erzwungen an und
weist auch nur relativ wenige Besucher/-innen
auf, was fur die "dienstverpflichteten" Ausrichter
eher frustrierend ist. FUr 2013 wurden die Zahl
der AKTIV PUNKT-Cafés von 8 auf 6 reduziert, so
dass sich das Problem, geeignete Ausrichter-
gruppen zu finden, erledigt halben durfte.

26.10.2012
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)

NACHSTE VORSTANDSBESPRECHUNG:
12.12.2012, 18.00-20.00 h

Neues aus dem TVE-Mitarbeiterteam

Andrea Schwarz

wird uns als Uoungslei-
ferin zukUnftig in der
Abteilung Kinder- und
Jugendturnen unter-
stUfzen.

Christopher Lind,

bisher schon als Badminton-Abteilungssprecher
in Erscheinung getreten, ist nun zum "Trainer" in
der Abteilung Badminton avanciert.

30
WURFSPIESS



e

TVE Burgaltendorf

Ankundigung:
TVE-Mitgliederversammliung
am 20.03.2013, 19.00 h, im AKTIV PUNKT,
mit Wahl des Vorstands und mit Safzungsanderungen

Geplante Erweiterung des AKTIV PUNKT

Bitte lesen Sie bitte die aktuellen Sachstdnde in den Niederschriften
der Vorstandsbesprechungen nach (WURFSPIESS, S. 19ff).

Der Vereinsrat tagte am 07.11.2012, 18.00 - 19.00 h, AKTIV PUNKT

Teilnehmer/-innen:
Vereinsrat: Hedwig
Gring, Anni Golz, Gerlin-
de Vimich, Sigrid
Schmid, Inken-Renée
Funken, Willi Stemmer,
Joachim  Brauksiepe,
Annelofte  Beckmann-
Schlons, Annemarie Haselhoff

Vorstand: Gerhard Spengler

fehlend: Christopher Lind, Helga Schmittgen,
Margot Hohmann, Sigrid Klenzan, Anton
Porschke, Heinz Send, Sigrid Hassmann

1. Wlnsche, Anregungen, Kiitik aus den Grup-
pen

Folgend Wunsche wurden von den anwesen-
den Gruppensprechern/-innen geduert:

Sh Auf dem Loh

- Die Zanl der Igelbdlle reicht nicht aus.

- Die meisten Gymnastikbdlle haben nicht ge-
nug Luft. Die Gruppenleiter/-innen soliten Pum-
pen in inren Sporffaschen haben, damit die
Bdlle ofter aufgepumpt werden konnen.

- Es "zieht" oft (LUftung auf zu hoher Stufe?).
AKTIV_PUNKT

- Die Holzschemel sind nicht stabil genug. Giot
es ein alternatives Produkt, das geeigneter ist?
Th Holteyer Str.

- Die Holzreifen sind z.T. gesplittert und sollten
durch angenehme Kunststoffreifen ersetzt wer-
den.

Bad in der Th Holteyer Sr.

- In der Mannerdusche flieBt das Wasser nicht
ab, obwohl die Mdnner-Ftinessgruppe zu jeder
Badnutzung eine Saugglocke mitbringt und
einsetzt. Von Noten ist eine professionelle Rohr-
reinigung durch eine Firma.
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- Die Wassertemperatur (far die 60plus-Wasser-
gymnastik) ist meistens grenzwertig.
2. Information zum Satzungsdnderungsantrag
des Vorstands zur Mitgliederversammiung 2013
Gerhard Spengler informiert Uber den vom Vor-
stand ausgearbeiteten, den Vereinsrat betref-
fenden Saftzungsanderungsantrag.
(Details konnen der Niederschrift von der Vor-
standsbesprechung vom 05.09.2012 entnom-
men werden.)
3. Vergutung des Vorstands
Dem Vereinsrat war die vom Vorstand durchge-
fUhrte Analyse der TVE-Mitarbeiter-Vergutungs-
systematik, wonach im Prinzip alle
Mitarbeiter/-innen, deren Mitarbeit ein be-
stimmtes MaR Uberschreitet, vergutet werden,
ubermittelt worden und wurde nun ndher erldu-
tfert. Zur Fortentwicklung des Systems wurden
und werden vom Vorstand fortlaufend "Feinjus-
fierungen" vorgenommen. Lefztendlich war
auch die Vergutung der Vorstandsmitglieder,
die bisher i.W. durch Analogien zu den Vergu-
tungssatzen im Sportbetrieb erfolgt, im Vor-
stand in den Fokus genommen worden mit
dem Ergebnis, dass die Zustandigkeit fur die
Beschlussfassung uber die Vergutung des Vor-
stands auf den Vereinsrat Ubertragen werden
soll. Der Vereinsrat ist diesem Vorschlag gefolgt
und hat die gegenwartigen Vorstandsvergu-
fungen unter Vornahme einiger Anpassungen
"adaptiert". (Die beschlossenen Vergutungssat-
ze fur den Vorstand werden in die TVE-Bestim-
mungen "Vergutungen, Zuschusse,
Kostenubernanmen" eingearbeitet und sind im
TVE-Intranet zu finden.)
11.11.2012
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)
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Das 83. AKTIV PUNKT Cafe...

Am letzten "gol- #7
denen" Oktober- ;
Sonntag richte
fen die
"Trocken"-Gym-
nastikgruppe
von Rosi  StoB-
berg und die Wassergymnastikgruppe
von Monika Krieg das AKTIV PUNKT-Café
aus, Ubrigens schon das 83. seit Fertig- £
stellung des AKTIV PUNKT.

Im herbstlich geschmuuckten Kommuni-
kationsraum war ein reichhaltiges Ku-
chenbuffett aufgebaut (17 Stuck an ®
der Zahl). Die Frauen waren 'mal wieder
sehr fleilig.

Zum Herbst passend gab es auch einen geflllt mit "groBen" und ,kleinen" Gasten. Ein
Flommm- und Zwiebelkuchen. Die Gaste hatten herzliches Dankeschon an alle fleiBigen Hande.
die Qual der Wahl. Das schone Wetter lockte

zahlreiche Besucher zu uns. Der Raum war Rosi StoBberg

Senftour mit der Rheinbahn am 15.09.212:
Wir geben unseren Senf dazu

Die Senftour begann Senfkdmer informiert. Nach insgesamt zwei-
nach Ankunft am DUs- stindiger Fahrt erreichten wir dann die Dissel-
seldorfer Hof mit der His-  dorfer Altstadt, wo wir nach einem kurzen
torischen StraBenbahn. FuBweg den Senfladen mit Ausstellung und
Die 22 TVE-Teinehmer VorfUhrung der Senfmuhle, weiteren Senfpro-
und -Teilnehmerinnen ben (Bimensenfsauce, Afrika-Senf, Honig-Dill-
erhielten einen eigenen Senf etc.) ereichten. Es folgten GroBeinkdufe
Wagen.

An Bord gab es zu-
ndachst  Getrdnke und
einige Infos Uber die g
Strecke durch die Stadt
Dusseldorf, Bei 2 Stopps
mit Senfproben wurde
Lowensenf mit den Ge-
schmacksrichtungen
Bruschetta, ABB und Ex- ez
tra-Scharf auf Weilbrot s
mit Fleischwurst und K&- #
se verkostigh, Wahrend =
der Fahrt wurden wir ———
Uuber den Anbau und
die Verarbeitung der
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von diversen Senfsor-
ten. Vor dem Senflo-
den trennten sich
dann die Teilnehmerty/-
innen und erkundeten
die Dusseldorfer Alt-
stadt auf eigene
Faust. Unsere Gruppe
beendeten die Senf-
tour mit kuhlen Ge-
frdnken, fuhr um
20.54 h nach Essen
zurack und schloss
den Abend voll mit
Senf-Eindricken ge-
gen 22 h. Diesen Senf
gaben Rosi, Beafe
und Anhang hinzu.

Es war sehr schon.

o

TVE Burgaltendorf

Einladung: 60plus-Abend "Nachlese 2012/ Programm 201 3"
am 08.01.2013 um 19.00 h im AKTIV PUNKT

Herzlich eingeladen sind al-
le Teilnehmer/-innen  an
60plus-Projekten des Jahres
2012 sowie weitere Interes-
senfen und Inferessen-
tinnen. Nach einem Glas
Sekt "auf Kosten des Hauses"
- adlle weiteren Getrdnke bie-
fen wir zu den gunstigen AKTIV PUNKT-Preisen
gem. Getrdnkekarte an - wird das Projekfteam
"60plus/Veranstaltungen", bestehend aus Hans
Busch, Heiner Blum, Joachim Brauksiepe, Dierk

Vienken, Dieter Wegerhoff und llona Lobbert,
das Programm 2013 vorstellen. Wer mochte,
kann sich dann gleich zu der einen oder ande-
ren MaBnahme direkt anmelden. Wenn dazu
der eigene Terminkalender zur Hand ist, ware
dies nicht unvorteilhaft. Anregungen, Kritik und
Wansche sind ausdrcklich erwlnscht. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Fotos von den AktivitGten des Jahres 2012 fin-
den dlle Interessieten unter www.tve-
burgaltendorf.de, dort "Fotoalben" im Menu
am linken Rand.

Einladung: 60plus-Besichtigung des Brauerei-Museums
in Dortmund am 19.03.2013

ZunGchst erfolgt eine Be-
sichtigung des Brauerei-Mu-
seums, der eine 60minutige
Fuhrung durch die Actien-
Brauerei folgf. AnschlieBend
bietet die Brauerei eine Bier-
verkostung und ein Brauerei-
Prasent. Weitere Angaben
erfolgen im Internet und beim 60plus-Abend
am 08.01.2013 im AKTIV PUNKT,

Anmeldungsmaoglichkeiten:

* Universelles Anmeldungsformular im

"WurfspieR", Seite 5

* Anmeldungsformular an der Rezeption des

AKTIV PUNKT

* Online-Anmeldung: www.tve-

burgaltendorf.de

Anmeldungsschluss: 28.02.2013

Projektleitung:

llona Lobbert & Hans Busch
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Einladung: 60plus-Seminar
"Ersthelfer/-in werden oder bleiben - in meinem Alter?"
wahlweise am 21.02.2013 oder am 28.02.2013

Unfdalle und akute Erkran-
kungen freffen dltere Men-
schen haufiger als jungere.
Wahrend in der Jugend die
Kenntnisse und Fahigkeiten
der Ersten Hilfe insbesonde-
re bei Unfdllen im StraRen-
verkehr durch Schule, Beruf
und Fuhrerscheinerwerb erworben und aktuell
gehalten werden, finden Senioren/Seniorinnen
kaum Angebote, die auf die besondere Situa-
tion des dlteren Menschen eingehen.

Wir biefen deshalb in Zusammenarbeit mit
dem DRK Essen einen Gesprdchskreis speziell
far Senioren und Seniorinnen an, in dem MaR-
nahmen der Ersten Hilfe bei alterstypischen
Unfdllen und akuten Erkrankungen, wie z.B.
Schlaganfall, Kardiologischer Notfall, Diabe-
tischer Noftfall oder Polytrauma unter der Lei-
tung des erfahrenen DRK-Kursleiters Alfred
Franzen besprochen und geubt werden kon-
nen.

Bei der Auswahl der konkreten Themen geht
der Referent nach Moglichkeit auf die Interes-
sen der Teilnehmer/-innen ein.

Wir bieten dieses Seminar zweimal - mit iden-
tischem Inhalt - an.

Termin:

Donnerstag, 21.02.2013, 18.00 - 20.00 h, AKTIV
PUNKT (Kommunikationsraum), Bei hoher An-
meldungszahl: Zweittermin am 28.02.2013
Anmeldungsmoglichkeiten:

* Universelles Anmeldungsformular im
"WurfspieR", Seite 5

*  Anmeldungsformular an der Rezeption des
AKTIV PUNKT

* Online-Anmeldung: www.tve-
burgaltendorf.de

Da das Seminar an zwei Terminen (21.02. und
28.02.) mit identischem Inhalt angeboten wird,
geben Sie bitte |hren Wunschtermin bei der
Anmeldung an!

Anmeldungsschluss: 01.02.2013

Max. Teiinehmerzahl: 15 je Abend
Mindestteilnehmerzahl: 10 je Abend
Teilnehmergebuhr:

TVE-Mitglieder: 3,00 €

Nichtmitglieder: 5,00 €

Storokosten: 2,00 € bei Abmeldung nach
dem Anmeldungsschluss

60plus-Besuch des Duisburger Hafens fand groBen Anklang

44  Teilnehmer
und Teilneh-
merinnen hatten
sich fUr den Aus-
flug zum Duisbur-
ger Hafen
gemeldet. Bei §iP.
herlichem Son- Eszte
nenwetter verliefen An- und Abreise
mit Bus, Bahn und Stralenbahn oh-
ne Schwierigkeiten.

Die Hafenrundfahrt vermittelte einen
guten Gesamteindruck uber das 10
km?2 groRe Areal des immerhin welt-
groBten Binnenhafens. Auf Grund
des Wandels der Industriestruktur im Ruhrgebiet,
hat sich naturlich auch die Struktur des Hafens

selber gedndert. So ist im Laufe der letzten rund
20 Jahre aus der einstmals als Massenguthafen
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angelegften Anlage ein hoch modernes Logis-
fikzentrum geworden, das als Drehscheibe zwi-
schen den Nordseehdafen und dem Hinterland
dient. Besonders hat man groRBe Investitionen
im Bereich des Containerverkehrs getatigt.
Durch die Ansiedlung von Firmen im Logistikloe-
reich sind auch im Zusammenhang mit dem
Hafenausbau im erheblichen Umfang neue
Arbeitsplatze entstanden. Nach der rund zwei-
stindigen Rundfahrt konnten wir uns bei einem
gemeinsamen Mittagessen im Duisburger In-

TVE Burgaltendorf

nenhafen starken und das Gesehene noch-
mals Revue passieren lassen. So gestarkt teilte
sich die Gruppe nach dem Essen. Auf Grund
des schonen Wetters begab sich ein Teil der
Gruppe noch zu einem ausgedehnten Stadt-
pbummel in die Innenstadt, wahrend der Rest
sich wieder auf den Heimweg begab.
Zusammengefasst konnte wiederum festge-
stellt werden, dass es sich um eine gelungene
Veranstaltung gehandelt hat.

Heiner Blum

60plus-Mitglieder simulierten

Am 16.10.2012 besuchten
wir das Simulationszentrum
in Essen-Kupferdreh. Wir wur-
den sehr freundlich emp-
fangen; keine Rede mehr
von Fotografierverbot.  Zu
unserer Uberraschung wur-
den wir sogar mit Kaffee,
Tee, Mineralwasser und belegten Brotchen be-
wirtet. Es folgte ein interessanter Vorfrag Uber
die Geschichte des Zentrums und Uber Atom-
meiler in Deutschland und im Ausland.

Besonders betont wurde, dass bei unserem
Nachbarn Frankreich 56 Atomkraftwerke in Be-
frieb sind. Ein Besucher meinte dazu: "Das ist ja

eruhigend, wir haben kaum Westwind!" Nach
vielen Zahlen ging es nun in die Kraftwerkwarte
und es wurde anschaulicher. Wieder wurde
zuerst viel erklart, aber dann wurden Schaltvor-
gdnge und Stérungen simuliert. Wir erfuhren
auch, dass die Belegschaften aller Kernkraft-
werke regelmaBig zu Storubungen erscheinen
mussen und diese auch bewertet werden.

Wahrend des gesamten Aufenthalts wurden
immer wieder Fragen gestellt, welche auch
zufrieden stellend beantwortet wurden. So wur-
den aus den geplanten drei Stunden locker 3,5
Stunden. Wir bedankten uns fUr den interes-
santen Nachmittag und traten um 19.30 h die
Heimfahrt an. Jochen Brauksiepe
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60plus-Evergreen: Die Backerei Peter -
eine weitere Besichtigung am 04.09.2012

Auch fur die 3. Besichtigung
der Backerei PETER am 4.
September war das Interes-
se wieder recht groB. Herr
Husemann fuhrte uns auch
diesmal wieder durch die
groen Backhallen der Ba-
ckerei Peter, die seit 103
Jahren ihren Sitz in Essen hat und etwa 300
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen beschdaftigt. Es
werden taglich 70.000 "Rohling"-Brotchen,
10.000 Brote und 7.000 Kuchenstucke herge-

stellt. In etwa 4 Wochen wird ein neuer groBer
Backbereich eingeweiht fur die Kleinbdckerei
Hornchen, Croissant und und ... diese ist dann
solarbetrieben. Auch die mdannlichen Teilneh-
mer in der Runde haben die Moglichkeit ge-
nutzt, far das hdusliche Brotbacken noch
einige tolle Tipps zu bekommen und es kam
dadurch zu einem kleinen Erfahrungsaus-
tausch Uber Hefeteig und Sauerbrofteig. Ein
frisch gebackener warmer Streuselkuchen war
zum Abschluss dann einfach lecker.

llona Lobbert

60plus-Mitglieder wanderten zum Gunkohlessen

Am 10. 11. 2012 fuhren wir
mit dem Bus von der Burgru-
ine bis zur Haltestelle Grune-
wald. Von dort wanderten
wir bis zu einem Aussichts-
punkt, der uns einen herr-
lichen Blick auf den
Baldeneysee ermdoglichte.

Unser Weg fuhrte uns weiter vorbei am Biohof -
Bauer Maas, bis zur Trasse der ehemaligen
Hespertaloahn, die 1857 gegrindet und 1973
stilgelegt wurde. Auf dem weiteren Weg ko-

men wir an der enemaligen Papiermuhle und
der Zeche Richradt vorbei, von denen nur noch
Reste geblieben sind.
Nach ca. 1,5 Std. Wanderung erreichten wir
hungrig das Lokal - Landgasthaus Kruger — und
lieBen uns den Grunkohl schmecken.
Nach dem Essen beschlossen wir, gemeinsam
noch einen Spaziergang durch den bunt ge-
farbten Volkswald nach Heidhausen zu mao-
chen. Von dort wurde die Ruckfahrt nach
Burgaltendorf angetreten.

Dierk Vienken & Jochen Brauksiepe

Altere sind im TVE willkommen

Wir fordemn ihre Be-
weglichkeit, Kraft, Aus-
dauer, Geselligkeit,
Lebensfreude und ihr
Engagement durch:

SPORTLICHE ANGEBOTE:

- 2 Gruppen Gymnastik f. Frauen,

- 1 Gruppe Gymnastik & Spiel f. Manner,

- 5 Gruppen Wassergymnastik f. Manner u.
Frauen

- 1 Gruppe Sitzgymnastik fr Manner und
Frauen

- 1 Gruppe "Fit im vierten Viertel" (f. Hochaltrige)

- 2 Herzsport-Gruppen

- (auch) fUr die Generation 60plus geeignete
Kurse

- gesundheitsorientiertes Kraftgeratetraining

GESELLIGKEIT & LEBENSFREUDE:

- Jeden Monat eine 60plus-Aktivitat: eine Be-
sichtigung, ein Ausflug, eine Reise oder eine
Wanderung ....

- Gruppenfeiern, Gruppenausflige, Gruppen-
wanderungen

- (fost) jeden Monat ein von einer Gruppe
organisiertes AKTIV PUNKT-Café

- 14tagiges Angebot "Spazieren gehen mit Ver-
einsmitgliedern”
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ORGANISATORISCHE BETREUUNG:

- durch Mehr-Kanal-Informationstatigkeit des
Vereins: Internet, Flyer, Rundschreiben, Presse,
Anrufdienst, Vereinszeitschrift

- durch Mehr-Kanal-Kommunikation Mitglieder/
Verein: Telefon, Fax, eMail, persénl. Gesprdch
mit dem TVE-BUro, Internet- und Formular-Ser-
vices

- durch direkte Ansprechpartner/-innen: Grup-
penleiter- u. Gruppensprecher/-innen

SOZIALE BETREUUNG:

TVE Burgaltendorf

- Gluckwunsche des Vereins bei Geburtstagen
>=>50

- 60plus-Info-Abende (z.B. zu den Themen
Recht, Gesundheit, Sicherheit)

- Kontakt halten der Gruppenleiter/-innen zu
erkrankten Gruppenmitgliedemn

ANGEBOTE ZUM ENGAGEMENT:

- 2.B. im Projektteam "60plus/Veranstaltungen"
- bei der Organisation und Durchfuhrung des
AKTIV PUNKT-Cafés und von Gruppenfeiern

- dls Gruppensprecher/-in (im Vereinsrat)

Der neue TVE-PrGsentationsanzug ist dal

Nachdem die Produktion
unseres Prasentationsan-
zugs leider ausgelaufen
ist, haben wir nun nach
1/2jahrlicher Suche ein
neues Modell gefunden
und zundAchst in einer klei-

nen Auflage vorrafig.

Die Schwierigkeit hat darin bestanden, etwas
Hochwertiges fur einen akzeptablen Preis zu
finden. Dies ist uns nun wieder Uber den Sport-
shop des Landessportbundes gelungen. Es
handelt sich um das Modell ,Competition™ der
Firma Jako in der Farbe rot (mit weien und

schwarzen Applikationen). Die Hosen haben
wieder die Farbe schwarz. Des weiteren haben
wir darauf geachtet, dass es von diesem Mo-
dell einen Schnitt fur Frauen gibt.

Der Preis (39,00 € fur die GroBen 122 - 176,

L 49,00 € fur die GroRen S - XXL) beinhaltet u.a.

einen TVE-Zuschuss. Der tatsachliche Preis des
Anzugs liegt bei etwa dem Doppelten. Da wir
sicherlich nachbestellen mussen, ware es we-
gen der Lieferzeit wichtig, recht bald zu erfah-
ren, welche GroBen bendtigt werden.
Interessenten / Inferessentinnen wenden sich
bitte an das TVE-Buro, wo der Anzug vor Bestel-
lung auch anprobiert werden kann.
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tonARTisten sangen bei Essen.Original

Auch in diesem Jahr folgten
wir wieder gern der Einlo-
dung des Essener Sanger-
kreises, beim  Stadffest
.Essen.Original® am 02. Sep-
tember zu singen. Eine Stun-
de vor Auftrittsbeginn frafen
wir uns am Flachsmarkt, der an diesem Tag

ganz im Zeichen des Chorgesangs stand. Da
die Veranstaltung open air stattfand, mussten
wir uns naturlich auch unter freiem Himmel
einsingen, was uns da bereits neugierige Zu-
schauer und Zuschauerinnen bescherte. Um
14.00 h startete das Programm mit dem Kin-
derchor einer Kindertagesstafte, der im Rah-
men des Toni-Sing-Programms einige Lieder
vortrug. Amusiert lauschten wir als Zuhorer den
niedlichen Zwergen auf der Buhne, die be-
stimmt genauso aufgeregt waren wie wir. Und
dann war es so weit: Die Buhne gehorte uns!

Zuerst stelliten wir unser geistliches Repertoire
mit den beiden StUcken 'Siyahamba' und 'He-
venu shalom' vor. Danach folgten 'Solang man
Trdume noch leben kann', 'Frauen sind anders',
unser neues Stuck 'Big Spender', gefolgt von alt
bekanntem wie 'Moon River' und Thank You For
The Music'. Bei 'Let It Be' durften die gut 200
Zuhorer und Zuhorerinnen inr Stimmvolumen

unter Beweis stellen. Uber den kréftigen Ap-
plaus und die Forderung einer Zugabe freuten
wir uns sehr. SchlieBlich sprach es doch fur eine
rechte gute Darbietung. Nach Abschluss der
Sommerferien und probenfreien Zeit heildt es
jetzt fur die tonARTisten wieder: Volle Kraft vor-
aus! Denn groRe Ereignisse stehen ins Haus.
Intensiv wird nun fur das anstehende Gemein-
schaftskonzert mit dem Freisenbrucher Chor
'unCHORrekt" am 3. November im Forum des
Mariengymnasiums (E.-Werden) geprobot.
Cornelia Ernst

Einladung zum
Weihnachtlichen Singen des Sangerkreises Essen

(U.a. mit den

tonARTisten)

am 08.12.2012, 16.00 - 18.00 h in der Marktkirche Essen
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"zZweiSANGkeit" - ein Konzert,

TVE Burgaltendorf

zwei Chore: die tonARTisten

und UNCHORrekt bedanken sich bei allen Fans

Am Samstag, 3. November,
fand in der Marienschule in
Essen-Werden das Konzert
der tonARTisten und des
Freisenbrucher Chors un-
CHORrekt staft,

Klassiker der infernationalen
Pop-Geschichte bis hin zum aktuellen deut-
schen Pop und flippig-freche Stucke aus den
Musicals Hair und Sweet Charity standen bei
den tonARTisten auf dem Programm. Der Frei-
senbrucher Chor unCHORrekt unter der Leitung
von Christoph WeBkamp sang Lieder aus den
aktuellen Charts in pfiffigen Arrangements, teils
a cappella, teils mit Klavierbegleitung. Abge-
rundet wurde das sehr abwechslungsreiche
Programm durch gemeinsame Lieder der rund
55 Sangerinnen und Sanger.

Das schwierige an einem Konzert mit zwei Cho-
ren ist der Umstand, dass beide Chore stefs
separat proben und sich nur ein- max. zweimal
vor der Veranstalfung zur gemeinsamen Probe
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treffen. Entsprechend groB ist natlrlich die Auf-
regung. Gedanken wie ,Wird adlles stimmlich
zusammenpassen?" ,Wie und wann freten die
beiden Chore auf?* ,Hoffentlich haben wir in
einem fremden Vorort (sowohl fur unCHORrekt
als auch fur die tonARTisten) genugend Publi-
kum® sind allgegenwartig.

Aber bereits 30 Minuten vor Einlassbeginn bil-
dete sich eine lange Schlange vor dem Ein-
gang. Die Fans mussten sich allerdings noch
bis kurz vor 19.00 h gedulden, da die letzten
Proben noch im Gange waren. Aber dann
Offneten sich die Turen und die bereits aufge-
stellten Stuhlreinen waren rasch gefllt. Spontan
wurden weitere StUhle aufgelbaut und Uber 236
Besucher und Besucherinnen fanden schlie3-
lich einen Sitzplatz. Dieser starke Andrang beflu-
gelte naturlich beide Chore.

PUnktlich um 19.30 h starteten wir aus luftigen
Hohen mit einem gemeinsam gesungenen
erfrischenden ,Obst-Kanon™ von der Galerie
des Forums. In wechselnder Folge frugen an-
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schlieBend unCHORrekt und
tonARTisten ihre Stucke aus un-
terschiedlichen Genres vor. Ei- &
ne lockere Moderation trug s
ebenfalls entscheidend zum ¥
Erfolg des Abends bei. Das fur |
uns schwerste, da wie im Oiri-
ginal auf schwedisch gesun-
gene Stlck ,Gabriellas Sang*
aus dem Fim ,Wie im Him-
mel®, kiappte perfekt. Dartber ©
freuten sich nicht nur wir, son-
dem auch die beiden Chorlei- | a
ter Ludger Koller (tfonARTisten) m
und Christoph WelBkamp (un-
CHORrekt).

Nach der Pause bereiteten
uns unsere drei neuen Stucke [
.Big Spender*, ,Viva la vida"
und ,Aquarius® doch einiges §
Lampenfieber. ,Big Spender*
sollte mit Choreographie und ,Viva la vida"* a
capella dargeboten werden. Das anschlie-
Bende Aguarius wollten wir mit Accessoires im
Hippie-Stil auffuhren. Dafur, dass die drei Stucke
erst kurz in unserem Repertoire sind, klappte es
wirklich gut. Optimierungen sind naturlich még-
lich. Der Abend endete mit einem von beiden
Choéren gesungenen ,Let it be". Das Publikum
schien sehr zufrieden und forderte vehement
LZugabe®, die es natlrlich auch bekam mit
den Stucken ,Shower the people® von un-
CHORrekt und ,Get around” von den tonARTis-
ten. Mit dem wieder auf der Galerie endenden

o
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Obst-Kanon schloss sich der Kreis und endete
ein erfolgreicher Abend.
Einen ganz besonders herzlichen Dank moch-
ten wir an dieser Stelle unseren kleinen Helfern
und Helferinnen aussprechen, die wir leider
unverzeihbar in der Abmoderation vergalen.
Vielen Dank an Hannah, Lucas, Henrik, Anton,
Dominigue und Marcel als tonARTisten-Kinder
sowie Miriam und Moses von unCHORrekt, die
am Abend fleiBig Getranke und Brezel verkauf-
ten, die Abendkasse unterstltzten und sogar in
Chorkleidung anwesend waren! Ihr seid unsere
treuesten Fans! HERZLICHEN DANK DAFUR!!!!
Cornelia Ernst

tonARTisten sangen fur Unbedachte

Jedes Jahr sterbben in Essen
ca. 400 Menschen, die an-
onym beerdigt werden.
Viele waren einsam, hatten
weder Verwandfe noch
Freunde. Doch es gibt auch
viele, bei denen das Geld
fUr eine Beerdigung fehlt. In all diesen Fallen
ubernimmt das Ordnungsamt die Bestattung.
Einmal im Monat, in der Regel am zweiten
Dienstag um 17.00 h, gedenkt die Stadt Essen

dieser Unbedachten mit einem Gottesdienst.
Am 13.11. 2012 wurden 22 Verstorbene im
Alter zwischen 50 und 92 Jahren namentlich
genannt und fur jeden eine Kerze entzindet.
Die fonARTisten gestalteten den okumenischen
Gottesdienst in der vollbesetzten Marktkirche
musikalisch mit drei Beitradgen: ,Und doch ist da
ein Goft" von Gregor Linen, ,Meine Zeit" von P.
Strauch und G. Schultz und ,Tears in Heaven®
von Eric Clapton.

Monika Stahl

40
WURFSPIESS



o

TVE Burgaltendorf

Onkolauf 2012: 123 TVE-Mitglieder liefen fur das Lebben

Zum 10. Mal fand am
01. September im Gru-
ga Park der Onkolauf
staff, bei dem das ge-
samte Startgeld der Es-

sener  Krebsberatung
und -hife zu Gute
kommt. 123 Ldufe-

rinnen und Laufer des TVE waren dem Aufruf
LLaufen fur das Leben — dabei sein ist alles!"
gefolgt, so dass dem guten Zweck
1.070 Euro Startgelder uberwiesen
werden konnte. Bei strahlendem Son-
nenschein waren die bestens ge-
launten Sportlerinnen und Sporler in
ihren meist leuchtend roten TVE T-
Shirts Uberall alleine oder in Grupp-
chen anzutreffen. Durch ihr lobens-
wert groBes Engagement stellte der
TVE zum wiederholten Male nicht nur
die groBte Teilnehmer-Fraktion, son-
dern auch mit dem Ehrenvorsitzen-
den Eduard Spengler den diltesten
Teilnehmer (Jahrgang 19295). Er legte
eine beachtliche Laufstrecke von 7,5
km zurdck. Der TVE war in allen Alters-
klassen und bei allen

Laufen/Disziplinen, selbst beim Prominenten-
lauf (Michael Stahl) vertreten. Ganz nebenbei
durften 6 TVE-Mitglieder in den verschiedenen
Laufdisziplinen das Siegertreppchen bestei-
gen. Herzliche Gratulation!

Lob und Anerkennung verdient auch der Ver-
anstalter fur die auBerordentlich gute Organi-
sation und naturlich auch die sehr engagierten
Moderatoren Michael Steinbrecher und Tim
Monika Stahl

Sport in den Weihnachtsferien (21.12.2012 - 06.01.2013)

AKTIV PUNKT Kraftgerate-
training:

Heiligabend, 1. und 2.
Weihnachtstag,  Silvester,
Neujahr geschlossen

alle anderen Tage der
Weihnachtsferien: normale
Offnungszeiten

AKTIV PUNKT Kursprogramm:

Die Kursstunden finden lediglich zwischen Hei-
ligabend und Neujahr nicht statt, es sei denn,
Kursleiter/-innen und Kursteilnenmer/-innen tra-
fen eine anders lautende Vereinbarung.
SPORTHALLE AUF DEM LOH und TURNHALLE/BAD
HOLTEYER STR.:

- die Sh Auf dem Loh ist vom 24.12. bis Neujahr,
- die Th Holteyer Str. vom 24.12. bis Neujahr,

- das Bad in der Th Holteyer Str. ist vom 24.12.
bis Neujahr geschlossen.

Fur die Eltern/Kind-Turn-Gruppen sowie fur alle
Gruppen ab 18 J. finden die Sportangebote an
den restlichen Tagen der Weihnachtsferien
statt, es sei denn, die Gruppenleiter/-innen tref-
fen mit inren Gruppen eine andere Vereinba-
rung. Sportangebote fur Kinder ab 4 J. und fur
Jugendliche finden in den gesamten Weih-
nachtsferien nicht statt. FUr Gruppen, die an
Wettkdmpfen teilnehmen (Rhonradturnen, Bad-
minton, Leistungsturnen, Hara-Ki-Judo) kdnnen
Gruppenleiter/-in und Gruppe eine andere Ab-
sprache fUr die restlichen Ferientage treffen.
MEHRZWECKRAUM der Grundschule und
MEHRZWECKRAUM der Comeniusschule
stehen wahrend der gesamten Weihnachtsferi-
en nicht zur VerfUgung.
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German Open 2012

Mittlerweile ist es
schon Tradition,
dass durch den TVE
die German Open
im Judo einmal im
Jahr  ausgerichtet
wird. Auch dieses
Jahr haben wir am
29.09.2012 in der Sporthalle an der
KlapperstraBe diesen Wettkampftag
veranstaltet. Erstmalig wurde ein inter-
nationales Turnier der WJF World Judo §
Federation offiziell in Deutschland aus-
getfragen. Erstmalig seit mehr als 20
Jahren wurde wieder nach den traditi-
onellen Regeln gekampft. Keine Teil-
wertungen fur Jugendliche, es gab nur
Waza-ari und Ippon. Bei den Erwach-
senen wurden zehn Minuten netto rei-
ne Kampfzeit ausgetragen. Das war
ein Ereignis fur Judo-Astheten.

Nicht nur Judokas aus anderen deut-
schen Vereinen, sondermn auch aus
Holland und sogar den Niederlanden waren
angereist.

Besonders stolz sind wir, dass Dr. Paul Hoglund
extra fur unser Turnier aus Schweden angereist
war, Ebenso kam IMAF Europa Kampfrichter
André le Capitaine nur fUr unser Turnier aus
Belgien. Das angemeldete Team aus Luxem-
burg - welches zum groBen Teil aus Polizisten
bestenht - konnte leider aus dienstlichen Grun-
den nicht anreisen, da eine hollandische Mo-
forradgang fur ziemlichen Aufruhr in dem
kleinen Land gesorgt hatte. Die Judoka aus
Agypten - immerhin drei davon sind nordafrika-
nische Meister - haben keine Visa erhalten. Das
bedauern wir sehr. Vielleicht klappt es beim
nachsten Mal,

Wenn man seit dem die Welbseiten der Ameri-
kaner, der Holldnder und auch die zum Teill
schon veroffentlichten Pressemitteilungen im
Intermet verfolgt, wird deutlich, dass wir an die-
sem Samstag alle Teil einer richtig grolen Ver-
anstaltung waren.

Danke nochmals dafarl Danke an alle, die
durch den noch so kleinsten Anteil zum Gelin-
gen unseres Turniers beigetragen haben, sei es

durch die hilfreiche UnterstUtzung am Essens-
buffet und Grill wie auch bei den Vorberei-
tungen und Spenden von Kuchen und Salaten.

Schieds-/Mattenrichter aus Holland  und
Deutschland standen dem Trainer Stephan Lei-
feld hilfreich zur VerfUgung. Sehr gefreut hat es
ihn, dass er selber sogar noch Gelegenheit
fand, einige Gewichtsklassen personlich zu
schiedsen - und dadurch hautnah am Ge-
schehen 'dran gewesen zu sein. Er betonte,
das er Judokdmpfe gesehen habe, die das
deutsche Fernsehen nicht ubertragen konnte
wdahrend der olympischen Spiele von London.
Auch der Co-Trainer, Berthold Werth, hat her-
vorragend gek@mpft. Der Sieg gegen den star-
ken Kevin Bijkerk aus Neede/NL war sehenswert
und leistungsgerecht.

Von den Einnahmen der Verpflegungstheke
konnten wir in diesem Jahr zusatzliche Matten
fUr die Harakijudo-Gruppe anschaffen.

Im Rahmen der Veranstaltung sind zahllose
Fotos und auch Fiime entstanden, bei denen
vielleicht manche wissen mochten, was damit
geschieht. Die Fiime sind nicht Offentlich. Sie
dienen einzig der Qualitatssicherung unseres
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Verbandes. Wir werden damit Wettkdmpfer/-
innen an ihren Fehlerm wachsen lassen konnen.
Wir konnen aulBerdem aus eigenen Fehlern fur
zukunftige Turnierveranstaltungen lermnen. Mat-
tenrichter haben ebenfalls Anschauungsmate-
rnal zum Lemen. Es dient zudem der
Dokumentation innerhallb des Weltverbandes.

Auch international scheint unser Turnier so star-
ken Anklang gefunden zu haben, dass nach
Aussage von Stephan Leifeld, die Amerikaner
bei unserem ndchsten Event mit der gesamten

TVE Burgaltendorf

Nationalmannschaft anreisen wollen. Die WJF
mochte gerne, dass wir vor den Sommerferien
die offene Judo-Europameisterschaft austra-
gen. Das waren staft zwei ganze sechs Matten-
flochen. Und zusdtzlich wurde in  der
Fachgruppe mit Jurgen Hatzky entschieden,
dann den Event um zwei Mattenfldchen far
sogenannte G-Judoka zu erweitern. G-Judo
bedeutet Judo fur behinderte Menschen. So
verstehen wir auch JUDO FUR ALLE.

Angela Trappen | Stephan Leifeld

Einladung zur Teilnahme am Internationalen Deutschen Turnfest
vom 18.-25.05.2013 in der Metfropolregion Rhein-Neckar

Willkommen
zum  groRten
Wettkampf- und
Breitensport-
Event der Welt!
Das Turnfest
2013 ist zu Gast
in der Metropolregion Rhein-Neckar. Rund
um die Turnfestzentren Mannheim, Heidel-
berg und Ludwigshafen heilt es: 8 Tage —
80.000 Aktive — Leben in Bewegung!

Freut euch auf Deutsche Meisterschaften
im Spitzensport, Breitensport-Wettkdmpfe in di-
versen Disziplinen, Mitrnachenangebote flr je-
de Altersgruppe. Europas groBten
Praxiskongress im Sport, spektakuldren Shows,
die einzigartige Turnfest-Atmosphdre und un-
zahlige Gelegenheiten zum Aktiv sein, Erlebben
und gemeinsam Feiern!

Folgende Kosten fallen an/kénnen anfallen:

Turnfestbeitrag:

Erwachsene: 49,-- €
Erwachsene mit Gymcard: 43,-- €
Jugendliche (12-18 Jahre*). 21,--€
Kinder (6-11 Jahre*): 5,--€
Kinder (0-5 Jahre*): 0,--€

* FUr die Alterseinteilung zdhlt das Alter bei
Eventbeginn (18.05.2013).
Meldegeld:
Einzelwettoewerb:

\eben in BewEgu”g

Internationales
Deutsches Turnfest
18.-25. Mai 2013
Metropolregion
Rhein-Neckar

Wandern Halbtagestouren: 10,-- €
Ticket Nahverkehr

(gultig fUr gesamte Verbundregion):
8-Tage-Ticket: 24,-- €
5 Tage Ticket: 19,-- €

(18.-22.05. oder 21.-25.05.2013)
Schulunterkunft, incl. Frahstick

7 Tage

(Anreise: 18.05.2013 / Abreise 25.06.2013)

Erwachsene 69,-- €
Erwachsene mit Gymcard 62,--€
Jugendliche (12-18 Jahre*): 40,-- €
Kinder (6-11 Jahre*): 25,-- €
Kinder (0-5 Jahre*): frei

Schulunterkunft, incl. Fruhstick

4 Nachte

(Anreise 18.05.2013 / Abreise 22.05.2013 oder
Anreise 21.05.2013/Abreise 25.05.2013)

Gruppenwettkdmpfe mit 2 und Erwachsene: 49,-- €

3 Teilnehmer/-innen: 20,-- € Erwachsene mit Gymcard 43,-- €

mit 4 und mehr Teilnehmern/-innen: 30,-- € Jugendliche (12-18 Jahre*): 32,-- €

Mitmhachangebote: 3,--€ Kinder (6-11 Jahre*): 16,-- €

Wandern Ganztagestouren: 10,-- € Kinder (0-5 Jahre*): frei
43
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Der TVE Ubemimmt fur TVE-Mitglieder alle Wett-
kampfgebuhren und Mitmachangebote. Vom
far alle Turnfestteiinehmer/-innen anfallenden
Tumnfestbeitrag Ubernimmt der TVE 10,00 € far
Nichtwettkdmpfer/-innen und 20,00 € far
Wettkdmpfer/-innen. Liegt der (altersmaRig ab-
gestufte) Turnfestbeitrag unter diesen Betrdgen

TVE Burgaltendorf

(z.B. bei Kindern), Uboemimmt der TVE nur den
Turnfestbeitrag in dieser Hohe.
Interessierte Mitglieder melden sich bitte kurzfris-
fig im TVE-BUro (T. 0201/570397; sport@tve-
burgaltendorf.de). Wir werden dann ggf. zu
einem Info-Abend einladen.

Ursula Kernebeck

Mannschaftsmeisterschaften 2012: dreimal auf dem Treppchen

Bei den Mannschafts-
meisterschaften am
02.09.2012 in der Th Hoe-
denkampstr. stellten wir 6
Mannschaften in den ver-
schiedenen Jahrgangs-
klassen (2005 und junger,
2003 und junger, 2001 und junger, 1999 und
junger, 1997 und junger und der johrgangsof-
fene ab 16 Jahren).

@ Essener Vereine meldeten insgesamt 165
Tumerinnen, die in zwei Durchgdngen um die
Platze kdmpften.

Wir waren mit 26 Turnerinnen dabei:

1. Platz fUr die Mannschaft der 15-jahrigen - mit
4 Punkten Vorsprung vor dem Zweitplatfzierten
(Sina Sczepan, Ann-Christin HackiGnder, Tabea
Bendel und die 12-jahrige Celine Rudolph)

2. Platz fUr die Mannschaft der 13-jahrigen
(Johanna Schlechter, Fabienne Beckmann, Ki-
ra Weierstahl, Ines Rosner und die 11 jahrige
Sophie Diesner)

3. PLatz fur die Jahrgansoffene Mannschaft ab
Jahrgang 16 Jahre (Lena Niekamp, Regina
Kernebeck, Miiam Fritzemeier, Jana Schnei-
der, Jennifer Zedler und Sandra Kermebeck)
4.PLatz fUr die Mannschaft der 7-jahrigen (An-
na-Lena Pantel, Pia Bergmann, Lea Beckmann;
die 4. Turnerin fehlte wg. Krankheit.)

5. Platz fur die Mannschaft der 11-jahrigen
(Nadine Rudolph, Jil Esser, Judith Verleger und

Julia Over) Diese Tumerinnen durfen im ndchs-
ten Jahr in der selben Wettkampfklasse starten,
da sie junger als 11 Jahre sind.
9. Platz fUr die Mannschaft der 9-jahrigen (Ka-
terina Kubikova, Nina Bohnenkamp, Svenja Ge-
bauer, Helen Litzau) In diesem Jahrgang (2002
und 2004) sind in allen Vereinen die meisten
Tumnerinnen zu finden. Die Konkurrenz ist also
groB. Helen Litzau verletzte sich leider nach
dem 2. Gerdt - Pech fur die Mannschaft, die
dann nur noch an zwei Gerdten mit drei Turne-
rinnen weiterturnen konnte. Helen zog sich eine
Banderdehnung im Ful zu. Anfang November
durfte sie aber bereits wieder am Training teil-
nehmen. In einer Mannschaft kbnnen 6 Turne-
rinnen starten, aber nur 4 Turnerinnen durfen an
ein Gerdt: Sprung, Barren/Reck, Balken, Boden.
Die 3 besten Wertungen der 4 Turnerinnen pro
Gerdt ergeben die Mannschaftswertung, eine
Tumerin ist immer der Streichwert. Bei den 7-
janrigen hatten wir nur 3 Turnerinnen, d.h. alle
Wertungen der Tumnerinnen gehen in den Ge-
samtwert, also keine Streichwertung! Mit 4 Tur-
nerinnen hatte es besser ausgehen kdnnen.
Der 4. Platz ist aber frotzdem super! Die 15- und
13-jahrigen qualifizieren sich mit inrem 1. bzw.
2. Platz fur die Verbandsgruppenqualifikation in
Mulheim am 28.11.2012. Mit den Ergebnissen
waren die erfolgreichen Turnerinnen glucklich,
die Trainerinnen stolz und Eltern zufrieden.
Sylvia Dumm

2. und 3. Platz bei der Verbandsgruppengualifikation

2 unserer Mannschaften
(die 13- und 15-jahrigen
Turmerinnen) konnten an
diesem Wettkampf in
Mulheim teiinehmen. Die
Verbdnde Essen, Mul-

heim, Dusseldorf und Krefeld meldeten ihre
qualifizierten Mannschaften. 5 verschiedene
Jahrgange waren vertreten.

Unsere Turmnerinnen kdmpften und am Ende
durffen beide Mannschaften aufs Treppchen
steigen.
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Die 15janhrigen verpassten mit inrem 3. Platz nur
knapp den Einzug ins Finale.

Die 13jdhrigen haben sich fur das Finale am
02.12.2012 in der Th Haedenkampstr. qualifi-
ziert, Obwohl es mit der Urkunde nicht klappte,
konnt doch jede der 8 Turnerinnen inre Medail-
le um den Hals tragen. Zufrieden konnten Trai-
nerinnen, Turnerinnen und Ellern nach Hause
fahren. Nur unsere Kampfrichterin Bettina Wei-
erstahl musste den ganzen Tag werten - wir
danken ihr far diesen Einsatz. Unsere nachsten
Termine sind das Landesfinale am 02.12.2012
in der TH Haedenkampstr. Und das Nikolaustur-
nen der MTG Horst am 08.12.2012 ebenfalls in

TVE Burgaltendorf

der TH Hoedenkamstr. Im Moment bereiten wir
uns auf das Nikolausturnen der MTG vor. 13
Tumerinnen mussen inre Bodenkur auffrischen
und daran feilen. Einige mussen ihre Kuren
umstellen, mehr oder hohere Pflichtteile hinzu-
fagen, weil sie in diesem Jahr in einem hoheren
Jahrgang starten. Das bedeutet noch inten-
siveres Training! Am 18.12.2012 lassen wir dann
mit einer kleinen Weihnachtsfeier mit gemut-
lichem Zusammensitzen bei Platzchen, Nussen
und Pizza, aber auch mit viel Bewegung an
den Gerdten (u.a. Ringe, Taue und groRBes
Trampolin) das Jahr ausklingen.

Sylvia Dumm

Das dlteste TVE-Mitglied wurde 103 Jahre alt!

Else Collen-
berg, geb.
Spengler vollen-
dete am
07.11.2012 ihr
103. Lebens-
jahr,

Wie es in der Familie des TVE-Grunders
und Vaters vorgegeben war, wirkte auch
Else in den 20er-Jahren aktiv - und hier
vor dllem in der Festtanzgruppe - mit, die

unsere Turnfeste mit inren Tanzeinlagen erfreu-
fen.

Die Bilder zeigen diese Tanzgruppe mit Else
(4.v.li.) in den 20er-Jahren und zusammen mit
dem jetfzigen TVE-Vorsitzenden Eckhard Speng-
ler bei der Gratulation seiner Tante zum 100.
Geburtstag.

Auch der WURFSPIESS gratuliert herzlich und
wunscht Else noch ein gute Zeit.

Totengedenken

Abschied nehmen muss-
ten wir von Monika Femn,
die am 18.09. den har-
fem Kampf gegen den
Krebbs verlor, Noch im
Vorjahr war sie akfiv in

inrer Turngruppe und bestand zum 18. mal die
Prafungen fur das Deutsche Sportabzeichen.

Wir sind sehr traurig, dass Monika nicht mehr
unter uns ist und werden sie nicht vergessen.
Monika wurde 63 Jahre alt.
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50 J.: 08.12.  Hiltrud Muller
12.12. Andreas Lassak
19.12.  Ute Henninger
02.01.  Christopher Reimann
15.01. Heinz-Josef Streicher
18.01.  Stephan Kirschibaum
26.01. Lolita Lassak
10.02. Dagmar Zedler
24,02,  Martina Ardfi
05.03. Andrea Trumper

60 J.: 12.12. Reinhold Arens
20.01.  Rolf Krokowski
13.02. Jutta Laue
27.02.  Ruth Harting
27.02. Heinz Leuschner

65 J.: 23.12.  Inge Kropp
27.12.  Monika Heuer
11.01. Gisela Brauksiepe
18.01.  Annegret Lipps
21.01.  Wolfgang Muller
23.01.  Klaus Stellmacher
05.03. llona Lébbert

70J.: 06.12. Volkhard Lass
12.12.  Dieter Bonnekamp
26.12.  Christel Eickelmann
05.01.  Bdrbel Scheller
09.01.  Christa Martha Kammann

o=

TVE Burgaltendorf

Mitgliedergeburstage
Der TVE gratuliert zu runden und hohen
Geburtstagen in den Monaten Dezember bis Felruar

70J.: 11.01.  Monika Redottée
29.01.  Christa Pieper
13.02.  Ursula Sellmann
15.02. Edelfraud Lachnicht
25.02. Rolf Busgen
01.03. H. Dieter Eggemann
75J.: 29.12.  Franz-Josef Krieg
02.02. Wil Georg Rudat
03.02. Reinhold Kemper
08.02. Johann Tenhaven
02.03. Inge Hellmich
80 J.: 05.12.  Wilhelm Bredendiek
26.01. Doris List
09.02.  Josef Kernebeck
81 J.: 02.12.  Hanni KnUppel
02.03. Martha Hesse
83 J.: 11.02. Heiner Blum
84 J.: 17.02. Edda-Maria Grossmann
85 J.: 12.01.  Ursula Kappel
86 J.: 05.12.  Anni Golz
18.02. Dorothea Adebar
88 J.: 07.01. Marianne Kdster
02.02. Margret Spengler
90 J.: 05.01.  Anneliese Schmidt
91 J.: 28.12.  Alfred Hackmann
93 J.: 24,12,  Franzi Hinz
14.02.  Irmgard Kdster

TVE-Terminkalender
(stets akfuell im Infernet unter www.tve-burgaltendorf.de)

DATUM ZEIT ORT

01.12.2012 16.00 h Essen-Schonnebeck
02.12.2012 Th HoedenkampstralBe
02.12.2012 11.00 h Rathaus Theater
03.12.2012 18.30-22.30 h  AKTIV PUNKT, Komm.-R.
04.12.2012 16.00 h Restaurant Cafétraum
05.12.2012 15.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R.
07.12.2012 19.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R.
08.12.2012 10.00-18.00 h  AKTIV PUNKT, Komm.-R.
08.12.2012 16.00-18.00 h  Marktkirche
08.12.2012 16.00 h Sh Auf dem Loh
08.12.2012

Th HoedenkampstralRe

MASSNAHME

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TV Stoppenberg J1 - TVE Burgaltendorf J1)
Leistungsturnen: Landesfinale

Sondervorstellung fur den TVE: Thomas Glup
Weihnachtsfeier "Fit ab 30" (Ltg. I. Malburg / G. Enigk
Weihnachtsfeier "Fit im 4. Viertel" (Ltg. Monika Krieg)
Geb.-Feier Gymnastikgruppe (Ltg. Rosi StoBberg)
TVE-Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet
Maltherapeutisches Seminar Rolf Wagner
Vorweihnachtlichen Singen des "Sangerkreis Esssen”
mit den tonARTisten - Chor im TVE Burgaltendorf
Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
(TVE Burgaltendorf J1 - Homberger TV J1)
TVE-Leistungsturnerinnen: Nikolaus-Turnen d. MTG Horst
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DATUM
10.12.2012

11.12.2012
-14.12.2012
11.12.2012
12.12.2012
13.12.2012
13.12.2012

14.12.2012
16.12.2012

16.12.2012
16.12.2012
17.12.2012
17.12.2012
18.12.2012
20.12.2012
20.12.2012
21.12.2012
-06.01.2013
08.01.2013
16.01.2013
16.01.2013
19.01.2013

19.01.2013
19.01.2013

26.01.2013
26.01.2013
06.02.2013
07.02.2013
156.02.2013

16.02.2013
16.02.2013

16.02.2013
20.02.2013
21.02.2013
22.02.2013
-24.02.2013
23.02.2013
23.02.2013
24.02.2013

28.02.2013

ZEIT
20.00h

ganztagig

19.00 h
18.00-20.00 h
18.00 h
18.00 h

18.00-21.00 h
14.00 h

ab 09.30 h

19.00 h
18.00 h
18.00-20.00 h
17.00 h
19.00 h

19.00-21.00 h
20.00 h
18.00-19.30 h
16.00 h

10.00-18.00 h
15.00 h

16.00 h

16.00 h

18.00 - 20.00 h

156.00 h

10.00-18.00 h

17.00 h

16.00 h

18.00-19.00 h

18.00-20.00 h

16.00 h

16.00 h

15.00-17.00 h

18.00 - 20.00 h

ORT
AKTIV PUNKT, Komm.-R.

Sh Auf dem Loh

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
AKTIV PUNKT, Bespr.-R.
Rest. "Burgfreund"

Rest. "Schdne Aussicht"
(Vogelsang)

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
Haltern am See

TVE-BUro

SH E. K&stner Realschule
Gladbeck

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
Rest. Burgfreund

AKTIV PUNKT, Bespr.-R.

Rest. Burgfreund
Haus GroRjung

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
AKTIV PUNKT, Bespr.-R.
AKTIV PUNKT, Komm.-R.
Sh Auf dem Loh

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
Essen-Stadimitte

Sh Auf dem Loh

Marl

AKTIV PUNKT, Bespr.-R.
AKTIV PUNKT, Komm.-R.
AKTIV PUNKT, Komm.-R.
Duisburg

Sh Auf dem Loh

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
AKTIV PUNKT, Komm.-R.
Hachen/Sauerland

Sh Auf dem Loh
Dulmen

AKTIV PUNKT, Komm.-R.

AKTIV PUNKT, Komm.-R.
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MASSNAHME

Weihnachtsfeier des Kurses "Wirbelsulengymnastik
(Ltg. Rosi StoRberg)

Sh Auf dem Loh steht wg. techn. Vorbereitungen u.
Aufbau fUr die Weihnachtsfeier nicht nur Verfugung
Weihnachtsfeier Frauengymnastik (Ltg. Gabi Marqual)
TVE-Vorstandsbesprechung 2012/7

Weihnachtsfeier Wassergymnastik ,C" (Ltg. B. Backe)
Weihnachtsfeier der Frauengymnastikgruppe ,E"

(Ltg. Rosi StoRberg)

Weihnachtsfeier der Sportgruppe Hara-Ki-Judo
Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(SV Lippramsdorf M1 - TVE Burgaltendorf M1)

Letzter Abgabetermin der "Rechnungsstellungen”
(Tatigkeitsnachw.) u. sonst. Belege zur Kostenerstattung
Abteilung Badminton: 18. Gladbecker FC
Doppel-Tumier UT1-U19

Weihnachtsfeier "Fit ab 40" (Ltg. Stephan Semmerling)
Weihnachtsfeier Wassergymnastik "B" (Ltg. Monika KrieQ)
Besprechung d. Projektteams "60plus/Veranstaltungen"
Weihnachstfeier Gymnastikgruppe "D" (Ltg. R. StoBberg)
Weihnachtsfeier der Abteilung "Laufsport/Leichtathletik”
NRW-Weihnachtsferien 2012/2013

(9of. angrenzende Wochenenden incl.)
60plus-Abend "Nachlese 2012/ Vorschau 2013"
Prafung der TVE-Finanzbuchhaltung 2012
Neujahrsworkshop fur alle Mitglieder des Sportbetriebs
und dem Vorstand

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TVE Burgaltendorf M1 - No Limit Nottuln M1)
Maltherapeutisches Seminar Rolf Wagner

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TV Horst-Eiberg J1 - TVE Burgaltendorf J1)

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TVE Burgaltendorf J1 - OSC Rheinhausen J1)
Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(VfL HUls M2 - TVE Burgaltendorf MT)
TVE-Vorstandsbesprechung 2013/01
Altweiberfastnachtsfeier

Redaktionsschluss Vereinszeitschrift "Wurfspie@",
Ausgabe 132/Mdrz 2013

Maltherapeutisches Seminar Rolf Wagner

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TB Rheinhausen J1 - TVE Burgaltendorf J1)

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TVE Burgaltendorf M1 - ETG Recklinghausen M1)
"Jugendtreffen 2013" (Jugendvollversammiung

der turnerjugend burgaltendorf)

60plus-Seminar "Ersthelfer/-in werden oder bleiben

- in meinem Alter?"

Chorwochenende der tonARTisten

in der Willi-Weyer-Sportschule

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(TVE Burgaltendorf J1 - Moerser TV J1)

Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(DJK SF Dulmen M1 - TVE Burgaltendorf M1)

85. AKTIV PUNKT-Café, gemutliches Beisammensein
bei Kaffee und Kuchen

Evil Wiederholungsternin des 60plus-Seminars
"Ersthelfer/-in werden oder bleiben - in meinem Alter?"
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Beitragsregelungen

Der TVE erhebot:

1. eine Aufnahmegebuhr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)

2. eine Nichtmitglieder-Teilnahmegebuhr

3. einen Vereinsbeitrag (fur die Vereinsmitgliedschaft)

4. einen Abfeilungsbeitrag (zusdtzlich zum Vereinsbeitrag) fur die Sporfangebote
- Leistungstumen - Laufsport - Kraftgeratetraining - Reha-Sport (Herzsport)
- Rhénradtumen - Badminton - Kampfkunst (Haro-Ki-Judo - Jiu Jitsu) - Chor

5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fur Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis

6. Kursgebuhren fur Sportangebote, die in Kursform angeboten werden

Im einzelnen:
Welche Beitragsart? In welchem Fall? Wieviel?
(monatlich)
Aufnahmegebuhr Neumitglieder, unabhdngig von Alter und 8,00 €
Beitragsart (einmalig)

Nichtmitglieder-Teilnahmegebuhr

Allen Interessenten/Interessentinnen wird die Moglichkeit eingerdumt, das Vereinsangebot bis zu einerm Monat kostenlos aus-
zuprobieren. Zum 01. des darauf folgenden Monats wird bei weiterer Nutzung von Vereinsangeboten die Mitgliedschaft im
TVE Burgaltendorf - durch das Stellen eines Aufnahmeantrags - erforderlich. Fur die Nufzung des Sportangebots nach Ablauf
des Probemonats wird fur die Zeit ohne Mitgliedschaft eine "Nichtmitglieder-Teilnahmegebuhr" in Rechnung gestelit. Sie be-
ragt das Zweifache des ansonsten anfallenden Beitrags.

Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag

Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene ab 25 Jahre 4,75 €
~Junge-Leute-Beitrag" Mitglieder im Alter von 0 bis 24 Jahre 4,50 €
Kurzzeitmitgliedsbeitrag nur moglich f. Teilnehmer/-innen d. Kraftgeratetrainings 550€
Forderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B. 3,50 €

Wohnsitz auBerhalb von NW, Wohnsitz im Alten- oder
Pflegeheim) kann vom Vorstand der "Férderbeitrag”

gewdhrt werden
Vereinsbeitrag: Familienbeitrag
Mehrere Vereinsmitglieder aus einer Familie Voraussetzung fur die Anwendung des Familienbei- 500€
(FUr jeden Familienangehdrigen, der TVE-Mit- frags ist die TVE-Mitgliedschaft von Grundbeitrag
glied werden will, ist ein separater Aufnahme- ) mindestens einem Elternteil und (1 x je Familie)
antrag zu stellen.) mindestens einem Kind unter 21 J. +2,00€
b) mindestens 2 Kindern unter 21 J. (neu ab Pers.-Zuschlag
01.01.2011) je TVE-Mitglied
¢) Partner und Partnerin (z.B. ein Ehepaar) in der Familie
Abteilung-/Sportgruppenbeitrag (zusaizlich zum Vereinsbeitrag)
Teilnehmer/-innen der Sportangebote: unabhdngig vom Alter
Leistungsturnen 6,50 €
Rhonradturmnen 4,50 €
Jiu-Jitsu 4,50 €
Hara-Ki-Judo Mitglieder im Alter bis 24 Jahre: 7,00 €
Mitglieder im Alter ab 25 Jahre: 10,00 €

(Pass- und Sichtmarkengebuhren inklusive, Wettkampf-
und Gurtelprafungsgebuhren exklusive)

Badminton (Limitiertes Ballbudget inklusive) 6,00 €
Laufsport 2,00 €
Herzsport (bei KV-Zuschussfahigkeit) 3.75€
Herzsport (ohne KV-Zuschussfahigkeit) 10,00 €
Chor "tonARTisten" Mitglieder im Alter bis 24 Jahre: 3,00 €

Mitglieder im Alter ab 25 Jahre: 7.50€
Kraftgeratetraining 24,00 €
Uberweiserkosten-Zuschlag f. Mitglieder, d. kei- | unabhéngig vom Alter 3,00 €
ne Abbuchungserlaubnis erteilt haben (Jahr)
Kursgebuhr zusaizl. fur alle Angebote in Kurs- unabhdngig vom Alter siehe
form: - Teiinehmer/-innen (Vereinsmitglieder) Kursprogramm
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Welche Beitragsart? In welchem Fall? Wieviel?

(monatlich)
Vereinsbeitrag: Obergrenzenregelung (nur auf Antrag hin)

Diese Beitragsart umfasst die Teilnahmeberechtigung 150,00 €
aller TVE-Mitglieder innerhalb einer Familie (Eltern sowie pro Halbj.
Kinder bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres) an al-
len Sportangeboten des TVE mit Ausnahme von
Kursen, Workshops u.@., Kraftgeratetraining, Herzsport
und Chor.

Diese Beitragsart wird nicht rickwirkend und nicht mo-
natlich anteilig gewahrt.

Hinweise:
Umstellungen der Beitragsart wegen der Erreichung von Altersgrenzen erfolgen erst zum Beginn des nachfol-
genden Halbjahres.
Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schiriftlich erfolgen. Beitrdge sind bis zum Datum der
Beendigung der Mitgliedschaft - unabhdngig vom Zeitpunkt der AustrittserkiGrung - zu zahlen.
Kurzzeitmitglieder kbnnen den Austritt zum 30.06. und 31.12. eines jeden Jahres schriftich oder mundlich zur
Niederschrift im TVE-BUro erkidren.
Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehdrigkeit kann - unabhdngig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.06.
und 31.12. eines jeden Jahres schriftich oder mundlich zur Niederschrift im TVE-BUro erfolgen.
Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Einzugsermachtigung/kein Lastschriffmandat erteilt wurde, jahrlich
zum 15. April fallig.
Die durch ein Mahnverfahren entstenenden Kosten gehen zu Lasten des/der SGumigen, ebenso Bankruckbe-
lastungsgebuhren, die das Mitglied verursacht hat.
Beitragseinzige erfolgen im Einzugsermdachtigungsverfahren (ab 2014 im SEPA-Basis-Lastschriftverfahren):
- am 1. Marz die Vereins- und Abteilungsbeitrdge flr das erste Halbjahr des Jahres (fur Mitglieder,

die nach dem 01.03. d. J. aufgenommen wurden am 30.06. (.Nachzuglerabbuchung®)
- am 1. September die Vereins- und Abteilungsbeitrdge flUr das zweite Halbjahr des Jahres (fur Mitglieder,

die nach dem 01.09. d. J. aufgenommen wurden am 27.12. (.Nachzuglerabbuchung®)
- am 1. April die Kursgebuhren fur die Kurse des ersten Halbjahres
- am 1. Oktober die Kursgebuhren flr die Kurse des zweiten Halbjahres
- monatlich am 15. der Abteilungsbeitrag "Kraftgeratetraining" und der Kurzzeitmitgliedsboeitrag
Fallt der Einzugstermin auf einen Feiertag oder einen Wochenendtag, erfolgt der Einzug am ndchsten Werktag.

Bankverbindung: KTO 200020700 BLZ 36060488 (Geno Bank Essen AG),
BIC GENODEM1GBE, IBAN DE69360604880200020700

Steckborief des TVE Burgaltendorf
Grindung/ Vereinsregister

Der TVE wurde am 10. Mdrz 1901 gegrundet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele eingetragen.
turnerjugend burgaltendorf (tjb)

Die turnerjugend burgaltendorf ist die eigenstdndige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr gehdren
automatisch alle TVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres. Die turnerjugend burgaltendorf ist gleicher-
massen Sport- und Jugendorganisation.

Verfassung

Die Vereinssafzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.

Gesetzliche Vertreter

Den Vorstand im Sinne des § 26 Il Burgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bilden der/die
Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die von der Mitgliederversammiung gewdhite TVE-Sportleiter/-in (Stephan
Semmerling) sowie die beiden Organisationsleiter/-innen (Christiane und Gerhard Spengler).

Kenn-Nummern

Vereinsregister Amtsgericht Essen-Steele 20282 | Landessportbund NRW, Essener Sportbund 1003172
Finanzamt Essen-Ost 111/5781/0629 | Essener SGngerkreis 191511000
Glaubiger-ldentifikations-Nr. DE19TVEOO000031443 | Rheinischer Tumerbund 1107008
Deutsches Jugendherbergswerk 9670985 | Badminton-Landesverband NW e.V. 473
GEMA 421581 | Westdeutscher Volleyballverband 447
Sporthilfe e.V. 1003172
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(Aus Kostengriinden nur ein Exemplar pro Familie)

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

Mitarbei-
terkreis
Freizeit

TVE-Mitgliederversammliung

Mitarbei-
terkreis

Mitarbei-
terkreis
Sport

TVE-VORSTAND:

Spengler, Eckhard Vorsitzender e.spengler@web.de
Spengler, Christiane Organisationsleiterin christianespengler@web.de
Spengler, Gerhard Organisationsleiter gerhardspengler@yahoo.de
Semmerling, Stephan Sportleiter stephan.semmerling@online.de
Kernebeck, Ursula Sportleiterin fam.kernebeck@web.de
Schéfer, Marc Jugendleiter marcschaeferl @web.de
Spengler, Monika Freizeitleiterin monika.spengler@yahoo.de
Spengler, Eduard Ehrenvorsitzender

Gring, Hedwig Vereinsratvorsitzende

MITARBEITERKREIS ORGANISATION:

Spengler, Gerhard Organisation & Fuhrung
Spengler, Christiane Organisation
Semmerling, Stephan Leitung AKTIV PUNKT
Spengler, Norbert Mitgliederverwaltung
Breuer, Ulrike Finanzbuchhaltung

gerhardspengler@yahoo.de
christianespengler@web.de
stephan.semmerling@online.de
norbert.spengler@arcor.de
hans-josef.breuer@gmx.de

Spengler, Monika Innenarchitektur monika.spengler@yahoo.de
Stahl, Monika Medienreferentin monistahl@gmx.de
Bbse, Peter Handwerk / Technik aupboese@arcor.de

MITARBEITERKREIS SPORT (Abteilungsleiter/-innen):

Semmerling, Stephan Leitung Sportbetrieb,
Leiter AKTIV PUNKT,
Kraftgeratetraining,

Herzsport, Kursbetrieb
Leitung Sportbetrieb
Kinder- & Jugend-Turnen
Leistungs- & Rhoénrad-T.
Elfern / Kind-Turnen
Kampfkunst
Badminton
Laufsport / Leichtathletik
Gymnastik fur Frauen
Sport 60plus

stephan.semmerling@online.de

Kermebeck, Ursula
Dérendahl, Andrea
Dumm, Sylvia
Schrade, Heide
Leifeld, Stephan
Schafer, Marc
Spengler, Georg
Enigk, Gerda
StoBberg, Rosemarie

fam.kernebeck@web.de
andrea-sport@web.de
sylviodumm@yahoo.de
c.h.schrade@web.de
stephan.leifeld@freeenet.de
marcschaeferl @web.de
sport@spenglers.eu
gerda@enigk.de

® TVE Burgaltendorf

Holteyer Str. 29, 45289 Essen
AKTIV PUNKT mit TVE-BUro:
Holteyer Str. 29, 45289 Essen
sport@tve-burgaltendorf.de
Telefon: 0201 / 570397
Fax: 0201 / 5718628
Kurzfristige Infos zum Sportbetrieb:

Autom. Ansagedienst 0201 / 5718617

Lind, Christopher
Stemmer, Willi
Beckmann-Schiéns, Annelotte
Schmid, Sigrid

Wiegand, Otto
Schmittgen, Helga
Haselhoff, Annemarie
Vimich, Gerlinde
Hohmann, Margot
Klenzan, Sigrid

Golz, Anni

Pdrschke, Anton

Send, Heinz

Hassmann, Sigrid
Brauksiepe, Hans-Joachim
Funken, Inken-Renée

JUGENDRAT:

Schafer, Marc

Hacklander, Alina

Zobel, Claudia
Himmelmann, Anna Isabell
Schénmeier, Mona
Fritzemeier, Miriam Sophie
Niekamp, Lena

Uebigau, Lea

Eckert, Saskia Verena
Elvenhonhl, Julia
Hoffmeister, Michel
Mollimann, Anne Francesca

PROJEKT-TEAM 60plus/Veranstaltungen:

Blum, Heiner

Brauksiepe, Hans-Joachim
Wegerhoff, Dieter
Vienken, Dierk

Lébbert, llona

Busch, Hans

fonARTisten, Chor im TVE Burgaltendorf:

Chorleiter: Ludger Koller
Chorsprecherin: Inken-R. Funken
stellv. Chorsprecher: Monika Stahl
Notenbeauftragte:  Birgit Simon
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